
令和 ５年 ９月分

品     名

1 アスパラ 岩手 栃木 新潟 長野

2 いんげん 福島 茨城 群馬

3 おくら 群馬

4 かぶ 青森 埼玉 東京

5 かぼちゃ 北海道 青森

6 キャベツ 群馬 長野

7 きゅうり 青森 岩手 秋田 福島 茨城 栃木 群馬 埼玉 千葉

8 ゴーヤ（にがうり） 福島 茨城 栃木 群馬

9 小ねぎ（万能ねぎ） 高知 福岡

10 ごぼう 青森 岩手 群馬 宮崎

11 小松菜 国分寺 青森 秋田 茨城 群馬 埼玉 東京 静岡

12 しょうが 高知 熊本

13 ズッキーニ 群馬

14 セロリ 長野

15 大根 北海道 青森 岩手 群馬

16 大根葉 国分寺

17 玉ねぎ 国分寺 北海道

18 チンゲン菜 茨城 埼玉 静岡

19 冬瓜 茨城 神奈川 静岡 愛知

20 トマト 北海道 青森 群馬 千葉 岐阜

21 ミニトマト 北海道 青森 山形 福島 千葉 長野 愛知

22 長ねぎ 青森 岩手 秋田 山形 茨城 栃木 群馬 長野

23 なす 国分寺 岩手 福島 栃木 群馬 山梨 高知

24 にら 山形 茨城 栃木

25 人参 北海道 群馬

26 にんにく 青森 香川

27 白菜 長野

28 ピーマン 青森 岩手 福島 茨城

29 ブロッコリー 長野

30 ほうれん草 栃木 群馬 東京 長野

31 水菜 茨城 埼玉

32 もやし 福島 栃木

33 モロヘイヤ 群馬 埼玉

34 れんこん 茨城

35 栗 熊本

36 梨 福島 茨城 栃木 長野 熊本

37 ぶどう（巨峰・デラウェアほか） 山梨 長野

38 プルーン 青森 長野

39 りんご 青森 山形 長野

40 さつまいも 千葉

41 里芋 埼玉 千葉 静岡

42 じゃがいも 国分寺 北海道

43 長芋(山芋） 青森 高知

44 大葉（青ジソ） 愛知

45 パセリ 茨城 千葉 長野

46 ローズマリー 愛知

47 白なす 国分寺

48 サラダ菜 千葉

49 マッシュルーム 千葉

50 きくらげ 国分寺
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