
生きがいセンターとくら・こいがくぼ・にしまちの，団体使用を下記の内容

で実施しています。（ただし，市の事業や，施設主催の事業等で使用する時間を除きます。）

是非，健康づくり，生きがいづくりにご活用ください。

登録できる

団体

市内在住の高齢者を中心に組織された，①または②に該当する団体

①高齢者団体

②高齢者福祉を主な目的とする団体
＊団体登録証発行にはおおむね14日かかります。

使用時間枠

「午前」９：30～12：00 「午後」13：30～16：00

「全日」９：30～16：00(２枠分予約したことになります)
注１：市の事業等で使用する時間以外が使用可能です。

注２：準備・片付けの時間が含まれます。

注３：大きな音や振動が発生するなど，活動の内容により，ご遠

慮いただく場合があります。

使用可能

施設

（別紙参照）

とくら 大広間，多目的室２

こいがくぼ 大広間，多目的室１，２
（旧ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞﾙｰﾑ）

にしまち 大広間，多目的室１

費用 無料

連絡先

（担当課）

福祉部 高齢福祉課 いずみプラザ(泉町２-３-８)

電話０４２－３２１－１３０１

時間：９:00～17:00（12:00～13:00を除く）

電話または窓口

使用には，事前に手続きが必要です。
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＊予約のスケジュール

使用月

予約開始日時（先着予約）
窓口の場合

とくら・こいがくぼ にしまち

令和５年４月分 ３/1（水）９:00～ ３/２（木）９:00～

令和５年５月分 ４/１（土）９:00～ ４/１（土）９:00～

令和５年６月分 ５/２（火）９:00～ ５/１（月）９:00～

令和５年７月分 ６/１（木）９:00～ ６/１（木）９:00～

令和５年８月分 ７/１（土）９:00～ ７/１（土）９:00～

令和５年９月分 ８/１（火）９:00～ ８/１（火）９:00～

令和５年10月分 ９/１（金）９:00～ ９/１（金）９:00～

令和５年11月分 10/１（日）９:00～ 10/１（日）９:00～

令和５年12月分 11/１（水）９:00～ 11/２（木）９:00～

令和６年１月分 12/１（金）９:00～ 12/１（金）９:00～

令和６年２月分 １/４（木）９:00～ １/４（木）９:00～

令和６年３月分 ２/１（木）９:00～ ２/１（木）９:00～

１ 団体登録（有効期限：年度末）

団体登録申請書を提出(代表者

２名の氏名・連絡先・活動内容・

構成人数などを記載)

登録証到着

※申込みから14日程度で代表者宅に発送

※２使用申請時に提示

＊利用の流れ

①使用希望の空き状況を職員に確認

②申請書を提出

③承認通知書を受取る

２ 使用申請（窓口での予約の場合）

＊使用当日

①使用承認書を提示

②使用終了後，使用人数を報告

注：使用時間枠には準備・片付けが含まれます

予約システム利用登録（希望者のみ）及び団体登録は各生きがいセンター施設の窓口へ
ご提出ください。実際の予約は窓口または予約システムで行ってください。

※令和５年２月１日より公共施設予約システムを導入します。

予約システムからの予約スケジュールは下記となります。

●抽選予約…使用する日の属する月の前々月の11～19日，当落結果20日～

●先着予約…使用する日の属する月の前月の初日の9:00～使用する日の４日前

★申込み先★



生きがいセンター（団体への施設使用事業実施施設）

生きがいセンターとくら

戸倉４－１４（福祉センター内）
☎（０４２）３２３－５０９５
休館：月曜・祝日・12/29～1/3

（月曜祝日の場合は次の火曜日も休館）

生きがいセンターこいがくぼ

西恋ヶ窪３－３２－６（室内プール内）
☎（０４２）３２５－０２５０
休館：月曜・祝日・12/28～1/3

（月曜祝日の場合は次の火曜日も休館）

大広間 囲碁

将棋室

EV

電
位
治
療
器

簡易見取図

 多目的

室２多目的

室１

階段

大広間（約60㎡）
使用例：約15人までの体操など

ホ
ー
ル

多目的室１(約54㎡)
使用例：

・約15人までの会議や，

座って実施する活動

・約10人までの体操など

多目的室２(約36㎡)
使用例：

・約10人までの会議や，

座って実施する活動

・約10人までの体操など



西町３－２２－１（西町プラザ内）

☎（０４２）５７５－８８８３
休館：水曜・12/29～1/3

生きがいセンターにしまち

大
広
間

「囲碁・将棋な

どのお部屋」

EV

電位治療器

簡易見取図

 

ロビー

多目的

室１

階段

大広間（約67㎡）
使用例：約20人までの体操など

ホ
ー
ル

多目的室１（約26㎡）
使用例：

・約10人までの会議や，

座って実施する活動
・約５人までの体操など

至 西町地域センター

【担当】
国分寺市 福祉部 高齢福祉課
電話（042）321-1301
平日９:00～17:00

（12:00～13:00除く）


