
主催事業は市民対象で、参加費は無料です。材料費は個人負担です。本人の都合での取り消しの場合はお支払いいただきます。
市のホームページ http://www.city.kokubunji.tokyo.jp/　本多糸honda-kouminkan@city.kokubunji.tokyo.jp　恋ケ窪糸koigakubo-kouminkan@city.kokubunji.tokyo.jp
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並木芸術祭のお知らせ

公民館 本多 恋ケ窪 光 もとまち 並木

住所
〒185-0011 〒185-0013 〒185-0034 〒185-0022 〒185-0005

本多１-７-１ 西恋ヶ窪４-12-８ 光町３-13-19 東元町２-３-13 並木町２-12-３

休館日
８月 18日（月）

９月 １日（月） 15日（祝）、23日（祝）

会
場
受
付
開
始
日

10月分 ９月１日（月） ９月１日（月） ８月25日（月） ９月１日（月） ８月25日（月）

11月分 10月６日（月） 10月１日（水） ９月29日（月） 10月１日（水） ９月29日（月）

時間 ９：00～９：30 10：00～10：15 ９：20～９：50 ８：45～９：00 ９：10～９：30

※電話での受け付けは、午後１時から。もとまちは、午前10時から。※９月分の申込みは随時受け付けています。

日　時　９月19日（金）　午後７時～８時30分
　　　　　　　　　　　（開場午後６時30分）
出　演　高木雄司（チェロ奏者）
　　　　斉藤和音（ピアノ奏者）
曲　目　 ベートーベン「魔笛」の主題による７

つの変奏曲
　　　　バッハ無伴奏組曲第１番　ほか
会　場　恋ケ窪公民館　　定　員　50人
　　　　 ８月16日（土）午前９時から電話または

直接恋ケ窪公民館へ（先着順）

　日常生活で起こる身近な問題を考える講座と
して、来年２月に開催予定です。講座の中身を
企画しませんか。
日　時　９月１日（月）　午後２時～４時
会　場　並木公民館
内　容　テーマ・内容・講師　など
申込み　前日までに並木公民館へ

　地域の方の指導で大人と子どもが一緒に体験
して楽しんでいます。
日　時　９/６ 10/４ 11/８ 12/13 １/10
　　　　 ２/14 ３/７ ４/11（土） ５月（新緑まつり）
　　　　午前10時～正午　①は11月まで

内 容 対 象

① 作って飛ばそう
紙ヒコーキ

４歳以上（未就学
児は保護者同伴）

② 切り絵を楽しもう 小学４年生以上

③
世界をEnjoy～ベトナ
ム・ペルー等の人と交流
（英語も学べます）

小学１年生以上
親子参加も可

④ 茶の湯に親しみましょう 小学３年生まで
は保護者同伴

経　費　④は１人１回100円程度
用　具　用意してあります
会　場　本多公民館
申込み　電話または直接本多公民館へ

　憲法改正をめぐって、今さまざまな意見や解
釈が出されています。沖縄の視点から日本国憲
法を学び、私たちにとって幸せな憲法とは何か、
いろいろな角度から考えてみましょう。
日　時　９月27日（土）　午後２時～４時
講　師　高嶋伸

のぶ

欣
よし

さん（琉球大学）
会　場　もとまち公民館
定　員　60人
共　催　 地域で平和について考える集い実行委

員会　もとまち公民館
　　　　 ８月16日（土）午前９時から電話または

直接もとまち公民館へ

　今回のシネマサロンは、映画監督の池島ゆた
かさんをお招きし、12月に予定している講演会
の内容について話し合います。
日　時　９月25日（木）　午後２時～４時
会　場　もとまち公民館
　　　　 前日までに電話または直接もとまち公

民館へ

　子どもまつりに友達同士で模擬店や舞台発表
をしてみませんか。自分たちで作りあげるまつ
りです。準備会で話し合い、みんなで楽しいま
つりにしていきましょう。
日　時　①９月９日（火）　午後４時～５時
　　　　②９月26日（金）　午後４時～５時
会　場　並木公民館
対　象　小学生～高校生
申込み　不要。直接会場へ

　11月に「並木芸術祭」を予定しています。公民館利用グループのみならず、市民や地域団体
の作品も募集・展示し、地域の芸術祭として開催します。日程等は、決まり次第ご案内します。

　本多公民館で音楽やダンス活動をしているグ
ループを対象に、備品・部屋の利用方法と申込み
方法、グループ活動などについて話し合います。
日　時　９月29日（月）　午前10時～正午
申込み　前日までに電話または直接本多公民館へ

　初心者向けの体験講座です。犬や剣を作りま
す。体験後、10月の「子どもまつり」で参加者
と一緒に作製を楽しみましょう。
　小学校高学年や中学生もぜひご参加ください。
日　時　①９月13日（土）　午後２時～４時
　　　　②10月12日（日）　午後１時～２時30分
指　導　地域のボランティアの方
会　場　並木公民館
定　員　10人　
　　　　 ８月19日（火）午前９時から電話また　

は直接並木公民館へ（先着順）

　パソコンを使って、環境問題について考えま
しょう。身近なエコ活動を学んで、家で取り組
んでみましょう。オリジナル環境マークやエコ
キャラクターも作ります。
日　時　８月29日（金）　午前10時～11時30分
指　導　工学院大学環境マネジメント工学研究室
会　場　恋ケ窪公民館
定　員　小学生以上15人
　　　　 ８月16日（土）午前９時から電話または

直接恋ケ窪公民館へ（先着順）

　昔の面影を探して並木公民館から戸倉方面へ
出かけてみませんか。ゆっくりと散策する中で、
新たな発見があるかも知れません。
日　時　９月27日（土）　午後１時30分～４時
集　合　並木公民館
定　員　20人
共　催　地域のひろば―並木の会
　　　　並木公民館
　　　　 ８月20日（水）午前９時から電話または

直接並木公民館へ（先着順）

公民館運営審議会日程

本多 ９月９日（火）
18：30～20：30

恋ケ窪 ９月８日（月）
18：00～20：00

光 ９月８日（月）
18：30～20：30

もとまち ９月12日（金）
18：30～20：30

※ 定例会はどなたでも傍聴できます。
詳しくは各公民館へ。

　　　⎧申込み⎨　　　⎩

　　　⎧申込み⎨　　　⎩

チェロとピアノの夕べ
秋のコンサート

　秋の夜、心に響くチェロの音色はいかがですか。

ジュニアサロン　夏休み自由研究
環境問題について考えよう環境問題について考えよう

本多公民館

音楽、ダンスグループ利用者懇談会

子どもまつり〈10月12日（日）開催〉子どもまつり〈10月12日（日）開催〉準備会準備会
並木公民館

講演会についての話し合い講演会についての話し合い

沖縄から見た日本国憲法沖縄から見た日本国憲法
――沖縄に根付いている主権在民の理念沖縄に根付いている主権在民の理念

第35回地域で平和について考える集い

もとまちシネマサロンもとまちシネマサロン

子どもと大人の交流・体験広場子どもと大人の交流・体験広場

異世代交流事業 追加募集

地域再発見ウォーク地域再発見ウォーク　 No.２

現代的な課題を考える講座準備会

　　　⎧申込み⎨　　　⎩
　　　⎧申込み⎨　　　⎩

　　　⎧申込み⎨　　　⎩

　　　⎧申込み⎨　　　⎩
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グループネットワーク　会員募集　　※無料体験・見学ができます（材料費が必要になる場合もあります）。詳しくは､ グループへお問い合わせください。

グループ名 活動日時 会　場 入会金 会　費 問い合わせ 備　考

C
セ ル ク ル

ercle L
レ

'é
チ ュ ド ゥ

tude 毎週金曜午後２時～４時 本多 なし なし 増田 （070）6578-5079 フランス語学習。初心者OK。テキスト代別
ファウンテン・ジャズ・
バンド

第２・４月曜午後６時～９時45分 本多 1,000円 月2,000円 井上 （090）9103-4307 ｻｯｸｽ・ﾄﾛﾝボｰﾝ・ﾄﾗﾝペｯﾄ経験１年以上

　十五夜の日に、月のことを学んでみませんか。
天気が良ければ、お月見をしながら講座を実施
します。雨天の時は室内でのお話になります。
日　時　９月８日（月）　午後６時30分～８時
会　場　光公民館
講　師　大金要次郎さん（ひかり天体観測所）
協　力　ひかり星の会
定　員　高校生以上20人
　　　　※小中学生は保護者同伴の場合は可
　　　　 ８月19日（火）午前11時から電話または

直接光公民館へ（先着順）

　災害時、自分や家族の身を守るために必要な
日ごろの備えや地域連携の大切さについて、講
義や実践を通して学びましょう。

月 日 内 容 講 師

① ９・25 災害時における地域連携の大切さ
野元弘幸
（首都大学東京）

② 10・９ 災害時要援護者に対す
る支援　講義と実践

大里宣之
（介護福祉士）

③ 10・23 本所防災館見学

④ 11・６ スタンドパイプ消火訓
練　給水・放水体験 国分寺消防署

⑤ 11・20 災害への備え 防災マップと町歩き
高木町自治会
市防災安全課

⑥ 12・６
～７

公民館で避難所宿泊体
験　炊出し訓練ほか

市防災安全課
国分寺消防署

⑦ 12・11 防災マップと地域コミュニティの役割
野元弘幸
（首都大学東京）

日　時　木曜日　午前10時～正午
　　　　⑥は土日　午後３時～翌朝８時
会　場　光公民館
定　員　 20人（⑥の避難所体験は講座参加者の

家族も参加できます）
保　育　 生後６か月～未就園児10人（③⑥回は

除く）。９月11日にオリエンテーション
おやつ代　子ども１人５回分200円（初回集金）
共　催　 高木町自治会　光町北部自治会　光公

民館
　　　　 ８月19日（火）午前10時から電話または

直接光公民館へ（先着順）

　鉛筆デッサンに水彩絵の具で色付けします。
モチーフを観察し、その物質を形や色で表現し
ます。写実から始まり個性的な絵を描きます。
日　時　９月11日・25日（木）
　　　　午後１時～４時
指　導　 クラブ・ド・ルミエール（光公民館油絵

グループ）
会　場　光公民館　　定　員　15人
持ち物　鉛筆６B・８B 消しゴム 水彩用具一式
　　　　 ８月19日（火）午後１時から電話または

直接光公民館へ（先着順）

内　　容　公民館保育業務
　　　　　 （主催事業等の保育、保育室利用者

懇談会等での報告　ほか）
勤 務 日　本　　多：水・木・金曜日
　　　　　もとまち：火・水・金曜日
　　　　　並　　木：水曜日
　　　　　※上記以外の日に勤務することも有
時　　間　 午前９時30分～午後０時45分のうち

の２～３時間
期　　間　平成26年９月１日～
採用予定人数　本多２人、もとまち２人、並木１人
時　　給　930円
面接日時　８月25日（月）午前10時30分～
面接会場　本多公民館
　 　 　　 市指定の履歴書に記載し、８月22日

（金）午後５時までに勤務を希望する
公民館に提出してください

問 合 せ　希望する公民館へ

　　　　⎧　　　　｜申 込 み⎨　　　　｜　　　　⎩

お父さん応援講座

こだわりのこだわりの燻燻
くんくん

製製
せいせい

作り作り

外外
がいこくじんがいこくじん

国人国人のためののための
生生
せいかつせいかつ

活活日日
にに

本本
ほ んほ ん

語語
ごご

教教
きょうきょう

室室
し つし つ

　あいさつの仕
し

方
かた

、買
か

い物
もの

での会
かい

話
わ

、道
みち

のたず
ね方

かた

、また市
し

役
やくしょ

所や病
びょう

院
いん

に行
い

ったときなど、普
ふ

段
だん

の生
せいかつ

活で使
つか

える日
に

本
ほん

語
ご

を学
まな

ぶことができる教
きょう

室
しつ

です。どこの国
くに

の方
かた

でも自
じ

由
ゆう

に、いつからで
も参

さん

加
か

できます。
日
にち

　時
じ

　９月
がつ

10日
にち

～12月
がつ

３日
にち

 全
ぜん

13回
かい

　　　　水
すい

曜
よう

日
び

　午
ご

前
ぜん

10時
じ

～11時
じ

30分
ふん

講
こう

　師
し

　光
ひかり

公
こう

民
みん

館
かん

生
せいかつ

活日
に

本
ほん

語
ご

教
きょう

室
しつ

スタッフ
会
かい

　場
じょう

　光
ひかり

公
こうみんかん

民館
参
さん

加
か

費
ひ

　無
む

料
りょう

（Free　免费　무료）
　　　⎧詳

くわ

しくは光
ひかり

公
こうみんかん

民館へ（光
ひかり

公
こうみんかん

民館のメー問
といあわ

合せ⎨　　　⎩ルアドレスは２ページ下
した

参
さん

照
しょう

）
お願

ねが

い　 近
ちか

くにお住
す

まいの外
がいこく

国の方
かた

にこの教
きょう

室
しつ

の情
じょう

報
ほう

を知
し

らせてください

秋
あき

学
がっ

期
き

（入
にゅうもん

門～初
しょ

級
きゅう

）

年中行事講座

公民館で十五夜を楽しむ

震災に負けないまちづくりを目指してⅡ
防災学習会

大人の絵画レッスン大人の絵画レッスン
地域還元講座

　小学校高学年を対象とした、学習支援事業に
協力していただけるボランティアの方と、運営
について話し合います。
日　時　８月30日（土）　午前10時～11時
会　場　恋ケ窪公民館
申込み　不要。直接会場へ

ジュニアサロン恋ケ窪公民館学習室
学習支援ボランティア準備会

公民館学習支援事業

本多 ９月８日（月）午前10時～正午
恋ケ窪 ９月１日（月）午前10時30分～正午
光 ９月６日（土）午後２時～４時

もとまち ８月30日（土）午前10時～正午
並木 ９月９日（火）午後１時30分～３時30分

秋の利用者懇談会
　秋の利用者懇談会を開催します。公民館に希
望する事業内容や公民館の運営についてご意見
をお寄せください。
　並木公民館は公民館運営審議会委員候補者の
選出があります。

今年度春の利用者懇談会（恋ケ窪公民館）今年度春の利用者懇談会（恋ケ窪公民館）

グループの催し物
第５回ライブ＆パーティー
　ハワイの音楽などを演奏します。
日　時　８月30日（土）　13：00～16：00
会　場　本多公民館
参加費　1,000円（１ドリンク付き）
主催・問合せ　ハワイアンコールズ
　　　　　　　木村参（042）316-6030

　　　⎧申込み⎨　　　⎩

　　　⎧申込み⎨　　　⎩

　　　⎧申込み⎨　　　⎩

　　　⎧申込み⎨　　　⎩

　大学生の学習支援ボランティアが小・中学生
の宿題などの勉強をサポートします。平成26年
度の参加者を募集します。
日　時　小学生の部　９月９日（火）から
　　　　　毎週火曜午後６時～８時
　　　　中学生の部　９月12日（金）から
　　　　　毎週金曜午後６時30分～９時
会　場　小・中学生の部共に本多公民館
対象・定員　小・中学生各20人
　　　　※小学生は保護者の迎えが必要です。
協　力　 東京学芸大学学生サークル「小金井て

らこや」
　　　　 各公民館またはホームページにある申

請書に記入し、８月31日（日）までに本
多公民館へ。定員を超えた場合は上級
生を優先します

ジュニアサロン
本多公民館学習室

　　　⎧　　　｜　　　｜申込み⎨　　　｜　　　｜　　　⎩

　食べ慣れた味も煙で燻
いぶ

すことでいつもと違っ
た味わいになります。燻製作りの極意を学び、
男のこだわり料理の一品に加えてみませんか。
日　時　９月６日（土）　午前10時～午後１時
指　導　高林千尋さん
　　　　（ＮＰＯ法人東京都キャンプ協会理事）
会　場　光公民館　　定　員　15人
保　育　 生後６か月～未就園児10人。９月１日

にオリエンテーション　※応相談
おやつ代　 子ども１人40円（オリエンテーション

で集金）
持ち物　軍手（純綿のもの）　タオル
材料費　500円（当日集金）
　　　　 ８月19日（火）午前９時から電話または

直接光公民館へ（先着順）

保育者（臨時職員）募集
本多・もとまち・並木公民館


