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　男性・女性の“らしさ”とはなんでしょうか。
求められる理想と現実に感じる生きづらさ。男
性学の視点から見た“男の生き方”を学びます。

日　時　土曜日　午前10時～正午
　　　　２月22日は午前10時～午後１時
会　場　光公民館
定　員　20人(未婚者・学生・女性も参加可)
保　育　 講座初日に生後６か月から３才児12

人。おやつ代１人４回分160円。
　　　　１/18(土)までにオリエンテーション

申込み
　 12月17日(火)午前10時から電話または
直接光公民館へ(先着順)

　中学生の協力のもと、インターネットや基本
操作を学ぶ講座です。この機会に、パソコンを
身近なものにしましょう。
日　時　 　午後２時～４時
指　導　
補　助　第三中学校生徒
会　場　 (コンピューター室）
定　員　パソコン初心者15人
テキスト代　400円
Ｏ　Ｓ　Windows７

申込み

　 往復ハガキに住所・氏
ふりがな

名・電話番号を
明記。返信面にも住所・氏名を明記の
うえ、12月25日(水)必着で光公民館へ。
多数の場合抽選

　親子や友達、地域・職場などでの人間関係の
モヤモヤをすっきりさせませんか。体験学習を
通して、すっきりするための知恵を詰め込んだ
自分の「引き出し」を作りましょう。

日　時　金曜日　午前10時～正午
講　師　 (メディエーター＊）
　　　　（２月21日を除く）
会　場　並木公民館　　定　員　20人

申込み
　 12月18日(水)午前９時から電話または
直接並木公民館へ(先着順）

＊ メディエーターは、考えや立場の異なる人同
士の対決の解消にかかわる

　私たちの生活に欠かせない経済問題や、これ
からの日本にとって大事な政治について鋭く解
説します。
日　時　 　
　　　　午後１時30分～３時30分
講　師　 さん（暮らしと経済研究室）
会　場　並木公民館　　
定　員　60人

申込み
　 12月17日(火)午前９時から電話または
直接並木公民館へ(先着順）

　第35回「地域で平和について考える集い」の
テーマや内容を決める準備会を開催します。
　実施は来年４月以降の予定です。
日　時　 
　　　　午後１時30分～３時30分
内　容　テーマ、講師候補の検討など
会　場　もとまち公民館
申込み　前日までにもとまち公民館へ

　震災が起きたとき、被害を最小限にするため
には日ごろからの備えが必要です。講義や実践
を通して防災について学びましょう。

日　時　火曜日　午前10時～正午
　　　　第４回は午後４時～翌朝８時
講　師　
会　場　光公民館
定　員　 30人(第４回の避難所体験は参加者の

家族も参加できます)
共　催　光町北部自治会　高木町自治会

申込み
　 12月17日(火)午前11時から電話または
直接光公民館へ(先着順)

　食事のマナーやおもちゃの取り合いなど、乳
幼児期の子どもに関する悩みや、子どもとのか
かわり方について一緒に話し合いましょう。
日　時　
　　　　午前10時～正午
ｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ　
会　場　光公民館
定　員　15人
保　育　 学習会初日に生後６か月から未就園児

13人。おやつ代１人２回分80円。
　　　　 １/17（金)までにオリエンテーション

申込み
　 12月17日(火)午前９時から電話または
直接光公民館へ(先着順）

並　木並　木

もとまちもとまち

住所 本多１-７-１ 西恋ヶ窪４-12-８ 光町３-13-19 東元町２-３-13 並木町２-12-３

休館日
12月 16日(月） 16日(月）、23日(祝）

年末年始の休館は、12月29日(日）～１月３日(金)です
1月 6日(月）、20日(月） 13日(祝）、20日(月）

会
場
受
付
開
始
日

２月分 １月６日(月） １月６日(月） １月６日(月） １月６日(月） １月６日(月）

３月分 ２月３日(月） ２月３日(月） １月27日(月） ２月３日(月） １月27日(月）

時間 ９：00～９：30 10：00～10：15 ９：20～９：50 ８：45～９：00 ９：10～９：30

※電話での受け付けは、午後１時から。もとまちは、午前10時から。１月分の申込みは随時受け付けています。

１月14日(火）
18：40～20：40

１月15日(水）
18：00～20：00

１月27日(月）
18：30～20：30

１月16日(木）
19：00～21：00

※傍聴可能。詳しくは各公民館へ。

１・25 生活時間から見たワーク・ライフ・バランス
荻野亮吾

（東京大学）

２・８ 男のストーリー
～自文化の客観視～

近藤牧子
（早稲田大学）

２・22 “男のこだわり”手打ちうどんに挑戦 山口久恵

３・８ 地域デビューのコツ
～男性学の視点から～

田中俊之
（武蔵大学）

１・21（火）震災時の対応

１・28（火）地震に対する日ごろの備えスタンドパイプ消火訓練ほか
２・４(火）避難所運営シミュレーションほか
２・15（土）
～16（日）

公民館で避難所宿泊体験
　炊き出し訓練ほか

２・18（火）震災派遣隊員による体験談ほか
２・25（火）地域防災・防災マップの重要性
３・４(火）講座を振り返って

１・24 どうして対立が起こるのかを考える

１・31 対立にかかわるということを考え、コミュニケーションスキルを練習する

２・７ 対立の間に入るということと、方法を考える
２・14 対立の間に入ることを練習する
２・21 講座を振り返って

初級パソコン講座

防災学習会

「聴く力」を育て「聴く力」を育て
笑顔を笑顔を栽栽

・・・・
培培してみませんかしてみませんか

アベノミクス　成功か、失敗か

地域で平和について考える集い

LIVE☆HIKARILIVE☆HIKARI （PIKA☆ROCK）（PIKA☆ROCK） 出演者募集

光光

中学生から学ぶインターネット中学生から学ぶインターネット
子育てを考える学習会子育てを考える学習会

幼い子のいる暮らしⅡ幼い子のいる暮らしⅡ

震災に負けない震災に負けない
まちづくりを目指してまちづくりを目指して

見直そう　男の生き方・暮らし方見直そう　男の生き方・暮らし方
『男らしさ』から考える『自分らしさ』『男らしさ』から考える『自分らしさ』

準備会
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　巨匠・市川崑
こん

が、混迷を極める天保末期の貧
しい家族と親子を描いたさわやかな感動作。す
べての女性に捧げる永遠なる母の物語です。
日　時　 　午後２時～３時40分
 　※開場は30分前。上映中は入場できません。
会　場　もとまち公民館
定　員　50人

申込み
　 12月17日(火)午前９時から電話または
直接もとまち公民館へ(先着順）

　ハーモニカ奏法の基礎から学ぶ講習会です。
初級から中級者の方まで、一緒に学習しましょう。
日　時　
　　　　午後１時30分～４時
講　師　 (ハーモニカ指導者）
会　場　並木公民館  　　 定　員　15人
持ち物　 Ｃ調ハーモニカ　※お持ちでない方は

公民館にご相談ください
ﾃｷｽﾄ代　1,000円(初回集金)　
企　画　ハーモニカ同好会

申込み
　 12月17日(火)午後１時から電話または
直接並木公民館へ(先着順)

サークル你好(中国語学習) 月３回木曜午後１時～３時30分 本多 なし 月4,000円 縄田 (042）326-2498 初心者、女性、中高年歓迎

こどものアトリエ 月３回月曜午後１時30分～５時30分 光 2,000円 月4,000円 岡田 (090）3231-6962 小学生対象　絵画工作　材料費込み　体験可

こどものぞうけい 月３回火曜午後１時30分～５時30分 光 2,000円 月4,000円 武者 (042）577-8860 小学生造形　材料費込み　体験可

国分寺市立公民館年表

　もとまち公民館で活動しているグループが定例活動を公開します。体験後、グループに仲間入り
することもできます。

会　場　もとまち公民館
申込み　12月17日(火)午後１時から電話または直接もとまち公民館へ

　公民館が果たしてきたことや現状の取り組みの中から、今後の公民館の役割を考えていきます。
あらためて公民館を見つめなおし、公民館の魅力をさぐっていきます。

日　時　 　午前10時～午後４時
会　場　
参加費　1,000円
主　催　東京都公民館連絡協議会
申込み　希望の集会名(第３希望まで)と参加費を添えて最寄りの公民館へ

　平成26年度の公民館まつりに展示・発表などで参加予定のグループは、右記
の準備会・実行委員会へご参加ください。新規参加も歓迎です。会場・問い合
わせは各公民館へお願いします。

① シニアの力で公民館が変わる 石井山竜平(東北大学大学院）
② 障がいをもつ市民の学びの場について 小林　繁(明治大学）
③ 公民館てなんだろう　～役割をみんなで考えてみよう 大串隆吉(首都大学東京）

本　多 １月27日(月)午前10時～正午 ５月23日(金）～25日(日)

恋ヶ窪 １月６日(月)午前10時30分～正午 未定

並　木 ２月３日(月)午前10時～正午 ５月16日(金）～18日(日）

平成26年度公民館まつり　参加グループ募集

第51回東京都公民館研究大会第51回東京都公民館研究大会「公民館の魅力をさぐる」「公民館の魅力をさぐる」

かあちゃん

ハーモニカ講習会

グループ活動を一日体験してみませんか

本多・恋ヶ窪・並木

♪♪
♪♪

もとまちもとまち

並　木並　木 グループ企画事業

「あらたまった場所に出かける時には和服に着
がえることが多かった」との、利用者の声。公
民館や学習の場が、「あらたまった場所」であっ
た時代。　　　  （公民館だより昭和59年４月号）

内藤公会堂を会場に、公民館主催で開催された
現代史講座。30畳の和室に60人が参加。講義に
耳を傾け、グループ討議もさかんでした。
　　　　　　　  （公民館だより昭和45年７月号）

1970年代の印刷は、謄
とうしゃ

写版、いわゆるガリ版で、
ガリ版の手書き文字を読みやすくするための技
術を習得する講習会が開かれました。
1980年代後半にワードプロセッサーが導入さ
れ、資料やまとめづくりが手軽にできるように
なりました。

（公民館だより平成５年６月号）

1963･４　国分寺町公民館開館
1963･６　公民館運営審議会設置
1964･３　公民館だより第１号発行
1964･11　市制施行
1971･11　主催講座に保育を実施
1973･４　 恋ヶ窪公民館開館、国分寺市立公民館

を本多公民館と改称
1975･10　光公民館開館
1976･６　知的障害者のためのくぬぎ教室開始
1978･９　もとまち公民館開館
1983･６　本多公民館改築
1984･５　声の公民館だより発行
1988･８　並木公民館開館
1992･４　外国人のための生活日本語教室開始
1994･４　 公民館だよりの愛称「けやきの樹」に

決定
1995･４　光公民館改築
2002･４　月曜日開館（一部除く）
2002･４　異世代交流事業開始
2009 　　各館休館し、大規模改修工事
　　　　（耐震・空調・防水等）
2013･４　「けやきの樹」市報と合併・15日発行

国分寺市立公民館　50年のあゆみ国分寺市立公民館　50年のあゆみ


