
国分寺市福祉部 高齢福祉課 相談支援係 TEL ０４２-３２１-１３０１担当課

「 認知症サポーター養成講座 」

国分寺地域包括支援センター主催

認知症についての正しい知識をもち, 認知症の人や家族を温かく見守る応援者

（認知症サポーター）になりませんか。地域包括支援センターでは, 地域住民の方を

対象に認知症サポーター養成講座を実施します。申込開始日など講座の詳細は、

市報でお知らせします。お気軽にご参加ください。

＊このほか, 認知症サポーター養成講座の実施を希望されるグループ

（５人以上）への出張講座も実施しています。
出張講座をご希望の方は，高齢福祉課へご相談ください。

令和６年度

実施機関名 日 程 会 場 定 員

地域包括支援センター

ほんだ
042-300-2339

令和６年５月16日（木）
午前１０時～１１時３０分

喫茶 風来
（国分寺市東恋ヶ窪２－３３－３１）

５ 人

地域包括支援センター

もとまち
042-401-0035

令和６年６月８日（土）
午前１０時～１１時３０分

さわやかプラザもとまち
（国分寺市東元町２ －５ －１７）

15 人

地域包括支援センター

なみき
042-300-3702

令和６年８月３１日（土）
午後２時～３時３０分

北町地域センター
（国分寺市北町３－２－１３）

15 人

高齢福祉課

相談支援係
042-321-1301

令和６年９月２０日（金）
午後２時～３時４０分

リオンホール（cocobunjiプラザ）
（国分寺駅北口すぐ）

50 人

地域包括支援センター

ひかり
042-573-4058

令和６年１０月１９日（土）
午後２時～３時３０分

国分寺ひかり診療所３階多目的ホール
（国分寺市光町３－１３－３４）

８ 人

地域包括支援センター

ひよし
042-300-1405

令和６年１１月１４日（木）
午後２時～３時３０分

内藤地域センター
（国分寺市内藤２－２２－３４）

15 人

地域包括支援センター

こいがくぼ
042-300-6024

令和７年１月１８日（土）
午前１０時～１１時３０分

いずみホールBホール
（国分寺市泉町３－３６－１２）

25 人

年間開催予定のお知らせ

高齢福祉課

相談支援係
042-321-1301

令和６年９月下旬開催予定
リオンホール（cocobunjiプラザ）

（国分寺駅北口すぐ）
40人

＊上記内容は,変更になる可能性もあります。お申込・お問合せは それぞれの機関へご連絡ください。

＊認知症サポーターフォローアップ講座 （対象：認知症サポーター養成講座を受講した方優先）

認知症
サポーターの証

オレンジリング


