
令和3年度　国分寺市障害者基幹相談支援センター　相談支援スキルアップ研修等　実績

日付 テーマ及び内容 対象 備考

6月18日

【新任研修】

「令和3年度報酬改定に伴う計画相談に関わる加算及び

　支給決定基準について」

講師：千田 孝一

      （国分寺市福祉部 障害福祉課 事業推進係 係長）

　　　　市村 智美

      （国分寺市福祉部 障害福祉課 事業推進係 主任）

・相談支援事業所 参加者：12名

6月21日

～

6月28日

【ネットワーク研修Ⅰ（地域移行）】

「地域移行支援 in 国分寺」

　～地域移行支援ワーキンググループ活動開始報告～

①東京都精神障害者地域移行体制整備支援事業から考える現状と課題

講師：津川 孝治  氏

　　　（東京都立多摩総合精神保健福祉センター 広報援助課

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　地域体制整備担当）

②東京都地域移行体制整備支援事業から見た国分寺市の退院促進について

講師：毛塚 和英 氏

　　　（地域生活支援センタープラッツ 東京都地域移行コーディネーター）

③国分寺市障害者地域自立支援協議会 精神保健福祉部会からの報告

報告者：伊澤 雄一 氏

　　　　 （国分寺市障害者地域自立支援協議会 精神保健福祉部会長

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　/社会福祉法人はらからの家福祉会 総合施設

長）

・相談支援事業所

・地域活動支援センター

・障害福祉サービス通所

　支援事業所

・共同生活援助事業所

・地域包括支援センター

・行政

・精神科病院

・精神科クリニック

・訪問看護ステーション

オンデマンド研修

申込人数：125名

（市内事業者：63名、

　市外事業者：61名）

再生回数：173回

7月15日

【ブラッシュアップ研修】

「消費生活相談について」

講師：栁澤 優次 氏

　　　（国分寺市市民生活部 経済課 消費生活・就労支援担当 係長）

　　　　長澤 いつわ 氏

　　　（国分寺市市民生活部 経済課 消費生活相談室 消費生活相談員）

・相談支援事業所

・地域活動支援センター

オンライン研修

参加者：17名

8月19日

【事例勉強会】

「精神障害のある母と発達障害の疑いのある子の

  母子世帯への支援」

講師：西隈 亜紀 氏

　　　（特定非営利活動法人東京フレンズ グループホーム キキ 施設長）

・相談支援事業所

・地域活動支援センター
参加者：17名

9月16日

【事例検討会】

「児童（学齢期）から成人（青年期・壮年期）へ」

　～ライフステージを通じた支援の仕組みづくり～

・相談支援事業所 参加者：13名

10月20日

【ネットワーク研修Ⅱ（障害福祉-高齢福祉）】

「世帯を支える支援体制とは」

　～高齢の親の権利と障害のある子の権利～

講師：足立 剛 氏（武蔵国分寺法律事務所 弁護士）

・市内相談支援事業所

・地域包括支援センター

・社会福祉協議会等

・行政機関

オンライン研修

参加者：25名

（オンライン：19名、

   会場参加：6名）
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10月22日

【事例検討会】

「児童（学齢期）から成人（青年期・壮年期）へ」

　～ライフステージを通じた支援の仕組みづくり～

・相談支援事業所 参加者：12名

12月1日

【支援者向け虐待防止研修】

「これって虐待？」

　～重度障害者への意思決定支援～

講師：芹澤 正博 氏（社会福祉法人あだちの里 希望の苑 副施設長）

・相談支援事業所

・障害福祉サービス通所

  支援事業所

・障害児通所支援事業所

・共同生活援助事業所

・居宅介護事業所

・短期入所事業所

・保育、教育関係所

・行政機関

・その他福祉関係者　等

オンライン研修

参加者：90名

（オンライン：67名、

   会場参加：23名）

12月16日

【ブラッシュアップ研修】

「高齢者向けの住まいと種類と選び方」

講師：下田 麻由子 氏（株式会社 介護施設研究所 所長）

・相談支援事業所

・地域活動支援センター
参加者：10名

1月21日

【事例勉強会】

「地域で生活している精神障害のある方における課題整理」

講師：小野 加津子 氏

　　　（株式会社円グループ 訪問看護ステーション音 所長）

・相談支援事業所

・地域活動支援センター
参加者：11名

2月22日

【ネットワーク研修Ⅲ（児童）】

「性教育と性支援」

　～子どもに教えるために、まず支援者が知っておくこと～

講師：笹渕 真子 氏（東京都立府中けやきの森学園 養護教諭）

・相談支援事業所

・地域活動支援センター

・児童発達支援事業所

・放課後等デイサービス

　事業所

・学校及び教育関係者

・保育園、幼稚園、学童

・障害福祉サービス通所

　支援事業所

・共同生活援助事業所

・短期入所事業所

・行政機関

オンライン研修

参加者：47名

（オンライン：45名、

　会場参加：2名）

3月17日

（予定）

【ブラッシュアップ研修】

「対人援助職が知っておくと役に立つ神経生理学の基礎」

講師：角田 みすゞ 氏（一般社団法人篁Takamura協会 理事

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　公認心理師/臨床心理

士）

・相談支援事業所

・地域活動支援センター


