
t認証保育所（市内・市外不問）に月ぎめ契約で在籍する（一時保育を除く）市内在住のお子さんの保護者
対象月令和４年１０月～５年３月※各対象月の初日に在籍していること
助成金額・申請方法など下表のとおり

認証保育所等保護者助成金（後期分）申請を受付認証保育所等保護者助成金（後期分）申請を受付

→保育幼稚園課（内465）

認証保育所等保護者助成金額・申請方法
クラス 助成金額（月額） 申請期間 申込方法 必要書類 申請書配布

幼
児
教
育
・
保
育
の
無
償
化

対
象
外

〇�住民税課税世帯
の0歳～2歳児
〇�保育認定のない
3歳～5歳児

10,000円 ３月１日（水）
～15日（水）

必要書類を郵送
（必着）または直
接〒185-8501
保育幼稚園課
（市役所第2庁
舎）へ

認証保育所等保護
者助成金交付申請
書

対象児童の在籍する認証
保育所、保育幼稚園課で
※市HP 検索１００１１１８
からダウンロード可対

象

〇�住民税非課税世
帯で保育認定の
ある0歳～2歳児
〇�保育認定のある
3歳～5歳児

基本保育料から
無償化給付分を
控除した差額
（上限10,000円）

４月３日（月）
～１４日（金）

〇�認証保育所等保
護者助成金交付
申請書

〇�無償化申請に係
る書類(施設等
利用費請求書・
領収書・特定子
ども子育て支援
提供証明書)

地域福祉とは
　誰もが住み慣れた地域で、安心して幸せに暮らし続けられるよう、人と人
とのつながりや支え合いを推進すること。

→地域共生推進課（内５６５）

　国分寺らしい地域の支え合いの形を広げていくため、委員を募集します。委員は自らできる地域
福祉を考え、話し合い、推進に取り組みます。令和４年度は６６人の委員が参加しました。
応�募資格地域福祉の推進に取り組もうとする市内在住・在勤・在学・在活の方
報酬なし
任期令和６年３月３１日まで※会議は年２～３回（月～金曜日の日中）開催予定。再任可
m�４月７日（金）までに、住所・氏名・連絡先（電話番号など）・団体名（団体の推薦を受けて参加する
場合）を明記し、achiikikyouseisuishin@city.kokubunji.tokyo.jp・v（０４２）３２５-９０２６・郵
送（必着）または直接〒１８５-８５０１地域共生推進課（市役所第２庁舎）へ※団体の推薦を受けて参加
する場合は推薦書で申し込み

推�薦書配布地域共生推進課で※市HP 検索1014311からダウンロード可

あなたあなたもも地域福祉推進協議会委員地域福祉推進協議会委員としてとして活動活動しませんかしませんか

市民スポーツセンター☎（042）326-2211
休２０日（月）

第一体育室

スポレク広場（☆）＝４日（土）１４：００～１６：３０／バウンドテニス＝１１日・
１８日・２５日（土）１１：３０～１５：３０／親子プレイルーム（t未就学児）・卓球
＝水曜日１２：００～１６：００／バスケットボール＝水曜日１６：３０～２１：３０／
バドミントン＝金曜日１６：３０～２１：３０

フィットネス
ルーム ストレッチ、エアロバイク、ウエイトトレーニング＝毎日９：００～２２：３０（★）

けやき運動場
ターゲットバードゴルフ（☆）＝７日・１４日・２８日（火）１１：００～１３：００／
グラウンド・ゴルフ（☆）＝金曜日９：００～１１：００／一般開放（☆）＝６日・１３
日・２７日（月）１５：００～１７：００

戸倉野球場
ターゲットバードゴルフ（☆）＝４日（土）・９日（木）・１８日（土）・２３日（木）
１１：００～１３：００／グラウンド・ゴルフ（☆）＝７日・１４日・２８日（火）９：００
～１１：００

ひかりスポーツセンター☎（０４２）５９５-８８６５
休１３日・２７日（月）

第一体育室

ミニテニス＝３日・１７日（金）１１：３０～１５：３０／バスケットボール＝１１日・
２５日（土）９：００〜１３：００／バドミントン＝１１日・２５日（土）１３：００～
１７：００／卓球＝１８日（土）９：００～１３：００／スポレク広場（☆）＝１８日（土）
１４：００～１６：３０

フィットネス
ルーム ストレッチ、エアロバイク、ウエイトトレーニング＝毎日９：００～２１：３０（★）

市民室内プール☎（０４２）３２５-６８６８
休６日（月）

（☆）e無料
（★）初めての方は講習の受講が必要。詳しくは各施設へお問い合わせください

オパール会員証または生きがいセンター利用登録者証の提示で無料利用可オパール会員証または生きがいセンター利用登録者証の提示で無料利用可
z� 申込方法などは、市HP  申込方法などは、市HP  検索１００２６０９をご覧ください１００２６０９をご覧ください

33月月 体育施設個人開放日予定表体育施設個人開放日予定表
→スポーツ振興課（内→スポーツ振興課（内278278））

33月月３３日は「世界野生生物の日」です。私たちの日々の選択が野生生物に影響を及ぼすことを考え、環境に配慮した生活をしましょう日は「世界野生生物の日」です。私たちの日々の選択が野生生物に影響を及ぼすことを考え、環境に配慮した生活をしましょう
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①
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③
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付
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付
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す
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４
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５
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２
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付
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付
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５
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０
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→
保
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幼
稚
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内
４６５
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ラ
イ
ツ
こ
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ぶ
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編
集
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を
募
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地
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な
ど
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な

テ
ー
マ
を
男
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共
同
参
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の
視
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と
ら
え
た
情
報
誌
を
年
１
回
発
行
し

て
い
ま
す
。
編
集
委
員
に
な
っ
て
、

一
緒
に
情
報
発
信
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
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市
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在
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・
在
活

の
方
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／
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４
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※
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５
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催
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２
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h
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v
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s
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z
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例


