
　事前に電話で高齢福祉課へご連
絡ください。
d４月３日（月）１３：３０～１６：００
bいずみプラザ※当日直接会場へ
t�認知症の人を介護している・介
護を経験した方

→高齢福祉課☎（０４２）３２１-１３０１

認知症の人を認知症の人を
支える支える
家族懇談会家族懇談会

４月２５日（火）４月２５日（火）

９：４５～１１：００頃９：４５～１１：００頃

こいのぼり制作こいのぼり制作
t�未就学児と保護者　c７組※先
着順　m４月１１日（火）～２４日（月）
の月～金曜日１０：００～１６：００に
電話または直接恋ケ窪保育園�
☎（０４２）３２１-０４６５へ

→保育幼稚園課（内３５9）

保育園☎（０４２） きて・みて・あそぼ！

こくぶんじ
☎３２２-０２１１

２０日（木）１０：００～１１：００
保育園のおもちゃで遊ぼう

c５組※先着順

恋ケ窪
☎３２１-０４６５

１７日（月）9：４５～１１：００頃
プレイコートまたはホール遊び

c７組※先着順

t�市内在住の保育園に在園していな
い乳幼児（保護者同伴）
m�参加希望日の２週間前～前日の月
～金曜日１０：００～１６：００に電話
または直接実施保育園へ

→保育幼稚園課（内３５9）

４月の
公立保育園
地域交流事業

ほっ！
とできる

→高齢福祉課☎（０４２）３２１-１３０１

４４月のおれんじCafe月のおれんじCafe
t認知症の方やその家族、地域の方

おれんじCafeにんじん
d�５日・１9日（水）　y１４：００～１６：００
b�①さわやかプラザもとまち※当日直接会場へ
　②オンライン
e�①１００円②無料※通信料は自己負担
m�②電話またはahiroba@ninjin.or.jpで介護老
人保健施設にんじん健康ひろば☎（０４２）３２9-
２５８１へ

おれんじCafeサンライト
d１１日・２５日（火）　y１３：００～１６：００
b�特別養護老人ホームサンライト（西町１-３１-２）
※当日直接会場へ
e１００円　i同施設☎（０４２）５9５-７３５１

北朝鮮の弾道ミサイル発射に対し
抗議文を送付

→人権平和課☎（０４２）５７３-４３７８
　非核平和都市を宣言している本市は、朝鮮民主主義人民共和
国に対し次のとおり抗議文を送付しました。

　貴国が２０２３年２月１８日に弾道ミサイルを発射し、日本海
上の我が国の排他的経済水域内に落下したものと推定されて
います。
　貴国に対し、我が国をはじめ国際社会が自制を繰り返し強
く求めてきたにもかかわらず、この行為に及んだことは、我
が国の安全保障にとって極めて深刻かつ重大な脅威であり、
国連安保理決議に明白に違反するもので、断じて容認できる
ものではありません。
　国分寺市は、非核平和都市を宣言した自治体として、貴国
の実施したミサイル発射に対して断固抗議します。

� ２０２３年２月２０日
日本国　東京都　国分寺市長　井澤　邦夫

朝鮮民主主義人民共和国
国務委員会委員長
金　正恩　様

抗議文

４
月
の
子
ど
も
・
子
育
て
支
援

円
卓
会
議

　
国
分
寺
子
育
て
支
援
事
業
者
連
絡

協
議
会
と
市
の
協
働
開
催
で
す
。

d
４
月
１１
日
㈫
１０
時
～
１１
時

b
リ
オ
ン
ホ
ー
ル

t
子
ど
も
に
関
す
る
活
動
を
市
内
で

行
っ
て
い
る
個
人
・
団
体

m
３
月
２５
日
㈯
ま
で
に
市
HP

検
索

１
０
１
３
５
９
９
か
ら
参
加
申
込
書

を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
、
必
要
事
項
を

記
入
の
う
え
akodom

okatei@
city.kokubunji.tokyo.jp

で
子

育
て
相
談
室
へ

→
子
育
て
相
談
室
☎
０
４
２
・
５７２
・

８
１
３
８

３
月
３１
日
㈮
１０
時
～
１１
時
５０
分

も
と
ま
ち
地
域
セ
ン
タ
ー 

子
育
て
支
援
　
子
育
て
の

お
悩
み
相
談
広
場

も
と
ま
ち
地
域
セ
ン
タ
ー
自
主
事
業

　
参
加
者
同
士
で
の
交
流
を
通
じ
、

楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

ま
た
、
子
育
て
に
関
す
る
お
悩
み
に

専
門
家
が
的
確
に
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま

す
。

t
市
内
在
住
の
方

k
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
コ
ア
ラ
ッ
コ
子
育
て

サ
ポ
ー
ト

定
１０
人
※
先
着
順

m
３
月
１６
日
㈭
９
時
か
ら
電
話
で
も

と
ま
ち
地
域
セ
ン
タ
ー
☎
０
４
２
・

３２４
・
９
９
１
１
へ

i
同
セ
ン
タ
ー

特
別
支
援
教
育

➡
学
校
指
導
課
☎
０
４
２
・
573

・
４
３
７
２

令
和
６
年
度
新
１
年
生
対
象

就
学
相
談
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　
心
身
の
発
達
な
ど
に
不
安
が
あ
る

お
子
さ
ん
の
就
学
に
関
す
る
心
配
事

や
悩
み
事
、
特
別
支
援
学
級
へ
の
転

入
学
な
ど
の
就
学
相
談
を
行
っ
て
い

ま
す
。
保
護
者
と
連
携
を
図
り
な
が

ら
、
行
動
観
察
や
発
達
検
査
な
ど
を

行
い
、
お
子
さ
ん
に
望
ま
し
い
教
育

が
で
き
る
よ
う
に
相
談
を
進
め
ま
す
。

d
火
～
土
曜
日（
祝
日
を
除
く
）１０
時

～
１７
時（
木
曜
日
は
１９
時
ま
で
）

m
４
月
４
日
㈫
か
ら
電
話
で
教
育
相

談
室
☎
０
４
２
・
５７３
・
４
３
７
６
へ

z
で
き
る
だ
け
９
月
ま
で
に
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い

特
別
支
援
教
育
説
明
会

　
特
別
支
援
学
級
な
ど
の
紹
介
や
就

学
相
談
の
流
れ
に
関
し
て
説
明
し
ま

す
。

d
４
月
１９
日
㈬
１０
時
～
１１
時
３０
分

b
リ
オ
ン
ホ
ー
ル

t
市
内
在
住
の
未
就
学
児
の
保
護
者

定
１２０
人

m
３
月
１７
日
㈮
～
４
月
１１
日
㈫
９
時

～
１７
時
に
電
話
で
こ
ど
も
の
発
達
セ

ン
タ
ー
つ
く
し
ん
ぼ
☎
０
４
２
・

３２３
・
７
９
１
２
へ

令
和
５
年
度

無
料
入
浴
券
の
申
請

t
市
内
在
住
の
６５
歳
以
上
の
み
の
世

帯
で
、
自
宅
に
入
浴
設
備
の
な
い
方

m
４
月
３
日
㈪
か
ら
直
接
生
活
福
祉

課（
市
役
所
第
２
庁
舎
）へ

支
給
時
期
６
月（
前
期
分
）・
１０
月（
後

期
分
）

z
申
請
月
で
支
給
枚
数
が
異
な
り
ま
す

�

→
生
活
福
祉
課（
内
３４５
）

　共通の趣味を持つ仲間と楽しく学んでみませんか。
d４月～9月※開講曜日などは下表参照
b生きがいセンターとくら
t市内在住の６０歳以上の方
e�月１,０００円※毎月２回開催分を一括払い。別途教材費あり
m�３月１６日（木）から電話または直接生きがいセンターとくら☎（０４２）３２３-５０9５（月曜日、
祝日を除く9：００～１７：００）へ
i�同センター
z�開催日は各講座により異なります。詳しくはお問い合わせください

エンジョイライフスタディ講座　参加者募集エンジョイライフスタディ講座　参加者募集

講座名 日時 定員※先着順
ビクターさんの英会話（中級） 火曜日9：３０～１１：３０ １０人
四季を彩るハーモニー 水曜日9：３０～１１：３０ ５人
わくわくマジック 水曜日１３：３０～１５：３０ １０人
Hello�English（初級） 木曜日１３：３０～１５：３０ １０人
土曜日のヨガ 土曜日１３：３０～１５：００ ３人

　経済的な理由でお子さんの学習環境を整えることが難しい世帯を対象に、ボランティア講
師が個別指導やイベントを行っています。
d�小学生＝土曜日１３：００～１６：００・中学生＝土曜日１４：００～２０：３０のうち３時間程度
　※小学生＝水曜日、中学生＝水・木曜日の追加が可。要相談
t�市内在住で経済的にお困りの世帯の小学３年生～中学３年生
■利用までの流れ
電話で市社会福祉協議会☎（０４２）３２４-８４０１へ→来所または家庭訪問で、学習や生活の困り
ごとを確認→見学・申し込み→利用開始・個別支援計画（プラン）の作成
� →生活福祉課（内５８６）

あ～く学習塾利用者募集学習支援事業

オパール会員証　更新手続き
　オパール会員証（＊）の有効期限は３月３１日（金）までです。お持ちの方は更新手続きが必要
です。
t�市内在住の６０歳以上の方と障害のある方
m�３月１５日（水）から①市民スポーツセンター②市民室内プール③ひかりスポーツセンターへ、
それぞれ直接申し込み
f�本人確認書類（健康保険証・運転免許証など、氏名・住所・生年月日が確認できるもの）
　※６０歳未満の方は障害者手帳など
i�①☎（０４２）３２６-２２１１　②☎（０４２）３２５-６８６８　③☎（０４２）５9５-８８６５
（＊）�市内スポーツセンターと市民室内プールを無料で個人利用できる会員証。有効期間は

４月１日～翌年３月３１日の１年間
� →スポーツ振興課（内２７８）
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