
世帯と人口（令和世帯と人口（令和５５年年00月月１１日現在日現在〈〈±前月±前月比〉）○人口比〉）○人口１28,793１28,793〈〈＋＋１02１02〉〉（（内、外国人住民…内、外国人住民…2,6822,682〈〈＋＋2１2１〉）男〉）男……63,22５63,22５〈〈＋＋１3１3〉〉女…女…6５,５686５,５68〈〈＋＋8989〉〉○世帯数○世帯数64,0１864,0１8〈〈＋＋１５6１５6〉〉（住民基本台帳による）（住民基本台帳による）

外
が い

国
こ く

人
じ ん

のみなさんへ
Ｆｏｒ　 ｆｏｒ　ｅｉｇｎ　 ｒ　ｅｓｉｄｅｎ　ｔｓ
外国朋友们

在国分寺市网页可以 通过简单日语看到
给外国人士的通知。
还有关于新冠病毒疫苗的通知。
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Information for foreign residents is avai- 
lable on Kokubunji City Website, includ- 
ing COVID-19 vaccination information.

　市では、３月1３日に首藤諒優さんを応援アスリート
に認定しました。
　首藤さんは、令和４年1２月に開催された全国知的障
害者水泳競技大会５０m小学３年生以下の部の３種目（自
由形・背泳ぎ・バタフライ）に大会新記録で優勝し、
大会史上最年少で最優秀選手賞を受賞しました。水泳
選手として今後の活躍が期待されています。

（＊） 全国大会・世界大会等での活躍が期待される市ゆ
かりの現役アスリートを市が認定して応援する制度

国分寺市応援アスリート（＊）に認定

→まちづくり推進課☎（０４２）３1４-9００６

５月２７日（土）・２８（日）
　こくフェスは、さまざまな人たちが音楽を演
奏し、音楽の力でまちを元気にしたい、そんな
想いで始まった市民主体の音楽イベントです。
　まちの至る所で音楽が聴こえる２日間。今年
もお楽しみください。

z 会場・出演者・最新情報などは
　hhttps://www.kokufes.com/
　 akokufes.info@gmail.comでこくフェス

実行委員会・冬木へ
主 催こくフェス実行委員会・市

→文化振興課（同プラザ総合案内）☎（０４２）３２５-６３３０

まちを使って暮らしをつくる、こくカレ
５月２6日（金）19：00〜２1：00

cocobunjiプラザ自主事業
新しい企画や課題を考える参加型ワークショップ　ローカルテーブル

b カフェローカル（cocobunji WEST ５階）
n これまでのこくカレを知り、これからのこくカレを一緒に考えましょう
k 白石真二さん・小林麻梨菜さん・阿部恭子さん（こくカレスタッフ）
c  ３０人（先着）
m ５月1６日（火）から電話でcocobunjiプラザ総合案内
　☎（０４２）３２５-６３３０へ

→まちづくり推進課☎（０４２）３1４-9００６

カリキュラム　bリオンホール、いずみホール（第６回のみ）

回 開講日
※いずれも土曜日 概要

1 ７月1５日 オリエンテーション、自己紹介
k田中元子さん（株式会社グランドレベル代表）

２ ８月1２日 まちを知る、まちで活動する人とつながる、参加
者との交流

３ 9月1６日 チームをつくる、プロジェクトのテーマを決める
４ 1０月２1日 プロジェクトとまちをつなげる（中間発表）
５ 11月11日 発表に向けた準備（だれに何をどう伝えるのか）
６ 1２月２３日 発表会と交流会
７ 令和６年1月２０日 振り返りと今後の活動

自然豊かな佐渡で、夏休みの楽しい思い出と仲間をつくりませんか
姉妹都市交流事業　ジュニアサマー野外活動交流会 参加者募集

７月２７日（木）　東京駅集合（８：３０予定）、新幹線 新潟駅着（11：３０ごろ）、新潟港→両津港（フェリー内で昼食）
 ２８日（金）　太鼓・たらい舟・マリン・ものづくり（佐渡の伝統工芸品）体験
 ２9日（土）　トキの森公園、そば打ち体験、バーベキューパーティー
 ３０日（日）　砂金採り体験、両津港→新潟港（フェリー内で昼食）、新幹線 東京駅解散（19：００ごろ）

日程・
内容

b 新潟県佐渡市（宿泊＝潮津の里）
t 市内在住の小学生とその保護者
　 ※７月５日（水）1８：００から市役所で

開催の事前説明会にご出席ください
c�３０人（多数の場合抽選）
e�保護者２５,０００円・子ども1人当た

り1３,０００円（宿泊費・体験料・交
通費など）
m�保護者1人につき小学生1人または２

人で申し込み、５月２６日（金）までに
申込フ ォ ー ムから※詳しくは市
HP 検索1０３０1３４の実施要項をご
覧ください
z 内容は変更する場合あり

t�国分寺のまちを楽しむ活動を始めたい人、地域の新しい仕組みや拠点を考えたい人、
まちをもっと元気にしたい人、地域の人と一緒に活動したい人
n 国分寺のまちを居心地よくするプロジェクトをグループワークで企画します。伝え

方やアイデアを整理するスキルを学び、企画を実践につなげます
c３６人（多数の場合抽選）　e５,０００円
m ６月２０日（火）までに、住所・氏名（ふりがな）・電話番号・メールアドレス・応募動

機（プロフィール・自己PRなどを２００字程度）を記載のうえamdc@city.kokubun
ji.tokyo.jp、直接または郵送（必着）で〒1８５-００1２本町４-1-9本町クリスタルビル
４階 国分寺駅北口事務所内まちづくり推進課へ
z詳しくはパンフレットまたは公式HPで
パ�ンフレット配布まちづくり推進課（市役所第２庁舎・国分寺駅北口事

務所）、各公民館・地域センターなど※市HP 検索1０３００４３からダ
ウンロード可
z 講座のほかに毎回宿題あり。途中からの参加不可 公式HP

→スポーツ振興課（内２７９）たらい舟体験 太鼓体験

公式HP
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5月のテーマは「こくぶんじカレッジ」。関連イベントもご紹介します

随時更新中


