
世帯と人口（令和世帯と人口（令和５５年年00月月１１日現在日現在〈〈±前月±前月比〉）○人口比〉）○人口１28,793１28,793〈〈＋＋１02１02〉〉（（内、外国人住民…内、外国人住民…2,6822,682〈〈＋＋2１2１〉）男〉）男……63,22５63,22５〈〈＋＋１3１3〉〉女…女…6５,５686５,５68〈〈＋＋8989〉〉○世帯数○世帯数64,0１864,0１8〈〈＋＋１５6１５6〉〉（住民基本台帳による）（住民基本台帳による）
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外国朋友们

在国分寺市网页可以 通过简单日语看到
给外国人士的通知。
还有关于新冠病毒疫苗的通知。
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Information for foreign residents is avai- 
lable on Kokubunji City Website, includ- 
ing COVID-19 vaccination information.

　市では、３月1３日に首藤諒優さんを応援アスリート
に認定しました。
　首藤さんは、令和４年1２月に開催された全国知的障
害者水泳競技大会５０m小学３年生以下の部の３種目（自
由形・背泳ぎ・バタフライ）に大会新記録で優勝し、
大会史上最年少で最優秀選手賞を受賞しました。水泳
選手として今後の活躍が期待されています。

（＊） 全国大会・世界大会等での活躍が期待される市ゆ
かりの現役アスリートを市が認定して応援する制度

国分寺市応援アスリート（＊）に認定

→まちづくり推進課☎（０４２）３1４-9００６

５月２７日（土）・２８（日）
　こくフェスは、さまざまな人たちが音楽を演
奏し、音楽の力でまちを元気にしたい、そんな
想いで始まった市民主体の音楽イベントです。
　まちの至る所で音楽が聴こえる２日間。今年
もお楽しみください。

z 会場・出演者・最新情報などは
　hhttps://www.kokufes.com/
　 akokufes.info@gmail.comでこくフェス

実行委員会・冬木へ
主 催こくフェス実行委員会・市

→文化振興課（同プラザ総合案内）☎（０４２）３２５-６３３０

まちを使って暮らしをつくる、こくカレ
５月２6日（金）19：00〜２1：00

cocobunjiプラザ自主事業
新しい企画や課題を考える参加型ワークショップ　ローカルテーブル

b カフェローカル（cocobunji WEST ５階）
n これまでのこくカレを知り、これからのこくカレを一緒に考えましょう
k 白石真二さん・小林麻梨菜さん・阿部恭子さん（こくカレスタッフ）
c  ３０人（先着）
m ５月1６日（火）から電話でcocobunjiプラザ総合案内
　☎（０４２）３２５-６３３０へ

→まちづくり推進課☎（０４２）３1４-9００６

カリキュラム　bリオンホール、いずみホール（第６回のみ）

回 開講日
※いずれも土曜日 概要

1 ７月1５日 オリエンテーション、自己紹介
k田中元子さん（株式会社グランドレベル代表）

２ ８月1２日 まちを知る、まちで活動する人とつながる、参加
者との交流

３ 9月1６日 チームをつくる、プロジェクトのテーマを決める
４ 1０月２1日 プロジェクトとまちをつなげる（中間発表）
５ 11月11日 発表に向けた準備（だれに何をどう伝えるのか）
６ 1２月２３日 発表会と交流会
７ 令和６年1月２０日 振り返りと今後の活動

自然豊かな佐渡で、夏休みの楽しい思い出と仲間をつくりませんか
姉妹都市交流事業　ジュニアサマー野外活動交流会 参加者募集

７月２７日（木）　東京駅集合（８：３０予定）、新幹線 新潟駅着（11：３０ごろ）、新潟港→両津港（フェリー内で昼食）
 ２８日（金）　太鼓・たらい舟・マリン・ものづくり（佐渡の伝統工芸品）体験
 ２9日（土）　トキの森公園、そば打ち体験、バーベキューパーティー
 ３０日（日）　砂金採り体験、両津港→新潟港（フェリー内で昼食）、新幹線 東京駅解散（19：００ごろ）

日程・
内容

b 新潟県佐渡市（宿泊＝潮津の里）
t 市内在住の小学生とその保護者
　 ※７月５日（水）1８：００から市役所で

開催の事前説明会にご出席ください
c�３０人（多数の場合抽選）
e�保護者２５,０００円・子ども1人当た

り1３,０００円（宿泊費・体験料・交
通費など）
m�保護者1人につき小学生1人または２

人で申し込み、５月２６日（金）までに
申込フ ォ ー ムから※詳しくは市
HP 検索1０３０1３４の実施要項をご
覧ください
z 内容は変更する場合あり

t�国分寺のまちを楽しむ活動を始めたい人、地域の新しい仕組みや拠点を考えたい人、
まちをもっと元気にしたい人、地域の人と一緒に活動したい人
n 国分寺のまちを居心地よくするプロジェクトをグループワークで企画します。伝え

方やアイデアを整理するスキルを学び、企画を実践につなげます
c３６人（多数の場合抽選）　e５,０００円
m ６月２０日（火）までに、住所・氏名（ふりがな）・電話番号・メールアドレス・応募動

機（プロフィール・自己PRなどを２００字程度）を記載のうえamdc@city.kokubun
ji.tokyo.jp、直接または郵送（必着）で〒1８５-００1２本町４-1-9本町クリスタルビル
４階 国分寺駅北口事務所内まちづくり推進課へ
z詳しくはパンフレットまたは公式HPで
パ�ンフレット配布まちづくり推進課（市役所第２庁舎・国分寺駅北口事

務所）、各公民館・地域センターなど※市HP 検索1０３００４３からダ
ウンロード可
z 講座のほかに毎回宿題あり。途中からの参加不可 公式HP

→スポーツ振興課（内２７９）たらい舟体験 太鼓体験

公式HP
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5月のテーマは「こくぶんじカレッジ」。関連イベントもご紹介します

随時更新中



買い物の際は、マイバックを使用し、環境ラベルのついた商品の選択や、過剰包装を断るなど、環境への負荷を減らすように心掛けましょう買い物の際は、マイバックを使用し、環境ラベルのついた商品の選択や、過剰包装を断るなど、環境への負荷を減らすように心掛けましょう

　市議会議員選挙が４月２３日に行われ、次の方が当選され
ました。任期は、５月１日から令和９年４月３０日までです。
　なお、市議会の今後のスケジュールは、５月１８日（木）に
議会人事等を決める臨時会を、６月９日（金）からは第２回定
例会を開催する予定です。
　詳しくは、議会事務局（内４６７）へお問い合わせください。

※当＝当選、次＝次点
　�自＝自由民主党、無＝無所属、維＝日本維
新の会、ネ＝国分寺・生活者ネットワーク、
公＝公明党、共＝日本共産党、立＝立憲民
主党、れ＝れいわ新選組、参＝参政党
　現＝現職、新＝新人、元＝元職

22人22人のの新新しいしい市議会議員市議会議員がが決決まりましたまりました22人22人のの新新しいしい市議会議員市議会議員がが決決まりましたまりました

森田たかし（46）②
自由民主党
日吉町

尾沢しゅう（39）④
自由民主党
西町

対馬ふみあき（37）①
自由民主党
西恋ヶ窪

松岡まり（38）①
国分寺・生活者ネットワーク

光町

田中政義（46）⑤
自由民主党
北町

鈴木ちひろ（27）①
無所属
東元町

小坂まさ代（53）②
国分寺・生活者ネットワーク

泉町

木島たかし（53）⑤
公明党
西元町

だて淳一郎（40）③
立憲民主党
西町

はぎの英輔（46）①
公明党
光町

丸山哲平（41）③
無所属
日吉町

木村いさお（54）⑦
無所属
本町

中山ごう（43）④
日本共産党
西恋ヶ窪

高瀬かおる（61）④
国分寺・生活者ネットワーク

新町

星いつろう（49）③
立憲民主党
富士本

寺嶋たけし（29）①
日本維新の会
東恋ヶ窪

鳥居あかね（42）①
無所属
東元町

久保けいこ（56）①
公明党
高木町

及川妙子（64）⑤
立憲民主党
泉町

皆川りうこ（66）⑧
無所属
東恋ヶ窪

所属党派
住所

（以上 4月16日告示届出より。�
当選回数は今期で）

※写真は、右から左
へ得票順に掲載しま
した

氏名・年齢・当選回数

新海栄一（74）⑥
自由民主党
本多

高野ふみお（56）①
れいわ新選組

西町

当 森田� たかし 3，019．602 自 現
当 鈴木� ちひろ 2，587 無 新
当 丸山� 哲平 2，552 無 現
当 寺嶋� たけし 2，458 維 新
当 尾沢� しゅう 2，366 自 現
当 小坂� まさ代 2，269 ネ 現
当 木村� いさお 2，203 無 現
当 鳥居� あかね 2，144 無 新
当 対馬�ふみあき 2，106 自 新
当 木島� たかし 1，989．397 公 現
当 中山� ごう 1，947 共 現
当 久保� けいこ 1，925 公 新
当 松岡� まり 1，840 ネ 新
当 だて� 淳一郎 1，814 立 現
当 高瀬� かおる 1，798 ネ 現
当 及川� 妙子 1，755 立 現
当 田中� 政義 1，642 自 現
当 はぎの� 英輔 1，586 公 新
当 星� いつろう 1，549 立 現
当 皆川� りうこ 1，444 無 現
当 新海� 栄一 1，366 自 現
当 高野� ふみお 1，361 れ 新
次 岡部�ひろあき 1，347 共 現
� 金沢� がくと 1，293 共 新
� はせべ� 豊子 1，130 立 現
� 尾作� 義明 1，096 無 現
� かい� よしと 930 無 元
� わきむら�たいき 920 参 新

小野寺� 修 204 無 新
池田� 俊一 66 無 新
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拠点収集拠点収集
z�破れた・穴が開いた物、車輪の付
いたかばん、ゴルフバッグ、スー
ツケース、長靴、スパイク、スリ
ッパ、人形などは収集できません
／食用油はペットボトル・缶等に
入れてお持ちください
フードドライブフードドライブ
　家庭で余っている、米（生産1年
以内）、缶詰、瓶詰、調味料、乾物、
飲料、お菓子、インスタント・レト
ルト食品などで、賞味期限が1か月
以上あり未開封のものをお持ちくだ
さい。必要とされる方へ届けます。
z�市社会福祉協議会では、随時受け
付けをしています。事前にお電話
のうえ、お持ちください
i�同協議会☎（０４２）３２４-8３11

5月２3日（火）９：００～１１：００
本多公民館※当日直接会場へ

靴・かばん・ベルト類・ぬいぐるみ・食用油の
拠点収集＆フードドライブ拠点収集＆フードドライブ

z�駐車場数台あり／配送不可／
混雑時は入場制限を行う場合
あり／荒天中止

5月２8日（日）１０：００～１２：００
ストックヤード（西元町２-９-６）

※当日直接会場へ

リサイクル家具販売会リサイクル家具販売会

　品物は日々変動があります。
　具体的な品名や最新の情報は
市HP 検索1００２18３をご覧い
ただくか、お問い合わせください。
z�譲渡は無料です。当事者間で
やり取りしてください

譲って
ください

子ども用品、自転車、家
具、家電、楽器

譲ります
ランドセル、子供用鉄棒、
自転車、ぬいぐるみ、お
ひなさま

マイナポイント第2弾
マイナポイント申込期限延長

　２月末までにマイナンバーカードを申請した方は、マイナポイ
ント付与対象ですので、早めにお申し込みください。
申込期限９月３０日（土）まで
●マイナポイント登録支援窓口開設中
時土日祝日を除く９：００～17：００　b市役所第1庁舎２階
i�市マイナポイントコールセンター☎（０1２０）０1-００４４（土日祝
日を除く8：３０～17：００）
z�マイナポイントの取得方法に関してはhhttps://mynumberc
ard.point.soumu.go.jp/をご覧ください
� →デジタル行政推進室（内４1３）

マイナンバーカード申請臨時窓口
オンライン申請

　国立駅前市民サービスコーナーにて、タブレット端末で顔写真
を撮影し、オンラインでマイナンバーカードの交付申請ができま
す。申請時に、本人確認と暗証番号の設定を依頼すると、カード
を郵送で受け取れます。カードの作成には、交付申請後1か月程
度かかります。
d６月の毎週火曜日９：００～1６：３０
c各1６人※予約優先。当日空きがあれば利用可
持�顔写真付きのものを含む本人確認書類２点、通知カード（お持
ちの方のみ）※通知カードをお持ちの場合は顔写真付き本人確
認書類1点または顔写真のない本人確認書類２点で可
m�５月1６日（火）から電話で同サービスコーナーへ（土日祝日を除
く8：３０～1９：００）
z�必ず申請者本人がご来庁ください。必要書類が不足した場合は、
郵送で受け取ることはできません。詳しくは市HP 検索
1０２５９６7をご覧ください
� →国立駅前市民サービスコーナー☎（０４２）５7３-４３77
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介
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掲載内容は5月2日時点
※�最新情報は市HP 検索１０25222新型コロナワクチン接種情報接種は無料。接種を希望される場合、

接種予約サイトまたはコールセンターへ

d��月～土曜日（祝日を除く）8：3０～１7：００
※かけ間違いにご注意ください

市新型コロナワクチン
接種コールセンター

☎（042）320-3020
FAX（042）320-1181（聴覚に障害があるかた向け）

市新型コロナワクチン
接種予約サイト

ワクチンの種類 対象
春開始接種（現在実施中） 秋開始接種

５月8日～8月末 ９月～

オミクロン株対応
ワクチン

（ファイザー社・モデルナ
社ＢＡ.４-5対応型）

※�接種間隔は前回接種日か
ら３か月経過後

※�使用するワクチンのメー
カーは接種会場で異なり
ます（Ｂはファイザー社
のみ）。接種予約サイト
またはコールセンターで
ご確認ください

Ａ

６５歳以上の方 ●追加で1回接種可
※8０歳以上の方には接種券郵送済み
※�7０～7９歳の方は５月1５日（月）、それ以外の対象者の
方は２２日（月）に接種券を郵送予定

※�対象者で接種券が届いておらず，接種を希望する場合、
発行申請が必要

国の方針が決
まり次第、お
知らせ

1２～６４歳
の方

基礎疾患のある方・その他
重症化リスクが高いと医師
が認める方
医療従事者等、高齢者施設・
障害者施設等の従事者
上記以外の方 接種不可

Ｂ ５～11歳
の方

基礎疾患のある方・その他
重症化リスクが高いと医師
が認める方

●オミクロン株対応ワクチンをさらに追加で1回接種可
※接種を希望する場合、接種券の発行申請が必要

上記以外の方 ●�３回目接種が未接種または３回目接種を従来型ワクチ
ンで接種した方は1回接種可

従来型ワクチン
（ファイザー社）

Ｃ ５歳以上の方 ●初回接種が未接種の方は令和６年３月３1日まで接種可

Ｄ 生後６か月～４歳の方 ●�初回接種（合計３回の接種が必要）が未接種の方は令和６年３月３1日ま
で接種可

市内の接種会場
A・D：市役所集団接種会場・市内実施医療機関
B：市内実施医療機関のみ
C：市役所集団接種会場のみ
※Aのみ7月までひかりプラザでも実施

申請方法等に関する詳しい内容は、
市ＨＰ 検索1０２６０8４またはコールセンターへ

※�インターネットを利用した東
京共同電子申請・届出サービ
スでも申し込み可（右の二次
元コードからアクセス可）

接種券の発行申請が必要な方へ
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内容（当日の流れ）

1 簡単な
耐震チェック

建物の状況や図面などを参考に簡単なチェッ
クを行います

2
耐震診断・
耐震改修の
必要性の確認

建物の状況を確認しながら、耐震診断・耐震
改修の必要性を確認します

3 耐震全般の
相談

耐震診断・耐震改修の費用の目安を示し、市
の事業に関して説明します。パンフレットや
耐震診断の申請書もお渡しします

訪問耐震相談訪問耐震相談をを実施実施
→まちづくり推進課(内453）→まちづくり推進課(内453）無料

スケジュール（予定）
日時（金曜日） 会場 内容

6月23日 13:30～16:00 市民室内プール会議室
市清掃センター

開講式
ごみ・資源物の現状と資源化事業の説明
3Ｒと市民８つの誇りの説明、市清掃センター見学

7月21日 13:00～17:00 浅川清流環境組合（日野市）
日野市クリーンセンター（日野市）

3市共同可燃ごみ処理施設見学
日野市クリーンセンター見学

８月1８日 13:30～16:00 市民室内プール会議室 ごみ分別ルールの説明・ごみの分別体験

9月15日 ８:30～17:00
二ツ塚廃棄物広域処分場
日の出山荘（西多摩郡日の出町）
市ストックヤード

二ツ塚廃棄物広域処分場見学
中曽根康弘・ロナルドレーガン日米首脳会談記念館見学
市のビンの中間処理施設見学

10月20日

13:30～16:00 市民室内プール会議室

廃棄物減量等推進委員会の説明
地域別ディスカッション

11月17日
ごみ減量のポイント等の説明
家庭でできる3Rチェックシート記入
閉講式

→ごみ減量推進課☎（042）300-5303

33Ｒ講座Ｒ講座
受講者募集受講者募集

→環境対策課（内399）→環境対策課（内399）

（仮称）国分寺市リサイクルセンター施設整備基本計画（案）へのパブリック・

コメント(意見提出手続)、用途地域変更に係る説明会の実施

　ごみ・資源物の現状や施設の見学会、講座などを通じて、
環境問題から家庭ごみの減量・分別方法まで幅広い知識を
身に付けることができます。4講座以上の受講で修了証書
を授与します。受講後、地域のボランティアとして活動い
ただける方は、廃棄物減量等推進委員に委嘱します。

t市内在住の方　d下表参照　c25人(先着)
m5月16日（火）～6月9日（金）に電話でごみ減量推進課へ

　市に登録している建築士が住宅に伺い、簡単な耐
震性の確認などを行います。より詳しい耐震診断が
必要かどうかや、自宅でできる簡単な対策もお話し
します。
t�原則、昭和56年5月31日以前に建築された木造
住宅の所有者※木造アパートなど共同住宅を含む
d�6月4日（日）～11日（日）9:00～16:00のうち1時
間程度
n�下表のとおり　c15棟程度(先着)
m�5月16日（火）～24日（水）に電話でまちづくり推
進課へ

(仮)プラスチック廃棄物の減量及
およ

び再利用の推進基本方針（案）への

パブリック・コメント(意見提出手続)の実施

市民説明会市民説明会
日 時間 会場

（当日直接会場へ）

5月

17日(水) 1８:30～19:30
ひかりプラザ

21日(日)
10:30～11:30
14:00～15:00 市役所

書庫棟会議室24日(水)
1８:30～19:30

31日(水)
本多公民館

6月
10日(土)

10:30～11:30
11日(日)

リオンホール
12日(月) 1８:30～19:30

　現施設の老朽化に伴う建て替えを目的として平成2８年度に当初計画を作成し、その後法律
の改正等の環境変化に対応するための計画改定を行います。この案に関して、広く市民の皆さ
んの意見を伺うため、パブリック・コメントを実施します。
t�次の①～⑤のいずれかに該当する方や団体①市内在住②市内在勤または在学③市内で事業活
動または公益的な活動をしている④本市に納税義務がある⑤当該案件に利害関係がある
公表・募集期間5月15日（月）～6月15日（木）
公�表場所環境対策課(市役所第6庁舎）、オープナー、ひかりプラザ、いずみプラザ、ｃｏｃｏｂｕｎ
ｊｉ市民サービスコーナー、国立駅前市民サービスコーナー、各公民館・地域センター、恋ケ窪・
光図書館、本多図書館駅前分館、福祉センター、市HP 検索1030115
提�出方法意見に件名・住所・氏名(団体の場合は名称・代表者氏名・事務所等の所在地）、対象
の①～⑤のうち該当する番号を明記し、aseｉsｏｕshｉsetsｕ@ｃｉty.kｏkｕｂｕｎｊｉ.tｏkyｏ.ｊp・v
（042）326-4915・直接または郵送（必着）で〒1８5-８501国分寺市役所（環境対策課）へ※市
外在住の方は、市内の勤務先・通学先、事業・公益的な活動内容などを併記してください
z�いただいた意見は検討し、その概要とそれに対する市の考え方を後日公表します。直接回答
は行いません。収集した個人情報は、関係法令に基づき適切に取り扱います

主な改正内容主な改正内容
　これまで燃やせないごみとして扱った製
品プラスチック(バケツ・ハンガー等)をリ
サイクル品とする法律の改正があったこと、
また安定的なごみ処理を継続するためペッ
トボトル・せん定枝を自区内処理とし、施
設の規模等を見直しました。また現施設の
敷地は住居系から工業系の用途地域に変更
する必要があるため、まちづくり条例に基
づく説明も行います。

市民説明会市民説明会
d5月27日(土)10:00～11:00
　31日(水)1８:00～19:00
b市役所書庫棟会議室(当日直接会場へ)
n計画改定・都市計画変更の説明

t�次の①～⑤のいずれかに該当する方や団体①市内在住②市内在勤または在学③
市内で事業活動または公益的な活動をしている④本市に納税義務がある⑤当該
案件に利害関係がある
公表・募集期間5月15日（月）～6月15日（木）
公�表場所ごみ減量推進課(市役所第6庁舎）、オープナー、ひかりプラザ、いずみ
プラザ、ｃｏｃｏｂｕｎｊｉ市民サービスコーナー、国立駅前市民サービスコーナー、
各公民館・地域センター、恋ケ窪・光図書館、本多図書館駅前分館、福祉セン
ター、市HP 検索10300８7
提�出方法意見に件名・住所・氏名(団体の場合は名称・代表者氏名・事務所等の
所在地）、対象の①～⑤のうち該当する番号を明記し、areｃyｃle@ｃｉty.kｏkｕ
ｂｕｎｊｉ.tｏkyｏ.ｊp・v（042）326-4410・直接または郵送（必着）で〒1８5-0013西
恋ヶ窪3-33-3ごみ減量推進課へ※市外在住の方は、市内の勤務先・通学先、
事業・公益的な活動内容などを併記してください
z�いただいた意見は検討し、その概要とそれに対する市の考え方を後日公表しま
す。直接回答は行いません。収集した個人情報は、関係法令に基づき適切に取
り扱います

　令和4年4月1日に「プラスチックに係る資源循環の促進等に関する法律」が施
行されました。市では容器包装・製品プラスチックの分別収集と、指定収集袋の
有料化を行うことによって、ごみの発生抑制・分別によるごみの減量・資源化の
促進を図り、更なる循環型社会を実現してくため「（仮）プラスチック廃棄物の減
量及び再利用の推進基本方針」（案）を策定します。この案に関して、広く市民の
皆さんの意見を伺うため、パブリック・コメント(意見提出手続)を実施します。

→ごみ減量推進課☎(042)300-5303

変更前 変更後

資源物 収集袋の種類 資源物 収集袋の種類

容器包装
プラスチック

資源プラスチック
（無料）

容器包装
プラスチック （仮）プラスチック

廃棄物
〔有料（予定）〕製品

プラスチック
もやせないごみ
（有料）

製品
プラスチック

主な変更内容主な変更内容
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２
・
５７２
・

８
１
３
８

　事前に電話で高齢福祉課へご連絡ください。
d６月５日（月）１３：３０～１６：００
bいずみプラザ
t認知症の人を介護している方、介護を経験した方
� →高齢福祉課☎（０４２）３２１-１３０１

認知症の人を支える家族懇談会認知症の人を支える家族懇談会 ほっ！
とできる

66月のおれんじCafe月のおれんじCafe t認知症の方やその家族、地域の方

→高齢福祉課☎（０４２）３２１-１３０１

おれんじCafeサンライト
d１３日・２７日（火）　y１３：００～１６：００
b特別養護老人ホームサンライト（西町１-３１-２）（当日直接会場へ）
e１００円
i同施設☎（０４２）５９５-７３５１

修了者＝８０，５２０円、訪問介護員２級
＝７９，８５０円m６月１６日（金）１２：００ま
でに申込書を最寄りの事業所へ。申込
書はhhttps://yawaragi.or.jp/から
ダウンロードまたは電話で／→同法人
研修センター☎（０４２）５２３-３５５２

市 民 掲 示市 民 掲 示 板板
●小学生野球体験教室
新メンバー募集中。青空の下、一緒に
野球をやりましょう
d５月２８日、６月４日・１１日・１８日（日）
１４：００～１７：００b三小内m５月１６日
（火）からメールで／→国分寺キングス
少年野球クラブ事務局a info@kin
gs８９.club

■肝臓病教室「免疫に関わる肝疾患に
ついて」
d５月２３日（火）１４：３０～１６：００b①
武蔵野赤十字病院（武蔵野市境南町１-
２６-１）②オンライン（Zoomアプリ使
用）k慶徳大誠さん（消化器科医師）c
①３０人e無料※②の通信料は自己負
担m５月１６日（火）から電話（土日祝日
を除く９：３０～１６：００）またはhhtt
ps://kan-kyoten-musashino.jp/で
※マスク着用・感染対策実施。①は先
着順／→武蔵野赤十字病院肝疾患相談
センター☎（０４２２）３２-３１３５

セッション、南極ゆうびんほかhhtt
ps://www２.nict.go.jp/publicity/o�
penhouse/２０２３/aopen-house-２�
０２３@ml.nict.go.jp
s情報通信研究機構「NICTオープン
ハウス２０２３」事務局z定員・申込方
法等はHPをご覧ください
■東京都介護福祉士実務者研修（通信
課程）７月開講の受講生募集
d①通信学習＝７月１日（土）～１０月３１
日（火）、通信による個別学習（eラー
ニング等）②スクーリング＝１１月５日
（日）～１２月１７日（日）の日曜日（全７回）
９：００～１７：３０b②ケア・センターや
わらぎ研修センター（立川市錦町２-６-
２３）e保有資格により下記のとおり（テ
キスト代・ｅラーニング料含む）無資
格＝８５，７３０円、介護職員初任者研修

■市民レクリエーションバレーボール
春季大会
d６月４日（日）９：３０～b市民スポーツ
センターe１チーム３，５００円m５月１６
日（火）～２３日（火）に件名「レクバレR
５春」、本文に代表者名、チーム名、
電話番号を明記しakokubunjivba@
gmail.comまたは電話で※先着順■
代表者会議d５月２５日（木）１９：３０～
b市民スポーツセンター／→市バレー
ボール連盟・馬屋原☎（０９０）５３２６-
５８５４（１９：００～２１：００）
■NICTオープンハウス２０２３
d６月２３日（金）・２４日（土）いずれも
１０：００～１６：３０b情報通信研究機構
本部（小金井市貫井北町４-２-１）および
オンライン会場（詳細はURL参照）n基
調講演、特別講演、技術展示、トーク

参 加する

楽 しむ学 ぶ

○「市民掲示板」「会員募集」の各サークルの活動・掲載内容の確認、トラブルの解決は当事者間でお願いします
○見学・無料体験ができます（日時・会場は施設の予約が取れない場合があるため、目安になります）会 員 募 集会 員 募 集

サークル名 日時 会場 入会金 会費 問い合わせ 備考

リトルフレンズ 月２回火曜日
１０：００～１１：００

ひかりプラザ・光
公民館 なし 月２，０００円 萩原☎（０８０）３５０２-３５７１ ママ、パパと子どもの英会話サークル。皆で楽しく英語で遊ぼう

自立生活体操クラブ・金曜北町 毎週金曜日
１４：２０～１５：３０ 北町地域センター ５００円 月１，５００円 山田☎（０４２）３０１-７１０6 有酸素運動やいすを使った筋力トレーニ

ングで健康寿命を延ばします

硬式テニス　フェアプレイ 毎週火曜日
１３：００～１５：００

戸倉第２テニスコ
ート なし 月２，０００円程度

※参加人数により異なる
泉谷agarakuta-ya@nif
ty.com

初級～初中級の方で楽しくテニスをしま
しょう

○�「市民掲示板」「会員募集」の掲載申し込み用紙は市政戦略室広報担当（市役所第３庁舎）で配布。市HP 検索1004721（市民掲示板）・1004720（会員募集）からダウンロード可。掲載申
し込み締め切りは掲載希望号の1か月前です
○「会員募集」の掲載は、原則、公民館を除く市内の公的・公共会場のものに限ります

福祉理美容の「訪問理・美容券」「無料券」を発行
　国分寺地区理容組合・都美容生活衛生同業組合立川支部の協力（料金の一部を組合加盟店
で負担）で、「訪問理・美容券」と「無料券」を表１の対象者へ発行します。訪問理・美容券
の負担額は表２、利用できる店舗は表３のとおりです。

表１　訪問理・美容券、無料券対象者と申請方法

種類 対象者（在宅の方） 申請方法※申請後、券を郵送区分 枚数／年

訪問理・
　美容券

要介護３以上の方※４０～６４歳の特
定疾病で要介護３以上に認定されて
いる方を含む ４枚

対象者で希望する方は、申請書（高齢福祉課・各地域包括
支援センターで配布※市HPからダウンロード可）を郵送
または直接〒１８５-００２４泉町２-３-８高齢福祉課（いずみプ
ラザ内・市役所第２庁舎）へ

無料券
身体障害者手帳（１・２級）または
愛の手帳（１・２度）をお持ちの方で、
訪問理・美容券の対象ではない方

対象者で希望する方は、申請書（障害福祉課で配布※市
HPからダウンロード可）を郵送または直接〒１８５-８５０１
障害福祉課（市役所第２庁舎）へ

表２　訪問理・美容券の自己負担額

区分 内容 必要枚数 利用者負担額
（１回当たり）

自宅へ
訪問

理　容
１ ５００円

美　容

店舗で
サービス

理　容（カット）
１ ３００円

美　容（カット・洗髪・ブロー）
美　容（パーマ） ２ ６００円

z負担額を直接協力店に支払い。生活保護受給者は無料

おれんじCafeにんじん
d７日・２１日（水）　y１４：００～１６：００
b①さわやかプラザもとまち（当日直接会場へ）②オンライン
e①１００円②通信料は自己負担
m�②電話またはahiroba@ninjin.or.jpで介護老人保健施設にんじん健康ひろば☎（０４２）
３２９-２５８１へ

z�店舗をご利用の場合、必ず事前に営業時間等を店舗にお問
い合わせください
i�訪問理・美容券→高齢福祉課☎（０４２）３２１-１３０１（内１１７）
　無料券→障害福祉課☎（０４２）３２５-０１１１（内３４４）

z（＊）店舗での利用のみ。訪問は行っていません
　店舗以外にも店舗の事情で、訪問を行えない場合があります。申請書に訪問希望店舗として記載いただいても、別の店舗での訪問となる場合があります

美　容　店
店名 所在地 ☎（０４２）

美容室アン 南 町３-１５-１ ３２１-４３６８
花椿美容室 本 町２-３-２ ３２１-６７３９
Cream（クリーム）（＊） 〃 ４-１-１０ ３５９-３１８６

美容室アプリコット 日 吉 町３-３１-１３
５７３-９６４５
※電話受付
は平日のみ

ビューティーあき 内 藤２-６-２０ ５７６-４８７１

表３　福祉理容・美容協力店
理　容　店

店名 所在地 ☎（０４２） 店名 所在地 ☎（０４２）
タツミ理容院 東元町２-８-２ ３２１-４７８９ 理容エルモ 西恋ヶ窪４-３０-２７ ３２２-２０５２
バーバーかおる 西元町４-５-１６ ３２３-７２４０ ヘアーサロンカキタ 東戸倉２-１１-９ ３２４-４０４７
ロイド理容室 本 町３-９-１０ ３２７-１１３５ 髪処ささはら 新 町１-１１-４ ３１５-５５９８
カットスタジオツカモト 〃 ２-６-１０-１０２ ３２２-２５４３ キュアヘアー 富士本１-２１-５１ ５７６-５４５５
天良理容所 〃 ２-２３-１０ ３２５-０８５６ アプローゼン 光 町１-３９-１９ ５７４-０２３４
保科理容室（＊） 〃 ４-１３-９ ３２５-１５００ 理容のなか 〃 １-４０-１１ ５７５-３４３７
ヘアーサロンナグモ 本 多４-１-１５ ３２２-５４５６ 理容かとう 〃 ３-２６-２１ ５７５-９６５２
理容はせがわ 東恋ヶ窪２-３６-１７ ３２３-９７２０ バーバークツカケ 高木町１-１０-３３ ５７５-３２７５
理容クマガヤ 〃 ４-２０-７ ３２１-７０１０ 理容おかの 〃 ３-６-２０ ５７５-５７８２
ヘアーサロンタケザワ 西恋ヶ窪３-１１-２２ ３２３-９７７３ カットボックスエートス 西 町５-２９-２ ５７６-３０８７
ヘアーサロントシ 〃 ３-３６-３７ ３２８-３１１８ 保科理容室（＊） 国立市東１-６-２３ ５７２-０２２５
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t�小学校５・６年生、中学生　c各部門２０人（先着）
e�予選＝１,０００円・本選＝２,０００円
審�査員本選＝クレール・デゼールさん（ピアニスト・パ
リ国立高等音楽院ピアノ科教授）、予選＝安田結衣子
さん（ピアニスト・作曲家）
m�６月１７日（土）～７月１５日（土）に予選参加費を振り込み
後、専用フォームから
募�集要項いずみホール・市内各施設・市HP 検索
１０１93１8からダウンロード可

t�未就学の多胎児とその家族、多胎児出
産予定のプレママ・プレパパ
y�１０：００～１１：３０
b�子ども家庭支援センターぶんちっち（当
日直接会場へ）
→子育て相談室☎（０４２）５７２-8１38

ふたごちゃんふたごちゃん

みつごちゃんみつごちゃん

集まれ集まれ

６月１０日
（土）

→文化振興課（いずみホール）☎（０４２）3２3-１４9１

■共通事項　t未就学児　　→保育幼稚園課（内3５9）

c７組（先着）　m５月２４日（水）～６月６日（火）
の月～金曜日１０：００～１６：００に電話または
直接ひかり保育園☎（０４２）５７５-７２3７へ

６月７日（水）１０：００〜１１：００６月７日（水）１０：００〜１１：００
おもちゃのワークショップおもちゃのワークショップ

c７組（先着）　m５月２9日（月）～６月9日（金）
の月～金曜日１０：００～１６：００に電話または
直接恋ケ窪保育園☎（０４２）3２１-０４６５へ

６月１０日（土）９：４５〜１１：００頃６月１０日（土）９：４５〜１１：００頃
うんどうあそびうんどうあそび

６月の公立保育園地域交流事業
t�市内在住の保育園に在園していない乳幼児（保護者同伴）
m�参加希望日の２週間前～前日の月～金曜日（祝日を除く）１０：００～
１６：００に電話または直接実施保育園へ
� →保育幼稚園課（内3５9）

保育園☎（０４２） 保育園であそぼ！ミニ講座 きて・みて・あそぼ！

こくぶんじ
☎3２２-０２１１

１3日（火）１０：００～１１：００
すくすくこくぶんじ

子どもの食について話そう
c４組

１５日（木）１０：００～１１：００
七夕飾りを作ろう

c５組

ひかり
☎５７５-７２3７

１５日（木）１０：００～１２：００
子育てテラス　絵本を読もう

c７組

１3日（火）9：3０～１０：3０頃
お庭で遊ぼう（０・１・２歳児）

c各２組

恋ケ窪
☎3２１-０４６５

１０日（土）9：４５～１１：００頃
パパ・ママ集まれ　フリートーク

c７組
（恋こいプレイルームと同時予約）

２７日（火）9：４５～１１：００頃
七夕制作
c７組

　子育て中の方が、図書館でゆっくり自分の
時間を過ごし本に触れることができるよう、
併設の公民館保育室で保育スタッフがお子さ
んを預かります。
t�市内在住の６か月児～3歳児の未就園児と
保護者
d�本多図書館＝６・７・9・１０・１１・１２月、
令和６年3月の第２木曜日※２月は未定
　�光図書館＝６・７・9・１０・１１・１２月、令
和６年２月の第3水曜日、3月の第２水曜日
※いずれも１０時～１１時
b�本多・光図書館
c�各8人（多数の場合抽選。初めての方優先）
m�各開催日の１４日～７日前に、希望する館・
親子の氏名・子どもの年齢と平熱・お住ま
いの町名・当日連絡が取れ
る 電 話 番 号 を 明 記 し、
ahonda-toshokan@city.
kokubunji.tokyo.jpへ
z全員に結果を返信
� →本多図書館☎（０４２）3２４-２０２２

託児付き図書館サービス

図書館で過ごす
自分の時間

知的障害者ガイドヘルパー知的障害者ガイドヘルパー
養成研修課程（通学）養成研修課程（通学）

→障害福祉課（内５２3）

　研修を受講すると、一人での外出が難し
い知的障害のある方の買い物・余暇活動な
どのための外出のサポートをすることがで
きます。ガイドヘルパーとして活動してみ
ませんか。
t�次のすべてを満たす方〇１8歳以上で市内在住（近隣市も
含む）・在勤・在学の方〇市と移動支援事業委託契約を結
んでいる事業所にガイドヘルパー登録を希望し、従事す
る意志のある方〇全課程受講可能な方
d�講義＝７月２日・１６日（日）9：3０～１７：５０演習＝①７月
3０日（日）または②8月６日（日）9：3０～１６：４５
b�cocobunjiプラザ※演習実技は外出あり
c�3０人（演習日を調整できた方から先着）
e�教材費＝１,５００円※返金不可
　演習時の交通費入場料などの経費＝１,０００円程度
m�６月２3日（金）までに、件名に「養成研修申込」、本文に
氏名・フリガナ・電話番号・郵便番号・住所・生年月日、
市内在勤・在学の方は勤務・通学先、演習日（①または②）
を明記し、abunji２０＠mbr.nifty.comへ
z�研修時に本人確認を行います。１週間以内に返信がな
い場合は問い合わせ
i�ライフネット・ガイドヘルパー養成研修窓口☎（０４２）
3２２-４４２４

第５回

国分寺みらい音楽コンクール

受賞者記念コンサート

６月１７日（土）１６：３０～
いずみホール

n�第５回国分寺みらい音楽コンクールの上位入賞者によるコンサート
c�3００人（先着）
m�市内の施設に設置の整理券または専用フォームからの事前
申し込みが必要※未就学児入場不可
整理券配布�５月１６日（火）１０：００から、同ホール窓口・専用

フォームで

参加者

募集
予選（非公開）＝９月１６日（土）
本選（公開）＝１２月１７日（日）

いずみホール

第６回 国分寺みらい音楽コンクール2023

問い合わせは
いずみホールへ

いずみホール
主催事業

専用フォーム

クレール・
デゼールさん

専用フォーム

メール作成
フォーム

いずみホールにみんなあつまれ

にしこく吹奏楽部2023

８月１９日（土）より全９回（予定）
いずみホール

n�子どもと大人が一緒に集い、プロのサポートで楽しむパー
ト練習や合奏。令和６年１月にファミリーコンサートを開
催
t�①演奏家＝吹奏楽、管・打楽器の演奏経験がある方で楽器・
譜面台を自分で準備できる方（打楽器に関しては応相談）。
１8歳未満の方は保護者の承諾が必要②サポーター
c�①学生（小学生～大学生）・大人各１５人②若干名※演奏パ
ートの調整のため参加の可否は全員に連絡
e�小・中学生＝3,０００円、
　高校・大学生＝５,０００円、大人１０,０００円
音�楽監督・指揮三澤慶さん（指揮者・作編曲家・
トランペット奏者・国分寺市出身）
m�６月１8日（日）～７月１７日（祝）に専用フォー
ムから

募�集要項いずみホール・市内各施設、市HP 検索１０3０１１０
からダウンロード可

専用フォーム

参加者＆ステージサポーター募集

オリンピアン・パラリンピアンによるオリンピアン・パラリンピアンによる
１DAYスポーツ教室１DAYスポーツ教室

バドミントン教室・バドミントン教室・
車いすバスケット車いすバスケット
ボール教室ボール教室

６月３日（土）
市民スポーツセンター

※見学自由

→スポーツ振興課（内２７9）

　アトランタ・シドニー大会出場の須賀（旧姓：水井）
さん、東京２０２０大会出場の小田島さん、ソウル・バ
ルセロナ出場の多智さんを講師に迎え、１日限りのス
ポーツ教室を開催します。
■共通事項
m�５月２２日（月）までに、申込専用サイトから※定員を
超えた場合抽選。２５日（木）に参加の可否をメール
にて連絡
i�市民スポーツセンター☎（０４２）3２６-２２１１

●�須賀泰子さんによるバドミントン教室
t小学生　y１０：００～１２：００
n�参加者をレベル毎にクラス分けして
指導　c４8人

●�小田島理恵さんと多智利枝さんによ
る車いすバスケットボール教室

tどなたでも（未就学児を除く）　y１４：００～１６：００
n競技用車いすの操作、ルールの理解と試合形式のミ
ニゲーム　c２０人
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受講スケジュール

開講日 時間
内容

（★＝単科受講可・☆＝当日受講できない場合は後日オン
ラインによる受講可）

８月５日（土） 9:00～12:1５
○�講習会ガイダンス
○�市内の犯罪状況と対策事例の紹介★
○�防犯の基礎となる講座☆
○�地域防犯に係る警察の視点・役割☆

22日（火） 9:00～13:30
○�警視庁見学またはポリスミュージアム見学★
z�上記施設のうち市が選択したいずれかの施設へ見学。単
科受講の場合、小学3年生以上の申し込み可（小学生は要
保護者同伴）

10月７日（土）

9:00～12:00

○�高齢者を狙う詐欺等に遭わないための講座☆
○�家の防犯、その要点と診断
○�世界の防犯、犯罪機会論とパトロールのポイント★☆

21日（土）
○�一戸建て住宅の防犯診断（グループディスカッション）
○�まちの子どもたちを守るための講座・9～13歳の子ども
たちに防犯力をつけさせる講座☆
○�災害時における防犯活動の要点☆

11月2５日（土）
○�安全なまちづくり活動に必須な講座
○�安全なまちづくり活動の設計力、実践力をつける講座
（フィールドワークとグループワーク）

防犯リーダー養成講習会 防犯リーダー養成講習会 
安全・安心安全・安心な暮らしを実現するためにな暮らしを実現するために

　子どもから高齢者まで、安全で安心して暮らせる防犯ま
ちづくりを実現するために、市民の皆さんや事業者などの
自主防犯活動の活性化や犯罪の被害に遭わないための防犯
への取り組み方、基礎知識を学んでみませんか。

受講者募集

　市で発生した事件・犯罪・災害の情報を迅速に伝えるための生活安全情報を配信　市で発生した事件・犯罪・災害の情報を迅速に伝えるための生活安全情報を配信
しています。７月1日（土）からは、小金井警察署がメールけいしちょうで発信するしています。７月1日（土）からは、小金井警察署がメールけいしちょうで発信する
特殊詐欺情報を自動配信します。特殊詐欺情報を自動配信します。
z�小金井警察署管内の情報として小金井市内で発生した特殊詐欺情報も配信小金井警察署管内の情報として小金井市内で発生した特殊詐欺情報も配信

→防災安全課（内3５７）→防災安全課（内3５７）

メール配信方法を一部変更メール配信方法を一部変更
生活安全・安心メール配信サービス

登録方法

t-kokubunji@sg-p.jp

▼こちらを読み込んで空メール送信▼

または以下のアドレスに空メールを送信

自動返信メールに
記載されている
サイトにアクセス

利用規約の確認・登録情報入力

登録 登録ボタンを
押すと登録完了

PC・スマートフォン フィーチャーフォン

n�台風被害や集中豪雨による住宅浸水や道路冠水など水害
が発生しやすい時期を前に、被害を最小限にとどめるこ
とを目的として、水防訓練を実施します。当日は、市民
の皆さんも家庭にあるビニール袋等を利用した簡易な浸
水防止工法や土のう作成演習に参加できます

■参加機関（予定）
国分寺消防署・市消防団・国分寺建設業協会・市建築組合・
市管工事組合・東京土建一般労働組合小金井国分寺支部・
国分寺防火女性の会・泉町三丁目地区連合自治防災会・東
京消防庁災害時支援ボランティアほか

■身近な水防対策
浸水被害を防ぐため、ごみや落ち葉などが排水溝に詰まら
ないように注意しましょう。

→防災安全課（内3７3）

市・国分寺消防署合同総合水防訓練市・国分寺消防署合同総合水防訓練
５ 月28日（日）10：00〜11：10５ 月28日（日）10：00〜11：10

武蔵国分寺跡僧寺講堂跡北西（当日直接会場へ）武蔵国分寺跡僧寺講堂跡北西（当日直接会場へ）

水害に備えて

　市ではAEDの設置場所についての情報
を共有し、いざという時に救命効果を高め
ることを目的として、日本救急医療財団全
国AEDマップを活用しています。
　AEDを設置している事業者の方は、設
置情報の登録および更新をお願いします。
z詳しくは同財団HPをご覧ください

→防災安全課（内3７3）

AED設置情報のAED設置情報の
登録・更新のお願い登録・更新のお願い

昨年度の講義の様子昨年度の講義の様子

→防災安全課（内3５７）

■受講日右表参照
n�講習会では過去の事件や実例を交え
ながら、防犯対策などを話します
c�2４人（先着）
m�５月1６日（火）9：00から電話で防災
安全課または電子申請（①）で
z�詳しくは市HP 検索1013５91（②）
をご覧ください

①

②

t�市内の民間井戸所有者または管理者
n�災害時に近隣の被災者へ生活用水（洗濯やトイレ等に使用する水）を無償提供し
ていただく災害時協力井戸の登録
登�録要件〇市内に井戸があること〇現在生活用水として使用されており、今後も
使用可能であること〇災害時に周辺の市民が安全に井戸水をく
むことができる井戸であること
登�録後〇市より配布する災害時協力井戸の看板の掲示〇市報や市
HPに井戸の情報を公表〇市で年1回、水質検査を実施
m�５月1５日（月）9：00～６月30日（金）1７：1５に電話または直接防
災安全課（市役所第４庁舎）へ※電子申請（①）からも可
募�集チラシ配布防災安全課、環境対策課、経済課、各公民館・図
書館・地域センター・地域包括支援センター、福祉センター、
ひかりプラザ、いずみプラザ、市民スポーツセンター
z�詳しくは市HP 検索1030023（②）をご覧ください

→防災安全課（内５11）

災害時協力井戸の
登録者募集

①

②
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こくぶんじ市民活動センター　こらぼdeサロン　こくぶんじ市民活動センター　こらぼdeサロン　dd55月月1919日（金）日（金）1414：：0000～～1515：：3030　　bbアクティ・ココブンジ　アクティ・ココブンジ　ii協働コミュニティ課☎（協働コミュニティ課☎（042042））327327--37713771

休　日　急　病　診　療
日 診療時間 医療機関名 所在地・☎（０４２）

５
月
２８
日（
日
）

医
科
1０：００～13：００
1４：００～18：００

あ さ ひ 国 分 寺 内 科
（内）

南町3-1-２9
国分寺南医療ビル1F
☎3２２-４13０

平 田 ク リ ニ ッ ク 眼 科
(眼）

日吉町1-18-56
☎571-２177

薬
局 1０：００～18：００ アビック薬局国分寺南町店

南町3-1-２8
飛べない飛行船地下1階
☎3２２-２０39

歯
科

9：００～1２：００
13：００～19：００ あ べ 歯 科 医 院

東元町２-２０-11
アーバンコアビル1階
☎3２8-1００４

日 診療時間 医療機関名 所在地・☎（０４２）

５
月
２１
日（
日
）

医
科
1０：００～13：００
1４：００～18：００

マシュマロこどもクリニック
（小）

戸倉４-４5-5
☎320-1155

曽 根 医 院
（眼）

本町４-19-8
☎3２２-０516

薬
局 1０：００～18：００ ア ガ ペ 国 分 寺 薬 局 戸倉４-４5-5

☎3００-０197
歯
科

9：００～1２：００
13：００～19：００ アライ歯科クリニック

富士本２-２3-1２
シャトー国立1階
☎576-1811

24時間いつでも利用できます。急な病気やけがの場合にご活用ください

○新型コロナウイルス感染症とインフルエンザの検査は、原則できません
○健康保険証・後期高齢者医療証などをお持ちください
○診療科目に小児科を含んでいない場合、小児の診察ができないことがあります
○受付時間は、医療機関によって異なります

●発熱や咳などの風邪の症状　●強いだるさや息苦しさ
　次の症状がある方は、まず電話で医療機関にご相談ください。

　診療対象は急病患者に限ります。往診は行えません。また当日、各医療機
関では急病患者対応のため、電話での場所案内は行えません。暮らしのガイド
の「医療機関一覧」または市HP 検索１００１９１７でご確認ください。

小児救急（小児救急（2424時間）時間） 都立小児総合医療センター（府中市武蔵台2-8-2９）☎（０42）3００-5１１１

都医療機関案内サービス「ひまわり」都医療機関案内サービス「ひまわり」
h�https://www.himawari.metro.tokyo.jp/
☎（０3）52７2-０3０3　v（０3）5285-8０8０（聴覚障害者向け専用）

国分寺消防署国分寺消防署 �☎（０42）323-０１１９

東京消防庁救急相談センター東京消防庁救急相談センター �＃７１１９　zダイヤル回線の方は☎（０42）52１-2323

都こども医療ガイド都こども医療ガイド �h�https://www.guide.metro.tokyo.lg.jp/

▶こちらからも
　アクセス可

▶こちらからも
　アクセス可

東京しごとセンター多摩の就労支援

t女性　d6月6日（火）１０：００～１2：００
b国立市商業協同組合（国立市東１-4-6商協ビル2F）
n�長く働き続けるために、職場の人間関係を円滑にするコミ
ュニケーションスタイルを学びます。セミナー終了後、就
職個別相談会（3０分/人）を実施〔c１０人（先着）〕
c4０人程度
i女性しごと応援キャラバン運営事務局
　☎（０3）6７34-１346
託年齢条件等あり、要問い合わせ

女性しごと応援キャラバン&個別相談会in国立
職場の人間関係がうまくいく

ストレスフリーなコミュニケーション法
t�既卒3年以内（令和6年3月卒業予定の学生含む）
およびおおむね2９歳以下
d７月4日（火）
　午前の部１０：００～１2：００
　午後の部１4：００～１6：００
b東京しごとセンター多摩（立川市柴崎町3-９-2）
n�若者の採用に積極的な企業が各部4社程度参加
するミニ就職面接会。服装自由なので気軽に参
加できます。ジョブコーディネーターがサポー
トするから初めての方でも安心
c各部2０人
i東京しごとセンター多摩☎（０42）52１-6７6１

t�既卒3年以内（令和6年3月卒業予定の学生含む）およびおお
むね2９歳以下
d6月6日（火）
　午前の部１０：００～１2：００　午後の部１4：００～１6：００
b東京しごとセンター多摩（立川市柴崎町3-９-2）
n�若者の採用に積極的な企業が各部4社程度参加するミニ就
職面接会。服装自由なので気軽に参加できます。ジョブコ
ーディネーターがサポートするから初めての方でも安心
c各部2０人
i東京しごとセンター多摩☎（０42）52１-6７6１

tおおむね2９歳以下
d6月2１日（水）１2：００～１6：１０
b東京しごとセンター多摩
　（立川市柴崎町3-９-2）
n�さまざまな業界の参加企業4社全てのブースを
回り、面接では聞けないことも気軽に質問でき
ます。後日、企業見学会・職場体験を開催（ス
タッフが同行するから安心）
c3０人
i東京しごとセンター多摩☎（０42）526-45１０

t令和6年3月卒業予定の学生および既卒3年以内
d6月2９日（木）１3：００～１6：3０�
bホテルエミシア東京立川
　（立川市曙町2-１4-１6）
n�新卒採用に積極的な企業23社程度が集結。企
業の人事担当者と直接、意見交換ができます。
後日、企業見学会を開催（スタッフが同行する
から安心）
c１００人
i東京しごとセンター多摩☎（０42）52１-6７6１

ミニ就職フェアin立川

ミニ就職フェアin立川 若者と企業の交流会in立川 合同企業説明会in立川

t女性　d6月2７日（火）１０：００～１2：００
b�小金井�宮地楽器ホール（小金井市本町6-１4-45）
n�就職活動の基本的なステップ・働き方・制度・
求人の探し方を学びます。セミナー終了後、就
職個別相談会（3０分/人）を実施〔c１０人（先着）〕
c4０人程度
i女性しごと応援キャラバン運営事務局
　☎（０3）6７34-１346
託年齢条件等あり、要問い合わせ

女性しごと応援キャラバン&個別相談会in小金井
知らなかったじゃもったいない
しごと探しのステップ

m電話で ※予約制。先着順 ※詳しくはhhttps://www.tokyoshigoto.jp/tama/� →経済課（内3９6）

d5月2９日（月）１０：００～
bリオンホール（当日直接会場へ）
n�令和4年度に市と協働事業を行った市民活動団体による事業内容の報告、
審査会委員による市民活動団体・担当課への質疑
z報告後審査会委員が行う評価は非公開

t�親族や従業員に事業承継を考えている・自社を
他の企業に譲り渡したい・他の企業を譲り受け
たい方
y１3：3０～１6：００※１人１時間
b市役所第3庁舎2階会議室
c2人（先着）
m5月１6日（火）から電話で経済課へ
� →経済課（内3９6）

事業承継個別相談会 ６月１３日（火）

創業個別相談会 ５月２５日（木）
t�創業を考えている・創業後5年未満の方
y�１3：００～１７：００※１人１時間
b�市役所第3庁舎2階会議室
c�4人（先着）
m�5月１6日（火）から電話で経済課へ
� →経済課（内3９6）

→協働コミュニティ課☎（０42）32７-3７７１

報告事業（報告順）
種別 事業名称 実施団体 担当課

提
案
型

こくぶんじエリアの「野川整備
計画」の早期実現の気運醸成の
ため「野川源流スクール」（自慢
できる源流のまちへ）開講事業

ＮPＯ法人まちづくりサポート国分寺 緑と公園課

多職種による妊娠期から
未就学児期のサポート事業

ゆいぼっこ
～地域につなげるサポーター ’Ｓ～ 健康推進課

公
募
型

こくぶんじカレッジ協働事業 ＮPＯ法人ＭＹstyleアット まちづくり推進課
こくぶんじ青空ひろば事業 認定ＮPＯ法人冒険遊び場の会 子ども子育て支援課
国分寺市親子ひろば事業 ＮPＯ法人コアラッコ子育てサポート 子育て相談室

国分寺市職員ＮPＯ派遣研修事業 国分寺・協働を進めるＮPＯ連絡会 協働コミュニティ課

令和４年度実施令和４年度実施
協働事業の報告・評価を実施協働事業の報告・評価を実施 どなたでも

見学できます

暮
ら
し

休
日
急
病
診
療

市報 国
こく

分
ぶん

寺
じ5・5・15　市役所☎（042）325－0111

8

市
役
所
へ
の
申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
の
時
間
は
、特
記
が
な
い
場
合
は
月
〜
金
曜
日
（
祝
日
を
除
く
）
８
時
３０
分
〜
１７
時
（
１２
時
〜
１３
時
を
除
く
）
の
受
付
と
な
り
ま
す
。
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