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バスで行く　市外文化財めぐり

t�市内在住・在勤・在学・在活の小
学生以上の方※小学生は保護者同
伴

d�１１月２６日（日）７ ：４５～１７：３０
b�市役所（集合）
n�神奈川県海老名市の、相模国分寺
跡や秋葉山古墳群などの史跡や周
辺文化財展示施設を見学

c�３０人（多数の場合抽選）
f�昼食・飲み物
m�１０月３１日（火）までに、往復はがき
（当日消印有効）の往信裏に市外文
化財めぐり希望、参加者全員の住
所・氏名（ふりがな）・生年月日・
電話番号と返信宛名を明記し、〒
１８５-００２３西元町 １ -１３-１０ふるさと
文化財課へ※はがき １枚で ２人ま
で申し込み可

o�動きやすい服装・靴で参加
q�１０２８０２７
i�ふるさと文化財課p０４２-３００-００７３

日本語支援ボランティア養成講座

d�１２月１６日・２３日、令和 ６ 年 １ 月 ６
日・１３日※いずれも土曜日１３：００
～１７：００

b�ひかりプラザ
n�地域に住む外国人を支援するボラ
ンティアの養成を目的とした講
座。外国人への日本語の教え方の
基礎を学びます

k�木戸恵子さん
（獨協大学非常
勤講師）

c�３０人（先着）
e�４,０００円
m�１０月２０日（金）１０：００から市国際協
会hhttps ://ww�
w.１99１kia.jp/niho�
ngo-shien-kouza�
２０２３/へ

o�市委託事業
i�市国際協会p０４２-５０５-６１３２

第２２回人権のつどい

d�１１月２６日（日）１２：４５～１６：００
b�リオンホール
n�中学生人権作文市長賞受賞者表彰
式・発表会と、ハンセン病をテー
マとした映画「あん」を上映

c�１００人（先着）
m�１０月１６日（月）から件名に「人権の
つどい申し込み」、本文に氏名（ふ
りがな）・電話番号、託児希望の
方は子どもの氏名（ふりがな）・年
齢を明記し、#jinkenheiwa@
city.kokubunji.tokyo.jpまたは
電話で人権平和課p０４２-５７３-４３７８
へ

o�託児 ６ 人（生後 ６ か月以上の未就
学児。先着）。１０月１６日（月）～１１
月１０日（金）に電話またはメールで
人権平和課へ

共�催市・国分寺地区人
権擁護委員の会

q�１０１9６０４
●�身近な人権相談をご
利用ください
　�職場や学校など、身の回りで人権
が侵害されたとき、日常生活の中
で悩みや不安を感じるとき、気軽
にご相談ください。人権擁護委員
が相談を受けます。秘密厳守
　d�毎月第 ２木曜日１３：００～１６：００※

１ 日号「無料相談」参照
　b�男女平等推進センター相談室
（ひかりプラザ）

公開・参画

まちづくり市民会議

d�１０月１9日（木）１４：００～
b�市役所第 １庁舎　第三委員会室
n�大規模土地利用構想の指導事項に
関して

i�まちづくり推進課（内４５６）

農業委員会総会

d�１０月２０日（金）9 ：３０～
b�市役所プレハブ会議室第 １
i�経済課（内３9４）

教育委員会定例会

d�１０月２６日（木）9 ：３０～
b�ひかりプラザ
i�教育総務課p０４２-５７４-４０４０

選挙管理委員会定例会

d�１１月 １ 日（水）9 ：３０～
b�市役所プレハブ会議室第 １
i�選挙管理委員会事務局（内３６７）

子ども・子育て支援円卓会議

t�子どもに関する活動を市内で行っ
ている個人・団体

d�１１月 ７ 日（火）１０：００～１１：００
b�オンライン
n�市内の子育て支援団体等の情報交
換（子育て支援事業者連絡協議会
と市の協働開催）

m�１０月２５日（水）までにq１０１３５99か
ら出席申込兼同意書をダウンロー
ドし、必要事項を記入のうえ
#kodomokatei@city.koku�
bunji.tokyo.jpで子育て相談室へ

i�子育て相談室　p０４２-５７２-８１３８

子ども・子育て会議

d�１１月 ８ 日（水）１８：３０～

b�市役所書庫棟会議室
n�子ども若者・子育ていきいき計画
に係る施策評価（令和 ４年度実績）
ほか

o�託児希望の方は１０月２７日（金）まで
に#kowakakei@city.kokubun�
ji.tokyo.jpまたは電話で子ども若
者計画課へ

q�１０１０１9２
i�子ども若者計画課（内４３9）

青少年問題協議会

d�１１月１０日（金）１４：００～１６：００
b�cocobunjiプラザ
n�テーマ「不登校の今を考える」に関
する講演など

k�瀬川知孝さん（NPO法人カタリ
バ）

q�１０１５３５２
i�子ども若者計画課（内３9０）

学ぶ楽しむ参加する

参加型ワークショップ 

ローカルテーブル

d�１０月２７日（金）１9：００～２１：００
b�カ フェローカル（cocobunj i�
WEST ５ 階）

n�メンバー全員が６５歳以上、国分寺
で活動しているロックンロールコ
ーラス隊「B

ぶ ん
UN�J

じ ょ び
OVI」を紹介。

ロックを歌う喜び、一緒に活動し
つながる楽しさを話します

k�BUN�JOVIメンバー
c�３０人（先着）
m�１０月１６日（月）から電
話でcocobunjiプラ
ザ総合案内p０４２-３２５-６３３０へ

cocobunji 

フォトプロジェクト展

d�前期１０月２５日（水）～１１月１２日（日）
後期１１月１４日（火）～２６日（日）１１：００
～１８：００はカフェ利用者のみ、
１８：００～１9：００はどなたでも鑑賞可

b�カフェローカル（cocobunji�WEST
５ 階）

n�武蔵野美術大学芸術文化学科の学
生たちが発見した国分寺の魅力を
写真で伝えます。後期展示では、
白鳥建二さん（写真
家・全盲の美術鑑賞
者）の写真も併せて
展示

i�cocobunjiプラザ総合案内p０４２-
３２５-６３３０

親子で楽しむ 

フォトぶんじワークショップ

t�親子
d�１１月 ３ 日（祝）１１：００～１６：００
b�セミナールーム（cocobunji�WEST
５ 階）（当日直接会場へ）

n�cocobunjiフォトプロジェクト展

と連動した、国分寺がテーマのコ
ラージュワークショップ。武蔵野
美術大学芸術文化学科の学生と一
緒に、写真を切り貼りして、親子
でわくわくする作品を創作します

k�武蔵野美術大学芸術文化学科　教
員・学生

i�cocobunjiプラザ総合案内p０４２-
３２５-６３３０

バランスボールで体幹強化

d�１１月 ４ 日・１８日（土）１４：３０～
b�市民スポーツセンター（当日直接
会場へ）

n�転ばない・ぶれない体力アップに
e�５００円／回
f�室内用運動靴
i�国分寺レクリエーション協会・岡
本p０9０-６３３３-２１６２

晩秋の新宿・落合、歴史と文化の

街を巡る

d�１１月 ７ 日（火）１０：００～１５：００
b�目白駅改札口付近（集合）
n�コース（徒歩約 ６ km）JR山手線・
目白駅→中村彝（つね）アトリエ記
念館→おとめ山公園→野鳥の森公
園（昼食予定）→佐伯祐三アトリエ
記念館→聖母坂→中落合公園→林
芙美子記念館→西武新宿線・中井
駅

c�３０人（先着）
e�１,０００円
f�昼食・水筒・筆記用具・雨具・敷
物・健康保険証

m�１０月３０日（月）までに「ふるさとを
訪ねる会参加希望」、住所・氏名・
年齢・携帯電話の番号・メールア
ドレス（お使いの方）を記入のう
え、はがき（必着）〒１８５-０００３戸倉
４ - ７ -４６または#fumihiro.n０８@
jcom.zaq.ne.jpで二瓶文博へ

o�歩きやすい服装で参加
i�二瓶文博p０9０-３３３６-４６５６

食品衛生実務講習会参加者募集

t�飲食店等の食品衛生責任者、調理
従事者等

d�１１月１４日（火）１４：００～１６：００
b�たましんRISURUホール（立川市
錦町 ３ - ３ -２０）（当日直接会場へ）

n�HACCPによる衛生管理、食中毒
予防

f�筆記用具
o�車での来場はご遠慮ください
i�都多摩立川保健所食品衛生担当p

０４２-５２４-５１７１
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