
詳しい内容や最新情報は、市HPをご覧ください

目で確認　声出し確認　火の用心

緊急時24時間利用できます

11月の休日急病診療

３ 日（祝）

医科
国分寺ひかり診療所 光町 ３ -１３-３４ p０４２-５７３-４０１１

新家産婦人科医院（産・婦） 光町 １ -３８-１１ p０４２-５７６-３２４１

薬局 龍生堂薬局国立店 光町 １ -４１- ６
プラース弐番館 １階 p０４２-５８０-０１５１

歯科 野口歯科医院 高木町 １ -１１- ３ p０４２-５７２-６４３２

５ 日（日）

医科

武蔵国分寺公園クリニック
（内・小）

西元町 ２ -１６-３４
ザ・ライオンズ
武蔵国分寺公園１２７

p０４２-３２０-４９７０

にしこく眼科（眼） 泉町 ２ - ９ - ３
泉ビル ４階 p０４２-３００-２２００

薬局
よつ葉薬局

西元町 ２ -１６-３４　
ザ・ライオンズ

武蔵国分寺公園１２５号室
p０４２-３２０-４２８０

そうごう薬局西国分寺駅前店 泉町 ２ - ９ - ３
泉ビル１０２号 p０４２-３２８-０８０１

歯科 羽田（はだ）歯科医院 西恋ヶ窪 ２ -２５- ５ p０４２-３２５-３４８４

１２日（日）

医科
伊佐治内科（内） 戸倉 ４ -４５- ５ p０４２-３００-１３４７

きりたに耳鼻咽喉科（耳鼻） 南町 ３ - １ -２９ p０４２-３２８-３３８７

薬局
アガペ国分寺薬局 戸倉 ４ -４５- ５ p０４２-３００-０１９７

アビック薬局国分寺南町店 南町 ３ - １ -２８
飛べない飛行船地下 １階 p０４２-３２２-２０３９

歯科 羽田（はねだ）歯科医院 本町 ４ -１３-１３
第 ６ 荒田ビル ２階 p０４２-３２５-４６０９

■都医療機関案内サービス
　「ひまわり」
　p03-5272-0303
　v03-5285-8080

■都立小児総合医療センター
　p042-300-5111

■東京消防庁救急相談センター
　p＃7119

■国分寺消防署
　p042-323-0119

■都こども医療ガイド
　�子どもの病気や発熱・け
が・子育て情報が簡単に
見つかるWebサイト

q1001917

t急病患者　f健康保険証・後期高齢者医療証など
o�往診・電話での場所案内は行えません／小児科以外で
は小児の診察ができないことがあります／受付時間は
医療機関によって異なります
■診療時間　医科10：00〜13：00・14：00〜18：00
　　　　　　薬局10：00〜18：00
　　　　　　歯科 9 ：00〜12：00・13：00〜19：00

発熱、咳などの風邪の症状のある方は
まず電話で医療機関にご相談ください

地域生きがい交流事業　参加者募集

会場 講座
番号 講座名（定員） 曜日・

時間
申し込み・
問い合わせ先

p０４２

生きがいセンター
とくら
戸倉 ４ -１４

（福祉センター内）

３ - １ 楽しく筋トレ＆ゲーム
（２５人） 木 午前

生きがいセンター
とくら

p３２３-５０９５
休館月曜日・祝日
（月曜日が祝日の場
合は、火曜日も休

館）

３ - ２ たのしい脳トレ運動
（２０人） 金 午前

３ - ３ 日本画を描こう
（１５人） 金 午後

３ - ４ やさしい書道教室
（２０人） 土 午前

生きがいセンター
こいがくぼ

西恋ヶ窪 ３ -３２- ６
（市民室内プール内）

３ - ５ セルフケア整体で若返ろう
（１５人） 火 午前

３ - ６ 元気ハツラツ！笑いヨガ
（１５人） 水 午前

３ - ７ 公代さんのストレッチ
（１０人） 木 午後

３ - ８ 暮らしを彩る折り紙
（１０人） 火 午後

生きがいセンター
ほんだ

本多 ５ -２９- ３

３ - ９ リラックスヨガ
（１０人） 火 午前

３ -１０ 水彩画に親しもう
（１０人） 火 午後

３ -１１ はじめてみよう！ハングル
（１０人） 金 午前

生きがいセンター
ひかり

光町 ３ -１３-２０

３ -１２ デッサンを楽しもう
（ ８人） 水 午前

３ -１３ 体をほぐすリズム気功
（１０人） 水 午後

３ -１４ はじめてのハーモニカ
（ ８人） 金 午前

３ -１５ すこやか太極拳（ ８人） 土 午前

生きがいセンター
もとまち

西元町 ３ -１８-１２
（もとまちプラザ内）

３ -１６ お絵かきカフェへようこそ！（１０人） 月 午後

生きがいセンター
もとまち
p３５９-５３２１
休館水曜日

３ -１７ 楽しい舞台朗読
（１０人） 火 午後

３ -１８ アートで遊ぼう
（１０人） 金 午前

３ -１９ 笑って元気！笑いヨガ
（１０人） 金 午後

生きがいセンター
にしまち

西町 ３ -２２- １
（西町プラザ内）

３ -２０ ゆっくり太極拳（１０人） 火 午前

生きがいセンター
にしまち
p５７５-８８８３
休館水曜日

３ -２１ 自分のペースで ３Ｂ体操
（１０人） 木 午後

３ -２２ はじめてのチェアタップ
（１０人） 金 午前

３ -２３ 筆で遊ぼう（１０人） 金 午後
※�生きがいセンターさわやか（さわやかプラザもとまち）に関してはNPO法人あおぞら

hhttp://aozora.whitesnow.jp/をご覧ください

t市内在住の６0歳以上の方（初心者向け）
d�12月１日（金）〜令和６年３月30日（土）
　午前９：30〜11：30　午後13：30〜15：30※休館日を除く
e�１講座１回200円
　※講座終了後集金。材料・用具費などは別途実費負担
m�11月２日（木）から電話または直接下表の申し込み先へ
　※各休館日を除く
o�11月９日時点で多数の場合抽選。
　当選者には21日（火）ごろに参加証を郵送。落選者には電話でお知らせ
q1018６28

公文書公開請求、保有個人情報開示請求はどなたでもできます

令和５年１月〜９月　国分寺消防署管内の火災件数など

１１月９日１１月９日
▼▼
１５日１５日令和４年度

情報公開・個人情報保護制度の運用状況

i情報管理課（内513）

●情報公開制度
公開請求件数

公開・非公開等決定件数
審査請求件数

公開 部分公開 非公開
６3件（取り下げ７件） 20件 28件 ８件（不存在８件） ０件

q１００３５３８

q１００３５３９

●個人情報保護制度
開示請求件数

開示・非開示等決定件数 訂正請求
などの件数

審査請求
件数開示 部分開示 非開示

33件 ８件 20件 ５件
（不存在５件） ０件 ０件

ii�防災安全課（内373）／国分寺消防署042-323-0119�防災安全課（内373）／国分寺消防署042-323-0119

秋の火災予防運動秋の火災予防運動
期間中は消防車での広報を行います。また、国分寺消防署と市消防期間中は消防車での広報を行います。また、国分寺消防署と市消防
団で11月９日（木）に消防車で市内巡行パレードを行います。団で11月９日（木）に消防車で市内巡行パレードを行います。

火災火災
件数�2６件件数�2６件
焼損床面積�６６㎡焼損床面積�６６㎡
死者�１名死者�１名
傷者�５名傷者�５名

出火原因出火原因
第１位　�電気（モバイルバッテ第１位　�電気（モバイルバッテ

リーや差込みプラグ）リーや差込みプラグ）
第２位　たばこ第２位　たばこ
第３位　ガス（ガステーブル等）第３位　ガス（ガステーブル等）
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