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緊急時24時間利用できます

11月の休日急病診療

１９日（日）

医科
福沢内科 北町 ５ - ７ - ２ p０４２-３２４-７１１９

くみこ恋ヶ窪眼科（眼） 東恋ヶ窪 ６ - ２ - ７ p０４２-３００-０４８８

薬局 こいがくぼ調剤薬局 東恋ヶ窪 ６ - ２ - ６
チサカ第 １ビル １階 p０４２-３５９-７３２０

歯科 ゆとり歯科医院 泉町 ３ - １ -１７
カリーノ西国分寺 １階 p０４２-３２４-８８１２

23日（祝）

医科
ふじまきクリニック（内） 本多 ２ - １ - １

山本ビル １階 p０４２-３２８-１５９８

西国分寺レディースクリニック
（産・婦）

泉町 ２ - ９ - ３
ハートフルビル西晴 ２階 p０４２-３００-００５５

薬局
アカシア薬局 本町 ３ -１１-１４

メディカルコア国分寺１０１ p０４２-３２９-８５８０

そうごう薬局西国分寺駅前店 泉町 ２ - ９ - ３
泉ビル１０２号 p０４２-３２８-０８０１

歯科 ひなた歯科医院 光町 ２ -１５- ７ p０４２-５７６-４５０３

26日（日）

医科

西国分寺クリニック
（小・内）

西恋ヶ窪 ３ -２４- ３
小泉ビル １階 p０４２-３２６-７０１１

ますみつ消化器科（胃腸） 南町 ３ -１１-１８
サンスクエアビル ２階 p０４２-３２２-０８０３

薬局

みどり薬局西国分寺店 西恋ヶ窪 ３ -２４- ５ 　 １ 階 p０４２-３２０-５２２０

なかむら薬局
南町 ３ - ９ -２５

都営国分寺三丁目団地
C棟１１１号

p０４２-３２１-５９１１

歯科 西国分寺ひきの歯科 泉町 ２ - ９ - ３
泉ビル ２階 p０４２-３２３-００６７

■都医療機関案内サービス
　「ひまわり」
　p03-5272-0303
　v03-5285-8080

■都立小児総合医療センター
　p042-300-5111

■東京消防庁救急相談センター
　p＃7119

■国分寺消防署
　p042-323-0119

■都こども医療ガイド
　�子どもの病気や発熱・け
が・子育て情報が簡単に
見つかるWebサイト

q1001917

t急病患者　f健康保険証・後期高齢者医療証など
o�往診・電話での場所案内は行えません／小児科以外で
は小児の診察ができないことがあります／受付時間は
医療機関によって異なります
■診療時間　医科10：00〜13：00・14：00〜18：00
　　　　　　薬局10：00〜18：00
　　　　　　歯科 9 ：00〜12：00・13：00〜19：00

発熱、咳などの風邪の症状のある方は
まず電話で医療機関にご相談ください

●リサイクルコーナー（q１００２１８３）
譲ってください　子ども用品・自転車・家具・家電・楽器
譲ります　学習机・琴一式・折りたたみテーブル・座いす・自転車
o�譲り渡しは無料／やり取りは当事者間で／品名や最新情報は市HP

d�12月 3 日（日）10：00〜12：00（荒天中止）
b�清掃センター（当日直接会場へ）
n�粗大ごみで出された家具などをリフォ
ームし安価で販売。拠点収集された陶
磁器の中から状態のよい物を無料でお
渡し。飛行機などの燃料として再利用
するため、使用済みの食用油を回収

o�駐車場数台あり／配送不可／混雑時は入場を制限
q1022656

●拠点収集＆フードドライブ（q１０００4０9）
d�11月28日（火）9 ：00〜11：00
b�福祉センター（当日直接会場へ）
拠点収集
　t�靴・かばん・ベルト類・ぬいぐるみ・食用油（ペットボトル・缶
等に入れて持参）

　収�集できない物破れた・穴が開いた物、車輪の付いたかばん、ゴル
フバッグ、スーツケース、長靴、スパイク、スリッパ、人形など

フードドライブ
　t�米（生産 1年以内）・缶詰・瓶詰・調味料・乾物・飲料・お菓子・
インスタント食品・レトルト食品などで、賞味期限が 1か月以上
ある未開封のもの

　o�市社会福祉協議会p042-324-8311で随時受け付け（事前連絡が必要）

i�ごみ減量推進課p042-300-5303
リサイクルを推進しよう

リサイクル家具販売会＆もったいない食器市リサイクル家具販売会＆もったいない食器市

t市内在住でおおむね65歳以上の方
d12月５日（火）14：00〜15：30　b並木公民館　
n�体の仕組みを理解して、正しいセルフケアを身に付けましょう
k南谷亘さん（アイリス治療院 鍼灸・マッサージ師）
c15人（先着）　fフェイスタオル
m�11月16日（木）から電話で地域包括支援センターなみきp042-300-
3702

o動きやすい服・靴で参加

地域包括支援センターのイベント

転倒予防教室
足裏と周囲の筋肉鍛えてほぐして転倒予防

i�高齢福祉課p042-321-1301

日程 会議名

11月24日（金） 代表者会議／議会運営委員会

11月28日（火）〜12月4日（月） 本会議（一般質問など）（＊）

12月5日（火） 総務委員会

6日（水） 厚生文教委員会

7日（木） 建設環境委員会

11日（月） 公共施設等総合管理特別委員会

12日（火） 新庁舎建設等特別委員会

13日（水） 補正予算審査特別委員会

19日（火） 議会運営委員会／本会議（＊）
(＊)ライブ中継・録画配信有※録画配信は開催日のおおむね7日後から視聴可

開会時間９：30（予定）
b市役所第１庁舎第一・二委員会室
o�日程などは変更する場合があります。市HPからも確認できます
i議会事務局（内468）

１１月・１２月の議会（どなたでも視聴できます）

n�10月10日に締結した同協定に基づ
き、地域の課題解決と更なる地域
の魅力創出、防災力の強化など地
域の発展に繋げるGX（グリーント
ランスフォーメーション）を推進
し、持続可能なまちづくりの実現
と地球温暖化防止に貢献します

i政策経営課（内458）

東京ガス（株）とのGX推進に関する
包括連携協定を締結

同時開催同時開催
拠点収集

フードドライブ
たい肥の
無料配布
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