
凡例　　t対象　d日時　b場所　n内容　k講師　c定員　e費用　f持ち物　m申し込み　oその他　q市HP検索番号　i問い合わせ

i�子育て相談室p０４２-５７２-８１３８
●�情報公開・個人情報保護審議会委
員募集

t�令和６年４月１日時点で満１８歳以
上の市内在住の方※市の他の附属
機関の公募委員を除く

n�年２回程度開催する会議（１８：３０〜
２１：００）に出席。任期は令和６年５
月１５日〜８年５月１４日

c�２人
e�報酬９,５００円／回
m�令和６年１月１５日（月）までに、作
文「応募の動機」を８００字程度にま
とめ、住所・氏名・性別・年齢・
電話番号を明記し、#jouhouka�
nri@city.kokubunji.tokyo.jp、
郵送（必着）または直接〒１８５-８５０１
情報管理課（市役所
第３庁舎）

o�作文審査あり。作文
は情報公開の対象

q�１０３１２０４
i�情報管理課（内５１３）

学ぶ楽しむ参加する
Pencil Rocket

ローカルテーブル　２０２３振り返り

d�１２月２２日（金）１９：００〜２１：００
b�カフェローカル（cocobunji�プラ
ザ）

n�国分寺で活動している方をゲスト
に呼び、参加者とともにアイデア
やつながりを作っているローカル
テーブル。２０２３年を振り返り、こ
れからのローカルテーブルのこと
を話しましょう

k�南部良太さん・奥田大介さん（ぶ
んかターミナルコーディネータ
ー）

c�３０人（先着）
m�１２月１６日（土）から電
話でcocobunjiプラ
ザ総合案内p０４２-３２５-６３３０

摂食嚥下機能支援シンポジウム

d�令和６年１月２５日（木）１８：３０〜�
２０：３０

b�都多摩立川保健所（オンライン参
加可）

n�「食べるを考える」
　�人生を食で支えるために、摂食嚥
下機能障害への気付き、対処法な
どの理解を深めます

m�電話で同保健所p０４２-５２４-５１７１

新春走り初め大会参加者募集

d�令和６年１月２日（火）８：３０受付
b�都立武蔵国分寺公園（当日直接会
場へ）

n�５kmコースを新春に楽しく皆さ
んで走りましょう

c�３０人
o�保険は各自で加入
i�国分寺走ろう会半田p０９０-８４４２-
７８１２

働くことが難しい子をもつ家族の

ライフプラン

d�令和６年１月２４日（水）１０：００〜
１２：００

bリオンホール
n�親が元気なうちに、働くことが難
しいお子さんの親なきあとの生活
設計を考えます

k�畠中雅子さん（「働けない子どもの
お金を考える会」代表）

c�１５０人（先着）
e�５００円
m��#kouza.npowill@gmail.com、
申込フォームまたは
電話でNPO法人成
年後見ウィルp０８０-
９５２２-１６７２

会員募集

国分寺市長野県人会 

（郷土との交流と親睦）

d�１月（新年会）・６月（総会）ほか
b�本町・南町地域センターほか
n�信州手打ちそばの会・手打ちうど
んの会・郷土料理の会ほか各種同
好会

e�年２,０００円※イベント実費
i�山石p０４２-３０１-２８７１

健康体操クラブ・内藤

t�運動不足な７５歳までの方
d�毎週月曜日９：００〜１０：１５
b�内藤地域センター
n�専門の指導者の指導で元気になり
ませんか

e�入会金５００円　会費月１,７００円
i�種田p０４２-５７６-７７５７

自立生活体操クラブ・戸倉

d�毎週金曜日１０：００〜１１：１５
b�福祉センター
n�腰や膝が痛い・糖尿病・高血圧の
方も医師の勧めがあれば体操でき
ます

e�入会金５００円　会費月１,５００円
i�柳p０４２-３２２-６５４９

固定資産税に係る申告のお願い

●償却資産（固定資産）をお持ちの方
n�事業者は令和６年１月１日時点で
市内に所有している償却資産の申
告義務あり。市から申請書を郵送
（新規事業者は除く）

m�令和６年１月３１日（水）までに電子
申告サービス「エルタックス
（eLTAX）」または直接課税課（市
役所第１庁舎）

o�エルタックスhhttps://www.
eltax.lta.go.jp/

q�１０１６９８２
i課税課（内３４０）
●�建物を新築・増築した方、住宅用
地の利用方法を変更した方

o�市の家屋評価が済んでいる場合や
新築分譲マンションを購入した場
合は申告不要。居住のために使用
している住宅用地は、固定資産
税・都市計画税を軽減

q�１０００９４０・１０００９４４
i�課税課（家屋・内３８０）（土地・内３２５）

リサイクルコーナー

n�●譲ってください
　�子ども用品、自転車、家具、家電、
楽器
　●譲ります
　�温風機、マッサージ機、学習机、
座いす、座卓、折りたたみテーブ
ル、ベビーチェア、琴一式、子ど
も用自転車、キャリーバッグ、着
物の裁ち台、全かつら（女性用）、
キャンプ用イス・テーブルセット

o�譲り渡しは無料／やり取りは当事
者間で／品名や最新情報は市HP

q�１００２１８３
i�ごみ減量推進課p０４２-３００-５３０３

イベント
Pencil Rocket

市内　神社巡りウォーキング

t�市内在住・在勤・在学・在活の小
学生以上で、８km程度一緒に歩
ける方※小学生は保護者同伴。中
高生は保護者の承諾書が必要

d�令和６年１月１４日（日）・２１日（日）
８：００〜１１：３０予定

b�１４日は市役所書庫棟会議室集合・
解散。２１日は市役所同会議室集
合・国分寺駅近くで解散

n�市内の神社を１４日に西回り、２１日
に東回りの２日間に分けて歩きま
す

c�３０人（先着）
f�水分や補給食・雨具など
m�１２月１８日（月）〜２８日（木）に氏名・
住所・電話番号・年齢を#sports�
@city.kokubunji.tokyo.jpまた
は電話でスポーツ振興課※両日参
加できる方を優先的に受け付け。
定員に空きがある場合、どちらか

の日程のみ参加できる方の申し込
みも受け付け

o�雨天等で中止とする場合、それぞ
れ当日朝７：００までにメールまた
は電話で連絡
　�企画・運営市スポーツ推進委員協
議会

i�スポーツ振興課（内２７８）

防災意識向上プロジェクト 

防災講演会

t�市内在住・在勤・在学・在活の方
d�令和６年１月１７日（水）１４：００〜
１５：３０

b�リオンホール（当日直接会場へ）
n�講師による自主防災組織としての
日頃の活動や、東日本大震災の際
に避難所で実際に活動された体験
談など

k�草貴子さん（仙台市泉区市名坂東
町内会会長）

i�防災安全課（内５１１）

公開・参画
Pencil Rocket

●農業委員会総会
d�１２月２０日（水）９：３０〜
b�市役所プレハブ会議室第１
i�経済課（内３９４）
●環境審議会
d�１２月２０日（水）１０：００〜１２：００
b�リオンホール
n�第五次地球温暖化防止行動計画
（市役所版）および第三次市環境基
本計画実施計画の検討に関して

i�まちづくり計画課p０４２-３１４-９００５
●教育委員会定例会
d�１２月２１日（木）９：３０〜
b�ひかりプラザ
i�教育総務課p０４２-５７４-４０４０
●�廃棄物の減量及び再利用推進審議会
d�１２月２２日（金）１５：００〜１７：００
b�本多公民館
n�一般廃棄物処理基本計画（案）に関
して

i�ごみ減量推進課p０４２-３００-５３０３
●選挙管理委員会定例会
d�令和６年１月５日（金）９：３０〜
b�市役所書庫棟会議室
i�選挙管理委員会事務局（内３６７）
●子ども・子育て支援円卓会議
t�子どもに関する活動を市内で行っ
ている個人・団体

d�令和６年１月１６日（火）１０：００〜
１１：００

b�オンライン
n�市内の子育て支援団体等の情報交
換（子育て支援事業者連絡協議会
と市の協働開催）

m�１２月２５日（月）までに
出席申込兼同意書
（q１０１３５９９）を#ko�
domokatei@city.
kokubunji.tokyo.jpで子育て相
談室
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