
凡例　　t対象　d日時　b場所　n内容　k講師　c定員　e費用　f持ち物　m申し込み　oその他　q市HP検索番号　i問い合わせ

あなたのまちに 

移動販売車が来ます
１月

n�安心して暮らし続け
られる買い物環境を
維持するため、市商工
会が出張販売を実施

o�荒天時中止。売り切れ次第終了
主催市商工会・市
i�市商工会p０４２-３２３-１０１１／経済課
（内３５１）

日 時間 場所 出店舗名

１１日
（木）

１１：００～
１２：００

内藤地域
センター前

パンの家
ラ・ママン

２５日
（木）

１１：００～
１２：３０

光公民館前
２６日
（金）

１１：００～
１３：３０ しむら青果

都労働相談情報センターの 

遠隔労働相談

t�原則市内事業者、市内在住・在勤
の方

d�毎週金曜日
　９：３０～１０：３０・１０：４５～１１：４５

n�労働問題全般（労使どちらでも可）
※市役所からオンライン接続

c�各回１組（先着）
m�各相談日の前日１２：００までに電話
で経済課（内３９６）

不動産公売

d�１月１２日（金）
n�市税の滞納処分で差し押えた不動
産（土地付建物）の公売。詳しく
は、市HPq１０３１２６７または都主税
局HP

i�納税課（内３２１）

税理士の無料申告相談

d�２月７日（水）・８日（木）
　９：１５～１１：３０・１３：００～１５：４５
b�リオンホール
n�令和５年分の小規模事業者の所得
税、消費税、年金受給者・給与所
得者の所得税などの申告書作成の
相談を税理士がお受けします
　��※土地・建物・株式などの譲渡所
得、複雑な内容の相談は不可

f�申告書作成に必要な書類（①）・マ
イナンバーカードなど

m�１月１０日（水）から専用電話p０３-
６７４５-６３５２（土日祝日を除く９：００
～１６：００）またはオンライン（②）
　�※市役所・立川税務署への電話申
し込みは不可

o�一部、当日入場整理券を配布。無
くなり次第終了

q�１０３１２７６
i�課税課（内３２８）

① ②

民生委員・児童委員の委嘱

d�１月１日（祝）から
区�域戸倉一丁目１～１５番まで・二丁
目１、５、６、９番
委員小俣由起さん
i�地域共生推進課（内３４６）

内容（★は予約不要） 日程 時間 場所 問い合わせ

一
般

法律相談 火・金曜日
（３０日を除く）

１３:３０～１６:３０
市民相談室

政策法務課
市民相談室(内２２２)

※翌月の日程は
　お問い合わせください

税務相談 １７日・３１日（水）
登記相談 １５日（月）
不動産・空き家等相談 ２２日（月）
行政苦情相談 １０日（水）
遺言・相続などの書類作成相談 ２９日（月）
年金・労災・雇用保険・労務相談 １１日（木）

暮
ら
し

マンション管理相談 ２５日（木）
交通事故相談 ４日・ ２月 １日（木） １３:３０～１６:００
消費生活相談★ 月～金曜日 ９ :３０～１２:００・１３:００～１５:３０ 消費生活相談室 経済課　消費生活相談室(内２２４)
オンブズパーソンへの面談による申立日 火曜日 ９ :００～１２:００ オンブズパーソン相談室 オンブズパーソン事務局(内５５９)
心の健康相談 １８日(木） １３:３０～１６:３０ 市民相談室 障害福祉課(内５２２)
個別栄養相談 １８日（木） ９ :１５～１２：００ いずみプラザ 健康推進課p０４２-３２１-１８０１

子
ど
も

教育相談（面談は予約制）★ 火～土曜日 １０:００～１７:００
「電話相談」専用電話随時p０４２-５７３-４３７５
教育相談室予約電話p０４２-５７３-４３７６

乳幼児母性健康相談 今月は無し いずみプラザ 健康推進課p０４２-３２１-１８０１

子どもの総合相談　かるがも相談★ 火～土曜日 ８ :３０~１７:００（電話相談）
９ :３０~１７:００（来館相談） 子ども家庭支援センターp０４２-５７２-８１３８

子どもの発達相談 月～金曜日 ８ :３０~１７:００ こどもの発達センターつくしんぼp０４２-３２５-００７０

人
権

身近な人権相談 １１日（木） １３:００～１６:００

男女平等推進
センター相談室

人権平和課
p０４２-５７３-４３７８

にじいろ相談（性的指向・性自認に関すること）（面談・
電話・オンライン） １７日（水） １７:００～２０:００

女性法律相談（面談・オンライン） １８日(木)
１３:３０～１６:３０

女性のためのカウンセリング（面談・電話・オンライン） ９日・２３日(火)
女性の悩みごと相談（面談・電話）★

月～金曜日 ９ :００～１２:００・１３:００～１７:００
（受付１６:００まで）

人権平和課
相談専用電話p０４２-５７３-４３４２女性の悩みごと相談（オンライン）

犯罪被害者等支援相談

福
祉

母子父子・女性福祉相談 生活福祉課(内５３３)
ふくし法律相談 ２５日（木）

１３:３０～１６:３０ 権利擁護センターこくぶんじ
p０４２-５８０-０５７０成年後見専門相談 １１日（木）

福祉サービス総合相談★
月～金曜日

９ :００～１７:００

仕
事

高齢者就業相談
tおおむね６０歳以上 ９ :００～１６:３０ 福祉センター シルバー人材センター

p042-325-4011
創業個別相談 ２５日(木） １３：００～１７:００ 市役所第 ３庁舎

２階会議室 経済課（内３９６)
事業承継個別相談 ９日(火) １３:３０～１６:００

1月の無料相談 ※祝日、２日（火）・３日（水）を除く
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