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 古紙配合率70％の再生紙を利用しています。  環境にやさしい大豆インキを使用しています。

11 月 の 無 料 相 談
内容 日程 時間 場所・問い合わせ

法律相談（予約制）

1日（火）・ 4日（金）
8日（火）・11日（金）
15日（火）・18日（金）
22日（火）・25日（金）
12月2日（金）

午後1時30分
　　　　～4時

第4庁舎
市民相談室

予約をした
相談日には、
まず秘書広
報課広聴担
当（本庁舎1
階）へお越し
ください

受付は午前
8時30分～
午後5時に
電話または
直接秘書広報
課広聴担当
（内336）へ

※1人30分
以内
※すべて予約
制です

税務相談（予約制） 9日・30日（水）
登記相談（予約制） 7日（月）
不動産相談（予約制） 14日（月）
行政苦情相談（予約制） 16日（水）
交通事故相談（予約制） 12月1日（木）
遺言・相続等の書類
作成相談（予約制） 21日（月）

年金・労災・雇用保険
労務相談（予約制） 10日（木）

消費生活相談
月～水曜日

午前9時30分～正午
午後1時～3時30分

第4庁舎消費生活相談室 経済課（内396）

金曜日 ひかりプラザ （042）573-4342
（金曜日のみ）

経営相談 10日（木） 午後1時30分～4時 第4庁舎消費生活相談室 経済課（内393）

教育相談
（面接は予約制）

月～金曜日
第1・3土曜日

午前10時～午後5時
（面接は4時まで）

教育相談室（予約電話）
☎（042）573-4376
「電話相談」専用電話（随時）
☎（042）573-4375

人権身の上相談（予約制） 10日（木） 午前9時～正午
女性センター
（ひかりプラザ内）
☎（042）573-4378

女性法律相談（予約制） 17日・12月1日（木）
午後1時30分
～4時30分女性のための

カウンセリング（予約制）
1日・8日・15日・
22日・29日（火）

母子・福祉相談（面接は予約制）月～金曜日 午前9時～午後5時（　　　）生活福祉課（内533）
子どもの発達相談
（予約制） 月～金曜日 午前9時～午後5時 こどもの発達センターつくしんぼ

☎（042）325-0070
子どもと子どもを育てる
家庭の総合相談 火～土曜日 午前9時30分～午後5時

（第2、第4木曜日は午後1時まで）
子ども家庭支援センター
☎（042）572-3171

身体・知的障害者
福祉相談

2日（水）
午前10時～正午

もとまち公民館

障害者相談室
（内522）

16日（水） 福祉センター
知的障害者福祉相談

2日（水） ひかりプラザ
身体障害者福祉相談 午後1時～3時
高齢者法律相談（予約制）16日（水） 午後2時～5時

高齢者相談室（いずみプラザ内）
☎（042）321-1301高齢者住宅改修相談

（予約制） 10日（木） 午後1時30分
～4時30分

オンブズパーソンへの
面談による申立日（予約制）

7日・14日・28日
（月） 午前9時～正午 第4庁舎オンブズ

パーソン相談室
オンブズパーソン
事務局（内559）

高齢者就業相談
（55歳以上） 月～金曜日 午前9時～午後5時 東京都国分寺高年齢者就業相談所

☎（042）324-4961
シルバー人材
センター入会説明会 11日（金） 午後1時30分 福祉センター シルバー人材センター

☎（042）325-4011

心配ごと相談 水曜日
午前10時～午後3時 社会福祉協議会相談室☎（042）324-8408

（午前10時～正午　午後1時～2時30分）相談専用無料電話☎0800-800-2941

（ ）

面接は
4時まで

　

ダ
ン
ス
好
き
の
み
ん
な
集
ま
れ
。

日
ご
ろ
の
練
習
の
成
果
を
発
表
し
て

み
ま
せ
ん
か
。
小
・
中
高
生
か
ら
大

学
生
や
社
会
人
ま
で
の
幅
広
い
み
ん

な
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

【
期
日
】12
月
23
日
㈷
※
同
日
リ
ハ
ー

サ
ル
あ
り
【
会
場
】
本
多
公
民
館
【
申

込
み
】
11
月
４
日
㈮
〜
19
日
㈯
に
電

話
ま
た
は
直
接
本
多
児
童
館
へ

※
申
込
み
後
、
11
月
26
日
㈯
ま
で
に

必
ず
Ｃ
Ｕ
Ｅ
シ
ー
ト
を
提
出
し
、
11

月
26
日
㈯
午
後
６
時
〜
８
時
に
本
多

児
童
館
で
行
う
話
合
い
に
参
加
し
て

く
だ
さ
い
。
こ
こ
で
開
催
日
の
日
程

等
も
決
定
し
ま
す
。

↓
本
多
児
童
館
☎
０
４
２
・
322
・

１
１
４
０

　

市
で
は
、
国
分
寺
市
保
育
園
父
母

の
会
連
合
会
と
の
共
催
で
、
保
育
所

の
様
子
や
入
所
手
続
方
法
な
ど
に
関

し
て
の
説
明
会
を
行
い
ま
す
。

【
日
時
】
11
月
26
日
㈯
午
前
９
時
30

分
〜
11
時
30
分
（
９
時
開
場
）【
会

場
】
本
多
公
民
館
【
内
容
】
①
入
所

手
続
方
法
②
市
内
公
立
・
私
立
保
育

所
等
の
紹
介
③
質
疑
応
答
。
各
保
育

施
設
の
展
示
紹
介
【
保
育
】
当
日
会

場
で
保
育
（
６
か
月
児
以
上
）
を
希

望
す
る
方
は
、
事
前
に
下
表
の
と
お

り
、
も
と
ま
ち
保
育
園
へ
お
申
込
み

く
だ
さ
い
。

※
入
所
申
込
書
は
、
当
日
会
場
で
も

配
布
し
ま
す
。

※
平
成
18
年
４
月
入
所
の
受
付
は
、

１
月
に
予
定
し
て
い
ま
す
（
説
明
会

【
日
時
】
11
月
26
日
㈯
・
27
日
㈰
【
会

場
】
ひ
か
り
プ
ラ
ザ
・
北
町
公
園

【
内
容
】
26
日
＝
①
遊
び
の
計
画
を

立
て
る
②
公
園
で
実
際
に
遊
ぶ
／
27

日
＝
③
実
践
か
ら
学
ぶ
（
遊
び
の
内

容
、
子
ど
も
と
の
関
わ
り
、
チ
ャ
レ

ン
ジ
を
引
き
出
す
安
全
管
理
）
④
シ

ン
ポ
ジ
ウ
ム
「
子
ど
も
の
居
場
所
、

遊
び
場
を
絶
滅
さ
せ
な
い
た
め
に
」

※
雨
天
の
場
合
は
内
容
を
変
更
し
、

ひ
か
り
プ
ラ
ザ
で
実
施
【
対
象
】
遊

び
場
活
動
や
子
ど
も
の
遊
び
に
関
心

が
あ
る
人
。
現
任
教
職
員
・
児
童
館

職
員
・
保
育
者
な
ど
【
定
員
】
40
人

（
先
着
順
）【
参
加
費
】３
千
円【
仮
申

込
み
】
11
月
２
日
㈬
〜
18
日
㈮
に
電

話
・
フ
ァ
ク
ス（
☎
＆
5
０
４
２
・
323
・

８
５
５
０
）・
Ｅ
メ
ー
ル（bouken-

asobiba@
jcom.home.ne.jp

）
で
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
冒
険
遊
び
場
の
会
へ
※
参

加
決
定
者
へ
は
申
込
用
紙
・
日
程

表
を
送
付
し
ま
す
【
後
援
】
教
育
委

11 月 の 児 童 館
利用対象0～17歳（幼児は保護者同伴）無料

開館＝午前10時～午後6時
休館日＝日曜日・3日・23日（祝）・28日（月）

本　　多
☎（042）
322-1140

①図工室活動テーマ「砂絵」
②囲碁・将棋道場＝2日・9日・16日（水）
③じどうかんまつり＝12日（土）
④おはなしタイム＝15日（火）
⑤名人と遊ぼう＝30日（水）
※中高生タイム・ダンス・けん玉は、おたより・館内掲示でお
知らせします。

い ず み
☎（042）
322-8849

①おもちゃ図書館＝4日・11日・18日・25日(金)
②幼児向け読み聞かせ＝10日(木)
③中高生タイム＝12日(土)
④かるた＝15日（火）
⑤りょうり＝16日（水）
⑥工作＝21日（月）～26日（土）
※詳しくは、おたより・館内掲示でお知らせします。

にしまち
☎（042）
575-8188

①チャレンジ工作「石のペーパーウエイト｣＝4日（金）・17
日（木）
②レッツ’碁＝12日・26日（土）
③いないいないばあ＝15日（火）
④観劇会「おむすびころりん」＝16日（水）
⑤親子でつくろう「ホットケーキ」＝24日（木）
⑥つくってみよう「やきいも」＝30日（水）

ひ か り
☎（042）
576-2581

①かるたであそぼう＝9日・30日（水）
②中高生タイム＝17日（木）
③親子で遊ぼう「宝さがし」＝17日（木）
④音で遊ぼう＝22日（火）
⑤親子で遊ぼう「指えのぐ」＝30日（水）
※詳しくは、おたより・館内掲示でお知らせします。

しんまち
☎（042）
324-7489

①おはなしのくにピッピ＝9日（水）
②芋焼きドラゴン（アチャー！）＝10日（木）
③乳幼児向け親子で遊ぼう“ハミングでリトミック♪”＝
16日（水）
④中高生タイム＝24日（木）

もとまち
☎（042）
359-1488

①おはなしトレインⅠ＝2日・9日・16日・30日（水）
②おはなしトレインⅡ＝14日（月）
③中高生タイム＝19日（土）
※「けん玉おじさんがやってくる！」は、館内掲示・おたより
等でお知らせします。

６館合同　☆バンド＝12日（土）午後6時～8時《いずみ児童館》　
☆移動児童館＝2日・9日・16日・30日（水）午後2時～5時《窪東公園・日吉町
なかよし公園》

　

市
役
所
で「
愛
の
献
血
」を
実
施
し

ま
す
。
血
液
の
確
保
は
多
く
の
皆
さ

ん
の
善
意
に
支
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

骨
髄
バ
ン
ク
の
ド
ナ
ー
登
録
会
も

併
せ
て
実
施
し
ま
す
。
詳
し
い
説
明

も
し
ま
す
。

　

皆
さ
ん
の
温
か
い
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

【
日
時
】
11
月
９
日
㈬
午
前
10
時
〜

正
午
・
午
後
１
時
15
分
〜
３
時
30
分

【
会
場
】
市
役
所
前
駐
車
場
【
問
い

合
わ
せ
】
立
川
献
血
ル
ー
ム
7
０
１

２
０
・
800
・
７
６
２
／
骨
髄
バ
ン
ク

7
０
１
２
０
・
445
・
４
４
５

↓
生
活
福
祉
課
（
内
348
）

1
０
４
２
・
572
・
８
１
３
８

相
談
1
０
４
２
・
572
・
３
１
７
１

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

【
日
時
】
11
月
18
日
㈮
午
前
10
時
30

分
〜
正
午
【
対
象
】
乳
幼
児
を
持
つ

保
護
者
【
講
師
】中
野
朋
子
さ
ん（
親

子
ス
ペ
ー
ス「
麦
」）【
材
料
費
】
200
円

【
定
員
】15
人【
保
育
】
12
人
ま
で
（
お

や
つ
代
10
円
）【
申
込
み
】
11
月
２

日
㈬
午
前
９
時
30
分
か
ら
電
話
で
子

ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
へ

【
日
時
】
11
月
25
日
㈮
午
前
10
時
30

分
〜
正
午【
対
象
】乳
幼
児
を
持
つ
保

護
者
※
こ
れ
ま
で
に
同
様
の
講
習
会

を
受
講
さ
れ
た
方
を
除
く【
講
師
】国

分
寺
消
防
署
員【
定
員
】20
人【
保
育
】

12
人
ま
で（
お
や
つ
代
10
円
）【
申
込
み
】

11
月
８
日
㈫
午
前
９
時
30
分
か
ら
電

話
で
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
へ

　

毎
月
第
４
火
曜
日
の
午
前
10
時
〜

正
午
に
、
妊
娠
中
の
こ
と
、
授
乳
や

育
児
、
赤
ち
ゃ
ん
の
い
る
暮
ら
し
の

こ
と
等
の
相
談
を
助
産
師
が
無
料
で

受
け
ま
す
。
親
子
ス
ペ
ー
ス
の
気
軽

な
雰
囲
気
の
中
で
行
っ
て
い
ま
す
。

当
日
午
前
10
時
に
集
ま
っ
て
く
だ
さ

い
。
11
月
は
22
日
㈫
で
す
。

① 
11
月
講
習
会

　

手
作
り
お
も
ち
ゃ

「
子
ブ
タ
の
パ
ペ
ッ
ト
づ
く
り
」

②
好
評
に
つ
き
第
２
弾

　
「
家
族
で
学
ぶ

乳
幼
児
の
救
急
対
応
」

④
か
る
が
も
相
談
日

　

毎
週
水
曜
日
の
午
前
10
時
〜
正
午

に
、
子
ど
も
と
過
ご
し
て
い
て
気
に

な
る
こ
と
の
相
談
を
心
理
職
が
無
料

で
受
け
ま
す
。
電
話
で
予
約
し
て
く

だ
さ
い
。
11
月
は
２
日
・
９
日
・
16

日
・
30
日
で
す
。

　

都
で
は
、
い
ろ
い
ろ
な
理
由
で
親

と
一
緒
に
暮
ら
す
こ
と
の
で
き
な
い

子
ど
も
た
ち
を
一
定
期
間
（
１
か
月

以
上
）、
家
庭
に
迎
え
て
家
族
と
一

緒
に
暮
ら
し
養
育
し
て
い
た
だ
く

「
養
育
家
庭
制
度
」
を
進
め
て
い
ま

す
。
本
市
で
は
、
よ
り
多
く
の
市
民

の
皆
さ
ん
に
こ
の
制
度
を
知
っ
て
い

た
だ
く
た
め
、
都
と
共
催
で
、
養
育

家
庭
体
験
発
表
会
を
開
催
し
ま
す
。

【
日
時
】
11
月
15
日
㈫
午
後
２
時
〜

【
会
場
】
国
分
寺
Ｌ
ホ
ー
ル
【
定
員
】

70
人（
先
着
順
）【
参
加
費
】無
料【
申

込
み
】
11
月
２
日
㈬
か
ら
子
ど
も
家

庭
支
援
セ
ン
タ
ー
へ

③
助
産
師
相
談
日

⑤
養
育
家
庭
体
験
発
表
会

【
応
募
条
件
】
市
が
予
定
し
て
い
る

敷
地
で
平
成
20
年
４
月
１
日
に
認
可

保
育
所
を
開
所
す
る
こ
と
が
で
き
、

現
在
都
内
で
認
可
保
育
所
の
運
営
を

し
て
い
る
法
人
（
社
会
福
祉
法
人
・

株
式
会
社
・
有
限
会
社
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
）【
募
集
要
項
の
配
布
】
11
月
７

日
㈪
か
ら
保
育
課
（
市
役
所
第
２
庁

舎
１
階
）
で

↓
保
育
課
（
内
439
）

保育申込先
申込先 受付期間

もとまち
保育園

電話（042）
324-0741

11月14日（月）～17日（木）
午前10時～午後２時
※０歳児は定員10人（先着順）
※児童年齢は、開催日当日の年齢
※保育は本多公民館で行います

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
冒
険
遊
び
場
の
会
主
催

プ
レ
イ
リ
ー
ダ
ー
講
習
会
参
加
者
募
集

子
ど
も
と
と
も
に
遊
ぶ
こ
と
か
ら
学
び
ま
せ
ん
か

市
内
に
認
可
保
育
所
の

設
置
を
希
望
す
る

法
人
を
募
集

ウ
ィ
ン
タ
ー「
ダ
ン
ス
」ラ
イ
ブ

ウ
ィ
ン
タ
ー「
ダ
ン
ス
」ラ
イ
ブ

へ
の
参
加
・
不
参
加
は
入
所
決
定
に

は
影
響
し
ま
せ
ん
）。

↓
保
育
課
（
内
439
）

員
会

↓
生
涯
学
習
推
進
課
（
内
463
）


