
      

昨
年
度
に
引
き
続
き
「
環
境
家

計
簿
」
モ
ニ
タ
ー
制
度
を
実
施
し

ま
し
た
。
５
月
か
ら
１０
月
ま
で
の

６
ヶ
月
間
に
わ
た
り
、
省
エ
ネ
に

努
め
な
が
ら
毎
月
の
エ
ネ
ル
ギ
ー

使
用
量
（
電
気
・
ガ
ス
・
水
道
）

と
、
そ
れ
を
二
酸
化
炭
素
（
CO2
）

量
に
換
算
し
た
排
出
量
を
「
我
が

家
の
環
境
家
計
簿
」
に
記
入
し
て
、

前
年
度
デ
ー
タ
と
も
に
報
告
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。 

市
報
で
の
募
集
に
よ
り
市
民
モ

ニ
タ
ー
と
し
て
参
加
し
た
、
19
世

帯
か
ら
「
我
が
家
の
環
境
家
計
簿
」

の
報
告
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

■
減
ら
し
ま
し
た
！
CO2
排
出
量 

 

モ
ニ
タ
ー
の
皆
さ
ん
が
最
も
よ

く
実
践
し
た
の
は
次
の
よ
う
な
こ

と
で
す
。 

○
風
呂
水
の
有
効
活
用
（
洗
濯
に
、

掃
除
に
、
植
物
の
水
や
り
に
） 

○
不
必
要
な
電
気
製
品
の
ス
イ
ッ

チ
は
こ
ま
め
に
切
る 

 

○
暑
さ
を
し
の
ぐ
工
夫
に
よ
り
エ

ア
コ
ン
の
使
用
を
減
ら
す 

結
果
を
報
告
さ
れ
た
19
世
帯

の
う
ち
、
前
年
よ
り
期
間
中
の
CO2

の
排
出
量
を
削
減
さ
れ
た
の
は

12
世
帯
で
し
た
。
最
も
排
出
量
の

割
合
を
減
ら
し
た
世
帯
で
は
前
年

比
マ
イ
ナ
ス
１
５
・
３
％
、
合
計

１
９
０
・
８
ｋｇ
の
C02
削
減
を
達

成
さ
れ
ま
し
た
。 

前
年
よ
り
CO2
の
排
出
量
の
削

減
が
で
き
た
モ
ニ
タ
ー
世
帯
に
よ

る
、
削
減
量
の
合
計
は
約
８
７
０

kg
で
し
た
。
残
念
な
が
ら
増
加
し

て
し
ま
っ
た
世
帯
の
排
出
量
分
を

引
く
と
、
６
ヶ
月
間
で
約
４
３
３ 

kg
の
削
減
と
な
り
ま
し
た
。 

   

                                      

■｢

環
境
家
計
簿｣

で
エ
ネ
ル
ギ
ー

と
家
計
の
節
約 

省
エ
ネ
に
取
り
組
む
こ
と
は
家

計
の
節
約
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

環
境
家
計
簿
を
つ
け
て
、
節
約
と 

と
も
に
あ
な
た
の
CO2
の
排
出
量

を
把
握
し
て
み
ま
せ
ん
か
。 

   

                                      

■｢

環
境
家
計
簿
」
の
入
手
は
？ 

国
分
寺
市
作
成
の
「
環
境
家
計

簿
は
」
公
民
館
・
オ
ー
プ
ナ
ー
等
、

市
の
公
共
施
設
や
環
境
計
画
課
の

窓
口
で
配
布
し
て
い
ま
す
。 

     

 
 
○昨年よりエネルギー使用を少なくすることを
目標としました。電気のCO2排出量が一番多
いので特に節電を心がけました。        
（キキョウさん） 
○努力しても家族でそれぞれの生活があり、
なかなか光熱費を減らすのは難しいことです。
記録することで排出量がわかり良かったです。
（YU さん） 
○結果が出せず残念です。もっと家族で協力
して、この CO2 削減プログラムに取り組めると
思っていましたが、いまひとつ私自身が息切
れ気味・・。子どもに自然なエコ生活を身につ
けるには、無理なくのんびり毎日取り組むべき
ですね。なんだかガミガミ（私が子どもに指示
するばかり・・・。）と押し付けのエコ生活が裏
目に出ました。これから末永く CO2削減に取り
組めるようのんびりやっていきます。勉強にな
りました。（おだださん）   
○昨年とあまり変わらず残念です。本当に結
果が出せず・・・！本気で全員が取り組まない
となかなか難しいと感じました。         
（たーちゃんさん） 
○これ以上は節約できないくらい全てやってい
ます。“ごみの削減も大きな省エネです！” 
（どんぐりコロコロさん） 

 

「「「
環環環
境境境
家家家
計計計
簿簿簿
」」」
モモモ
ニニニ
タタタ
ーーー
制制制
度度度
実実実
施施施
報報報
告告告   

キキョウさん（4人家族）の月別CO2排出状況 
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 期間中 CO2総排出量   1258.7kg-CO2           
1 人当り排出量   314.7kg-CO2/人 
前年比増減量   －82.4kg-CO2 

    前年比増減率   －6.1％ 


