
 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

国分寺市立第一小学校（拠点校） 
〒１８５－００２２ 国分寺市東元町二丁目１番２０号 

TEL ０４２－３２２－００４１ 

FAX ０４２－３２２－２０４９ 

 

国分寺市立第四小学校（巡回校） 
〒１８５－００２3 国分寺市西元町一丁目 8 番 1 号 

 TEL ０４２－３２２－００４４ 

      FAX ０４２－３２５－４４７３ 

 



１ 特別支援教室とは 

通常の学級に在籍する児童が、本来もっている力を発揮し自信をもって学校生活が送れ

るよう、学習上又は生活上の困難の改善・克服を目指し、週１～２回程度小集団や個別の

形態で必要な学習を行います。在籍学級と一緒にお子さんを育てていくところであり、在

籍学級でよりよく活動ができるような指導、支援を目的とした教室です。そのため保護者

の皆様と在籍学級担任・巡回指導教員が連携して支援をしていくことを大切にしています。 

なお教科の補充や在籍学級での学習の遅れを取り戻すための指導は目的としていません。 

 

２ 対象となるお子さんの様子 

(1) 集団での活動に参加しにくいことがある。 

（例）ルールを守るのが難しい 気持ちの切り替えに時間がかかる 

(2) 集中していられる時間が短い。 

（例）授業中に席を離れることが多い 待つことが苦手  

(3) 特定の学習が苦手である。 

（例）読む、書く、聞く、話す、推量するなどの力に偏りが見られる 

(4) 場面によって話さなくなることがある。 

（例）家ではよく話すが、よく知らない人の前や学校では話さなくなる 

 

３ 学習時間 

決まった曜日の時間に来室し、学習します。 

時数は個別に在籍学級担任や保護者と相談して決定します。 

 

4 学習内容と指導目標（例） 

お子さんの状況とニーズに基づいて、学校生活支援シート、連携型個別指導計画を 

作成し、学習内容を決定します。 

 

(１)サーキット運動・ボール運動・なわ跳び 

目標 ①視知覚と運動能力の向上 ②友達とのやり取り ③勝敗の受容 ④ルールの理解 

 

(２)一言スピーチ・コミュニケーションゲーム 

目標 ①話す・聴く力の向上 ②学習の基本的態度 ③言葉遣い ④作文等の構想の基礎 

 

(３)ソーシャルスキルトレーニング 

目標 ①状況の理解と対応 ②他者の意図や感情の理解 ③感情の適切な処理 

 

(４)各教科の内容を扱う学習上・生活上の困難の改善 

目標 ①理解しやすい学習方法の習得 ②自信の回復 ③作図・演奏など操作性の向上 



5 各小学校における支援、指導の体制 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６ 入室の相談・参観 

入室に関する相談は随時受け付けております。 

相談・参観の申し込みは、各小学校 副校長 へお願いします。   

 ※相談開始から入室までは以下の手順で進めるため一定の期間を要します。 
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記録 
特別支援教室での指導 

        特別支援教室専門員（拠点校、巡回校に１名ずつ） 

        ・在籍学級での児童の行動観察と記録 

        ・巡回指導教員、在籍学級担任等との連絡・調整 

        ・指導内容に応じた教室の整備や教材の作成 

２学期入室…4月末までに連絡 

３学期入室…8 月末までに連絡 

次年度入室…12月末までに連絡 

原則として 



８ 案内図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

国分寺市立第一小学校（拠点校） 

 交通  

①徒歩 

 国分寺駅下車 南口徒歩１５分 

②バス 

 国分寺駅下車 

 ・南口 ぶんバス東元町循環 

 「東元町一丁目」下車 徒歩３分 

 ・南口「府中行き」京王バス 

 「東元町三丁目」下車 徒歩６分 

国分寺市立第四小学校（巡回校） 

 交通  

①徒歩 

 西国分寺駅下車 南口徒歩１０分 

②バス 

 西国分寺駅下車 

 ・南口 ぶんバス万葉けやきルート 

 「いずみプラザ前」下車 徒歩３分 

 

四小 

一小 


