
特別支援学級 Ｆ組 

（１）学級名 F 組 固定学級 [特別支援学級（知的障害）]  

 

（２）開設 平成 ２年４月１日  

 

（３）F 組教育目標 

将来の自立を目指して 

   〇日常生活に必要な基礎的な学力と社会性を身につける。 

   〇基本的な生活習慣を身につけ、健康で安全に生活していくための態度や能力を育成する。 

 

（４）学級規模  

【学級数】４学級 ＊生徒８名で１学級  

【教員数】担任 ６名 介助員 ３名 講師５名(理科・音楽・美術・技術・英語) 

【生徒数】 

 １年 2 年 3 年 合計 

男子 ７ ３ １０ ２０ 

女子 ０ ２ ６ ８ 

計 ７ ５ １６ ２８ 

令和５年９月８日現在 

 

（５）対象 学区内に居住する生徒で教育委員会、個別支援委員会で入級を認められた者 

 

（６）Ｆ組の学区域 

東元町、西元町、南町、泉町、内藤、本多、本町、東戸倉一丁目、東恋ヶ窪(五丁目を除く) 

※Ｅ組と学区域が異なりますのでご注意ください。 

 

（７）時間割 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和４年度  F 組 時間割  

 月 火 水 木 金 

１ 体育 体育 体育 体育 数学 

２ 生活Ｂ 社会 数学 家庭 英／書 

３ 国語 生活 美術 家庭 書／英 

４ 技術 道徳 美術 数学 生活 

５ 技術 音楽 音楽 理／国 国語 

６  音楽 学活 国／理 総合 

 



（８）学習内容 

① 各教科 

・国語：聞く、話す、書く、読む、作文、書写 

・社会：日本地理、世界地理、歴史、公民 

・数学：対応、分類、計算、量、図形、時刻時間、金銭 

・理科：身のまわりの自然観察、物質、現象、地形、気象 

・音楽：歌唱、合奏、鑑賞 

・美術：絵画、造形、鑑賞 

・保健体育：体操、陸上、水泳、球技 

・技術・家庭：調理、刺繍、木材加工 

・英語：アルファベット、ローマ字、英語の歌、基礎的な会話文、物の名前 

② 道徳、特別活動、自立活動、総合的な学習の時間 

・道徳：生き方についての自覚、内面に根ざした道徳性の育成 

・特別活動：係活動、行事の事前・事後指導、生徒会・委員会活動、部活動 

・自立活動：言語・コミュニケーションの指導、手指の巧緻性を高める指導 

・総合的な学習の時間：学校外における自然や文化施設などでの体験的な学習をとおして、自ら考え、自

己の可能性を伸ばしていく力を育てる。また、将来生活する上での基本的な 知識やルール、マナーを学

ぶ。 

 

（９）行事 

４月 入学式、市内小中学校特別支援学級交流会 

５月 歩行学習、面談、修学旅行（３年）、  

６月 運動会 多摩特研球技大会、校外学習（２年） 

９月 秋の自然学習（マラソン大会試走）、学級交流会 

１０月 多摩特研マラソン大会、くぬぎ祭音楽会 

１１月 上級学校訪問、面談 

１２月 防災体験学習（校外学習 F 組） 

２月 市内小中学校特別支援学級合同学習発表会、宿泊学習（1 泊２日） 

３月 くぬぎ祭展示会、学級お別れ会、卒業式 

 

（１０）主な進路先 

【都立】  特別支援学校高等部 

        （就業技術科、職能開発科、普通科） 

          エンカレッジスクール 

          定時制高校  等 

【私立】  通信制サポート校 

        高等専修学校  等 

 

（１１）部活動 

○チャレンジ部 

     文化的活動（かるた、ゲーム、将棋、百人一首、器楽、合唱など） 

 体育的活動（卓球、バスケットボール、バドミントン、ディスクサッカーなど） 



※仮入部での参加の状況から安全や体力等、各部の顧問と検討、相談した上で、開設されているどの部 

活動にも参加することができます。 

 

（１２）通常学級との交流 

【委員会活動】 

○学級委員会 ○保健・給食委員会 ○運動会実行委員会 

【行事】 

     ＊１学期  運動会 

           校外学習 ２学年 鎌倉方面 

           修学旅行 ３学年 奈良・京都 

  ＊２学期  くぬぎ祭音楽会 

  ＊３学期  くぬぎ祭展示会 

  ＊通 年  朝礼、学年集会、各儀式的行事、生徒会活動、部活動 

 


