
西元町４西元町４

西元町３西元町３

東元町２東元町２ 東元町１東元町１

東元町４東元町４

東元町３東元町３

南町３南町３

西元町２西元町２

西元町１西元町１

内藤１内藤１

本町６本町６

南町２南町２
南町１南町１

本町１本町１

泉町３泉町３ 泉町２泉町２

泉町１泉町１

日吉町１日吉町１

内藤２内藤２

貫井北町１貫井北町１

本多１本多１

本多５本多５

本町４本町４

本町３本町３

本多２本多２

本町２本町２東恋ヶ窪１東恋ヶ窪１西恋ヶ窪１西恋ヶ窪１

東恋ヶ窪３東恋ヶ窪３

西恋ヶ窪２西恋ヶ窪２

西恋ヶ窪３西恋ヶ窪３

日吉町４日吉町４

日吉町２日吉町２

日吉町３日吉町３

富士本１富士本１

光町１光町１
光町２光町２

西町１西町１

本多４本多４

本多３本多３

東恋ヶ窪４東恋ヶ窪４

東恋ヶ窪２東恋ヶ窪２

東恋ヶ窪５東恋ヶ窪５

西恋ヶ窪４西恋ヶ窪４

戸倉４戸倉４

戸倉２戸倉２
戸倉３戸倉３

富士本２富士本２

光町３光町３

富士本３富士本３

西町２西町２

東恋ヶ窪６東恋ヶ窪６

東戸倉１東戸倉１

戸倉１戸倉１

東戸倉２東戸倉２

並木町１並木町１

新町１新町１

並木町２並木町２

高木町１高木町１

新町３新町３

新町２新町２

並木町３並木町３

西町３西町３ 高木町２高木町２

高木町３高木町３西町４西町４

北町２北町２

北町１北町１

北町５北町５

北町３北町３

北町４北町４

西町５西町５

谷保

平安橋

元町通り

丸山通り

高木通り

市役
所通
り

弁
天
通
り

光
町
通
り

稲
荷
坂
通
り

駅
前
通
り

花
沢
通
り

神
明
通
り

高
校
東
通
り

内
藤
橋
街
道

築山橋 戸倉橋 内藤橋

花沢橋

熊野神社通り

不動橋 野川多喜窪通り

三小（連雀）通り

府
中
街
道

府
中
街
道

国
分
寺
街
道

国
分
寺
街
道

甲州街道

東八道路

新
府
中
街
道

戸倉
通り

国
分
寺
街
道

連雀通り

戸倉
通り

五日市街道

戸倉
通り

立
川
通
り

新
小
金
井
街
道

五日市街道

府
中
街
道

J
R
武
蔵
野
線

J
R
武
蔵
野
線

JR中央本線JR中央本線

JR中央本線JR中央本線

JR中央本線JR中央本線

西
武
多
摩
湖
線

西
武
多
摩
湖
線

西
武
国
分
寺
線

西
武
国
分
寺
線

西
武
国
分
寺
線

西
武
国
分
寺
線

北府中駅谷保駅

矢川駅

国分寺駅国分寺駅
西国分寺駅

国立駅

武蔵小金井駅

恋ヶ窪駅

一橋学園駅

鷹の台駅

府中市

立川市

国分寺市国分寺市

立川市立川市

国立市国立市

小平市小平市

小金井市小金井市

府中市府中市

小金井市

立川市 小平市

立川市立南砂小学校

小平市立上水中学校小平市立上水中学校

小平第四小学校小平第四小学校

小平市立
小平第十小学校

小平市立
小平第十小学校

国立市立国立第四小学校

小金井市立第四小学校小金井市立第四小学校

府中市立
府中第七中学校

府中市立
府中第七中学校

府中市立武蔵台小学校府中市立武蔵台小学校

創価学園第一グラウンド創価学園第一グラウンド

府中市立第九小学校府中市立第九小学校

小平中央公園小平中央公園

けやき公園・
都立小平南高校一帯
けやき公園・
都立小平南高校一帯

いずみプラザいずみプラザ

もとまち地域センターもとまち地域センター

民俗資料室民俗資料室

南町野川公園南町野川公園

西国分寺駅南口自転車駐車場西国分寺駅南口自転車駐車場

窪東公園窪東公園

西恋ヶ窪もみじ公園西恋ヶ窪もみじ公園

西町ミニ緑地西町ミニ緑地

エイドステーションエイドステーション

第一・第二東元町学童保育所第一・第二東元町学童保育所

第一光町学童保育所第一光町学童保育所

第二光町
学童保育所
第二光町
学童保育所

第一・第二
東恋ヶ窪学童保育所

第一・第二
東恋ヶ窪学童保育所

第一・第二泉町学童保育所
いずみ児童館

第一・第二泉町学童保育所
いずみ児童館

第三泉町学童保育所第三泉町学童保育所

日吉町学童保育所日吉町学童保育所

第一・第二新町学童保育所第一・第二新町学童保育所

本多学童保育所本多学童保育所

西町学童保育所西町学童保育所

西恋ヶ窪学童保育所西恋ヶ窪学童保育所

戸倉学童保育所戸倉学童保育所

本多児童館本多児童館

にしまち児童館にしまち児童館

しんまち児童館しんまち児童館

ひかり児童館ひかり児童館

もとまち児童館もとまち児童館

子ども家庭支援センター子ども家庭支援センター
こどもの発達センターつくしんぼこどもの発達センターつくしんぼ

ほんだ保育園ほんだ保育園

ベネッセ国分寺
保育園
ベネッセ国分寺
保育園

明国保育園明国保育園

国分寺市民スポーツ
センター
国分寺市民スポーツ
センター

国分寺市民
ひかりスポーツセンター

国分寺市民
ひかりスポーツセンター

ピア国分寺ピア国分寺

さつき共同作業所さつき共同作業所

希望園希望園

ワークセンター・さくらワークセンター・さくら

地域活動支援センター虹地域活動支援センター虹

ともしび工房ともしび工房

ＡｎｎＢｅｅＡｎｎＢｅｅ

クラブかたつむりクラブかたつむり

地域デイグループ事業
ＥＴ教室

地域デイグループ事業
ＥＴ教室

浴光保育園浴光保育園

やなぎ保育園やなぎ保育園

千春第二
保育園

千春第二
保育園

国分寺Ｊキッズ
ステーション
国分寺Ｊキッズ
ステーション

国分寺労政会館国分寺労政会館

cocobunjiプラザcocobunjiプラザ

西国分寺保育園西国分寺保育園

ぶんじっこ保育園ぶんじっこ保育園

アスクこくぶんじ
南町保育園
アスクこくぶんじ
南町保育園

ポッポのはな保育園ポッポのはな保育園

保育園
ピコ国分寺
保育園

ピコ国分寺

にしこく
ワンダーランド
保育園

にしこく
ワンダーランド
保育園

富士本保育園富士本保育園

ともだちの森保育園ともだちの森保育園

くるみの木
保育園

えがおの森保育園えがおの森保育園

ポッポのもり保育園ポッポのもり保育園

こもれびの森保育園こもれびの森保育園

ひよし保育園ひよし保育園

ひだまりの森保育園ひだまりの森保育園

キャリー保育園国分寺キャリー保育園国分寺
グローバルキッズ
西国分寺園
グローバルキッズ
西国分寺園

特別養護老人ホーム
サンライト
特別養護老人ホーム
サンライト

特別養護老人ホームかがやき特別養護老人ホームかがやき

あじさい苑あじさい苑

至誠ホームミンナ至誠ホームミンナ

清掃センター清掃センター

西町プラザ西町プラザ

内藤地域
センター
内藤地域
センター

北町地域センター北町地域センター

北の原
地域センター
北の原
地域センター

本町・南町地域センター本町・南町地域センター

もとまち
プラザ
もとまち
プラザ

福祉センター・
生きがいセンターとくら
福祉センター・
生きがいセンターとくら

室内プール・生きがい
センターこいがくぼ
室内プール・生きがい
センターこいがくぼ

さわやかプラザもとまちさわやかプラザもとまち

障害者センター障害者センター

いきいきセンターいきいきセンター

恋ヶ窪公民館・
図書館
恋ヶ窪公民館・
図書館

光公民館・図書館光公民館・図書館

もとまち公民館・
図書館

もとまち公民館・
図書館

本多公民館・図書館本多公民館・図書館

並木公民館・図書館並木公民館・図書館

いずみホールいずみホール

都立多摩図書館都立多摩図書館

ひかりプラザひかりプラザ

こくぶんじ保育園こくぶんじ保育園

ひかり保育園ひかり保育園 恋ヶ窪保育園恋ヶ窪保育園

もとまち保育園もとまち保育園

しんまち保育園しんまち保育園

消防団第一分団詰所消防団第一分団詰所

消防団
第二分団詰所
消防団
第二分団詰所

消防団第三分団詰所消防団第三分団詰所

消防団
第四分団詰所

消防団
第四分団詰所

消防団第五分団詰所消防団第五分団詰所

消防団第六分団詰所消防団第六分団詰所

都立多摩・小児総合医療センター都立多摩・小児総合医療センター

国分寺消防署国分寺消防署

国分寺消防署
戸倉出張所
国分寺消防署
戸倉出張所

国分寺消防署
西元出張所

国分寺消防署
西元出張所

西国分寺駅前交番西国分寺駅前交番

国分寺駅
北口交番
国分寺駅
北口交番

恋ヶ窪駅前交番恋ヶ窪駅前交番

国分寺駅南口交番国分寺駅南口交番

光町交番光町交番

本多交番本多交番

西町交番西町交番

元町駐在所元町駐在所

戸倉駐在所戸倉駐在所

共益駐在所共益駐在所

日吉町地域安全センター日吉町地域安全センター

史跡武蔵国分寺
僧寺跡一帯
史跡武蔵国分寺
僧寺跡一帯

情報通信研究機構・
東京学芸大学一帯
情報通信研究機構・
東京学芸大学一帯

都立武蔵
国分寺公園
都立武蔵
国分寺公園

国分寺内科
中央病院
国分寺内科
中央病院

国分寺病院国分寺病院

北町第二浄水所北町第二浄水所

東恋ヶ窪浄水所東恋ヶ窪浄水所

日吉町
なかよし公園
日吉町
なかよし公園

光町もみじ公園光町もみじ公園

西町つつじ公園西町つつじ公園

西町カメ公園西町カメ公園

富士本９０度公園富士本９０度公園

新町ぐるぐる公園新町ぐるぐる公園

室内プール前井戸室内プール前井戸

日吉町
ポプラ公園
日吉町

ポプラ公園

内藤橋公園内藤橋公園

東恋ヶ窪かしの木公園東恋ヶ窪かしの木公園

本多わかば公園本多わかば公園

高木町
つつじ公園
高木町
つつじ公園

北町公園北町公園

戸倉井戸戸倉井戸
ふれあい井戸ふれあい井戸

戸倉公園戸倉公園

東恋ヶ窪でんしゃ公園東恋ヶ窪でんしゃ公園

南町ひだまり公園南町ひだまり公園

東元町一丁目井戸東元町一丁目井戸

第四小学校第四小学校

泉町多喜窪
公園
泉町多喜窪
公園

第九小学校第九小学校

第一小学校第一小学校

第三小学校第三小学校

第七小学校第七小学校

第二中学校第二中学校

第四中学校第四中学校

東京経済大学東京経済大学

第五小学校第五小学校

第六
小学校
第六
小学校

第十小学校第十小学校

第一中学校第一中学校

第五
中学校
第五

中学校

第二小学校第二小学校

都立国分寺高校都立国分寺高校

第三中学校第三中学校

第八小学校第八小学校

都立殿ヶ谷戸
庭園西側公園
都立殿ヶ谷戸
庭園西側公園

早稲田実業学校早稲田実業学校

国分寺市災害対策本部
（市役所）

国分寺市災害対策本部
（市役所）

　総合危険度は、皆さんのまちの地震の危険性を分かりやすく示すために、地震の揺れ
による建物倒壊や火災の危険性を1つの指標にまとめたものです。
　防災都市づくりに最も活用される指標であるとともに、市民の皆さんが日頃から地震
に備える際に活用されることを想定して測定しています。

西町（五）

西町（四）

西町（三）

新町（三）

北町（三）
北町（二）

北町（五）
北町（四）

北町
（一）

新町（一）
新町
（二）

西町（二）

西町（一）

光町（三）

光町（二）
光町
（一）

高木町（三）

並木町（三）
並木町（二） 並木町（一）

戸倉（一）

東戸倉（一）
東戸倉（二）

東恋ヶ窪
（五）

東恋ヶ窪
（六）

東恋ヶ窪
（四）

西恋ヶ窪
（四）

西恋ヶ窪
（三）

西恋ヶ窪
（二）

西恋ヶ窪
（一）

西元町
（一）

西元町
（二）

西元町（三）
西元町（四）

東元町（四）

東元町（三）
東元町（一）

東元町
（二）

東恋ヶ窪
（三）

東恋ヶ窪
（一）

東恋ヶ窪
（二）

戸倉（四）

戸倉（三）

日吉町（三）

日吉町（二）

内藤（二）

内藤
（一）

日吉町（一）

日吉町
（四）

泉町
（三）

泉町
（一）

本町
（二）

本町
（三）本町

（四）

本多
（四）

本多
（三）

本多
（五）

本多
（一）

本多
（二）

本町（一）

南町（一）
南町（二）南町（三）泉町（二）

戸倉
（二）

高木町
（一）高木町

（二）

富士本
（二）

富士本
（一）

富士本
（三）

ランク凡例
（高）

（低）

危
険
度

5
4
3
2
1

◆総合危険度立川断層を震源とする地震における
国分寺市の被害想定

立川断層帯地震（M7.4）震度想定分布図
地震の規模：M7.4 震度6強（一部震度7）

東京都防災会議「首都直下地震等による東京の被害想定報告書（平成24年4月）」より作成

東京都防災会議「首都直下地震等による東京の被害想定報告書（平成24年4月）」より作成

地震に関する地域危険度測定調査（第8回　平成30年2月公表）より作成

死 者 数
負傷者数
建物全壊
建物半壊
焼失棟数
避難者数
徒歩帰宅困難者数

187人
1,886人
2,399棟
3,220棟
4,637棟
58,443人

23,791人
（地震が発生する時間や風速によって異なります）

国分寺市

震度
7
6強
6弱
5強
5弱
4
3以下

　市は、地域の自主防災組織（自治会・町会・防災会等）と協定を締結
し、地域住民の皆さん自らが住んでいる“まち”を見直し、「安全で住み
よいまちづくり」の実現に向けて協力・共同して事業を行っています。
　地域環境の安全化をはかるとともに、災害に対する市民の皆さんの
自主的な防災活動体制を整えています。

防災まちづくり推進地区一覧

第１号地区

第２号地区

第３号地区

第４号地区

第５号地区

第６号地区

第７号地区

第８号地区

第９号地区

第10号地区

第11号地区

第12号地区

第13号地区

第14号地区

高木町自治会

本多連合町会

泉町三丁目地区連合自治防災会

東恋ヶ窪六丁目自治会

新町地区連合自治防災会

国立団地協議会

戸倉自治会中・西・北地区防災会

西町弁天町内会

西町友和会

光町北部自治会

戸倉自治会東地区防災会

けやき台分譲団地管理組合

西恋ヶ窪一丁目地域連合防災会

内藤・日吉地域連合防災会

市で取り組んでいる防災対策事業

地 区 名

第15号地区 東恋ヶ窪四丁目自治会

災害時の連携について
（三層の活動体制）

（ライフライン被害）

電　力（停電率）
通　信（不通率）
ガ　ス（低圧ガス供給支障率）
上水道（断水率）
下水道（管きょ被害率）

29.4%
15.2%
0～100%
68.7%
20.5%

※2　施設は点検後に開放するため、時間がかかる場合があります。
移動に際しては市等の誘導指示に従ってください。

避難の流れ

（必要な場合は避難場所へ）

①　　　　　　　　　   や
　　　　　公園などの広い場所
②　　　　　　　　　   内
　　　　　避難場所(校庭等)※1

③
※1　校門は市担当職員が開錠するため、時間がかかる場合があります。
裏面「地震が起きた時の行動」を参照してください。

地区本部へ報告
自治会等により地区本部の有無は異なります。

状
況
に
応
じ
順
に
移
動

地震
発生

1 自身・家族の安全確保

被害状況等の情報収集

2 一旦帰宅・自宅被害の確認

3 避難所生活・在宅避難
自宅生活が可能：在宅避難
自宅生活が困難：　　　　　　　　　 　  内
　　　　　　　　の避難所へ
避難所生活が困難な要配慮者は、
　　　　二次避難所・　福祉避難所へ※2

災害対策本部（市役所）
市長等

災害対策の主要事項協議・決定

地区防災センター（各学校）
職員・避難所生活者等
避難者保護・情報・物資の拠点

地区本部（公園・神社等）
自治会・町内会等
地域ごとの拠点

市　　　民

指示　　　報告

連携　　　協力

連携　　協力

連携　　　協力

災害時には市民の皆さんのお力も必要です。
ご協力をお願いします。

防災用品のあっせん事業

避難行動要支援者の支援

ブロック塀等の撤去工事の費用助成

生け垣造成費の補助

木造住宅耐震化支援事業

防災安全課

地域共生推進課

建築指導課

緑と建築課

まちづくり推進課

事　業　等 担当部署名

詳しい内容については担当部署にお問い合わせください。

地区災害時待避所

地区防災センター

地区防災センター

広域避難場所

防災関連施設

国分寺市災害対策本部（市役所）

地区災害時待避所（協力農地）

地区防災センターに避難する際、身の安全を確保するために緊
急に避難することができる場所。地主さんの協力を得ています。
変更となる場合があるので、現地の看板を目安にして下さい。

地区防災センター

災害時に地域の防災拠点となる場所。市立小中学校、都立国分
寺高校、東京経済大学の17か所。避難場所、避難所、医療救護
所、情報収集・伝達の拠点となります。

凡　例

防災無線塔

消防署

消防団分団詰所

警察（交番等）

自動体外式除細動器（AED）

公共施設や事業所などに設置しています。
閉館、営業時間外を除き、使用できます。

二次避難所

高齢者、障害者等の要配慮者を主に受け入れる施設

帰宅困難者一時滞在施設（一時滞在施設）

帰宅困難者を受け入れる施設。国分寺駅、西国分寺
駅、恋ヶ窪駅、国立駅付近の施設を3日間程度は活
用

隣接市の避難場所

緊急避難場所

国分寺駅、西国分寺駅の乗降客等が避難する場所

福祉避難所

災害協定に基づき、高齢者、障害者（児）、乳幼児
とその家族を受け入れる施設

防災備蓄倉庫

物資集積拠点

全国から届く支援物資を一時的に保管する施設

補助施設

災害の状況に応じて、様々な用途（避難所、巡回
診療所、子どもの遊び場所等）で活用する施設

災害時給水設備

むかしの井戸

飲用不適ですが、生活用水として活用
可。平時は地域の住民が定期的に簡易水
質検査や井戸端会議を実施しています。

給水拠点

一定規模の地震の場合は、市職員と都
水道局職員が参集して応急給水を実施
します。（北町第二浄水所、東恋ヶ窪浄
水所）

※付近の消火栓や応急給水栓が使用可能な場
　合は、各地区防災センターでも応急給水を実
　施します。

※国分寺労政会館、都立国分寺高校、都立多摩図書
　館は東京都管理施設

災害時緊急輸送道路

東京都緊急輸送道路

※災害時緊急輸送道路とは緊急時に救護活動や物資の
　供給などの応急活動のため、一般車両の交通を規制
　する可能性のある道路です。

国分寺市緊急輸送道路

災害医療支援病院

災害時に主に専門医療、慢性疾患への対応、国
分寺市地域防災計画に定める医療救護活動を行
う病院（国分寺内科中央病院、国分寺病院）

災害拠点病院

災害時に主に重症者の収容、治療を行う東京都
が指定する病院広域避難場所

地区防災センターが危険であると予測される場合に避難するた
めの大規模な避難場所

協定により、隣接市の避難場所等が使用できます。

「この地図の作成に当たっては、国土地理院長の承認を得て、同院発行の基盤地図情報を使用した。（承認番号　平28情使、第734-177号）」
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