
国分寺市立公民館だより

の 
けやき キ

平成26年（2014年）

月 日号
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３15

　日常の喧
けんそう

騒から離れ、心地
よい音の世界へ。やさしく、
深く、ゆったりとした癒しをお届けします。
日　時　 　午後６時30分～８時
出　演　 (シンギングボール演奏家)
　　　　 (歌手)
　　　　 (ピアニスト）
会　場　恋ケ窪公民館　　定　員　30人

申込み
　３月18日(火)午前９時から電話また

　　　　は直接恋ケ窪公民館へ(先着順）
※ シンギングボール･･･チベット仏具。最近は
音楽療法等でヒーリングアイテムとして使用。

　地元農家の協力を得ながらメンバーの話し合
いにより野菜作りをします。また公民館まつり
などの公民館行事へも参加します。
日　程　４月～翌年３月
　　　　原則毎週火・金曜日　午前中
開講式　 　午前10時～午後２時
定　員　 40人(先着順。年間継続して参加し、

農作業のできる人）
会　場　並木公民館
　　　　実習農場(公民館から徒歩６分）
材料費　年10,000円(種・資材代等)初回集金

申込み
　 ３月18日(火)～25日(火)に電話または
直接並木公民館へ

　来年度の上映会の作品およびシネマサロンの
内容について検討します。
日　時　 　午後２時～４時
会　場　もとまち公民館

申込み
　 前日までに電話または直接もとまち公
民館へ

　遠く離れた地域の人物たちのそれぞれのスト
ーリーが、ある事件をきっかけに交差する作品。
日　時　 　午後２時～４時20分
　※開場は30分前。上映中は入場できません。
会　場　もとまち公民館　　定　員　50人

申込み
　 ３月19日(水)午前９時から電話または
直接もとまち公民館へ(先着順）

　時間に追われ、ストレスの多い日常生活、抹茶
を飲みながら「ゆっくりくつろぐ時間」を楽しん
でみませんか。子どもから大人まで、作法を知ら
ないという方も気軽にお立ち寄りください。
日　時　 　午後１時～３時
　　　　(抹茶・菓子がなくなり次第終了）
会　場　光公民館　　茶菓子代　100円
協　力　 茶

さ け

慶の会・志野の会・清友会・第三中
学校茶道部

申込み　不要。直接会場へ

　グループが講演会・学習会等の企画運営をし、
公民館と共催して実施する「グループ企画事業」
の説明会をします。平成26年度にこの事業の実
施を考えているグループは、４月21日(月)まで
に連絡のうえ、説明会に出席してください。
日　時　 　午前10時～正午
内　容　・グループの企画について
　　　　・事業の進め方と手続きについて
会　場　本多公民館

　幼児から高齢者までの異世代交流事業の各活
動を見学・体験しませんか。地域の人が指導者
となり、世代の違う人が同じ体験をすることが
できる貴重な場です。６月から参加したい人、
ご家族の方などもおいでください。
日　時　 　午前10時～正午
内　容　第１部　活動公開と体験(１時間15分)
　　　　・Artの広場(絵・工作）
　　　　・切り絵を楽しもう
　　　　・かぎ針編みで編むかわいい小物づくり
　　　　・昔話を読もう[見学］
　　　　・スポーツチャンバラ[見学］
　　　　・琴を楽しむ[見学］
　　　　第２部　全体交流会(45分）
　　　　　 親子でクッキングの参加者が作った

おいしいものを食べながら交流します
　　　　※ ６月からの新種目「外国人と話そう」

の紹介と紙飛行機の体験コーナーが
あります。

会　場　本多公民館　
申込み　不要。直接会場へ

並　木並　木

恋ヶ窪恋ヶ窪 光光 本　多本　多

住所 本多１-７-１ 西恋ヶ窪４-12-８ 光町３-13-19 東元町２-３-13 並木町２-12-３

休館日
３月 17日(月） 17日(月)､ 21日(祝)

４月 ７日(月）、21日(月） 21日(月）、29日(祝）

会
場
受
付
開
始
日

５月分 ４月７日(月） ４月１日(火） ３月31日(月） ４月１日(火） ３月31日(月）

６月分 ４月28日(月） ５月１日(木） ４月28日(月） ５月１日(木） ４月28日(月）

時間 ９：00～９：30 10：00～10：15 ９：20～９：50 ８：45～９：00 ９：10～９：30

※電話での受け付けは午後１時から。もとまちは、午前10時から。※４月分の申込みは随時受け付けています。

のフォトニュースフォトニュース

春のお茶会春のお茶会

　本多・並木公民館で行う知的障害のある人のための教室です。
地域のボランティアスタッフと一緒に、毎月さまざまな活動を
行っています。一緒に活動しませんか。
【対象者】
　・「愛の手帳」２～４度を持つ人
　・市内在住で４月１日現在満18歳以上の人
　・自分で来館、または保護者等の送迎が可能な人
　・継続的な集団活動や社会教育活動を理解し、希望する人

本多・並木 くぬぎ教室参加者募集本多・並木 くぬぎ教室参加者募集

第１日曜日　午前10時～午後３時 
第３土曜日(隔月）
　午後６時30分～８時30分

第１日曜日　午前10時～午後３時　
第３日曜日(６・10・２・３月）
　午前10時30分～午後１時30分　

本多公民館　ほか 並木公民館　ほか
音楽 ダンス お菓子作り 一日おでかけ 
クリスマス会  夕食作り ほか

歌 和太鼓 芋掘り 調理 パン作り 一日お
でかけ ほか

東元町  西元町  南町  泉町  本町  本多
東恋ヶ窪  西恋ヶ窪

東戸倉  戸倉  日吉町  内藤  富士本  新町 
並木町  北町  光町  高木町  西町

40人 25人
３／29（土)午前10時～ 本多公民館 ３／22（土)午後１時30分～ 並木公民館

３／20（木）までに参加申込書を各公民館へ

ヒーリングヒーリング
コンサートコンサート

音の癒しをあなたに

グループ企画事業説明会のお知らせグループ企画事業説明会のお知らせ

農業体験講座農業体験講座

もとまちもとまち もとまちもとまち
シネマサロンシネマサロン

もとまち上映会 B
バ ベ ル

ABEL

異世代交流事業交流会異世代交流事業交流会
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金曜会(絵画) 毎週金曜午前10時～正午 本多 1,000円 月3,000円 渡辺 (042)325-2954 初心者歓迎。静物・人物・野外スケッチ

恋ヶ窪吟詠部 第１・３水曜午後１時～５時 本多 1,000円 月2,500円 寺沢 (042)323-0546 初心者歓迎。中高年対象

アトリエパレット(絵画工作) 第１・３水曜午後３時～４時30分 恋ケ窪 なし 月2,000円 横山 (090)9960-9663 幼児・小学生対象。体験可。会費他に年500円

親子リトミック　やっぱっぱ 毎週火曜午前10時～11時45分 恋ケ窪 なし 月2,000円 橋本 (042)325-7991 １歳半～３歳までの親子集まれ

貴久粋紬の会(着付け) 第２・４日曜午前10時～正午 恋ケ窪 なし 月2,500円 辻　 (042)321-0370 手結びで着装の練習。体験日３月23日(日)

タイルクラフトサークル 第１木曜午前10時～正午 恋ケ窪 なし 月1,500円 萩野谷 (042)329-1574 初心者歓迎。見学・体験ＯＫです

油絵ひまわり会 第１・３土曜午後６時～９時 光 なし 月3,000円 高野 (090)1765-2461 人物・風景他を学びます。初心者歓迎

　今後も講座や公民館まつりなどを通して、人
と人をつなぎ、学び合える公民館、地域づくり
の拠点となる公民館を市民と共につくります。

　公民館は、在住・在勤・在学者の自主的なグ
ループ活動や老人クラブ、自治会、ＰＴＡの会
合などに利用できます。宗教活動や営利を目的
とした活動は利用できません。
　光・もとまち公民館のロビーや並木公民館の
サロンなどの予約なしで使えるスペースは、個
人の利用も可能です。

① 固定した会員がいて、在住・在勤・在学者を
中心に構成されていること

②会員の総意でグループが運営されていること
③会計報告がされていること
④指導者と代表者が別であること

　グループ活動のために印刷機・複写機やロッ
カー・連絡箱などが使えます。これらは手続き
が必要です。一年度につき印刷機は120製版、
複写機は150枚(カウンター回数150回)まで利用
できます。複写機利用の際は、利用する公民館
へＡ３用紙150枚(Ａ４用紙の場合300枚)を預け
てください。
　メンバーの募集や公開事業の参加者募集など
は公民館だよりに掲載することができます。
　グループが公開事業を行う場合は、公民館と
共催して行える場合もありますので、希望する
グループは年度初めに各公民館へお問い合わせ
ください。

　公民館だよりのグループネットワーク欄にグル
ープの会員募集が掲載されています。また、各公
民館に「グループ紹介カード」やグループのポス
ター・チラシ等がありますのでご覧ください。

　本多・光・もとまち・並木公民館の保育室は、
学習会などで会場を利用する団体やグループ
が、乳幼児の保育をする場合に使用することが
できます。事前に保育概要の申請と打ち合わせ
が必要です。

　［午前］　午前８時30分～正午
　［午後］　午後１時～５時
　［夜間］　午後６時～10時　

　［本多］　 第１・３月曜日（祝日に当たる場合
を除く）、年末年始

　［恋ケ窪・光・もとまち・並木］
　　　　　第３月曜日、祝日、年末年始

　公民館によって施設の規模や設備は異なりま
す。公民館の設備や備品は大切にお使いくださ
い。また、駐車場の台数に限りがありますので、
車での来館は極力ご遠慮ください。
※詳しくは各公民館へお問い合わせください。

　公民館保育室活動は、保育室に子どもを預け
ることを通して、親たちの抱えている問題を語
り合う学習活動です。
　５月から平日の午前中、定例的に公民館活動
を行うグループは、活動曜日の希望およびメン
バーについて、利用する公民館に調整会議の前
日までに連絡のうえ、ご出席ください。
　グループ活動のほかに、保育室利用者懇談会
への出席や公民館祭への参加などがあります。
　対象は市内在住で保育開始月に生後６か月以
上の未就学児。参加できるのは１館です。

　重点目標・予算・事業・グループ活動などに
ついて話し合います。また、本多・恋ケ窪・光
公民館では、公民館運営審議会委員を改選する
にあたって、利用者代表の候補者を推薦してい
ただきます。どうぞご参加ください。

　公民館は、社会教育法に基づいた市民のため
の学習・文化活動を行う施設です。公民館では、
①主催事業(講座・講演会・映画会など)の実施、
②グループ活動や集会への会場提供、③自主活
動のための印刷機・備品の貸し出し、などを通
じて市民の学習要望に応えています。

　公民館では市民を対象に、講座・教室・講演
会等の事業を行っています。材料費や交通費を
必要とする場合以外、主催事業への参加はすべ
て無料です。
　事業によっては準備会を開催するものもあ
り、皆さんのご意見を伺いながら、事業を企画
します。これらのお知らせは、毎月15日発行の
公民館だより「けやきの樹」やホームページで
ご覧いただけます。

４月17日(木）　午前10時～11時
４月２日(水)　午前10時～正午
４月17日(木)　午前10時～正午
４月15日(火)　午前10時～11時
４月22日(火)　午前10時～11時

４月14日(月） 午前10時～正午
公運審委員選出の利用者懇談会　
３月25日(火) 午前10時～正午
４月１日(火) 午前10時30分～正午
４月19日(土) 午前10時～正午
４月19日(土) 午前10時～正午
４月18日(金) 午前11時～午後０時30分

保育調整会議新年度の活動グループ募集 一年を振り返って

会員の力作をご覧ください。
日　時　
　　　　 10：00～17：00（初日は13：00から、

最終日は16：00まで）
会　場　本多公民館
主　催　国分寺水墨画会
問合せ　安藤 (042）326-2780

説明会　 19：00～21：00
講習会　４月10日～６月26日(木)(全10回）
講　師　久保公二さん
会　場　並木公民館
主　催　アルハンブラ
申込み　川中 (070）5571-1225（３月31日まで）

公運審委員候補者選出および

公民館利用案内公民館利用案内

春の利用者懇談会

　国分寺市に公民館が誕生して50年を迎えたこ
の一年を振り返ります。

　定例会は年６回開催しました。各館で工夫し
運営審議会の役割やあり方を検討しました。

　本多は仏像彫刻入門や国分寺の民話を語る等
の新しい講座に多くの申込みがありました。恋
ケ窪は、大学の研究グループと親子で学ぶ環境
問題講座を開催しました。光は市民の協力を得
て防災講座や地域還元講座を催しました。もと
まちは、文庫・読書活動をしている方々とおは
なしボランティア講座を実施しました。並木は
地域を知る講座を通し、自分の住むまちに目を
向けました。
　また、知的障害のある人を対象にした本多・
恋ケ窪・並木のくぬぎ教室や光の生活日本語教
室は、スタッフの協力を得て実施しました。本
多の「国分寺のむかしむかし」やもとまちの運
動会、並木のクリスマス会は各館の地域会議等
が中心となって取り組みました。五館共通で、
幼い子を育てている親を対象とした保育室活動
も行いました。

　本多は部屋別利用者懇談会等を開き使いやす
い公民館を目指し、恋ケ窪は子どもたちが集う
場としてジュニアサロンを開設しました。光は
講座の日程・時間を見直すことで利用者層の拡
大に努め、もとまちは小集会室を簡易防音にし
利用の幅を広げました。並木はロビーでの初コ
ンサートからロビーの活用法を見出しました。

　570号から市報と合併し、毎月15日に発行し
ました。


