
国分寺市立公民館だより

の 
けやき キ

平成26年（2014年）

月 日号

No.579
115

住所 本多１-７-１ 西恋ヶ窪４-12-８ 光町３-13-19 東元町２-３-13 並木町２-12-３

休館日
１月 20日(月) 20日(月)

２月 ３日(月）､ 17日(月） 11日(祝）、17日(月）

会
場
受
付
開
始
日

３月分 ２月３日(月） ２月３日(月） １月27日(月） ２月３日(月） １月27日(月）

４月分 ３月３日(月） ３月３日(月） ２月24日(月） ３月３日(月） ２月24日(月）

時間 ９：00～９：30 10：00～10：15 ９：20～９：50 ８：45～９：00 ９：10～９：30

※電話での受け付けは午後１時から。もとまちは、午前10時から。※２月分の申込みは随時受け付けています。

　モロッコ、アメリカのカリフォルニア、メ
キシコのティファナ、そして東京と、遠く離
れた地域の人物のそれぞれのストーリーが、
ある事件をきっかけに交差します。
日　時　 　午後２時～４時20分
　※開場は30分前。上映中は入場できません。
会　場　もとまち公民館　
定　員　50人

申込み
　 １月16日(木)午前９時から電話また
は直接もとまち公民館へ(先着順）

　地域会議の事業として、６月15日(日)実施予
定の「ファミリー運動会」の準備会を行います。

　新聞記者が、日々の取材で見たこと聞いたこ
とはどれだけ紙面に掲載されるのでしょうか。
伝えたかったこと、文字の裏に隠されているこ
とも読み取れるような視点を学びます。

日　時　金曜日　午後２時～４時
講　師　４人ともに
会　場　本多公民館
定　員　36人

申込み
　 １月17日(金)午前９時から電話または
直接本多公民館へ(先着順）

　国分寺市立公民館の50年の歩みを踏まえ、公
民館で大切に積み重ねてきたことを確かめなが
ら、社会の変化に応じた新たな課題についても
考えていきます。

日　時　火曜日　午前10時～正午
講　師　 (日本女子大学）
会　場　本多公民館
定　員　30人
共　催　本多公民館運営審議会　本多公民館

申込み
　 １月21日(火)午前９時から電話または
直接本多公民館へ(先着順）

本　多本　多 B
バ ベ ル

ABEL報道の裏を読む報道の裏を読む

環境・新しいエネルギー
～日本の現在、各国の選択 河野博子

伝えられなかったこと
～皇室・教育取材の現場から 小松夏樹

スクープの背景
～特ダネや調査報道のために
記者がしていること

木村　透

災害・被災者の現実
～「計画」と実態・被災者の
生活再建

花村茂寿

２･18 国分寺市の公民館の特徴～地域の核としての公民館
地域会議メ
ンバー

２･25
学びたいことを仲間と学ぶ
～グループ企画事業を実施
して

パリ会
国分寺・社
会教育の会

３･４
自主的な学習の場としての
公民館の役割～26期本多公
民館運営審議会活動報告

運営審議会
委員

３･18 新しい公民館運営の模索～近隣市の取り組みから
他市運営審
議会委員

紀の会(健康体操） ２月１日(土) 10：30～12：00 なし 渡辺紀子
観世流同好月例会(謡曲） ２月１日(土) 13：00～17：00 10人 なし
点字あゆみの会(点字の学習会） ２月１日(土) 14：00～16：00 10人 小柳紀男
すこやか体操(ストレッチ体操)★ ２月４日(火) 13：30～15：00 10人 佐々木瑠美子
Cream Tea（女声コーラス)★ ２月６日(木) 13：30～15：30 ５人 市瀬寿子
あしたばトリム(トリム体操)★ ２月８日(土) 10：00～12：00 10人 石川早智子
ぱすてる会(パステル画ほか） ２月12日(水) 13：30～16：00 ５人 伊庭野　肇
コーア・エルフェン(女声合唱)★ ２月13日(木) 10：00～12：00 なし 庄司由美子
グリーンハーモニー(女声合唱)★ ２月14日(金) 14：00～16：00 ２～３人 熊谷　晃
国分寺古武術研究会(剣術･柔術ほか） ２月15日(土) 19：00～21：00 10人 野本政晴
花のゆりかごなでしこ会(カラオケ） ２月18日(火) 10：00～12：00 10人 林　こずえ
パリ会(油絵） ２月18日(火) 13：30～16：00 ５人 原　万里子
ラヴィアンローズ(シャンソン)★ ２月18日(火) 13：30～15：30 10人 ささいはるみ
アトリエ宝島(幼児等の造型活動） ２月19日(水) 15：00～16：00 ５人 松村千津子
クラシック音楽を楽しむ会

（クラシック鑑賞） ２月21日(金) 14：00～16：00 ２～３人 大谷幸男

国分寺うたう会(合唱） ２月22日(土) 13：00～15：30 10人 なし
小枝の会(絵画） ２月22日(土) 14：00～16：00 ５～６人 葛坂尚志
花のゆりかごあじさい会(カラオケ） ２月25日(火) 10：00～12：00 10人 林　こずえ
本多フォークダンスクラブ★ ２月27日(木) 13：00～15：30 20人 小山和嶺ほか２人
マ･ペティ･シンフォニー(シャンソン)★ ２月28日(金) 10：00～12：00 10人 藤川玲子

２月24日(月）
18：30～20：30

２月20日(木）
19：00～21：00

※ 定例会はどなたでも傍聴できます。
　 詳しくは各公民館にお問い合わせ
ください。

日　時　 午後６時30分～８時30分
内　容　新体制の検討等
会　場　もとまち公民館
申込み　不要。直接会場へ

（対象：★は女性のみ）

もとまち上映会

第８回
ファミリー運動会準備会ファミリー運動会準備会

グループの活動を体験しませんかグループの活動を体験しませんか地域還元講座

公民館の可能性と公民館の可能性と
地域への広がり地域への広がり

もとまちもとまち



国分寺市立公民館だより の 
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　食べ物はどうやって作られているか。食品選
びはそこを知ると自分なりの選択基準が見えて
きます。生産から食卓までを考えてみましょう。
日　時　 　午前10時～正午
講　師　 （多摩きた生活クラブ）
会　場　恋ヶ窪公民館
定　員　20人
協　力　美

めーりーしん

麗心　ニコさん

申込み
　 １月16日(木)午前９時から電話または
直接恋ヶ窪公民館へ(先着順）

　デジタルカメラで撮った写真をパソコンに取
り込み、簡単な修整、写真を利用した簡単なカ
レンダーの製作について講習会を行います。
日　時　 午後２時～４時
指　導　
会　場　光公民館
定　員　 パソコン初心者でノートパソコンを持

参でき、２日間とも参加できる14人
持ち物　ノートパソコン、ＡＣアダプタ、マウス
　　　　＊Ｍａｃは対応していません。
ﾃｷｽﾄ代　400円(初回集金）
使用ソフト　Windows フォトギャラリー

申込み

　 往復ハガキに住所・氏
ふりがな

名・電話番号、
ノートパソコンのメーカーとＯＳを明
記。返信面にも住所・氏名を明記のう
え、１月27日(月)必着で光公民館へ。
多数の場合抽選

　現在、世界ではさまざまな考え方をもとにま
ちづくりがすすめられています。今回の講座を
通じて、世界のまちづくりについて学びながら、
改めて日本のまちづくりを考えるきっかけにし
ていきましょう。

時　間　午後２時～４時
講　師　 (明治学院大学）
会　場　光公民館　　　定　員　30人

申込み
　 １月16日(木)午前９時から電話または
直接光公民館へ(先着順）

　いらなくなったベビー
サークルはありませんか。
２畳前後の大きさです。
　詳しくは恋ヶ窪公民館
へお問い合わせください。

　情報社会の現代、気をつけるべきことや、子
どもへの教え方など、メディアが与える影響を
ジェンダーや子育ての角度からマスメディアの
方に話していただきます。
日　時　 　午前10時～正午
講　師　 (朝日新聞記者）
会　場　恋ヶ窪公民館
定　員　20人

申込み
　 １月16日(木)午前９時から電話または
直接恋ヶ窪公民館へ(先着順）

　まだ寒さの残っている時期ですが、ふだん見
る機会のないジェット機を間近で見てみましょう。
日　程　
集　合　午後１時30分　
　　　　東京モノレール羽田線新整備場駅改札前
見学先　ＡＮＡ機体メンテナンスセンター
解　散　午後４時ころ
定　員　25人
持ち物　筆記用具

申込み

　 往復ハガキに住所・氏
ふりがな

名・年齢・電話
番号を明記。返信面にも住所・氏名を
明記のうえ、１月31日(金)必着で光公
民館へ。多数の場合抽選。参加者には
後日、詳しいしおりをお送りします

　川柳を目にすると、感心したり納得したり、
思わず苦笑いすることがあります。あなたも、
風刺をきかせた一句を作ってみませんか。

日　時　水曜日　午前10時～正午
講　師　 (全日本川柳協会）
会　場　並木公民館
定　員　30人

申込み
　 １月16日(木)午前９時から電話または
直接並木公民館へ(先着順）

　自分が暮らしているまちの成り立ちを学んで
みませんか。長年住んでいる人も、最近住み始
めた人も、講座を通して、この地域を再発見し
てみましょう。　

日　時　土曜日　午後２時～４時
講　師　 (都立国分寺高等学校）
会　場　並木公民館
定　員　30人

申込み
　 １月17日(金)午前９時から電話または
直接並木公民館へ(先着順）

　自分の声でカラオケを歌うことが、心の癒
いや

し
となり、人生の喜びとなります。課題曲を教材
に正しい歌い方、マイクの使い方を学びます。
日　時　 　午後１時～４時30分
講　師　 (歌手）
会　場　並木公民館　　　
定　員　30人
企　画　ブルースカイ

申込み
　 １月16日(木)午後１時から電話または
直接並木公民館へ(先着順）

１ ２・５ 川柳の成り立ち

２ ２・12 近代・現代の川柳

３ ２・19 俳句と川柳の違い現代川柳の作り方
４ ２・26 課題吟・自由吟の創作

２・15 武蔵野台地の特徴と玉川上水の開削武蔵野台地開発の起爆剤「玉川上水」

２・22 武蔵野台地の開発

３・１ 地形図や空中写真から地域変化を読
み取る

３・８ 地域の今の姿を知ろう

３・８(土） 世界のまちづくりの現状

３・９(日） 日本のまちづくりの課題

光オカリナ 第１・３木曜午前９時30分～11時30分 光 なし 月4,000円 大野 (042）502-6398 初心者歓迎、一緒に楽しく吹きましょう

みんなのパソコンくらぶ 毎週火曜午後１時～３時、３時～５時 もとまち なし 月1,500円 青木 (090)4924-5514 パソコンとインターネットを学びます

楊
ようめい

名時
じ

太極拳　雲
ゆんしょう

手クラブ 月４回水曜午前10時～11時30分 もとまち 1,000円 月2,000円 宮﨑 (042）401-0725 無理のない気功太極拳です。初心者歓迎

エッセイの会(歩
あゆむ

） 第２火曜午後２時～４時 並木 なし なし 今井 (042)577-3927 どなたでも、日々の思いを書いてみませんか

あなたも川柳作家に 情報って何を信じたらいいの情報って何を信じたらいいの

世界のまちづくり 
日本のまちづくり

地理的な見方で
地域の歴史を見てみよう

飛行機を間近で見よう

川柳講座 消費者問題学習会並　木並　木

　普
ふだん

段の生
せいかつ

活で使
つか

える、あいさつのしかた、買
か

い物
もの

での会
かいわ

話、道
みち

のたずね方
かた

、また市
し

役
やくしょ

所や病
びょう

院
いん

に行
い

ったときなどに使
つか

える日
に ほ ん ご

本語を学
まな

ぶこと
ができる教

きょうしつ

室です。どこの国
くに

の方
かた

でも自
じゆ う

由に、
いつからでも参

さんか

加できます。
日
にち

　時
じ

　 (水
すいようび

曜日)全
ぜん

８回
かい

　　　　午
ごぜん

前10時
じ

～11時
じ

30分
ふん

講
こう

　師
し

　
会
かい

　場
じょう

　光
ひかり

公
こうみんかん

民館
参
さ ん か ひ

加費　無
むりょう

料(Free）
問
といあわ

合せ　詳
くわ

しくは光
ひかり

公
こうみんかん

民館へ
 　　　　 （メールアドレスは２ページ下

したさんしょう

参照）

お願
ねが

い
　 近
ちか

くにお住
す

まいの外
がいこくじん

国人の方
かた

にこの教
きょう

室
しつ

の情
じょうほう

報を届
とど

けてください

The life Japanese classroom 
for a foreigner

恋ヶ窪恋ヶ窪

外外
がいこくじんがいこくじん

国人国人のためののための
生生
せいかつせいかつ

活活日日
に ほ ん ごに ほ ん ご

本語本語教教
きょうしつきょうしつ

室室
冬冬
ふゆふゆ

学学
がっ きが っ き

期期（（入入
にゅうもんにゅうもん

門門～～初初
しょきゅうしょきゅう

級級))

光光

地域を知る講座

グループ企画事業

楽しく歌を学習しませんか楽しく歌を学習しませんか

メディアリテラシー講演会

おとなの社会科見学

体に、心に、地球にやさしい体に、心に、地球にやさしい
食品の選び方食品の選び方

パソコンでパソコンで
デジカメ写真を楽しもうデジカメ写真を楽しもう

地域還元講座～パソコン入門

不用品はありませんか


