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320639230 児童 もとまち おばあちゃんが、ぼけた。 村瀬孝生／著 新曜社 2018.5 185p 19cm

311813737 一般 もとまち
家族が認知症になる前に準備
する相続の本

鈴木和宏／著 ファーストプレス 2018.1 133p 19cm

311852453 一般 もとまち
家族に迷惑をかけたくないあな
たが認知症になる前に準備して
おきたいこと

海老原佐江子／著 ＷＡＶＥ出版 2021.2 191p 19cm

311732010 一般 もとまち
認知症の親を介護している人の
心を守る本

西村知香／監修 大和出版 2019.8 95p 21cm

311890560 一般 もとまち
闘病した医師からの提言ｉＰａｄ
があなたの生活をより良くする

髙尾洋之／編集・著者 日経ＢＰ 2022.6 285p 21cm

311815773 一般 もとまち アルツハイマー病真実と終焉
デール・ブレデセン／
著

ソシム 2018.3 415,17p 19cm

311829758 一般 もとまち
先生！親がボケたみたいなん
ですけど……

和田秀樹／著 祥伝社 2018.11 207p 19cm

311826218 一般 もとまち ゆかいな認知症 奥野修司／著 講談社 2018.11 284p 18cm

311828800 一般 もとまち
認知症の人の心の中はどうなっ
ているのか？

佐藤眞一／著 光文社 2018.12 292p 18cm

311833404 一般 もとまち
読みやすい、わかりやすい脳梗
塞３５の重要ポイント

森本将史／著 現代書林 2019.4 159p 21cm

311781835 一般 もとまち
ボクはやっと認知症のことがわ
かった

長谷川和夫／著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2019.12 222p 19cm
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311773659 一般 もとまち
アルツハイマー病のことがわか
る本

新井平伊／監修 講談社 2020.1 98p 21cm

311775571 一般 もとまち
図解鎌田實医師が実践してい
る認知症にならない２９の習慣

鎌田實／著 朝日出版社 2020.4 115p 21cm

311849681 一般 もとまち 認知症グレーゾーン 朝田隆／著 青春出版社 2020.11 189p 18cm

311852420 一般 もとまち
おひとりさまの認知症幸せに暮
らす準備ブック

髙瀬義昌／監修 主婦の友社 2021.3 159p 19cm

311886451 一般 もとまち 認知症世界の歩き方 筧裕介／著 ライツ社 2021.9 264p 21cm

311862544 一般 もとまち 認知症パンデミック 飯塚友道／著 筑摩書房 2022.7 252p 18cm

311868483 一般 もとまち ぼけの壁 和田秀樹／著 幻冬舎 2023.1 207p 18cm

311824023 一般 もとまち 「よく聞こえない」ときの耳の本 小川郁／監修 朝日新聞出版 2018.9 110p 29cm

311835029 一般 もとまち 脳が若返る最高の睡眠 加藤俊徳／著 小学館 2019.1 221p 18cm

311841563 一般 もとまち ボケる食ボケない食 白澤卓二／著 ＰＨＰ研究所 2020.9 221p 15cm

311833784 一般 もとまち くぅとしの 晴／著 辰巳出版 2019.6 111p 19cm

311890396 一般 もとまち
ぼけますから、よろしくお願いし
ます。

信友直子／著 新潮社 2022.9 291p 16cm
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311833875 一般 もとまち 記憶がなくなるその時まで
ゲルダ・サンダース／
著

新曜社 2019.3 322p 19cm

311775506 一般 もとまち 今日のわたしは、だれ？
ウェンディ・ミッチェル
／著

筑摩書房 2020.3 282p 19cm

311859805 一般 もとまち 老いの正体 森村誠一／著 角川文化振興財団 2022.3 237p 18cm

311780993 一般 もとまち 夢に住む人 木部克彦／著 言視舎 2020.4 191p 21cm

311734727 一般 もとまち
ぼけますから、よろしくお願いし
ます。

信友直子／著 新潮社 2019.1 253p 20cm

311777502 一般 もとまち 誤作動する脳 樋口直美／著 医学書院 2020.3 248p 21cm

311844765 一般 もとまち 麒麟模様の馬を見た 三橋昭／著 メディア・ケアプラス 2020.8 173p 21cm

311852891 一般 もとまち 全員悪人 村井理子／著 ＣＣＣメディアハウス 2021.5 168p 19cm

311864375 一般 もとまち
東大教授、若年性アルツハイ
マーになる

若井克子／著 講談社 2022.1 236p 19cm

320646441 児童 もとまち
おばあちゃん、ぼくにできること
ある？

ジェシカ・シェパード／
さく

偕成社 2019.9 29p 26×26cm

420672784 児童 光 おばあちゃんが、ぼけた。 村瀬孝生／著 新曜社 2018.5 185p 19cm

411709884 一般 光 ドナルド・トランプの危険な兆候 バンディ・リー／編 岩波書店 2018.1 353,21p 19cm
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411705148 一般 光
認知症の親の介護に困らない
「家族信託」の本

杉谷範子／著 大和出版 2018.7 150p 19cm

411786072 一般 光 日本一シンプルな相続対策 牧口晴一／著 ワニブックス 2023.3 230p 19cm

411803513 一般 光 しあわせの高齢者学 樋口恵子／編著 弘文堂 2023.3 230p 19cm

411711633 一般 光 認知症フレンドリー社会 徳田雄人／著 岩波書店 2018.11 184,4p 18cm

411731466 一般 光
認知症の親を介護している人の
心を守る本

西村知香／監修 大和出版 2019.8 95p 21cm

411743883 一般 光
認知症の人のイライラが消える
接し方

植賀寿夫／著 講談社 2020.5 222p 19cm

411783558 一般 光
しゃべらなくても楽しい！認知
症の人も一緒にできるリズム遊
び・超かんたん体操・脳トレ遊び

斎藤道雄／著 黎明書房 2022.9 63p 26cm

411801152 一般 光 ぼけと利他 伊藤亜紗／著 ミシマ社 2022.9 319p 19cm

411754336 一般 光 やる気と行動が脳を変える 切池信夫／著 日本評論社 2020.11 194p 19cm

411701493 一般 光
認知症の人を理解したいと思っ
たとき読む本

内門大丈／監修 大和出版 2018.4 95p 21cm

411711906 一般 光 認知症と笑顔で暮らす本 洋泉社 2018.11 111p 26cm

411721822 一般 光 その症状って、本当に認知症？ 朝田隆／著 法研 2019.1 174p 21cm
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411736267 一般 光
読みやすい、わかりやすい脳梗
塞３５の重要ポイント

森本将史／著 現代書林 2019.4 159p 21cm

411739311 一般 光
ボクはやっと認知症のことがわ
かった

長谷川和夫／著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2019.12 222p 19cm

411751365 一般 光
パーキンソン病・アルツハイ
マー病正しく理解、しっかり対処

山元敏正／著 ライフサイエンス出版 2020.7 140p 19cm

411752082 一般 光
親が認知症！？離れて暮らす
親の介護・見守り・お金のこと

工藤広伸／著 翔泳社 2020.7 175p 21cm

411756661 一般 光
イラストでわかるせん妄・認知
症ケア

川畑信也／著 法研 2020.11 159p 21cm

411755911 一般 光
脳寿命を延ばす認知症になら
ない１８の方法

新井平伊／著 文藝春秋 2020.12 206p 18cm

411767759 一般 光
マンガでわかる！認知症の人
が見ている世界

川畑智／著 文響社 2021.4 181p 21cm

411769243 一般 光 ボケ日和 長谷川嘉哉／著 かんき出版 2021.4 238p 18cm

411775356 一般 光
認知症の人は何を考えている
のか？

渡辺哲弘／著 講談社 2021.11 222p 19cm

411780372 一般 光
医者の僕が認知症の母と過ご
す２３年間のこと

森田豊／著 自由国民社 2022.7 223p 19cm

411717853 一般 光 医の希望 齋藤英彦／編 岩波書店 2019.3 243p 18cm

411737760 一般 光
もの忘れをこれ以上増やしたく
ない人が読む本

松原英多／著 講談社 2019.12 254p 18cm
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411745565 一般 光
いちばんわかりやすい運転免許
認知機能検査対策ブック

長信一／著 成美堂出版 2020.4 127p 30cm

411773872 一般 光
ぼけますから、よろしくお願いし
ます。おかえりお母さん

信友直子／著 新潮社 2022.3 189p 20cm

420683716 児童 光
おばあちゃん、ぼくにできること
ある？

ジェシカ・シェパード／
さく

偕成社 2019.9 29p 26×26cm

211385778 一般 並木 もの忘れと記憶の科学 五日市哲雄／著 日刊工業新聞社 2019.8 141p 21cm

211361530 一般 並木 認知症の親と「成年後見人」 永峰英太郎／著 ワニ・プラス 2018.6 190p 18cm

211400403 一般 並木
認知症の親を介護している人の
心を守る本

西村知香／監修 大和出版 2019.8 95p 21cm

211405162 一般 並木
認知症になってもひとりで暮ら
せる

協同福祉会／編 クリエイツかもがわ 2019.11 132p 21cm

211459722 一般 並木
認知症の人の心に届く、声のか
け方・接し方

髙口光子／著 中央法規出版 2023.4 181p 21cm

211373378 一般 並木
認知機能障害がある人の支援
ハンドブック

ジェーン・キャッシュ／
著

クリエイツかもがわ 2018.12 226p 21cm

211387980 一般 並木
読みやすい、わかりやすい脳梗
塞３５の重要ポイント

森本将史／著 現代書林 2019.4 159p 21cm

211407036 一般 並木
アルツハイマー病のことがわか
る本

新井平伊／監修 講談社 2020.1 98p 21cm

211408448 一般 並木 もの忘れ外来 眞鍋雄太／著 同文書院 2020.2 157p 18cm
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211377544 一般 並木
ほんとうのトコロ、認知症ってな
に？

山川みやえ／編 大阪大学出版会 2019.3 243p 19cm

211418603 一般 並木
ボクはやっと認知症のことがわ
かった

長谷川和夫／著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2019.12 222p 19cm

211421649 一般 並木
親をボケさせないために、今で
きる方法

藤田紘一郎／著 扶桑社 2020.6 200p 19cm

211420542 一般 並木
医師が認知症予防のために
やっていること。

遠藤英俊／著 日経ＢＰ 2020.6 222p 19cm

211422829 一般 並木
親が認知症！？離れて暮らす
親の介護・見守り・お金のこと

工藤広伸／著 翔泳社 2020.7 175p 21cm

211427307 一般 並木 レビー小体型認知症 内門大丈／監修 池田書店 2020.11 159p 21cm

211433941 一般 並木
認知症が進まない話し方があっ
た

吉田勝明／著 青春出版社 2021.9 220p 19cm

211437892 一般 並木 認知症世界の歩き方 筧裕介／著 ライツ社 2021.9 264p 21cm

211455217 一般 並木
見るだけでわかる！認知症が
進まない話し方

吉田勝明／著 青春出版社 2022.1 190p 21cm

211392519 一般 並木 １日１杯脳のおそうじスープ 内野勝行／著 アスコム 2020.12 167p 19cm

211392873 一般 並木
３２歳。いきなり介護がやってき
た。

あまのさくや／著 佼成出版社 2021.11 225p 19cm

211392873 一般 並木
３２歳。いきなり介護がやってき
た。

あまのさくや／著 佼成出版社 2021.11 225p 19cm
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バーコード 蔵書区分 所蔵館 タイトル 巻号 著者名 出版者 出版年 ページ サイズ 

211441001 一般 並木 私の脳で起こったこと 樋口直美／著 筑摩書房 2022.1 299p 15cm

211453394 一般 並木 母さん、ごめん。 2 松浦晋也／著 日経ＢＰ 2022.6 302p 19cm

211441662 一般 並木
東大教授、若年性アルツハイ
マーになる

若井克子／著 講談社 2022.1 236p 19cm

220567648 児童 並木
おばあちゃん、ぼくにできること
ある？

ジェシカ・シェパード／
さく

偕成社 2019.9 29p 26×26cm

120587795 児童 本多 おばあちゃんが、ぼけた。 村瀬孝生／著 新曜社 2018.5 185p 19cm

120636758 児童 本多 みんなでまなぼう認知症のこと 1 平野成樹／監修 汐文社 2022.1 31p 27cm

120636766 児童 本多 みんなでまなぼう認知症のこと 2 平野成樹／監修 汐文社 2022.1 31p 27cm

120636774 児童 本多 みんなでまなぼう認知症のこと 3 平野成樹／監修 汐文社 2022.2 31p 27cm

112258769 一般 本多 ドナルド・トランプの危険な兆候 バンディ・リー／編 岩波書店 2018.1 353,21p 19cm

112263777 一般 本多
親が認知症になる前に読むお
金の本

速水陶冶／著 三栄書房 2019.3 191p 18cm

112321542 一般 本多 なんとなくは、生きられない。 野澤和弘／編著 ぶどう社 2019.2 215p 19cm

112345582 一般 本多 お父さんは認知症 田中亜紀子／著 中央公論新社 2020.5 189p 18cm

8



バーコード 蔵書区分 所蔵館 タイトル 巻号 著者名 出版者 出版年 ページ サイズ 

112298914 一般 本多
若年性認知症を笑顔で生きる
笑顔で寄り添う

松本恭子／編著 クリエイツかもがわ 2020.12 141p 21cm

112369921 一般 本多
認知症で使えるサービスしくみ
お金のことがわかる本

田中元／著 自由国民社 2021.1 215p 21cm

112377270 一般 本多
認知症の人を元気にする言葉
かけ・不安にさせる言葉かけ

尾渡順子／著 中央法規出版 2022.4 169p 21cm

112405725 一般 本多
制度や就労支援のことがわか
る！若年性認知症の人や家族
への支援のきほん

沖田裕子／著 中央法規出版 2022.11 146p 26cm

112413406 一般 本多 おやじはニーチェ 髙橋秀実／著 新潮社 2023.1 286p 20cm

112316450 一般 本多 心房細動のすべて 古川哲史／著 新潮社 2018.12 223p 18cm

112304639 一般 本多 飲んではいけない認知症の薬 浜六郎／著 ＳＢクリエイティブ 2018.6 199p 18cm

112310891 一般 本多 家族のためのユマニチュード イヴ・ジネスト／著 誠文堂新光社 2018.8 133p 21cm

112267026 一般 本多
読みやすい、わかりやすい脳梗
塞３５の重要ポイント

森本将史／著 現代書林 2019.4 159p 21cm

112325717 一般 本多 認知症ポジティブ！ 山口晴保／著 協同医書出版社 2019.5 326p 19cm

112329669 一般 本多
「朝ドラ」を観なくなった人は、な
ぜ認知症になりやすいのか？

奥村歩／著 幻冬舎 2019.8 253p 18cm

112266804 一般 本多
マンガでわかる認知症の「困っ
た」をズバッと解決！

佐藤眞一／監修 洋泉社 2019.9 191p 18cm
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バーコード 蔵書区分 所蔵館 タイトル 巻号 著者名 出版者 出版年 ページ サイズ 

112339072 一般 本多
第二の認知症レビー小体型認
知症がわかる本

川畑信也／著 法研 2019.11 143p 21cm

112341516 一般 本多
アルツハイマー病のことがわか
る本

新井平伊／監修 講談社 2020.1 98p 21cm

112345889 一般 本多 認知症予防 山口晴保／著 協同医書出版社 2020.1 278p 21cm

112348057 一般 本多 認知症を予防する食事 川口美喜子／著 亜紀書房 2020.4 139p 19cm

112348743 一般 本多
医師が認知症予防のために
やっていること。

遠藤英俊／著 日経ＢＰ 2020.6 222p 19cm

112281035 一般 本多 全国認知症カフェガイドブック コスガ聡一／著 クリエイツかもがわ 2020.7 141p 21cm

112286703 一般 本多
親が認知症！？離れて暮らす
親の介護・見守り・お金のこと

工藤広伸／著 翔泳社 2020.7 175p 21cm

112286398 一般 本多 アートリップ入門 林容子／著 誠文堂新光社 2020.8 142p 21cm

112286877 一般 本多
認知症でも心は豊かに生きてい
る

長谷川和夫／著 中央法規出版 2020.8 206p 19cm

112288196 一般 本多
認知症の人が「さっきも言った
でしょ」と言われて怒る理由

木之下徹／著 講談社 2020.8 218p 18cm

112293790 一般 本多 父と娘の認知症日記 長谷川和夫／著 中央法規出版 2021.1 174p 19cm

112293691 一般 本多
家族が認知症かも？と思ったと
きのファーストブック

河野和彦／監修 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2020.12 159p 21cm
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112351010 一般 本多 アルツハイマー征服 下山進／著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2021.1 330p 20cm

112357843 一般 本多 認知症の新しい常識 緑慎也／著 新潮社 2021.2 189p 18cm

112374863 一般 本多 認知症世界の歩き方 筧裕介／著 ライツ社 2021.9 264p 21cm

112401682 一般 本多
なぜ、認知症の人は家に帰りた
がるのか

恩蔵絢子／著 中央法規出版 2022.7 222p 21cm

112407036 一般 本多 ぼけの壁 和田秀樹／著 幻冬舎 2023.1 207p 18cm

112386776 一般 本多
５０歳を過ぎたら要注意！「聞こ
えづらい」をほっとかない

平野幸生／著 産業能率大学出版部 2022.1 195p 19cm

112316989 一般 本多 Ｄｒ．週刊新潮 2019 新潮社 2019.1 188p 30cm

112339817 一般 本多 令和はばたく医療ツーリズム 水巻中正／編著 中央公論新社 2019.12 227p 21cm

112306139 一般 本多
認知症予防におすすめ図書館
利用術

2 日外アソシエーツ 2018.6 202p 21cm

112328752 一般 本多
認知症予防におすすめ図書館
利用術

3 日外アソシエーツ 2019.6 190p 21cm

112303045 一般 本多 認知症鉄道事故裁判 高井隆一／著 ブックマン社 2018.4 287p 19cm

112319710 一般 本多
簡単！おいしい！いわし缶レシ
ピ

磯村優貴恵／著 河出書房新社 2018.12 79p 21cm
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120600523 児童 本多
おばあちゃん、ぼくにできること
ある？

ジェシカ・シェパード／
さく

偕成社 2019.9 29p 26×26cm

520466871 児童 恋ケ窪 おばあちゃんが、ぼけた。 村瀬孝生／著 新曜社 2018.5 185p 19cm

520517418 児童 恋ケ窪
認知症のわたしから、１０代のあ
なたへ

さとうみき／著 岩波書店 2022.12 118,2p 19cm

520474867 児童 恋ケ窪 みんなでまなぼう認知症のこと 1 平野成樹／監修 汐文社 2022.1 31p 27cm

520474875 児童 恋ケ窪 みんなでまなぼう認知症のこと 2 平野成樹／監修 汐文社 2022.1 31p 27cm

520474883 児童 恋ケ窪 みんなでまなぼう認知症のこと 3 平野成樹／監修 汐文社 2022.2 31p 27cm

511976094 一般 恋ケ窪
認知症になった親の財産と生活
を守る１２のメソッド

外岡潤／著 日本法令 2018.8 297p 19cm

511977589 一般 恋ケ窪 認知症と民法 小賀野晶一／編 勁草書房 2018.11 285p 21cm

511903809 一般 恋ケ窪
認知症の親を介護している人の
心を守る本

西村知香／監修 大和出版 2019.8 95p 21cm

512035379 一般 恋ケ窪 認知症に備える 中澤まゆみ／著 自由国民社 2021.9 223p 19cm

512045592 一般 恋ケ窪
あなたはどこで死にたいです
か？

小島美里／著 岩波書店 2022.7 208,7p 19cm

512046574 一般 恋ケ窪
「認知症の人」への接し方のき
ほん

矢吹知之／著 翔泳社 2022.8 143p 21cm
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511973489 一般 恋ケ窪 アルツハイマー病は治る
ミヒャエル・ネールス／
著

筑摩書房 2018.8 292,24p 19cm

511977571 一般 恋ケ窪
身近な人が認知症かなと思った
ら読む本

高室成幸／監修 自由国民社 2018.11 191p 21cm

511897001 一般 恋ケ窪 認知症もっと知りたいこと９９ 阿部和穂／著 武蔵野大学出版会 2019.3 222p 21cm

511983744 一般 恋ケ窪
読みやすい、わかりやすい脳梗
塞３５の重要ポイント

森本将史／著 現代書林 2019.4 159p 21cm

511901373 一般 恋ケ窪
認知症を予防して百歳時代を
生きる

西野仁雄／著 ＫＴＣ中央出版 2019.6 158p 19cm

511908725 一般 恋ケ窪 認知症 杉山孝博／監修 主婦の友社 2019.12 159p 21cm

511927402 一般 恋ケ窪
認知症介護と仕事の両立ハンド
ブック

角田とよ子／著 経団連出版 2019.12 159p 21cm

511918575 一般 恋ケ窪
ボクはやっと認知症のことがわ
かった

長谷川和夫／著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2019.12 222p 19cm

511910788 一般 恋ケ窪
アルツハイマー病のことがわか
る本

新井平伊／監修 講談社 2020.1 98p 21cm

511911893 一般 恋ケ窪 もの忘れ外来 眞鍋雄太／著 同文書院 2020.2 157p 18cm

511926719 一般 恋ケ窪 認知症予防 山口晴保／著 協同医書出版社 2020.1 278p 21cm

511916447 一般 恋ケ窪
名医が考えた認知症にならな
い最強の食事術

江部康二／著 宝島社 2020.6 221p 19cm
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511921900 一般 恋ケ窪
パーキンソン病・アルツハイ
マー病正しく理解、しっかり対処

山元敏正／著 ライフサイエンス出版 2020.7 140p 19cm

511925778 一般 恋ケ窪
親が認知症！？離れて暮らす
親の介護・見守り・お金のこと

工藤広伸／著 翔泳社 2020.7 175p 21cm

511926784 一般 恋ケ窪 認知症の人の心がわかる本 杉山孝博／監修 主婦の友社 2020.1 191p 21cm

512030354 一般 恋ケ窪
しゃべらなくても楽しい！シニア
の１，２分間認知症予防体操５０

斎藤道雄／著 黎明書房 2020.12 62p 26cm

512042623 一般 恋ケ窪
家族で「軽度の認知症」の進行
を少しでも遅らせる本

内門大丈／監修 大和出版 2022.4 95p 21cm

512048406 一般 恋ケ窪
９１歳の現役医師がやっている
一生ボケない習慣

松原英多／著 ダイヤモンド社 2022.9 269p 19cm

512047945 一般 恋ケ窪 ８０代から認知症はフツー 和田秀樹／著 興陽館 2022.1 245p 18cm

512048786 一般 恋ケ窪
アルツハイマー病になった母が
みた世界

齋藤正彦／著 岩波書店 2022.11 240p 19cm

512050758 一般 恋ケ窪 認知症といわれたら 繁田雅弘／監修 講談社 2022.12 98p 21cm

512009580 一般 恋ケ窪 もしかして認知症？ 浦上克哉／著 ＰＨＰ研究所 2023.2 235p 18cm

512052259 一般 恋ケ窪
８０歳からでも間に合う認知症
がみるみる遠ざかる食べ方大
全

古和久朋／著 文響社 2023.4 127p 21cm

511874893 一般 恋ケ窪
老後と介護を劇的に変える食
事術

川口美喜子／著 晶文社 2018.1 245p 19cm
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512042284 一般 恋ケ窪 １日１杯脳のおそうじスープ 内野勝行／著 アスコム 2020.12 167p 19cm

511915001 一般 恋ケ窪 今日のわたしは、だれ？
ウェンディ・ミッチェル
／著

筑摩書房 2020.3 282p 19cm

511976268 一般 恋ケ窪 母の前で ピエール・パシェ／著 岩波書店 2018.1 214p 20cm

511904377 一般 恋ケ窪
親の介護をしないとダメです
か？

吉田潮／著 ベストセラーズ 2019.9 253p 19cm

512009945 一般 恋ケ窪 おやじはニーチェ 髙橋秀実／著 新潮社 2023.1 286p 20cm

512038704 一般 恋ケ窪
東大教授、若年性アルツハイ
マーになる

若井克子／著 講談社 2022.1 236p 19cm
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