
救急医療情報キットの作り方 

 

 

 

 

 

 

 

①救急医療情報シートに必要事項を記入

します。治療中の病気や受診している医療

機関、服薬中の薬・既往歴等漏れなくご記

入ください。 

一番下にあるサインまたは押印も忘れず

にお願いします。 

 

 

 

②救急医療情報キットのマークを切り取

ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 



③記入した医療救急情報シートは、袋に

入る大きさに折りたたんで、「救急医療情

報」と書かれた部分が見えるように入れ

て ください。 

 

 

 

 

 

 

 

④切り取ったマーク、記入した救急医療情

報シート、診察券のコピー、健康保険証の

コピー顔写真など必要書類もジッパー付

の袋に併せて入れます。 

丸い救急医療情報キットのマークが外か

ら見えるように入れます。  

（注）このジッパー付の袋の中には、預金

通帳や現金、印鑑など貴重品は入れない                                 

でください。  

 

 

 

⑤全て入れたジッパー付の袋をマグネッ

トやテープ等で、冷蔵庫の見える位置に

貼り付けてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

⑥「救急医療情報キットが冷蔵庫に貼っ

てあります」の黄色の紙は切り取って、

必ず玄関ドアの内側に貼ってください。 

（注）防犯のため、外側には貼らないで

ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※救急医療情報シートに記入した内容に変更が生じた場合は、必ず訂正・追記をお願いいた

します。 


