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今年度の事業予定 Ｐ２～３ 

今年度の公民館・利用案内 Ｐ４～５ 

公民館主催事業 Ｐ６～７ 

ペンキ塗り講習会　心理学講座　生活日本語教

室　農業体験講座　子ども農業体験講座　上映

会　無農薬で野菜を作る講座　写真を通して地

域再発見　住民自主講座　グループ企画事業説

明会　春の利用者懇談会　準備会 

声の公民館だよりのデジタル化 Ｐ７ 

企画から参加して Ｐ８ 

もとまち公運審答申 Ｐ９ 

運営審議会だより Ｐ９ 

グループネットワーク Ｐ10

2011 23

国分寺市の 
魅力的な風景 
史跡の駅「おたカフェ」 

西元町一丁目 

今月の主な内容 

☆主催事業は国分寺市民対象で、参加は無料です。 

☆主催事業の手話通訳を希望する人はご連絡ください。 

並 木 公 民 館  
（０４２）３２１－９９７１ 

（０４２）３０１－１７９９ 

 ３月２８日（月） 

 ４月２５日（月） 

９：１０～９：３０ 

大会議室 

もとまち公民館 
（０４２）３２５－４２２１ 

（０４２）３０１－１１４０ 

 ４月１日（金） 

 ５月２日（月） 

８：４５～９：００ 

会議室 

光 公 民 館  
（０４２）５７６－３９９１ 

（０４２）５０２－７９９１ 

 ３月２８日（月） 

 ４月２５日（月） 

９：２０～９：５０ 

集会ホール 

恋ヶ窪公民館  
（０４２）３２４－１９２６ 

（０４２）３２７－９１００ 

 ４月１日（金） 

 ５月２日（月） 

１０：００～１０：１５ 

会議室 

本 多 公 民 館  
（０４２）３２１－００８５ 

（０４２）３２２－２３７６ 

 ４月４日（月） 

 ４月２５日（月） 

９：００～９：３０ 

ホール 

公民館 

 ５月分 

 ６月分 

時間 

会場 

※電話での受付は、午後１時から。もとまちは、午前10時から。 

↑お鷹の道沿いにある「おたカフェ」 

↑おたカフェ外観 

　今年度は国分寺市の魅力的な風景

を写真でお伝えします。 

 

　武蔵国分寺跡資料館入口につくら

れた「史跡の駅」は「おたカフェ」

の愛称で親しまれています。 
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　今年度の事業の概略が以下のように決まりました。内容は、準備会などを開き市民の意見を取

り入れて具体化していきます。 

　一覧に掲載していない利用者懇談会は、各館で春・秋の他に適宜開催します。また、保育室に

子どもを預けて親も子も育ちあう保育室活動や、グループが企画して公民館と共催して行うグル

ープ企画事業を五館で実施します。 

　主催事業の内容と応募方法は、各月の公民館だより『けやきの樹』または国分寺市のホームペ

ージをご覧ください。なお、震災・計画停電などの影響により、開催時期が変更・中止になるこ

ともあります。 

事　業　名　　　 

異世代交流事業 

地域会議 

くぬぎ教室 

文学講座 

生活関連講座 

初級パソコン教室 

本町・本多を知る講座 

幼い子のいる親のための教室 

科学を楽しむ講座 

人権講座 

読書支援講座 

グループとの協働事業 

講演会 

幼児のための舞台行事 

舞台行事・コンサート 

異世代交流発表会 

第27回新緑まつり 

保育室40周年記念事業（五館） 

備　考 

実行委員会：第１水曜　第２土曜実施 

 

第１日曜（午前・午後） 第３土曜（夜間） 

 

 

中学生に習うパソコン教室 

時期未定 

水曜　保育有 

 

 

 

時期未定 

 

おはなし会 

12月ロビーコンサート 

 

５月13日（金）・14日（土）・15日（日） 

日曜 

事　業　名　　　 

心理学講座 

日本を知る講座 

幼い子のいる親のための教室 

女性問題講座 

パソコン講座 

健康講座 

文化講座 

環境問題講座 

趣味講座 

ペンキ塗り初級講習会 

シネマ恋ヶ窪　上映会　講演会 

中庭コンサート 

夏休み子ども教室 

子ども映画会 

第33回恋ヶ窪公民館祭 

備　考 

 

 

水曜　保育有 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月20日（金）・21日（土）・22日（日） 

４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 １ ２ ３  

４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 １ ２ ３  

2011（平成23）年度 公民館事業予定一覧 

○ ○ 

○ 

○ 

○ 

○ 

○ ○ 

○ 

○ 

○ 

○ 

○ ○ 

○ 

○ 

○ 

○ 

○ 

継続　　○単発　　　　　　準備会 
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事　業　名　　　 
外国人のための生活日本語教室（昼クラス・夜クラス） 
幼い子のいる親のための教室 
ガーデニング講座 
文学講座 
野外講座 
健康・食生活講座 
趣味実技講座 
自然科学講座 
世界の文化 
お父さん応援講座 
講演会 
初級パソコン講座 
ライブ（PIKA☆ROCK） 
文化のつどい 
地域還元講座 
住民自主講座 
第34回光公民館まつり 
第24回光TALK

備　考 
保育（昼クラスのみ） 
火曜　保育有 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
年３回 

事　業　名　　　 
写真を通して地域再発見 
無農薬で野菜を作る講座 
水と緑の講座 
幼い子のいる親のための講座 
国際関係講座　Ⅰ・Ⅱ 
現代的な課題 
市民がつくる講座 
実技講座　 
上映会・シネマサロン 
地域で平和について考える集い 
防災・救急講座 
地域会議 
　①ふるさとと思える地域づくり 
　　　地域を知る学習会 
　　　こども冒険クラブ 
　②ファミリー運動会 
ふれあいまつり・もとまち 

備　考 
水曜 午前 
木曜 午後 
木曜 午前 
水曜　保育有　 
 
 
 
 
上映会　土曜 ５回　サロンは３回　 
 
 
 
 
時期未定 
 
６月12日（日）　一小 
10月15日（土）・16日（日） 

事　業　名　　　 
農業体験講座 
子ども農業体験講座 
くぬぎ教室 
子ども料理教室 
講座・はじめの一歩 
幼い子のいる親のための教室 
陶芸講座 
人権講座 
実技講座 
文学講座 
地域会議 
講演会 
舞台行事　　 
陶芸小屋利用グループ懇談会 
並木公民館まつり　並木芸術祭 
子どもまつり 

備　考 
火・金曜　 
土曜  
第１日曜（午前・午後）、隔月第３日曜（昼） 
 
 
水曜　保育有 
 
 
 
 
 
８月 平和 
 
 
５月20日（金）・21日（土）・22日（日） 

４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 １ ２ ３  

４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 １ ２ ３  

４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 １ ２ ３  

○ ○ 
○ 

○ 

○ 
○ ○ 

○ ○ 

○ 
○ 

○ 

○ 
○ 

○ ○ 

○ ○ 
○ 

○ ○ ○ ○ 

○ ○ 

○ 

○ ○ ○ 
○ 

○ 
○ 

○ 
○ 

○ 

○ ○ 
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並木公民館

・安全で利用しやすい公民館

・成人対象事業の充実を図り参加者層を拡大

・地域会議の開催を目指す

・くぬぎ教室のスタッフ体制を整え、教室の内

容の充実

公民館では、①主催事業（講座・講演会・映

画会・保育室の運営など）の実施　②グループ

活動や集会への会場提供　③自主活動のための

印刷機・備品の貸し出しなどを通じて市民の学

習要求に応えています。

主催事業への参加は

公民館では年間を通し、講座・教室・野外事

業・演奏会・講演会等の数多くの事業を行って

います。材料費や交通費を必要とする場合以外、

主催事業の参加はすべて無料です。

主催事業のお知らせは、毎月全家庭に配付す

る公民館だより『けやきの樹』に掲載していま

す。また、国分寺市ホームページでもご覧いた

だけます。

事業の企画にご意見を

事業の企画にあたっては準備会を開催する事

もあります。また利用者懇談会でも意見を伺っ

ています。

グループ活動のために

グループ活動のために複写機・印刷機やロッ

カー・連絡箱などが使えます。これらは毎年手

続きが必要です。メンバー募集や公開事業の参

加者募集は公民館だより『けやきの樹』に掲載

することができます。

また、公開事業を予定しているグループには

グループ企画事業の制度があります。これらは、

各館で開催する春の利用者懇談会で説明します。

グループ活動への参加は

五公民館では、学習や文化活動、軽スポーツ

など広範な分野にわたり自主的な活動をするグ

ループがたくさんあります。

入会を希望する人は、『けやきの樹』の「グ

ループネットワーク」欄を参照するほか、詳し

くは最寄りの館にお問い合わせください。

公民館は社会教育法に基づいた、市民のため

の学習・文化活動を行う施設です。国分寺市五

公民館が、地区独立館として独自の活動を進め

ています。また、市民の意見を取り入れるため、

だれでも参加できる利用者懇談会をひらき、各

館ごとに設置された公民館運営審議会に諮って

重点目標を決めています。

今年度は国分寺市行政改革推進本部がすすめ

るアウトソーシング実施計画に沿って、公民館

業務の見直しを行う必要があるため、市民参加

のワークショップによる検討会を開催します。

また、国分寺市の保育室活動が今年で40周年を

迎え11月に記念事業を開催する予定です。

本多公民館

・周年記念行事に向けての取り組み

保育室活動の充実～公民館保育室40周年記

念行事の実施（2011年11月）

公民館50周年（2013年）に向けての取り組み

・くぬぎ教室の拡充への取り組み

・設備や備品の充実

恋ヶ窪公民館

・市民としてさまざまな社会活動を行うきっか

け作りに結びつく事業の企画

・だれでも利用できる公民館事業への取り組み

・準備会や協働事業の継続

・小中学生への場の提供と小中学校との連携　　

・中庭を利用した事業の継続と充実

光公民館

・光公民館の運営と事業の体系作り（2011年６

月の答申を受けて）

・光公民館まつりの充実と広がり

・館内および備品の整備

スタジオとライブ機材の買い替え

分かりやすい取り扱い説明の作成

使いやすい備品の配置と整備

もとまち公民館

・答申を生かした事業を展開する

・自主グループの交流の機会を設ける

・地域会議を生かした地域との交流を図る

もとまち美術散歩

男性のための食生活講座（光）
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TV・ビデオデッキ 

DVDプレイヤー 

16mm映写機 

スクリーン 

ワイヤレスアンプ 

カセットデッキ 

CD・MDプレイヤー 

スライド映写機 

OHP 

ビデオプロジェクター 

ピアノ 

印刷機・複写機 

紙折機 

裁断機 

碁・将棋セット 

展示用パネル 

本多 

○ 
○ 
○ 
○ 
○ 
○ 
○ 
○ 
○ 
○ 
○ 
○ 
○ 
○ 
○ 
○ 

恋ヶ窪 

○ 
○ 
○ 
○ 
○ 
○ 
○ 
○ 
○ 
○ 
○ 
○ 
 

○ 
○ 

光 

○ 
○ 
 

○ 
○ 
○ 
○ 
 

○ 
○ 
○ 
○ 
○ 
○ 
○ 
 

もとまち 

○ 
○ 
○ 
○ 
○ 
○ 
○ 
 

○ 
 

○ 
○ 
○ 
○ 
○ 
 

並木 

○ 
○ 
○ 
○ 
 

○ 
○ 
○ 
○ 
○ 
○ 
○ 
○ 
○ 
○ 
○ 

※利用は館内が原則です。詳細は各公民館へ 

〈公民館備品一覧〉 

本多 恋ヶ窪 光 もとまち 並木 

〈公民館施設・設備〉 

舞台付部屋 

（定員） 

防音のある部屋 

調理設備 

（定員） 

陶芸小屋・窯 

ロビー 

（自習コーナー・市民サロン） 

保育室 

（定員） 

写真用暗室 

だれでもトイレ 

オムツ替えシート 

障害者用駐車場 

○ 
（250人） 

○ 
 

○ 
（24人） 

 

 
○ 

○ 
（20人） 

○ 

○ 

○ 

○ 

 

 

 

 

 

 

 

 中庭 

 

 

 

（図書館） 

○ 

要相談 

○ 
（70人） 

○ 
（5人） 

○ 
（18人） 

 

 
○ 

○ 
（15人） 

○ 
（15人） 

 

○ 

○ 

○ 

録音室 ○ 

 
 

○ 

○ 
（24人） 

 

 
○ 

○ 
（15人） 

 

○ 

○ 

○ 

 
○ 

（150人） 

 

○ 
（18人） 

○ 

○
 

 
○ 

（15人） 

 

○ 

○ 

ベビーキープ ○ ○ ○ ○ ○ 

○ 

（　　　） 市民サロン 
12人 

（　　　） 60人 
40人 （　　　） 60人 

24人 

オストメイト対応 

型トイレ 

 
○ ○ 

（図書館） 

 
○ ○ 

（図書館） 

 
○ 

公民館には、団体のチラシやポスターが掲示

されています。ご覧ください。

グループとは

公民館は市民の自主的な活動の場です。指導

者が主宰する活動には利用することができませ

ん。公民館では、市民の自主的な活動と「○○

教室」「○○塾」との違いを、指導者（先生・

講師）が運営の中心なのか、グループの構成員

が運営の主体であるかで判断しています。

次のようなことを目安として考えています。

・固定した会員がいて、グループは市民を中心

に構成されていること

・会員の総意でグループが運営されていること

・会費を集めているグループは、会計報告が行

われていること

・責任者（代表）は市民（在住・在勤・在学）

であること

・会の責任者（代表）と指導者（講師）は別で

あること

会場を利用するには

公民館の施設は、グループ活動や老人クラブ、

自治会、ＰＴＡの会合など社会教育法の目的に

沿った活動をする場合には無料で利用できま

す。公民館では宗教活動や営利を目的とした活

動は、憲法や社会教育法によって禁止されてい

ます。印刷機や備品の貸し出し、公民館だより

『けやきの樹』への掲載、掲示板の利用なども

同様です。 ただし、教室や流派が主催する発

表会や展覧会、演奏会などは、本多公民館に限

って年一回有料で利用できます。

また、もとまち公民館のロビーや並木公民館

の市民サロンなどは予約なしで使えます。ロビ

ー等は個人の利用も可能です。

保育室の利用

恋ヶ窪を除き、本多・光・もとまち・並木公

民館を学習会などで利用する団体やグループ

が、乳幼児の保育をする目的で保育室を使用す

ることができます。子どもたちにとってより良

い保育が行われるよう、事前に保育概要の申請

を受け、個別に打ち合わせを行います。

気持ちよく利用するために

公民館によって施設の規模や設備は異なりま

す。詳しくはお問い合わせください。公民館の

設備や備品は大切にお使いください。会場利用

の後は現状復帰をしてください。

また、駐車場のない館や、駐車場はあっても

多くの車を止められるスペースがない状況です

ので、車での来館は極力ご遠慮ください。

開館時間と休館日

○時間区分（光公民館は時間単位）

午前　午前８時30分～正午

午後　午後１時～５時

夜間　午後６時～10時　

○休館日

本多　　第一・三月曜日・年末年始

恋ヶ窪・光・もとまち・並木

第三月曜日と祝日・年末年始
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　地元農家の協力を得て、農業実習をします。

公民館行事へも参加します。 

日　程　４月～翌年３月 

　　　　原則毎週火・金曜日　午前中 

開講式　４月２６日（火） 午前10時～午後２時 

定　員　年間継続して参加し、農作業のできる

35人（受付け先着順） 

会　場　並木公民館と近隣実習農場 

材料費　年6,000円（種・苗代など） 初回持参 

申込み　４月４日（月）から15日（金）までに電話

または直接並木公民館へ 

 

 

 

　種まき、草取り、収穫などをします。 

日　程　４月２３日～７月９日　土曜日 

　　　　他に７月３０日（土）、１１月１３日（日） 

　　　　午前９時～11時（全12回） 

講　師　並木公民館農業体験講座参加者 

会　場　並木公民館と近隣実習農場 

対　象　小学２年生～中学生 

定　員　20人（受付け先着順） 

参加費　1,000円 

　　　　※４月14日（木）までに並木公民館へ 

持ち物　園芸用シャベル、水筒、タオル 

服　装　長靴、帽子、軍手着用、汚れてよい服 

申込み　４月６日（水）午前９時から電話または

直接並木公民館へ 

 

 

 

　住民自主講座は、活動グループと光公民館が

共催で企画運営を行うものです。希望するグル

ープは５月20日（金）までに光公民館に申し込ん

でください。申し込み多数の場合は協議のうえ

決定します。 

問合せ　光公民館 

 

 春の利用者懇談会 

　公民館を利用する市民の方々の意見や要望を

事業・運営に反映させていきます。 

・今年度の重点目標と予算・事業について 

・グループの活動のために公民館への要望など 

 

 

 

 

 

 

※光：スタジオを利用する人の懇談会 

　４月16日（土）午後７時～８時30分 

 

外国人のための外国人のための 
　　生活日本語教室　　生活日本語教室 
外国人のための外国人のための 
　　生活日本語教室　　生活日本語教室 
外国人のための 
　　生活日本語教室 
春学期（入門～初級） 

　　　　　　　　　ペンキの塗り方の基本を学

び、中庭の壁面を塗ります。汚れてもいい服装

でご参加ください。 

日　程　５月１日（日）午前10時～午後３時 

　　　　雨天の場合は５月８日（日） 

支援者　根本正夫さん（国分寺市在住） 

会　場　恋ヶ窪公民館 

定　員　８人（受付け先着順） 

持ち物　軍手・木綿のぼろきれ・昼食 

申込み　４月４日（月）午前９時から電話または

直接恋ヶ窪公民館へ 

 
心理学講座 

もう一人のわたしを発見 
　今のあなたから新しいあなたへ。心理学を 

学び、新しい自分に出会いましょう。 

日　程　４月２０日～６月１日（全６回） 

　　　　水曜日　午前10時～正午 

講　師　新屋恭子さん（カウンセラー） 

会　場　恋ヶ窪公民館 

定　員　15人（受付け先着順） 

申込み　４月４日（月）午前９時から電話また

は直接恋ヶ窪公民館へ 

 

 

  

 

 
　生活にすぐに役立つ日本語を学ぶところです。 

This is the classroom where people from 

abroad can learn Japanese language, culture 

and so on. 

 

 

 

 

 

楽しく日本語を学びませんか。 

Let’s enjoy Japanese. 

　　　　　　　　　　　　　　　 ? 

 

昼クラス　４月６日～７月６日（全13回） 

　　　　　水曜日　午前10時～11時30分 

夜クラス　４月８日～７月８日（全13回） 

　　　　　金曜日　午後７時～８時30分 

講　師　光公民館生活日本語教室スタッフ 

保　育　昼クラスでは生後６カ月以上の未就学

児を保育します（要相談） 

会　場　光公民館 

参加費　無料　Free 

問合せ　詳しくは光公民館へ 

Application　Hikari-Kouminkan 

（光公民館のメールアドレスは表紙参照） 

本　　多 ４月11日（月） 午後２時～４時 

恋 ヶ 窪 ４月１日（金） 午前10時20分～正午 

　 光 　 ４月16日（土） 午前10時～正午 

もとまち ４月16日（土） 午前10時30分～正午 

並　　木 ４月15日（金） 午前10時～正午 
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　市内を散策し、植物の写真を撮りながら国分

寺市を再発見し、地域の仲間をつくりませんか。

作品は10月のふれあいまつりで展示をします。 

 

日　程　５月１８日～９月２１日（全10回） 

　　　　隔週水曜日　午前９時30分～正午 

講　師　鈴木庸夫さん（植物写真家） 

会　場　もとまち公民館、殿ヶ谷戸庭園他 

定　員　20人（抽選） 

経　費　入園料、交通費など実費 

持ち物　デジタルカメラ　メモリーカード 

申込み　往復ハガキに住所・氏名・電話番号を

明記し（返信面も）、４月16日（土）必着

でもとまち公民館へ（あて先は最終ペ

ージ） 

 

 

 

もとまち・市民がつくる講座 
　もとまち公民館の講座を市民が企画から運

営まで行います。秋以降に実施します。 

日　時　４月２１日（木） 

　　　　午後６時30分～８時30分 

会　場　もとまち公民館 

申込み　前日までにもとまち公民館へ 

 

もとまち・水と緑の講座 
　昨年度は公民館近くの雑木林でしいたけ作

りや堆肥作りなどの維持管理をしました。 

日　時　４月２１日（木）午後１時30分～３時 

内　容　活動日程・内容等の検討 

会　場　もとまち公民館 

申込み　不要。直接会場へ 

 

並木・講座「はじめの一歩」 
　公民館で初めて活動する人を対象にした講

座を企画します。実施は秋を予定しています。 

日　時　４月２６日（火）午後２時～４時 

内　容　講座内容の提案・協議 

会　場　並木公民館 

申込み　不要。直接会場へ 

 

 

 

 

　これまで視覚障害者で希望する方にテープ録

音した声の公民館だよりをお届けしていました。

４月からデジタル版でもお届けできるようにな

りました。再生には専用の機器やパソコンなど

が必要です。 

　詳しくは、本多公民館へお問い合わせください。 

　堅実な姉と、破天荒な暮らしを送る弟との再

会と別れを描く家族ドラマ。庶民的家族の絆を

描き続けてきた山田洋次らしい作品です。 

 

日　時　４月２３日（土） 

　　　　①午前10時～午後12時10分 

　　　　②午後２時～４時10分 

　　　　※開場は各30分前。上映中は入場不可 

会　場　もとまち公民館 

定　員　各回80人（受付け先着順） 

申込み　４月４日（月）午前９時から電話または

直接もとまち公民館へ 

  

 

 
無農薬で野菜を作る講座 

～健康野菜を作ろう～ 
　野菜作りを楽しみ、健康や自然について学び

ます。小さな畑で身近な野菜やハーブ野菜など

を作ります。 

 

 

 

 

 

日　程　原則として第２・４木曜日 

時　間　午後１時30分～３時30分 

指　導　織田島昭生さん（農業愛好家） 

集　合　もとまち公民館 

会　場　もとまち公民館と近くの畑 

服装等　畑作業ができる服装、手袋、履き替え

の靴など 

定　員　25人（受付け先着順） 

種代等　1,000円（初日持参） 

申込み　４月５日（火）午前９時から電話または

直接もとまち公民館へ 

 

 

 

 

　公民館と共催で実施する「グループ企画事業」

の説明会を開催します。事業の実施を希望する

グループは４月17日（日）までに本多公民館に連

絡のうえ、出席してください。 

 

日　時　４月１９日（火）午後２時～４時 

内　容　・グループの企画について 

　　　　・予算の使い方について 

　　　　・事業の進め方と手続きについて 

会　場　本多公民館 

もとまち上映会 
写真を通して地域再発見 

 

４・14 

 
４・28 
　 
12・22 

初回講演「ハーブ野菜の魅力」 

講　師：右京裕子（NHK学園） 

講演後は畑に行く予定 

畑作業や見学会、交流会など 

 

グループ企画事業 
　　説明会のお知らせ 
 

ふりがな 

たい  ひ 

いさ  お 

準備会のおさそい 

〜 

2009年 日本映画　126分　監督　山田洋次 

出演　吉永小百合  笑福亭鶴瓶  蒼井優  他 

お と う と  
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 グループ企画事業に 
企画から参加して 

 

　日ごろ公民館で活動しているグループと、公

民館が共催で講座を実施する「グループ企画事業」

を実施しています。昨年度開催したグループに、

感想をよせていただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【もとまち】 
みどりのゆびの会 

国分寺を緑あふれる街に 
東恋ケ窪　高井清子 

 
　私たちは、公民館を行き交う人々に少しでも

美しい草花で心安らいでもらえたらと、もとま

ち公民館の花壇の手入れを行っているグループ

です。と同時に、それぞれのお宅の庭先やベラ

ンダに植木鉢の１つでも増えれば、国分寺が緑

豊かになるとの思いから、公民館の協力の元に

ほぼ毎年、園芸への興味を喚起する講演会を開

催してきました。 

　今回のテーマは最近はやりの野菜栽培。テレ

ビでも活躍されている藤田智先生のユーモアた

っぷりのお話に、70人の参加者で満員の会場か

らは笑いがあふれ、熱心な質問も飛び交いまし

た。植物を育てていると悩みや疑問は尽きるこ

とがありません。その奥深さが園芸の楽しさで

もあるのですが、身近に情報交換できる場を提

供するのも私たち、みどりのゆびの会の役目か

もしれません。 

　参加者から３人の新しい入会者を迎え、藤田

先生に教わった土の大切さを生かしながら、今

年もまた美しい花壇作りを目指します。感想や

植物のことなど気軽に声をかけてください。 

 

【恋ヶ窪】 
グループ･アリーテ 

男女差別のない国を目指して 
新町　盛生高子 

 

　その国の人々の生活の質や発展度合いを示す

指標として、人間開発指数を国連が発表してい

ます。昨年・一昨年続けて第一位になったノル

ウェーについて、女性問題の視点から講師の三

井マリ子さんから話してもらいました。 

　三井さんは現在は女性政策研究家として、ノ

ルウェーの生活・政治について詳しく、『ノル

ウェーを変えた髭のノラ』等の著書もあります。 

「男なんだから」「女のくせに」のない社会を

実現したさまざまな仕組みを、具体的に選挙制

度や法律等からご説明いただきました。主要７

政党の党首４人が女性、国会議員の39％・内閣

閣僚の半数が女性であることに加え、働く女性

に優しい福祉社会を実現するため、保育園の充

実・育児休業の父親の強制取得等が現在のノル

ウェー社会に定着していることが語られました。 

　参加者からは、選挙に供託金の制度はあるの

か、今日の講演を聞き自分の生活を少しでも変

えるためのアドバイスはないか、ノルウェーの

経済状況はどうか、学校教育について等さまざ

まな質問が出されました。 

 

【本多】 
朗読きさらぎ会 

共感の輪のひろがり 
泉町　高橋千江 

 

　昨年７月31日にグループ企画事業として「朗

読を聞く会」を開きました。テーマ「水」で二

部構成。一部は井上ひさしさんの「水の手紙」

(命の源である水の世界的危機に警鐘を鳴らす

作品)を群読で、二部はそれぞれの思いの強い

作品を朗読しました。きさらぎ会では日ごろか

らその人の個性を大切にしていて講師の劇団民

藝の塩屋洋子さんがさらにそれを引き出してく

れています。他の人の選んできた作品に共感し

合いながら聴き合う楽しい時間を過ごしていま

すが、今回の企画でその共感の輪が外に向けて

広がっていったのを実感しました。｢群読は力

強く作品のテーマを一緒に考えられた｣｢二部も

“その人らしさ”が出ていて面白かった｣など

の感想も寄せていただきました。 

　グループ企画事業として広報による紹介、ち

らしの配布、電話による申し込みの受付け、当

日の会場の整備など公民館の協力を得まして、

当日はほぼ満員の参加者と心が一つになるよう

なすばらしい時間が持てました。 

もり  う 

朗読きさらぎ会 

並木デッサン会企画の絵画講座（並木） 
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本　多　４月１２日（火） 
　　午後６時30分～８時30分 
　光　　４月１９日（火） 
　　午後６時30分～８時30分 
恋ヶ窪　４月５日（火） 
　　午後６時～８時 
もとまち　４月２５日（月） 
　　午後５時～７時 
並　木　４月１４日（木） 
　　午後７時～９時 

４月定例会日程 

 

 

　西東京市保谷駅前公民館を訪

問し、施設見学および会場予約

方法について研修しました。 

　会場予約方法については、公

共予約システムを導入し、「い

つでもどこでも予約可能」とな

り便利になる反面、利用者に貸

し館イメージが増幅し、グルー

プとの交流、職員との話し合い

がないとの報告がありました。 

 

 

　主催事業に参加しにくい市民

への今後の事業内容・進め方・

地域との連携等を考えるため、

西東京市柳沢公民館主催「くる

み学級」（知的障害者対象）を

視察しました。 

　活動の見学後、職員から継続

することの大切さや活動を援助

するスタッフ・担当職員も一緒

に楽しむことが大切である等、

説明を受けました。 

 

 

　光ともとまちは「公民館基本

構想・基本計画“市民による市

民のための公民館～地域に生き

る市民の底力”」を策定した日

野市中央公民館を訪ねました。 

＜光＞ 

　今後10年、20年先を見越して、

市民と公民館の協働で作られた

構想で、公民館の目的、ねらい、

何をやるかを明確にしています。

人が代わっても、館長が代わっ

ても、変らない公民館の方向で

す。光公民館での答申作りの参

考にしたいと思います。 

＜もとまち＞ 

　公民館は“移動公民館”を実

施し、18万近い市民の学習を支

えています。市民参画でこの構

想を進行管理するとのこと。市

民の要求を受け止め、それを実

現する職員によって支えられて

いることを痛感しました。 

 

 

　 

　長年、社会教育行政にかかわ

ってきた明治大学の山f功さん

を迎えて、公民館運営審議会委

員の役割について研修を行いま

した。 

　公民館の歴史や公運審として

やるべきこと、シニア世代の受

け皿になる方法、「公民館サポ

ーターズ」を作るには、等につ

いて学習しました。 

もとまち公民館運営審議会答申もとまち公民館運営審議会答申 もとまち公民館運営審議会答申 
講座終了後のグループとのかかわりについて 講座終了後のグループとのかかわりについて 

　もとまち公民館は、昨年５月第16期もとまち

公民館運営審議会に対して「講座終了後のグル

ープとのかかわりについて」を諮問しました。 

　公民館事業は、社会教育法第20条で「（前略）

一定区域内の住民のために、実際生活に即する

教育、学術及び文化に関する各種の事業を行い、

もって住民の教養の向上、健康の増進、情操の

純化を図り、生活文化の振興、社会福祉の増進

に寄与することを目的にする」と定められてい

ます。 

　公民館は、主催事業を実施する際には、終了

後にグループ活動ができるような視点で運営し

ています。ただし、もとまち公民館以外の場所

を借りて実施している事業は、土地を公民館が

使用貸借契約している関係で、自主グループへ

の移行が難しく、公民館が長年主催事業に位置

づけて実施してきました。 

　主催事業から自主グループとして出発する場

合、公民館がどのような援助をすればいいのか

検討したいと思い上記の諮問をしました。 

　もとまち公民館運営審議会から、定例会での

協議、アンケートの実施、先進事例の視察、意

見交換会の開催を経て、２月18日に右記のよう

な柱の答申をいただきました。 

 

はじめに 

１．検討の経過 

　(1)　実態把握のためのアンケート調査 

　(2)　事例調査　 

　(3)　意見交換会の開催 

２．もとまち公民館の主催事業への期待 

　(1)　公民館事業の理念 

　(2)　もとまち公民館事業への期待と課題 

　(3)　第11期の答申から10年 

３．主催事業終了後のグループ活動支援に向けて 

　(1)　講座終了時の支援 

　(2)　自主グループ後の支援 

　(3)　講座中の支援 

 

＜巻末資料＞ 

１．諮問 

２．主催事業からできたグループ 

３．アンケートの実施　　　　　 

４．聞き取り調査　　　　 

５．意見交換会 

 

※ご希望の方にはもとまち公民館事務室で差し

あげます。 

本多公民館 

恋ヶ窪公民館 

★管外研修 
光公民館　もとまち公民館 並木公民館 

★管内研修 
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グループ名 

曜日 

時間 

入会金 

月額 

指導者（肩書） 

連絡先（電話） 

〒１８５－００１１  honda-kouminkan@city.kokubunji.tokyo.jp

〒１８５－００１３ koigakubo-kouminkan@city.kokubunji.tokyo.jp

〒１８５－００３４  hikari-kouminkan@city.kokubunji.tokyo.jp

〒１８５－００２２  motomati-kouminkan@city.kokubunji.tokyo.jp

〒１８５－０００５  namiki-kouminkan@city.kokubunji.tokyo.jp

http：//www.city.kokubunji.tokyo.jp

発　　行 休館日 
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スン　　  ジジュン 

おぎどう 

民謡金曜会 
全国のいろいろな地域の民謡を一緒に謡
いませんか 

1,000円  
 

3,000円 

月２回金曜  
 

13：30～17：00

小野寺白山  
 
寺沢　（042）323-0546

くれっしぇ（女声コーラス） 
最近やっと人前で歌ってみようかなと思
える団になりました 

1,000円   
 3,000円 

第２・４回火曜  
 9：30～12：00

荻堂　綾（指揮）  
吉岡優子（ピアノ） 
西垣　（090）7266-3782

サークル　好（中国語会話初級クラス） 
自分に合うペースで学ぶことができます。
ともに文化を語り合いあいましょう 

なし  

4,000円 

月３回金曜  

13：30～15：30

孫　志軍  
縄田　（042）326-2498 
　 keijiro.nawata@jcom.home.ne.jp

太極拳光クラブ 
年齢、性別に関係なく無理のない運動。
中高年中心の楽しい仲間です 

なし  
半年ごと 
1,000円 

月４回土曜 
 

13：30～15：00

なし 
 
 村山　（042）572-3448

くずさかたか  し 

小枝の会 
油絵、水彩、デッサンを自由に楽しく描
いています。見学歓迎 

1,000円  
 

4,000円 

月４回土曜  
 

14：00～16：00

葛坂尚志  
 
内山　（042）572-0979

　日ごろの練習の成果をご覧ください。 

　皆さんのご来場をお待ちしています。 

日　程　４月１２日（火）～１７日（日） 

午前10時～午後５時 

（最終日は午後４時まで） 

会　場　本多公民館 

主　催　国分寺水墨画会 

連絡先　松尾　（042）325-1301

　市内五公民館では大震災・計画停電などの影

響により公民館の部屋の貸し出しや、公民館事

業が中止・変更になる場合があります。 

　詳細は、各公民館にお問い合わせください。 

水墨画展 

ダンスサークルダリア 
一緒に楽しく踊りませんか。体験もでき
ます 

1,000円  
 

2,500円 

月４回日曜  
 

10：00～12：00

葉山直子（JBDFプロ）  
 
須崎　（042）573-9339

銅版画クラブ 
銅板に描く世界。初めてでも楽しくで
きます 

なし  
2,500円 
材料費別 

月２回金曜 
 

14：00～18：00

滝沢美奈子 
 
 松崎　（042）324-0292

なし  
 1,000円 

（材料費含む） 

月４回金曜  
 

13：30～15：30

雨宮幸男（社・日本スポーツ吹矢協会） 
 
小野　（080）5091-6366 
　 masa919.ono@ezweb.ne.jp

スポーツ吹矢国分寺 
スポーツ吹矢で楽しく健康を射止めまし
ょう 

東北関東大震災・計画停電に伴う 
公民館の利用と公民館事業の中止・変更 


