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↑光町の名前の由来となった「ひかり号」

　1969（昭和４４）年に試験車両として製造され
た951形新幹線は、現在ひかりプラザで新幹
線資料館として使われています。
（国立駅北口から徒歩 5分）

↑車内は新幹線発展の歴史を学べる資料館
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※電話での受付けは、午後 １時から。もとまちは、午前10時から。

国分寺市の魅力的な風景

ひかりプラザ「新幹線資料館」
光町一丁目　　

公民館主催事業� Ｐ ２ ～ ５
パソコン入門講座　上映会　もとまちファミ
リー運動会　こども冒険クラブ　水と緑の講座
異世代交流事業　講演会　生活関連講座　公民
館を考える講座　保育室活動40周年記念事業を
考える参加者募集　準備会

春の利用者懇談会を終えて� Ｐ ６
公民館運営審議会新委員紹介� Ｐ ７
表紙写真募集� Ｐ ７
運営審議会だより� Ｐ ７
グループネットワーク� Ｐ ８

今月の主な内容

☆主催事業は国分寺市民対象で、参加は無料です。
☆主催事業の手話通訳を希望する人はご連絡ください。

　節電にご協力いただきありがとうございます。現在節電のため冷房は使用できません。ご協力をお
願いします。
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「子どもまつり」
準備会のお知らせ

10月９日（日）開催

現代的な課題について考える講座
準 備 会

地域還元講座
　　パソコン入門

はじめようインターネットとメール
　グループが指導して、初めてパソコンに触る
方を対象に、マウスの使い方、文字の入力、イ
ンターネットの使い方、メールの操作までの講
習会を行います。

日　時　 6 月17日（金）　午後 １時30分～ ４時
18日（土）・19日（日）　午後 ２時～ ４時

指　導　光パソコンの会
会　場　ひかりプラザ（JR国立駅北口徒歩 5分）
定　員　パソコン初心者で ３日間とも参加でき

る20人
Ｏ　Ｓ　Windows Vista
申込み　往復ハガキに住所・氏

ふりがな
名・電話番号を

明記。返信面にも住所・氏名を明記の
うえ、 ６月 ９日（木）必着で光公民館へ
（あて先は最終ページ）。申込み多数の
場合は抽選

2005年 日本ドラマ　DVD　110分　演出　大山勝美
出演　加藤 剛　秋吉久美子　他
原作　杉原幸子『六千人の命のビザ』（大正出版刊）

　第二次世界大戦下のリトアニアで、外務省の
命令に背いてユダヤ難民たちにビザを発給し、
6000人の命を救った領事・杉原千

ちうね
畝の生き方を

描いた愛と感動のドラマです。

日　時　 ６ 月25日（土）
①午前10時～正午　②午後 ２時～ ４時

　※開場は各30分前。上映中は入場できません
会　場　もとまち公民館
定　員　各回60人（受付け先着順）
申込み　 ６月 ２日（木）午前 ９時から電話または

直接もとまち公民館へ

　日本観測史上最大規模といわれる東日本大震
災。この地震による津波や原発事故で甚大な被
害を受けました。今私たちにできることは何で
しょうか。共に考える講座の準備会をします。
　実施は11月を予定しています。

日　時　 ６ 月17日（金）　午後 ２時～ ４時
内　容　内容・講師の検討
会　場　もとまち公民館
申込み　前日までにもとまち公民館へ

　恒例の「子どもまつり」の準備会を開催しま
す。舞台や模擬店など、出し物が決まっている
グループも、これから計画するグループも、必
ず準備会に参加してください。

日　時　① ６ 月10日（金）　午前10時～正午
② ６ 月15日（水）　午後 ３時～ ５時

会　場　並木公民館
内　容　目的・開催までの予定　他
対　象　①大人　②小学生〜高校生
申込み　不要。直接会場へ

　国分寺市の公民館で保育室活動を開始して、
2011（平成23）年で40周年を迎えます。そこで記
念事業を11月20日（日）に開催する予定です。記
念事業の内容等について、一緒に考えていただ
ける方を募集します。これまでに保育室にかか
わっていた方の参加をお待ちしています。

日　時　 ７ 月11日（月）⎫
　　　　　　⎪
９ 月12日（月）⎬午前10時～正午
　　　　　　⎪
11月14日（月）⎭

会　場　本多公民館
申込み　前日までに本多公民館へ

参（042）321−0085

　皆さんのご意見を最終答申に反映していきた
いと思います。

日　時　 ６ 月１１日（土）　午後 ２時～ ３時30分
会　場　光公民館
申込み　不要。直接会場へ

諮問「地域公民館としての
　　　光公民館の理念と役割について」
　　　　　　　　の中間答申の報告会

記念事業を考える参加者募集
保育室活動40周年

五館共催

もとまち上映会

命のビザ

もとまち

（042）325-4221

並木

（042）321-9971

光

（042）576-3991
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水と緑の講座

里山で落ち葉かき

こども冒険クラブ

カブトムシ、めっけ

　国分寺崖線（ハケ）の雑木林で、下草刈り、落
ち葉かき等、昔ながらの山仕事を楽しみます。
昆虫や野草を観察し、学習もします。

開
講
講
演

６・16
「高尾山から国分寺崖線へ」
講師：米澤邦昌さん
　　　（森林インストラクター）

２
～
15
回

6・30

～

３・15

雑木林の維持作業や観察・学習
会などを実施予定

日　程　月 2回木曜日（ ８月を除く）
午前 ９時30分～正午（雨天中止）
開講講演は午前10時～正午

会　場　もとまち公民館と近くの雑木林
持ち物　飲み物
服　装　防虫対策のため長袖、長ズボンで動き

やすく、汚れてもよいもの
定　員　25人（初回のみの参加も可能）
共　催　蛍よもう一度の会・もとまち公民館
申込み　 ６月 ２日（木）午前 ９時から電話または

直接もとまち公民館へ

　雑木林で自然観察をしながら安全な虫の採集
方法などを学びます。
　夏休みの前にいろいろな昆虫を発見して、森
の楽しみ方、大切さを学びましょう。

内　容　⃝種　目　PK戦、玉入れ、スプーンレース、
　　　　　ビーチボール送り、お菓子釣り、
　　　　　モップリレー、借り物競走、綱引き
⃝模擬店　カレー（無料）、フランクフルト（有料）
⃝保育園・図書館によるキッズコーナー

服　装　運動できる服装、体育館用の運動靴
持ち物　飲み物、カレーが食べられる容器
共　催　もとまち地域会議　もとまち公民館
協　力　国分寺市赤十字奉仕団　国分寺市社会福祉協議会　NPO法人あおぞら
申込み　 ６月10日（金）までに電話または直接もとまち公民館へ

　今年度も、もとまち地域会議でファミリー運動会を企画
しました。年代は問いません。ひとりでも参加できます。
※自転車・車での来場はご遠慮ください。

　　　　　会　場　一小体育館

日　時　 ７ 月 ２ 日・ ９日（土）　全 ２回
午前 ９時30分～正午（小雨決行）

集　合　もとまち公民館
持ち物　虫の図鑑、雨具、帽子、飲み物
服　装　防虫対策のため長袖、長ズボンで動き

やすいもの
定　員　 2日とも参加できる25人（小学 ３年生

以下は保護者同伴）
　　　⎧水と緑の講座参加者
　　　⎪
協　力⎨蛍よもう一度の会
　　　⎪
　　　⎩もとまち地域会議
申込み　 ６月 ３日（金）午前 ９時から電話または

直接もとまち公民館へ

世代を越えて楽しむビーチボール送り

6 月12日（日）　午前 9時30分～午後 2時30分（雨天実施）
　　　　　　　　　　※受付け　午前 ９時～ ９時30分

↓
昨
年
の
様
子
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子どもと大人の交流・体験広場－参加者募集－
異世代交流事業

　本多公民館では、地域の人たちを指導者に子どもと大人が交流し、共に学べる場として、「異
世代交流事業」を実施しています。毎月、実行委員会を開催しながら、公民館で豊かな体験がで
きる楽しい事業を行っています。ぜひご参加ください。

Artの広場
　色と形の世界に思い切り触れてみましょう
日　時　 ６ /11、 ７ / ９ 、 ９ /10、10/15、11/12、

12/10、 １ /14、 ３ /10、 ４ /14
土曜日　午前 ９時30分～11時30分

定　員　10人（小学生くらいから大人まで。小
学 ２年生以下は保護者同伴）

費　用　実費（300円程度）
持ち物　絵の具セット一式、新聞紙、雑巾
指導者　久保田友子さん

エイサーを一緒に踊ろう
　沖縄の伝統文化エイサーで元気をもらおう
日　時　 ６ /11、 ７ / ９ 、 ９ /10、10/15、11/12、

12/10、 １ /14、 ３ /10、 4 /14
土曜日　午前10時～正午

定　員　15人（小学生から大人まで）
服　装　体操のできる服装
指導者　立山正隆さん

親子でクッキング
　親子で楽しく作りましょう
日　時　 ６ /11、 ７ / ９ 、 ９ /10、10/15、12/10、

１ /14、 ４ /14
土曜日　午前 ９時30分～午後 ０時30分

定　員　12組（ ３歳以上と保護者）
持ち物　エプロン、三角布、手ふきタオル
費　用　 １回 １人400円（毎回持参）
担　当　かたばみの会

切り絵を楽しもう
　紙を切って、絵を作りましょう
日　時　 ６ /11、 ７ / ９ 、 ８ /13、 ９ /10、10/15、

11/12、12/10、 １ /14、 ３ /10、 ４ /14
土曜日　午前10時～正午

定　員　10人（小学校 ４年生以上）
担　当　きりえ研究グループ

琴をたのしむ
　お琴をひいて日本音楽の音色を楽しみましょう
日　時　 ６ /11、 ７ / ９ 、 ８ /13、 ９ /10、11/12、

12/10、 １ /14、 ３ /10、 ４ /14
土曜日　午前10時30分～正午

定　員　15人（どなたでもどうぞ）
指導者　小宮静子さん

茶道のすすめ
　お茶の作法や薄茶をたてる稽

けい
古
こ
をしましょう

日　時　 ６ /11、 ７ / ９ 、 ８ /13、 ９ /10、10/15、
11/12、12/10、 １ /14、 ３ /10、 ４ /14
土曜日　午前10時～正午

定　員　10人（小・中・高校生）
費　用　1,100円

（菓子代など11か月分初日持参）
指導者　野中秀子さん

スポーツチャンバラ
　大人も子どももチャンバラごっこをしよう
日　時　 ６ /11、 ７ / ９ 、10/15、11/12、12/10、

１ /14、 ３ /10、 ４ /14
土曜日　午前10時～11時

定　員　20人程度（どなたでもどうぞ）
服　装　動きやすい軽装
指導者　国久裕子さん・黒田有紀さん

作って飛ばそう紙飛行機
　ハガキと割りばしで作る紙飛行機
　ワクワク・ドキドキ　大空へ飛ばそう
日　時　 ６ /11、 ７ / ９ 、 ８ /13、 ９ /10、10/15、

11/12、12/10、 １ /14、 ３ /10、 ４ /14
土曜日　午前10時～正午

定　員　15人程度
（幼児から大人まで、幼児は保護者同伴）

持ち物　スティックのり、洗たくばさみ（ ２個）
はさみ

担　当　ペーパークラフトの会

みんな集まれ　歌の広場に
　歌が大好き。ミュージックベルにも挑戦
日　時　 ６ /11、 ７ / ９ 、 ９ /10、10/15、11/12、

12/10、 １ /14、 ３ /10、 ４ /14
土曜日　午前10時～正午

定　員　20人（どなたでもどうぞ）
指導者　小野田 子さん

※交流・発表会　 ２ /18（土）
申込み　 ６月 ２日（木）午前 ９時から電話または

直接本多公民館へ

～実行委員会～
　　日　時　毎月第 １水曜日

　　午前10時～正午
　　会　場　本多公民館
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　古代史を語る重要史料である木簡は、すでに
35万点も出土し、多くの新しい歴史像を提供し
ています。昨年遷都1300年を迎えた平城京の姿
を、木簡から読み解きたいと思います。

日　時　 ６ 月17日（金）　午後 ２時～ ４時
講　師　佐藤　信さん（東京大学大学院）
会　場　本多公民館
定　員　100人（受付け先着順）
申込み　 ６月 3日（金）午前 ９時から電話または

直接本多公民館へ

　複雑な相続の手続きに備えて、遺産相続の法
制度や仕組みについて詳しく学んでみませんか。

回 月・日 内　容

１ ６・８ 相続とは何か、相続人について
　代襲相続や相続欠格など

２ ６・22 相続分について　特別受益、遺留分減殺請求など

３ ７・６ 相続の承認・相続放棄について
　単純承認や限定承認など

４ ７・13 遺産分割について　紛争時の解決方法など

５ ７・27 講座のまとめ

日　程　水曜日　午後 ２時～ ４時
講　師　杉井静子さん（弁護士）
会　場　本多公民館　
定　員　30人（受付け先着順）
申込み　 ６月 ２日（木）午前 ９時から電話または

直接本多公民館へ
木簡とは……
文字を墨書した短冊状の木片。
古代中国で発達し、日本でも飛鳥時代以降、
近世に至るまで紙と併用された。

　学校や図書館、地域文庫等には、本を読んだ
り、紙芝居や手遊び等を通して、子どもたちに
読書の楽しさを伝えている方々がいます。
　読書活動を支援するボランティアを養成する
講座を予定しています。

日　時　 ６ 月23日（木）　午前10時～正午
会　場　本多公民館
内　容　テーマ・内容・日程・講師等
申込み　不要。直接会場へ

　障害のある方たちを取り巻く状況を知り、理
解を深めていくことが、だれもが暮らしやすい
地域へとつながります。準備会で内容を検討し
ます。実施は10月を予定しています。

日　時　 ６ 月24日（金）　午前10時～正午
会　場　本多公民館
内　容　テーマ・内容・日程・講師等
申込み　前日までに直接本多公民館へ

　公民館は大切な学習施設で、より効率的な運
営が不可欠です。市民にとって、より良い公民
館のあり方を考えませんか。

日　時　 6 月18日（土）　午後 2時～ 4時
内　容
〈第 １部〉寸劇「公民館って、こんなところ」
〈第 ２部〉公民館の使用料負担を考える
　　　　各市の事例報告
　　　　　 １．国立市公民館運営審議会委員
　　　　　「国立市公民館の基本的あり方～
　　　　　　無料と直営を答申」
　　　　　 2．狛江市公民館運営審議会委員
　　　　　「狛江市公民館の現状～有料運営
　　　　　　でも利用率は変わらない」
会　場　本多公民館
共　催　本多公民館運営審議会・本多公民館
申込み　 6月 2日（木）午前 9時から電話または

直接本多公民館へ
※地震により中止になった 3月19日（土）の予定
を延期し、開催します。

人権講座準備会

読書支援講座準備会
公民館を考える講座

みんなで考えよう、公民館

生活関連講座

遺産相続について学ぶ

歴史講演会

木簡から読み解く平城京
もっ　かん

本多

（042）321-0085
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　娯楽の王様といわれた映画。夢と希望と感動
を与えてくれた映画。その黄金期である’60
～’70年代を振り返ります。

日　時　 ６ 月21日（火）　午後 ２時～ ４時
講　師　きさらぎ尚

なお
さん（映画評論家）

会　場　恋ヶ窪公民館
定　員　20人（受付け先着順）
共　催　シネマ恋ヶ窪　恋ヶ窪公民館
受付け　 ６月 ２日（木）午前 ９時から電話または

直接恋ヶ窪公民館へ

　シネマ恋ヶ窪と恋ヶ窪公民館は、地域でだれ
でも映画を楽しめることを目的に、年 ３回の上
映会と年 ２回の講演会を共催しています。
　秋以降どのような映画を上映するか、どのよ
うなテーマで講演会を開催するかなどを、一緒
に企画してみませんか。
日　時　 6 月 7 日（火）　午前10時〜正午
会　場　恋ヶ窪公民館
申込み　 ６月 ６日（月）までに恋ヶ窪公民館へ

　昨年度に続き「現代家族と女性」というテー
マについて、内容を深めていきたいと考えてい
ます。講座を企画する準備会に参加しませんか。
日　時　 ６ 月15日（水）　午後 ２時～ ４時
内　容　内容・日程・講師について
会　場　恋ヶ窪公民館
申込み　不要。直接会場へ

前回の講演会

シネマ恋ヶ窪　講演会

映画で昭和を懐かしむ映画で昭和を懐かしむ
講演会・上映会の企画に
参加してみませんか
講演会・上映会の企画に
参加してみませんか

女性問題講座　準備会

春の利用者懇談会を終えて

　各公民館で春の利用者懇談会を開催し、今年
度の重点目標や事業計画、予算について報告し
ました。また、新年度にあたり、会場使用や、
印刷・複写機の利用などについての確認や、グ
ループ企画事業についての説明をしました。
　各公民館の利用者懇談会の主な内容や参加者
の意見をお伝えします。
計画停電に伴う休館等について
　節電に伴い五公民館は、 4月末まで夜間臨時
休館しました。引き続き節電の協力をお願いし
ました。
　もとまちでは利用者から、エレベーターなど
乗らないよう節電に協力する、また、夜間使用
できずグループ活動に支障が出たため、公民館
は休館しないよう多くの要望がありました。
公民館運営審議会の答申
　光では、諮問「地域公民館としての光公民館
の理念の役割について」の答申を作成していま
す。 ５月末に中間答申を行い、 ６月に利用者か
らの意見を聞く会を設けます。
事業への要望
　恋ヶ窪からは、昨年実施した近現代史の講座
の継続と、大震災に便乗しての詐欺行為が多発

しているので、安全に関する講座を開催してほ
しいと要望がありました。もとまちでは、自治
基本条例についての学習会を行ってほしいとの
意見をいただきました。
施設への意見
　並木では、今回の大震災に伴う電力不足を受
けて、「各部屋の窓・扉に網戸を設置すれば、
冷房の使用を減らして節電につながる。」とい
う意見が出されました。
　本多では、青年室を会議室に変えてからの利
用状況について、利用者からの感想と意見をい
ただきました。
災害時の公民館の役割について
　本多では東日本大震災の日、帰宅困難者受入
れ場所となったことなどから、震災の際の公民
館の役割について報告しました。
会場の予約について
　光では、機材を整備し使えるようになった録
音室の予約について説明をしました。今後、ス
タジオ利用者懇談会を開催し、使用方法につい
て検討していく予定です。
　もとまちからは、会場受付初日に予約できる
回数制限撤廃についての意見に対して参加者で
話し合い、当面は今までどおりの方法で行うこ
ととしました。
公民館まつりの開催
　本多・恋ヶ窪・並木では公民館まつり開催の
お知らせをしました。

恋ヶ窪

（042）324-1926
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　公民館は、市内在住、在勤、在学の方から国
分寺市立公民館だより『けやきの樹』の表紙を
飾る写真を募集します。
【内　容】広く市民に伝えたい国分寺市の魅力

的な風景を撮影した写真（未発表の
ものに限ります）
※人物、ペット中心の写真は不可

【応募方法】デジタルカメラ撮影の場合はメール
に添付して送付、フィルム撮影の場
合はプリントアウト（L判）したも
のを最寄りの公民館へ郵送またはご
持参ください
※必ずタイトル・氏名・住所と説明
を添付
例：史跡の駅「おたカフェ」
　　ひかりプラザ「新幹線資料館」

【締　切】 7月15日（金）（点数制限なし）
【審　査】公民館運営審議会委員も含め選考。

採用された作品には、粗品を差しあ
げます

【注　意】採用の有無にかかわらず、写真は返
却できません

【応募先】最寄りの公民館（あて先は最終ページ）
※応募作品は公民館で使用します

　 ４月28日の教育委員会で第17期もとまち
公民館の改選と、本多公民館、並木公民館
の欠員補充の各運営審議会委員が委嘱され
ました。

〈もとまち〉伊藤徳平（四小校長）
　　　　　 倉持伸江（東京学芸大学）
　　　　　 小柳知子（一小PTA）
　　　　　 田中英郎（利用者団体）
　　　　　 中島俊江（利用者団体）
　　　　　 中嶋　勝（利用者団体）
　　　　　 米永眞理（元一小PTA）
〈本多〉　　奥　信吾（くぬぎ教室スタッフ）
〈並木〉　　石川鋭一郎（五中校長）

　任期は、もとまち公民館が2011（平成23）
年 ５月 １日～2013（平成25）年 ４月30日の ２
年間、本多公民館が2012（平成24）年 ４月27
日まで、並木公民館が2012（平成24）年11月
23日までそれぞれの残任期間です。

市民共同企画・写真募集

国分寺市の魅力的な風景
もとまち、本多、
並木公民館
運営審議会新委員決まる

もとまち、本多、
並木公民館
運営審議会新委員決まる

　五公民館の運営審議会で震災
対応、 ４月の夜間閉館、節電協
力について報告しました。
★本　多★
　職員人事異動の報告をし、
正・副委員長の選出を行い、正
は廣松千晶さん、副は小林千栄
さんに決まりました。
　今年度の予算、重点目標、主
催事業について報告しました。
　共催の公民館を考える講座を
３月に予定していましたが、震
災の影響で ６月に延期すること
にしました。
　今年度の運営審議会の会議日
程を決定しました。
★恋ヶ窪★
　後期の正・副委員長を決め、
正は川上さよこさん、副は岡本
富美子さんになりました。
　今後の定例会の日程と23年度
の事業計画を確認しました。公

民館事業のあり方と、教育委員
との懇談会について意見交換を
行いました。
　公運審だより『ブルーベリー
な恋ヶ窪』の原稿の割り当てを
行いました。
★光★
　主催事業実施報告をしました。
　「地域公民館としての光公民
館の理念と役割について」の中
間答申原案をもとに協議をしま
した。延期になっていた報告会
を、 ６月11日（土）に開催するこ
とにしました。
★もとまち★
　公民館事業について報告しま
した。第16期の最終回として、
次期委員への申し送り事項 6点
を整理しました。
　 ２年間の締めくくりとなる公
運審だより『とらいあんぐる』
の発行について打ち合わせ、ね

らいを再確認しました。 ６月に
実施する予定の教育委員との懇
談会の内容を話し合いました。
★並　木★
　教育委員会、主催事業の報告
をしました。防災計画について
の学習機会を持ちたいとの意見
が出されました。
　公民館まつりで、運営審議会
の役割や実際の活動を伝えるた
めの掲示物の作成について話し
合いました。

恋ヶ窪　 6月 7日（火）
　　午後 6時〜8 時
光　　　 6月21日（火）
午後 ６時３０分〜 ８時３０分

もとまち　 6月27日（月）
午後 ６時３０分〜 ８時３０分

並　木　 6月 9日（木）
　　午後 7時〜 9時

6 月定例会日程

4 月の運営審議会だより
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再
生
紙
を
利
用
し
て
い
ま
す

　本多公民館では18歳以上の知的障害のある人のためのくぬぎ教室を開催しています。毎月第一日曜
日に教室、 ９月は合宿、11月は一日おでかけを予定しています。より安全に活動できるように、毎月
の活動に随行していただける看護師を募集します。
内　容　検温・血圧測定・けが等への応急対応・発作対応　勤務場所　本多公民館等　募集人数　 １人
条　件　看護師有資格で60歳までの方　　時　給　1,570円　　問合せ　本多公民館参（042）321−0085
申込み　市指定の臨時職員履歴書用紙に記載し、 ６月20日（月）午後 ５時までに本多公民館に提出して

ください。
※履歴書用紙は、国分寺市ホームページからダウンロードできます。市内各公民館にもあります。

くぬぎ教室　看護師募集

グ ル ー プ ネ ッ ト ワ ー クグ ル ー プ ネ ッ ト ワ ー クグ ル ー プ ネ ッ ト ワ ー ク

東京都国分寺市ホームページからも「けやきの樹」がご覧になれます　http://www.city.kokubunji.tokyo.jp

会員募集
公
民
館

グループ名
曜日 入会金 指導者（肩書）
時間 月額 連絡先（電話）

恋
ヶ
窪

ホットママサークル
育児で気になることを先輩ママと一緒
に解決しましょう（保育なし）

月 ２回木曜 なし なし

１0：3０〜１2：００ なし 小笠参（080）4095−3084

光

ウォーク（社交ダンス）
少人数でなごやかに踊りましょう

月 ４回水曜 1,500円 杉崎加代子
（ファミリアダンススポーツクラブ）

１9：3０〜21：００ 3,500円 吾郷参（080）3211−6423

光マジック
和気あいあいと手を動かしながら、小
さな不思議を楽しみませんか

第 １・３土曜 なし 峰岸利宏（日本奇術連盟）

9：3０〜１1：3０ 2,000円 森参（042）325−9293

油絵ひまわり会
一緒に油絵を楽しんでみませんか

月 ２回土曜 なし 山田正人

１8：0０〜21：００ 3,000円 高野参（042）569−7321
t.takano@sunny.ocn.ne.jp

並
木
スポーツチャンバラ
だれもが楽しめる武道スポーツです。
小学生から大人まで大歓迎です

月 ４回火曜 なし 中林未
み

孔
く

（拓心館）

１8：0０〜１9：3０ 2,000円
年間保険料　600円

根岸参（０４２）323−9377
（18時以降）

催し物

本
　
多

五つの女声合唱団による
被災支援コンサート（無料）

各合唱団の思いを集めて応援します

日　時　 ６ 月24日（金）　14：00〜16：00　定　員　230人
出　演　グリーンハーモニー、コーアエルフェン、万華

コーラス、コーロアマービレ、クリームティー
主　催　五つの女声合唱団被災支援コンサート実行委員会
連絡先　矢形参（042）327−4464

畳のお部屋で
モンテッソーリ教育のお話
幼い子どもとハッピーに暮らす方法。
子連れでどうぞ

日　時　 ６ 月 ３ 日（金）　10：30〜11：30　定　員　20人
講　師　深津高子さん（国際モンテッソーリ協会）
主　催　ひまわり
連絡先　小坂参（090）6471−0626　 kanamassa@hotmail.com

  発　　行  休館日

本 多 公 民 館 〒１８５−００１１　国分寺市本多1−7−1  honda-kouminkan@city.kokubunji.tokyo.jp 6 ／ 6 ㈪
　　　20㈪

恋ヶ窪公民館 〒１８５−００１３　国分寺市西恋ヶ窪4−12−8  koigakubo-kouminkan@city.kokubunji.tokyo.jp

6 ／20㈪
光 公 民 館 〒１８５−００３４　国分寺市光町3−13−19  hikari-kouminkan@city.kokubunji.tokyo.jp

もとまち公民館 〒１８５−００２２　国分寺市東元町2−3−13  motomati-kouminkan@city.kokubunji.tokyo.jp

並 木 公 民 館 〒１８５−０００５　国分寺市並木町2−12−3  namiki-kouminkan@city.kokubunji.tokyo.jp


