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こく

分
ぶん

寺
じ

市
役
所
へ
の
申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
の
時
間
は
、
特
記
が
な
い
場
合
は
月
〜
金
曜
日
午
前
８
時
３０
分
〜
午
後
５
時
（
正
午
〜
午
後
１
時
を
除
く
）
の
受
付
と
な
り
ま
す
。

申
請
・
請
求

子
ど
も

申
請
・
請
求

認
証
保
育
所
等

保
護
者
助
成
金（
前
期
分
）

申
請
の
受
け
付
け

t
認
証
保
育
所
（
市
内・市
外
不
問
）

に
月
ぎ
め
契
約
で
在
籍
す
る
（
一
時

保
育
を
除
く
）
市
内
在
住
の
児
童
の

保
護
者

対
象
月
４
月
～
９
月
※
各
対
象
月
の

初
日
に
在
籍
し
て
い
る
こ
と

助
成
金
額
・
申
請
方
法
な
ど
左
表
の

と
お
り

 

→
子
ど
も
子
育
て
事
業
課
（
内
４６５
）

幼
児
教
育
・
保
育
無
償
化
の

施
設
等
利
用
費
の
給
付
請
求

幼
児
教
育
・
保
育
無
償
化
の
対
象

と
な
る
子
育
て
支
援
サ
ー
ビ
ス
（
幼

稚
園
等
の
預
か
り
保
育
事
業
や
認
可

外
保
育
施
設
な
ど
）
の
４
月
～
９
月

分
の
施
設
等
利
用
費
の
償
還
払
い
を

行
い
ま
す
。

t
①
幼
稚
園
（
教
育
時
間
部
分
）・

新
制
度
未
移
行
幼
稚
園
（
償
還
払
い

の
施
設
）
②
幼
稚
園
預
か
り
保
育
事

業
※
保
育
の
必
要
性
の
認
定
を
受
け

て
い
る
場
合
の
み
③
認
可
外
保
育
施

設（
認
証
保
育
所
含
む
）を
利
用
の
方

m 

１０
月
１
日
㈭
～
①
②
２３
日
③
１６
日

㈮
に
請
求
書
類
を
郵
送（
消
印
有
効
）

ま
た
は
直
接
〒
１８５
―

８５０１
子
ど
も
子
育

て
事
業
課
（
市
役
所
第
２
庁
舎
）
へ

※
利
用
施
設
で
取
り
ま
と
め
て
い
る

場
合
は
各
施
設
へ

請
求
書
類
配
布
利
用
施
設
で
※
市
ＨＰ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可

 

→
子
ど
も
子
育
て
事
業
課
（
内
３５９
）

補
助
金
申
請
を
お
忘
れ
な
く

外
国
人
学
校
児
童
等
の
保
護
者
へ

外
国
人
学
校
に
通
学
し
て
い
る

小・中
学
生
の
児
童
等
の
保
護
者
に
、

補
助
金
を
支
給
し
て
い
ま
す
。
手
続

き
は
、
児
童
等
の
通
学
す
る
学
校
を

通
じ
て
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

t
補
助
金
支
給
対
象
期
間
内
（
４
月

～
９
月
）
に
市
の
住
民
基
本
台
帳
に

記
録
さ
れ
て
い
る
、
外
国
人
学
校
に

授
業
料
を
納
入
し
た
外
国
籍
の
保
護

者支
給
額
２
千
円
／
月

→
学
務
課
☎
０
４
２・５７４・４
０
４
２

認証保育所等保護者助成金額・申請方法

対象児童 助成金額（月額） 申請期間 申込方法 必要書類 申請書配布

幼
児
教
育
・
保
育
の
無
償
化

対
象
外

〇�住民税課税世帯
および保育認定
のない0歳～2歳
児
〇�保育認定のない
3歳～5歳児

上限10，000円 9月1日（火）
～16日（水）

必要書類を郵送
（必着）または直
接 〒185-8501
子ども子育て事
業課（市役所第
2庁舎）へ

認証保育所等保
護者助成金交付
申請書

対象児童の在
籍する認証保
育所、子ども
子育て事業課
（市役所第2庁
舎）で※市ＨＰ
からダウンロ
ード可

対
象

〇�住民税非課税世
帯で保育認定の
ある0歳～2歳児
〇�保育認定のある
3歳～5歳児

基本保育料から
無償化給付分を
控除した差額（上
限10，000円）

10月1日（木）
～16日（金）

〇�認証保育所等
保護者助成金
交付申請書

〇�無償化申請に
係る書類（施
設等利用費請
求書・領収書・
特定子ども子
育て支援提供
証明書）

z�新型コロナウイルス感染症拡大防止による臨時休園等に対する支援事業で保育施設から月額保育料の減額・
返金を受けている場合は、減額・返金後の金額で算定

　子育て中の方が、図書館でゆっくり自分のための本に触れ
ることができるよう、併設の公民館保育室で保育スタッフが
お子さんを預かります。市民団体の「ははがよむ」と市の協働
事業です。
d�b本多図書館＝9月17日・10月15日・11月19日・12月
17日・令和3年1月28日・2月18日（木）
光図書館＝9月30日・10月28日・11月25日・12月23日・
令和3年1月20日・2月24日・3月17日（水）
y� ①午前10時～10時55分②11時5分～正午
t市内在住の6か月児～3歳の未就園児と保護者
c各8人　e無料
m開催日の10日～3日前に、希望する時間、親子の氏名、子ど
もの年齢と平熱、お住まいの町名、当日連絡が取れる電話番号
を明記し、ahahayomu@gmail.comまたは電話でははが
よむ・青木☎（090）9820-1073へ※先着順。空きがある場合
は、当日直接会場の図書館で受け付け可 →本多図書館☎（042）324-2022

小さい子どもを育てる人のための小さい子どもを育てる人のための
本の時間本の時間

図書館で託児サービスを利用しませんか

　本を通して人・情報の交流が生ま
れる場所です。お薦めの本の紹介、
子どもと行ける本のある場所など、
みんなでおしゃべりしましょう。本
の読み聞かせもあります。お子さん
と一緒に気軽にお立ち寄りくださ
い。
y午前11時～午後0時20分
b本多・光公民館※当日直接会場へ
e無料

同時開催 とんとんとん

みんなで子育て・子育ち 9月のイベント

親子
ひろば

利用定員を設け、入れ替え制で実施
実施日時、利用定員・方法など詳しくは、hhttp://www.city.kokubun
ji.tokyo.jp/kurashi/1008608/1008667/1001398.html（右ＱＲコー
ドからアクセス可）をご覧いただくか、各団体へお問い合わせください

気軽に立ち寄れて、安心して遊び・交流ができる場
tプレママ・プレパパ、主に0歳～3歳の子どもと保護者　w日曜日・祝日

お子さんに関わる悩みや子育てに
関する心配、不安などの相談

児童虐待など緊急性のある場合は下記でも相談できます
小平児童相談所☎（042）467-3711
y9時～17時　w土・日曜日、祝日
児童相談所虐待対応ダイヤル☎189

t0歳～17歳の子どもと保護者、子育てに関わる方
y9時30分～17時（第2・4木曜日は13時まで）
w日・月曜日、祝日

養育困難や児童虐待の相談もできます。
まずは、お電話ください
子ども家庭支援センターぶんちっち

☎（042）572-8138
v（042）572-0481

発達に関する悩みや
心配ごとの相談（予約制）

t0歳～17歳の子どもと保護者
y8時30分～17時　w土・日曜日、祝日

こどもの発達センターつくしんぼ
☎（042）325-0070

v（042）323-7912

→子育て相談室☎（042）572-8138

☎（0800）800-9033（通話料無料）
※つながらない時は
　☎（042）572-3725（通話料有料）
y8時30分～17時　w日・月曜日、祝日

困困
こまこま

ったことがあったらったことがあったら電電
でんでん

話話
わわ

してねしてね
子ども専用相談電話

東
部

東部地区拠点親子ひろば「ＢＯＵＫＥＮたまご」　�b南町3-9-25都営住宅1階�
i認定ＮＰＯ法人冒険遊び場の会☎（042）312-0414

助産師のいる日＝3日・17日（木）14時20分～15時40分、10日・24日（木）10時～11時20分／ミニ相談会（歯科）
＝25日（金）10時～11時20分f歯ブラシ・母子手帳／チョコの日＝27日（日）10時～12時n専門家に発達の相談
ができます／カウンセラーのいる日＝月・水曜日

ひがしこいがくぼ3丁目よくこう親子ひろば　�b在宅複合福祉施設あじさい苑1階�
i（社福）浴光会☎（042）300-2088

助産師のいる日＝23日（水）10時～12時
東恋ケ窪親子ひろば　b�i第一・二東恋ケ窪学童保育所☎（042）323-3822
本多親子ひろば　b�i本多児童館☎（042）322-1140
助産師のいる日＝25日（金）10時～11時30分

中
央

泉町親子ひろば　�b都営泉町二丁目アパート集会室　i子ども家庭支援センターぶんちっち☎（042）572-8138
助産師のいる日＝3日（木）10時～12時
日吉町親子ひろば　b�i日吉町学童保育所☎（042）324-8100

プレイステーション親子ひろば「ＢＯＵＫＥＮどんどこ」　�b市プレイステーション2階�
i認定ＮＰＯ法人冒険遊び場の会☎（042）323-8550

助産師のいる日＝11日（金）14時30分～16時30分／カウンセラー相談＝木曜日

市民室内プール親子ひろば「コアラッコ」　�b市民室内プール�
iコアラッコ・親子ひろばサポート国分寺☎（070）4133-4770

助産師のいる日＝15日（火）10時～12時

西
部

西部地区拠点親子ひろば「ぶんちっちひろば」　�b�i�子ども家庭支援センターぶんちっち☎（042）572-8138
みんなで子育てフリートーキングの会　0歳児親子集まれ＝16日（水）10時～11時／助産師のいる日＝24日（木）
9時30分～11時30分
北町親子ひろば　�b北町地域センター　i（有）母と子のサロン（ファミリーサロン）☎（042）326-2414
西町親子ひろば　�b�iにしまち児童館☎（042）575-8188
助産師のいる日＝9日（水）10時～11時30分
戸倉親子ひろば　b�i戸倉学童保育所☎（042）324-9700


