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　診療対象は急病患者に限ります。往診は行えません。また当日、
各医療機関では急病患者対応のため、電話での場所案内は行えま
せん。暮らしのガイドの「医療機関一覧」または市ＨＰでご確認
ください。なお、薬を処方された場合は、処方する薬局をその医
療機関へお問い合わせください。

○�新型コロナウイルス感染症検査（ＰＣＲ検査）およびインフルエンザの
迅速検査は、原則できません
○健康保険証・後期高齢者医療証などをお持ちください
○�診療科目に小児科を含んでいない場合、小児の診察ができないこと
があります
○テレフォンサービス☎（042）322-7700（自動音声案内）

日 診療時間 医療機関名 所在地・☎（０４２）

３
月
７
日
㈰

医
科

10：00～13：00
14：00～18：00

知 念 医 院
（外・胃腸・リハ）

東元町3-31-8
☎321-1076

た け む ら 整 形 外 科
本町3-11-14
メディカルコア国分寺3階
☎300-1155

薬
局 10：00～18：00

ハ ー ト 薬 局 東元町3-33-1
☎328-8210

ア カ シ ア 薬 局
本町3-11-14
メディカルコア国分寺101
☎329-8580

歯
科

9：00～12：00
13：00～19：00 に し ま ち 歯 科

西町3-19-2
メンバーズタウン国立18-102
☎577-1992

３
月
１４
日
㈰

医
科

10：00～13：00
14：00～18：00

た か の 内 科・ 
脳神経外科クリニック

（内・脳神経外科）

本町2-10-9　島田ビル2階
☎312-4110

中 嶋 耳 鼻 咽 喉 科
（耳鼻）

東元町4-14-1
東元町メディカルビル3階
☎401-0497

薬
局 10：00～18：00

ココカラファイン薬局 
国 分 寺 駅 前 通 り 店

本町2-10-9
☎312-4634

東 元 町 調 剤 薬 局
東元町4-14-1
東元町エムビル101
☎326-9772

歯
科

9：00～12：00
13：00～19：00 岩 田 歯 科 医 院 東恋ヶ窪6-1-30

☎321-4181

24時間いつでも利用できます。急な病気やけがの場合にご活用ください

東京都医療機関案内サービス東京都医療機関案内サービス「「ひまわり」ひまわり」
　h�https://www.himawari.metro.tokyo.jp/
� ▶ＱＲコードからもアクセス可
　☎（03）5272-0303　v（03）5285-8080（聴覚障害者向け専用）
国分寺消防署国分寺消防署 　☎（042）323-0119

東京消防庁救急相談センター東京消防庁救急相談センター 　＃7119
　zダイヤル回線の方は☎（042）521-2323
東京都こども医療ガイド東京都こども医療ガイド
　h�https://www.guide.metro.tokyo.lg.jp/
� ▶ＱＲコードからもアクセス可

都立小児総合医療センター（府中市武蔵台2-8-29）
☎（042）300-5111

小児救急（小児救急（2424時間）時間）

　新型コロナウイルス感染症対策のため次の症状がある
方は、まず電話で医療機関にご相談ください。
●発熱や咳などの風邪の症状　●強いだるさや息苦しさ
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3月・4月の
保健事業
事業名 日時・場所

3～4か月児健康診査

z�対象者へ案内を郵送します。転入などで案内が届
いていない方は、健康推進課へご連絡ください
　（日時予約制）

1歳6か月児健康診査

3歳児健康診査

6～7か月児健康診査
b都内の実施医療機関
z�受診票（3～4か月児健診をいずみ保健センター
で受診の場合はその場で交付、医療機関受診の場
合は5か月目までに健康推進課から郵送）を持っ
て受診

9～10か月児健康診査

乳幼児母性健康相談
t妊産婦・乳幼児と保護者 3月2日（火）午前9時10分～11時20分★

個別栄養相談
t成人 4月15日（木）午前9時15分～正午★

妊婦歯科健診
t妊娠中の方 4月13日（火）午後1時30分～3時★

離乳食（1回食）講習会
t4～6か月児と保護者

4月19日（月）　
午後1時30分～2時15分・2時40分～3時25分★

離乳食（2・3回食）講習会
t6～11か月児と保護者

4月20日（火）
午後1時30分～2時30分・2時50分～3時50分★

乳幼児歯みがきクラス
tおおむね1歳～1歳5か月児と保護者 4月19日（月）午前9時50分～11時10分★

2歳児歯みがきクラス　　
tおおむね2歳～2歳5か月児と保護者 4月23日（金）午前9時50分～11時10分★

2歳半歯科健診（フッ素塗布）
t2歳3か月～2歳11か月児と保護者 4月22日（木）

午前9時30分～11時30分★3歳半歯科健診（フッ素塗布）
t3歳3か月～3歳11か月児と保護者
発達健康診査（発達に関して心配がある
子の健診）
t未就学児

4月7日（水）
午前9時30分～11時30分★

b未記載の場合、いずみ保健センター
m電話で　z★は時間予約制
� →健康推進課☎（042）321-1801

■共通事項
t初めてママ・パパになる方
bいずみプラザ
e無料
m�3月2日（火）から電話で健康推進課へ
※先着順
� →健康推進課☎（042）321-1801

わくわくクラス
n�栄養士による妊娠中の食事、歯
科医師・歯科衛生士による歯の
健康の話
d�5月15日（土）
　�①午前9時40分～11時5分②10
時10分～11時35分※同内容

c①12組②6組

ひかりクラス
n�助産師によるもく浴の講義・妊
婦体験・保健師の話
d�4月17日（土）・5月24日（月）
　�午前9時40分～10時50分・11時
20分～午後0時30分※同内容

c各12組
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