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診療対象は急病患者に限ります。往診は行えません。また当日、各医療機関では急病患者対応
のため、電話での場所案内は行えません。暮らしのガイドの「医療機関一覧」または市HPでご
確認ください。なお、薬を処方された場合は、処方する薬局をその医療機関へお問い合わせくだ
さい。
○新型コロナウイルス感染症検査（PCR検査）およびインフルエンザの迅速検査は、原則できません
○健康保険証・後期高齢者医療証などをお持ちください
○診療科目に小児科を含んでいない場合、小児の診察ができないことがあります
○テレフォンサービス☎（042）322-7700（自動音声案内）

日 診療時間 医療機関名 所在地・☎（042）

12
月
5
日
㈰

医
科

10：00～13：00
14：00～18：00

のむらクリニックスクエア
（眼・内・小）

本多1-8-3
☎325-0087

石川てる代ウィメンズクリニック
（婦）

南町3-1-28
☎324-9661

薬
局 10：00～18：00

志 宝 薬 局 国 分 寺 店 本多1-4-12　コーポ神山1階
☎326-5260

アビック薬局国分寺南町店 南町3-1-28　飛べない飛行船地下1階
☎322-2039

歯
科

9：00～12：00
13：00～19：00 よ な が 歯 科 医 院 戸倉3-24-20

☎575-1285

12
月
12
日
㈰

医
科

10：00～13：00
14：00～18：00

海 沼 内 科
(内）

南町3-1-29　
☎322-4130

ま こ と 整 形 外 科
（整外）

日吉町3-15-22　日吉町クリニックビル1階
☎327-2622

薬
局 10：00～18：00

アビック薬局国分寺南町店 南町3-1-28　飛べない飛行船地下1階
☎322-2039

日 吉 町 薬 局 日吉町3-15-21
☎320-2955

歯
科

9：00～12：00
13：00～19：00 に し ま ち 歯 科 西町3-19-2　メンバーズタウン国立18-102

☎577-1992

24時間いつでも利用できます。急な病気やけがの場合にご活用ください

東京都医療機関案内サービス東京都医療機関案内サービス「「ひまわり」ひまわり」
hhttps://www.himawari.metro.tokyo.jp/ ▶こちらからもアクセス可
　☎（03）5272-0303 v（03）5285-8080（聴覚障害者向け専用）
国分寺消防署国分寺消防署 　☎（042）323-0119
東京消防庁救急相談センター東京消防庁救急相談センター 　＃7119
zダイヤル回線の方は☎（042)521-2323
東京都こども医療ガイド東京都こども医療ガイド
hhttps://www.guide.metro.tokyo.lg.jp/ ▶こちらからもアクセス可

都立小児総合医療センター（府中市武蔵台2-8-29）☎（042）300-5111小児救急（小児救急（2424時間）時間）

新型コロナウイルス感染症対策のため次の症状がある方は、まず電話で
医療機関にご相談ください。
●発熱や咳などの風邪の症状　●強いだるさや息苦しさ

休　日　急　病　診　療

y 午後1時～5時※1人1時間
b市役所第3庁舎2階会議室
t 創業を考えている方、創業後5
年未満の方
c4人　e無料
m 12月2日（木）から電話で経済課
へ※先着順
 →経済課（内396）

社会保険労務士による社会保険労務士による
働き方改革に関する働き方改革に関する
個別相談会個別相談会

12月9日（木）
創業創業個別相談会個別相談会

12月9日（木）午後１時～5時

新しいビジネスの一歩を踏み出しませんか

　創業や経営に必要な経営理念・財務・販路開拓・人材育成などを
学び、ビジネスプランの作成を指導します。この講座を修了した方
には、特例の適用(株式会社設立時の登録免許税の軽減など)があり
ます。

d n k下表のとおり
b本町・南町地域センター
t創業を検討している方、創業後間もない方(5年未満)※原則全5回
参加可能な方

c15人　e無料
m 12月2日(木) ～令和4年1月27日(木)に電話または直接経済課(市
役所第3庁舎)へ※先着順

 →経済課（内396）

■スケジュール※いずれも土曜日午後1時～5時(受付＝0時30分～ )
日程(令和4年) 内容 講師

1月29日 経営 浅川絢子さん(一般社団法人代表理事)
2月5日 財務 横溝大門さん(税理士法人代表社員)
19日 販路開拓 姫野裕基さん(中小企業診断士)
26日 人材育成 竹内潤也さん(特定社会保険労務士)

3月12日 ビジネスプランプ
レゼンテーション

こくぶんじ創業塾こくぶんじ創業塾

ひかりプラザ新幹線ひかりプラザ新幹線のの年末大掃除年末大掃除

託児
付き

女性再就職サポートプログラム
事務職入門コース事務職入門コース

　事務職はどんな業界・業種でも仕事の基本となり、応用の効く
職種です。幅広く就職活動するための13日間のコースです。
t出産・育児・介護などの理由で現在離職をしているおおむね54歳ま
　での女性
c25人　e無料
m12月13日（月）（土・日曜日を除く）までに、東京しごとセンター多
摩女性しごと応援テラス多摩ブランチ☎（042）529-9003へ
x１歳以上の未就学児※要予約
s市・東京しごとセンター多摩
z詳しくはhhttps://www.tokyoshigoto.jp/tama/をご覧ください。
受講には東京しごとセンターの利用登録が必要

→人権平和課☎（042）573-4378

令和4年1月12日(水)～27日(木)(土・日曜日を除く）
フォローアップセミナー＝2月10日（木）

午前10時～午後4時
東京しごとセンター多摩ほか

　1年の感謝の気持ちを込めて年末大掃除
を行います。

i実行委員会・伊東☎(080)5680-3655
z毎年恒例の豚汁の提供は行いません。
マスク着用。暖かく、汚れてもよい服
装で参加。資料館は当日の正午～午後3
時休館

→社会教育課☎(042)573-4370

12月11日(土)午後2時～2時40分
ひかりプラザ※当日直接会場へ

　1年の感謝の気持ちを込めて年末大掃除

実行委員会・伊東☎(080)5680-3655
毎年恒例の豚汁の提供は行いません。
マスク着用。暖かく、汚れてもよい服
装で参加。資料館は当日の正午～午後3

日(土)午後2時～2時40分
ひかりプラザ※当日直接会場へ

TOKYOTOKYO交通安全キャンペーン交通安全キャンペーン
飲酒運転などの悪質・危険運転はやめましょう飲酒運転などの悪質・危険運転はやめましょう

■ハンドルキーパー運動にご協力ください
　ハンドルキーパー運動とは、車で仲間と飲食店などへ行く場
合に、お酒を飲まない人(ハンドルキーパー )を決
め、その人が仲間を自宅まで送り届けるという飲酒
運転防止運動です。年末は飲酒の機会が多くなりま
す。飲酒をしたら車の運転はやめましょう。

→交通対策課（内363）

場経済課（市役所第3庁舎）
対市内中小企業・小規模事業者の方、創
業を予定している方
 内時間外労働の削減や同一労働同一賃金
への取り組み、就業規則、助成金、創
業時に必要な社会保険・労働保険の手
続きなどの相談
￥無料
申事前にakeizai@city.kokubunji.tok
yo.jpまたは電話で経済課へ
 →経済課（内351）

12月1日 (水)
～7日 (火)


