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24時間いつでも利用できます。急な病気やけがの場合にご活用ください
東京都医療機関案内サービス「ひまわり」東京都医療機関案内サービス「ひまわり」
hhttps://www.himawari.metro.tokyo.jp/ ▶こちらからもアクセス可
☎（03）5272-0303 v（03）5285-8080（聴覚障害者向け専用）
国分寺消防署国分寺消防署 　☎（042）323-0119
東京消防庁救急相談センター東京消防庁救急相談センター 　＃7119 zダイヤル回線の方は☎（042）521-2323
東京都こども医療ガイド東京都こども医療ガイド
hhttps://www.guide.metro.tokyo.lg.jp/ ▶こちらからもアクセス可

都立小児総合医療センター（府中市武蔵台2-8-29）☎（042）300-5111小児救急（小児救急（2424時間）時間）

　診療対象は急病患者に限ります。往診は行えません。また当日、各医療機関では急病患者対応の
ため、電話での場所案内は行えません。暮らしのガイドの「医療機関一覧」または市HPでご確認
ください。なお、薬を処方された場合は、処方する薬局をその医療機関へお問い合わせください。

○ 新型コロナウイルス感染症検査（PCR検査）およびインフルエンザの迅速検査は、原則できません
○健康保険証・後期高齢者医療証などをお持ちください
○診療科目に小児科を含んでいない場合、小児の診察ができないことがあります

新型コロナウイルス感染症対策のため次の症状がある方は、まず電話で
医療機関にご相談ください。
●発熱や咳などの風邪の症状　●強いだるさや息苦しさ

日 診療時間 医療機関名 所在地・☎（042）

1
月
16
日
㈰

医科 10：00～13：00
14：00～18：00

国 分 寺 診 療 所
（内）

本町4-12-14
☎325-0766

小 山 整 形 外 科 東恋ヶ窪2-36-10
☎300-1414

薬局 10：00～18：00
わ か ば 薬 局 本町4-14-3　国分寺サンハイツ

☎328-1122

東 恋 ケ 窪 薬 局 東恋ヶ窪4-20-1
☎312-0621

歯科 9：00～12：00
13：00～19：00 小 川 歯 科 医 院 本町2-10-5　4階

☎324-0218

1
月
23
日
㈰

医科 10：00～13：00
14：00～18：00

奥 山 内 科 ク リ ニ ッ ク
（内）

泉町3-13-8　
☎321-1115

知 念 医 院
（外・胃腸・リハ）

東元町3-31-8
☎321-1076

薬局 10：00～18：00
浅 野 薬 局 西 国 店 泉町3-8-9

☎328-0012

ハ ー ト 薬 局 東元町3-33-1
☎328-8210

歯科 9：00～12：00
13：00～19：00 け ん も つ 歯 科 ク リ ニ ッ ク

光町1-45-11 1階
☎571-8777

1
月
30
日
㈰

医科 10：00～13：00
14：00～18：00

さ く ら 医 院
（内・消）

本多1-3-15
☎320-5377

お く む ら 皮 膚 科 ク リ ニ ッ ク
(皮）

東元町1-1-9
☎328-5012

薬局 10：00～18：00 志 宝 薬 局 国 分 寺 店 本多1-4-12　コーポ神山1階
☎326-5260

歯科 9：00～12：00
13：00～19：00 小 池 歯 科 医 院 東元町1-23-8

☎323-6848

都立職業能力開発センター都立職業能力開発センター
44月入校生募集月入校生募集

　就職に向けて、職業に必要な知識・技能を学べる職業訓練を実施
しています。
訓練期間普通課程＝2年・1年／短期課程＝1年以下(主に6か月・3か月)
募 集科目機械・建築・造園・電気・介護など、さまざまな分野※詳し
くはhhttps://www.hataraku.metro.tokyo.lg.jp/kyushokusha-
kunren/school/index.html(右上の二次元コードからもアクセス
可)、都内の各ハローワークや職業能力開発センターなどで配布し
ている募集リーフレットをご覧ください
申 2月4日（金）までに住所地のハローワークか各職業能力開発センタ
ー（校）へ。雇用保険を受給できる方・45歳以上の方・障害のある方・
ひとり親家庭の保護者・求職者支援制度による職業訓練受講給付
金の要件を満たす方は、住所地を管轄するハローワークへ

授 業料普通課程＝118,800円／年・短期課程＝無料※別途教科書代・
作業服代などは自己負担。入校選考料＝1,700円

選考日時2月15日（火）～17日（木）
選 考方法学力検査（高等学校卒業程度の国語と数学）または筆記試験
（義務教育修了程度の国語と数学）、面接など
問雇用就業部公共訓練担当☎(03)5320-4716
 →経済課（内351）

自分の可能性を拓く、自己分析セミナー自分の可能性を拓く、自己分析セミナー
セルフマネジメント法を学んで一歩踏み出そうセルフマネジメント法を学んで一歩踏み出そう

就労支援セミナー in国分寺

　これからの人生を豊かなものにするために、今までの人生経験で
培った能力を最大限に活かす方法を学んでみませんか。終了後、希
望する方へ就職活動などに関する個別相談会を行います。
対おおむね30歳～54歳・就職氷河期世代の方など
講木村美和子さん（1級キャリアコンサルティング技能士）
￥無料　定30人（個別相談会＝8人）※先着順
申 2月18日（金）までにakeizai@city.kokubunji.tokyo.jpまたは電
話で経済課へ

 →経済課（内351）

2月22日（火）午後2時～4時
（個別相談会＝4時～※1人30分程度）
リオンホール(cocobunji WEST5階)

行政デジタル化推進方針を策定
　デジタル技術を活用した業務改革をより一層加速させ、更なる市民サービ
スの向上を実現するため、行政デジタル化推進方針を策定しました。策定に
あたり、パブリック・コメント（意見提出手続）を実施し、3名から11件の意
見をいただき、そのうち1件を反映しました（4件は方針案に反映済み）。
公表期間1月17日（月）～2月16日（水）
公 表場所①情報管理課（市役所附属棟）②政策経営課（同第3庁舎）③オープナ
ー（同附属棟）④cocobunji市民サービスコーナー（cocobunji WEST5階）
⑤国立駅前市民サービスコーナー（国立駅前くにたち・こくぶんじ市民プ
ラザ内）⑥福祉センター⑦各地域センター・公民館⑧本多図書館駅前分館
⑨恋ケ窪・光図書館⑩市HP 検索1027123※閉庁日・休館日にご注意く
ださい。公表期間後も①②⑩でご覧いただけます
 →情報管理課（内413）

　高齢者の防災意識の向上を
目的に、防水・保温・日よけ
などに使用できるレスキュー
シートを自宅のポストへ順次
配布します。
期間3月中旬まで
対 令和3年4月1日～令和4年3
月31日に75歳になる方
 →防災安全課（内220）

令和4年度採用 会計年度任用職員(月額報酬任用)採用試験の実施
応募の際は、必ず募集要項をご確認ください

募集職種
職名 週あたり

勤務時間 報酬月額 採用予定人数

総合事務担当
（障害者対象）

30～35時間
（応相談）

160,000円～
186,700円 若干名

試験日・試験科目 筆記・面接　2月8日（火）
応募条件・
勤務条件 募集要項でご確認ください

応募方法
○ 郵送（必着）＝1月31日（月）までに、市指定履歴書、必要な手帳など
の写し、受験票返送用封筒（長40号または長3号・宛名明記・84円
切手貼付）を同封のうえ、〒185－8501職員課へ

募集要項・市指定
履歴書配布場所

職員課（市役所第5庁舎）・市役所第1庁舎1階
※市HPからダウンロード可

→職員課（内557）

レスキューシートを配布

親族後見人情報交換会＆親族後見人情報交換会＆
成年後見制度個別相談会成年後見制度個別相談会

総務省情報通信政策研究所
テニスコートの利用終了
　土・日曜日、祝日に市民開
放していた総務省情報通信政
策研究所テニスコートの利用
が3月末に終了します。4月以
降の申し込みはできませんの
でご注意ください。

 →スポーツ振興課（内278）

■共通事項
日2月26日（土）
場リオンホール（cocobunji WEST5階）　￥無料
申 問2月1日（火）から電話で権利擁護センターこくぶんじ
　☎(042)580-0570へ※先着順

成年後見制度個別相談会
y ①午後1時30分～2時15分・②午後2時30分～3時15分・
③午後3時45分～4時30分※同内容
対 相談者または制度利用者が市内在住で、申し立てを検討し
ている方、すでに受任中の親族後見人の方などお困りの方
内 弁護士・司法書士・社会福祉士・権利擁護センター職員な
どが成年後見制度に関する相談をお受けします
定15人（各コマ5人）
注あらかじめ相談内容をお聞きします

親族後見人情報交換会
y 午前10時～11時30分
対 後見人または被後見人が市内在住で、現在親族後見人等に
選任されている方または現在申し立て中の方
内 司法書士を交え、親族後見人としての悩み・経験などの情
報交換を行います
定10人

→地域共生推進課（内566）


