
2市報 国
こく

分
ぶん

寺
じ

暖房器具の設定温度を1度上げる前に、衣類を使って工夫しましょう。3つの首（首・足首・手首）を温めるのが効果的です暖房器具の設定温度を1度上げる前に、衣類を使って工夫しましょう。3つの首（首・足首・手首）を温めるのが効果的です
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z新型コロナウイルス感染症の状況で相談方法を変更する場合あり。詳しくは問い合わせ先へ

２月の無料相談〔祝日を除く〕 （＊）印は予約制

内容 日程 時間 会場 問い合わせ
法律相談（＊） 火・金曜日

午後1時30分～
４時30分

市民相談室
（市役所第4庁舎）

政策法務課
市民相談室
（内222）

税務相談（＊） 9日・16日（水）
登記相談（＊） 7日（月）
不動産・空き家等相談（＊） 14日（月）
行政苦情相談（＊） 2日・3月2日（水）
遺言・相続などの書類
作成相談（＊） 21日（月）

年金・労災・雇用保険・
労務相談（＊） 10日（木）

マンション管理相談（＊） 24日（木）
交通事故相談（＊） 3日・3月3日（木） 午後１時30分～４時

消費生活相談 月～金曜日 午前９時30分～正午・
午後１時～３時30分

消費生活相談室
（市役所第4庁舎）

経済課
（内224）

教育相談
（面談は予約制） 火～土曜日 午前10時～午後５時

（木曜日は7時まで）

「電話相談」専用電話（随時）
☎（042）573-4375
教育相談室（予約電話）
☎（042）573-4376

内容 日程 時間 会場 問い合わせ
身近な人権相談（＊） 中止※法務省の電話相談をご利用ください

男女平等推進
センター相談室

（ひかりプラザ内）
※女性のためのカ
ウンセリングは電
話での相談も可

人権平和課
☎（042）573‐4378
asoudan@city.ko
kubunji.tokyo.jp

にじいろ相談（＊）
（性的指向・性自認に
関すること）

相談日は、お問い
合わせください 午後5時～8時

女性法律相談（＊） 17日（木）
午後1時30分～4時30分女性のための

カウンセリング（＊） 8日・22日（火）

女性の悩みごと相談
（女性への暴力など）

月～金曜日

午前9時～正午・
午後1時～5時

（受付＝4時まで）

人権平和課
相談専用電話
☎（042）573‐4342
asoudan@city.ko
kubunji.tokyo.jp犯罪被害者等支援相談（＊）

母子父子・女性福祉相談（＊） 午前9時～午後5時
（受付＝4時まで）

生活福祉課（市役所第2庁舎）
（内533）

心の健康相談（＊） 10日（木） 午後1時30分～
4時30分 いずみプラザ 障害福祉課

（内522）
オンブズパーソンへの
面談による申立日（＊） 火曜日 午前9時～正午

オンブズパーソン
相談室

（市役所第4庁舎）

オンブズパーソン
事務局
（内559）

高齢者就業相談（＊）
対おおむね60歳以上 月～金曜日 午前9時～午後4時30分 福祉センター

シルバー
人材センター
☎(042)325-4011

ふくし法律相談（＊） 24日（木） 午後1時30分～
4時30分 権利擁護センターこくぶんじ

☎（042）580-0570成年後見専門相談（＊） 10日（木）
福祉サービス総合相談 月～金曜日 午前9時～午後5時
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内容 証明発行、印鑑登録、転入・転出手続き、
個人番号カード交付

国民健康保険・国民年金に
関する手続き（一部）

日時 12日（土）午前9時～正午

場所 市民課（市役所第1庁舎） 保険年金課（同庁舎）

2月の休日窓口

〇 個人番号カードの交付は、予約制です。予約はインターネット(右の二次元コードからア
クセス可)または市民課予約専用ダイヤル☎（042）325-0225へ

〇 第1・3日曜日午前8時30分～午後5時に、cocobunji市民サービスコーナー（cocobunji
　WEST5階）で証明発行、一部の申請書などの預かりなどを行います

注詳しくはお問い合わせいただくか市HPをご覧ください
　→ 市民課（内311）／保険年金課（内314）／cocobunji市民サービスコーナー☎(042) 
329-4121

▲こちらから
アクセス可

対 ①個人番号カード（マイナンバーカード）を新たに取得した・既に取
得し第1弾でマイナポイント5,000ポイントまで受け取っていない方
　②個人番号カードを健康保険証として利用申し込みを行った方
　③公金受取口座の登録を行った方※口座登録の手続きは今後開始予定
内①＝利用金額の25％（最大5,000円）のポイント付与
　②・③＝7,500円相当のポイント付与
　※ポイント付与の開始時期・方法などは未定
注 詳しくはhhttps://mynumbercard.point.soumu.go.jp/をご覧い
ただくか、マイナンバー総合フリーダイヤル☎（0120）95-0178（午
前9時30分～午後8時※土・日曜日、祝日は午後5時30分まで）へお
問い合わせください※オープナー（市役所附属棟）でマイナポイント
登録支援窓口を開設中
 →情報管理課（内413）

マイナポイントマイナポイント
第第２２弾開催中弾開催中

予約制

撮影した小学生以下のお子さんにはオリジナルグッズをプレゼント撮影した小学生以下のお子さんにはオリジナルグッズをプレゼント

個人番号カード用の顔写真を個人番号カード用の顔写真を
無料で撮影無料で撮影

２２月月1919日（土）午前日（土）午前99時～午後時～午後５５時※予約時間は時※予約時間は3030分単位分単位
国立駅前くにたち・こくぶんじ市民プラザ国立駅前くにたち・こくぶんじ市民プラザ

個人番号カードを申請する際に必個人番号カードを申請する際に必
要となる顔写真を無料で撮影し、申要となる顔写真を無料で撮影し、申
請をお手伝いします。請をお手伝いします。
対本本市に住民登録のある方市に住民登録のある方
定8800人人
申22月月22日日（水）（水）～～1717日日（木）（木）午前午前99時～正時～正
午・午後午・午後22時～時～55時に電話で市民課予時に電話で市民課予
約専用ダイヤル☎(約専用ダイヤル☎(042042))325325--02250225へへ
※先着順※先着順

→市民課☎（内318）

クリアファイルクリアファイル
などなど44点セットで点セットで
プレゼントプレゼント

今月の市税

お近くの金融機関などで納付をお願いします〔ゆうち
ょ銀行（郵便局）では納期限後は納付できません〕／市
税を納付いただくときは、税目・期別を確認してくだ
さい／市税の納付は、便利な口座振替をご利用くださ
い／バーコード、確認番号などが付いている納付書は
コンビニエンスストア・スマートフォン決済アプリ
（モバイルレジ・PayPay・auPAY・ｄ払い・J-Coin）・ク
レジットカード（インターネット利用）でも納付いた
だけます（納期限まで）。詳しい納付方法はお問い合わ
せください

税目 納期限
固定資産税・都市計画税（第4期） 2月28日（月）国民健康保険税（第8期）

■休日納税窓口

市税のほか、納期限内のもので納付書をお持ちいただ
いたものに限り、負担金・使用料なども納付できます。
また、納税相談もできます
 →納税課（内553）

日時 2月12日（土）
午前8時30分～正午

場所 納税課（市役所第1庁舎）

今月は次の保険料の納期です
介護保険料６期
後期高齢者医療保険料７期

※年金天引きの方は2月15日（火）に天引き

納期限 2月28日(月)
保険料名 介護保険料 後期高齢者医療保険料

問い合わせ
高齢福祉課

（いずみプラザ内）
☎（042）321-1301

保険年金課
（市役所第１庁舎）

（内319）

今月の保険料今月の介護認定（更新・申請）

対象 認定有効期間
3月31日（木）までの方

更新申請 １月31日（月）～

新規申請
区分変更 随時受け付け

※ 認定有効期間が２月28日（月）までの
方は、早めに手続きをしてください

手 続き郵送されている申請書を記入
のうえ、申請窓口へ（郵送も可）

申 請窓口高齢福祉課（いずみプラザ
内）、高齢福祉課窓口（市役所第2
庁舎）、地域包括支援センターもと
まち・こいがくぼ・ほんだ・ひかり・
ひよし・なみき

 →高齢福祉課☎（042）321-1301

募 集対象〇ポイント方式（家族向）〇単身者向・車いす使用者向・シルバーピア
申 2月1日（火）～16日（水）に郵送（必着）で※詳しくは募集案内をご覧ください
募 集案内・申込書の配布2月1日（火）～9日（水）（土・日曜日を除く）①市民課（市役所
第1庁舎）②cocobunji市民サービスコーナー（cocobunji WEST5階）③国立駅前
市民サービスコーナー（国立駅前くにたち・こくぶんじ市民プラザ内）④都庁⑤各
市区町村役場⑥都住宅供給公社都営住宅募集センター・各窓口センターで※②は6
日（日）午前8時30分～午後5時④は土・日曜日も配布。配布期間中は都住宅供給公
社hhttps://www.to-kousya.or.jp/からダウンロード可

問 都住宅供給公社都営住宅募集センター（土・日曜日、祝日を除く）
　申し込み期間中＝☎（0570）010-810 申し込み期間以外＝☎（03）3498-8894
 →市民課（内306）

都 営 住 宅 入居者募集入居者募集


