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子どもたちからの
人権メッセージ集をご覧ください

　本市の小学生からのメッセージも掲載し ています。市HP 検索１０
27752から、子どもたちの思いのこもった力作をご覧ください。
i  多摩東人権擁護委員協議会事務局☎（０４2）３３5-４75３（東京法務局府中

支局内）
 →人権平和課☎（０４2）57３-４３7８

5月の公立保育園
地域交流事業

保育園
☎（042） きて・みて・あそぼ！

こくぶんじ
☎322-0211

１０日（火）１０時～１１時
保育園のおもちゃで遊ぼう

c5組

ひかり
☎575-7237

１０日（火）９時３０分～１０時３０分頃
お庭で遊ぼう
t０歳～2歳児
c各年齢１組

恋ケ窪
☎321-04６5

９日（月）９時４5分～１１時頃
園庭開放
c7組

m  参加希望日の2週間前～前日の月～金曜日１０時～１６時に電話ま
たは直接実施保育園へ※先着順

z  園庭開放の際は園児が遊んでいる場合があります／雨天や新型
コロナウイルス感染症の拡大状況で中止になる場合があります
／発熱などがある場合は参加をお断りします

t 市内在住の保育園に在
園していない乳幼児

（保護者同伴）
→ 保育幼稚園課（内４６5）

■共通事項　t未就学児 →保育幼稚園課（内４６5）

５月２３日（月） 午前９時４５分～１１時頃５月２３日（月） 午前９時４５分～１１時頃
リトミックリトミック

c １０組　m 5月９日（月）～2０日（金）の
月～金曜日（祝日を除く）午前１０時～午
後４時に電話または直接恋ケ窪保育園
☎（０４2）３2１-０４６5へ※先着順

５月１３日（金） 午前１０時～１１時５月１３日（金） 午前１０時～１１時
ぴかりこシアターぴかりこシアター

c ３組　m 5月2日（月）～１2日（木）の
月～金曜日（祝日を除く）午前１０時～
午後４時に電話または直接ひかり保育
園☎（０４2）575-72３7へ※先着順

後期高齢者医療制度
令和４・５年度の保険料率が決定令和４・５年度の保険料率が決定

→保険年金課（内３１９）

　後期高齢者医療制度では、皆さんが病気やけがをしたときの医療費などの
支払いに充てるため、医療費の自己負担分（１割または３割）を除いた医療給
付費の約１割を保険料として納めていただいています。残りの約5割は公費

（国・都・市区町村）から、約４割は現役世代からの支援金で負担しています。
　被保険者１人当たりの保険料の算出方法は下記のとおりです。令和４・5年
度の均等割額は昨年度の４４，１００円から４６，４００円に、所得割額を計算する際
の所得割率は昨年度の８．72％から９．４９％に改定しました。
　なお、所得の低い方などに対する保険料軽減措置は引き続き行います。
※令和４年度後期高齢者医療保険料決定通知は7月下旬頃郵送予定

（＊） 前年の総所得金額、山林所得金額、株式・長期（短期）譲渡所得金額等の合計から基礎控
除額４３万円を控除した額※雑損失の繰越控除額は控除しません

被保険者1人当たりの保険料の算出方法

＝ ＋保険料額（年額）
（限度額66万円）

均等割額

46，400円
被保険者１人当たり

所得割額

× 所得割率 9．49％
賦課のもととなる所得金額（＊）

名称 概要

児童手当
（特例給付）

対象 ０歳～中学３年生の児童を養育している家庭※所得制限あり

支給金額
０歳～３歳未満＝１5，０００円／月、３歳～中学生＝１０，０００円／月（支給月＝2月・６月・１０月）
※ 第３子以降の小学校終了前児童＝１5，０００円／月（児童の順位は１８歳に達した最初の３

月３１日までの児童から数えます）
※ 所得制限を超えた場合（特例給付）＝5，０００円／月

乳幼児医療費
助成制度

対象 小学校就学前の児童
助成内容 医療費（保険診療の自己負担分を助成。食事療養標準負担額を除く）

義務教育就学児
医療費助成制度

対象 小学１年生～中学３年生の児童※小学４年生から所得制限あり（令和４年１０月から
中学生までの所得制限は撤廃）

助成内容
医療費（保険診療の自己負担分を助成。食事療養標準負担額を除く）
※ 通院１回につき、自己負担額から上限2００円を控除した額を助成（調剤・訪問看護・入

院は無料）

児童扶養手当
対象 １８歳に達した最初の３月３１日までの児童（一定の障害のある方は2０歳未満まで）を養

育しているひとり親家庭または父か母に重度の障害がある家庭※所得制限あり

支給金額 第１子＝１０，１６０円～４３，０7０円／月、第2子＝5，０９０円～１０，１7０円／月加算、第３子以降
＝３，０5０円～６，１００円／月加算（支給月＝１月・３月・5月・7月・９月・１１月）

児童育成手当
対象 １８歳に達した最初の３月３１日までの児童を養育しているひとり親家庭または父か

母に重度の障害がある家庭※所得制限あり
支給金額 児童１人＝１３，5００円／月（支給月＝2月・６月・１０月）

ひとり親家庭等
医療費助成制度

対象 １８歳に達した最初の３月３１日までの児童（一定の障害のある方は2０歳未満まで）を養
育しているひとり親家庭または父か母に重度の障害がある家庭※所得制限あり

助成内容 医療費（保険診療の自己負担分を助成。食事療養標準負担額と生活療養負担額は
除く）※市民税課税世帯は自己負担分のうち１割負担あり

特別児童
扶養手当

対象
2０歳未満の心身に障害〔①身体障害者手帳１～３級程度②愛の手帳１～３度程度
③①②と同程度の疾病または身体・精神の障害（指定の診断書の提出が必要）〕が
ある児童を養育している家庭※所得制限あり

支給金額 １級認定児＝52，４００円／月、2級認定児＝３４，９００円／月（支給月＝４月・８月・１１月）

児童育成手当
（障害）

対象 2０歳未満の心身に障害（①身体障害者手帳１・2級程度②愛の手帳１～３度程度
③脳性マヒまたは進行性筋萎縮症）がある児童を養育している家庭※所得制限あり

支給金額 児童１人＝１5，5００円／月（支給月＝2月・６月・１０月）

心身障害児童
福祉手当

対象 2０歳未満の心身に障害（①身体障害者手帳１～４級程度②愛の手帳１～４度程度）
がある児童を養育している家庭※児童育成手当（障害）との併給はできません

支給金額 児童１人＝5，４００円／月（支給月＝３月・６月・９月・１2月）

　5月2日（月）から、令和４年度児童育成手当・障害手当の申請受け
付けを開始します。手当は申請月の翌月分から支給します。現在手
当を受けている方は、申請不要です。
t ひとり親家庭、障害のある児童を養育している保護者で令和３

年分の所得が所得制限限度額未満の方（下表参照）
f 〇申請者名義の銀行口座番号が分かるもの〇児童育成手当申請

者は戸籍謄本（全部事項証明書）※本籍地が本市の方は省略可〇
障害手当申請者は愛の手帳１～３度または身体障害者手帳１・2級
所得制限限度額
扶養親族等の数 所得制限限度額

０人 ３，６０４，０００円
１人 ３，９８４，０００円
2人 ４，３６４，０００円
３人 ４，7４４，０００円

４人以上 扶養親族等が１人増すごとに３８万円を加算

※ 老人扶養親族１人につき１０万円、特定扶養親族１人につき25万
円を加算／令和３年分の源泉徴収票は給与所得控除後の金額、
令和３年分確定申告書は所得金額の合計欄で確認してください
／総所得から社会保険料控除（一律８万円）を引いた金額を上表
と比較してください。また、次の控除がある場合は所得から控除
することができます

対�象控除・控除額雑損・医療費・小規模企業共済掛金・特別配偶者控
除の相当額、給与所得・公的年金等の所得がある場合はその合計
金額から１０万円、障害者控除27万円、特別障害者控除４０万円、
寡婦（夫）控除27万円、ひとり親控除３5万円、勤労学生控除27万円

※詳しくは子ども子育て支援課へ

児童育成手当・障害手当の申請受け付け児童育成手当・障害手当の申請受け付け

〇 児童手当現況届の提出が原則不要になります。提出が必要な方
には別途ご案内します

〇 所得が基準額以上の世帯は、児童手当が受けられなくなります
z詳しくは市HP 検索１０１2４９３をご覧ください

児童手当制度が改正児童手当制度が改正

児童に関する手当・医療費助成制度児童に関する手当・医療費助成制度 　各種手当などを受給するには、申請が必要です。所得制限や手当額・
支給開始月など詳しくは、お問い合わせください。

→子ども子育て支援課（内３7８）


