
身の回りにあるものに 目を向けて

みませんか? 大切なのは、 「心のままに」。

まちにはいろんな人たち の興味、関心

の矢印が飛び交っています。その矢印が重なり

合って、ワクワクする出会いがあれば、それが

「きっかけ」。まちは、一歩踏み出すきっかけが溢れるフィールド。

好きなこと、やりたいことが身近な暮らしや仕事のまわりに広がっていく。

興味、関心ごとが土地に根を張る「わたし」の栄養のように、

ぐんぐん自分ごとに変わっていきます。

「きっかけ」を掴んだ人だけが、

なりたい未来を創っていきます。

今だからこそ。いざ、アクションを。  

参加者募集中
第4期
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まちが

‶自分ごと"

になる。
まちをフィールドに

“学びと活動”をつなげるコミュニティ

国分寺市協働事業



会場 リオンホール | cocobunji WEST 5階
 いずみホール（第7回のみ）
 ※一部変更の可能性あり

カリキュラム 国分寺のまちを
居心地よくするプロジェクトを
グループワークで企画します。
伝え方やアイデアを整理するスキルを学び、
企画を実践につなげます。

2022年7月―2023年1月

オリエンテーション 
自己紹介

影山知明
《日本で一番、「共」のゆたかなまちへ》

2022年7月16日［土］

2022年8月13日［土］

チームづくり
プロジェクトの検討

2022年9月10日［土］
プロジェクトの
中間発表

2022年10月22日［土］

発表会
交流会

2022年12月24日［土］

発表準備
見える化

2022年11月26日［土］
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振り返り会

2023年1月21日［土］
全7回開講 土曜日10:00―13:00

ゲスト
講師

鎌田菜穂子
《自分の得意でまちとつながる》

高浜洋平
《ひとまずやってみる、

   タクティカル街づくり》

ゲスト
講師

国分寺を知る
課題整理
アイデア出し

＊ 途中からの参加はできません。
 講座のほかに毎回宿題が出ます。　
＊ 新型コロナウイルス感染症の拡大状況によって、
 オンライン講座となることがあります。


