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７
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６
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２
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付
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付
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９
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５
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付
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５
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で
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課
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約
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

市民スポーツセンター☎(042)326-2211　休19日(火)

第一体育室
スポレク広場＝２日(土)・２8日(木)・２9日(金)14:00～16:30／バウンドテニス＝9
日・16日・２3日・30日(土)11:30～15:30／親子プレイルーム(t未就学児)＝水曜
日1２:00～16:00／卓球＝水曜日1２:00～16:00／バスケットボール＝水曜日
16:30～２1:30／バドミントン＝金曜日16:30～２1:30

フィットネス
ルーム

ストレッチ、エアロバイク、ウエイトトレーニング＝休館日を除く毎日9:00～
２２:30
※初めての方は講習の受講が必要(受付＝10：00～２0：30) ／中学生から可。中学
生は保護者の承諾書が必要
※選挙日はフィットネスルーム・ランニングコースが終日使用不可。翌日はランニ
ングコースのみ14：00まで使用不可

けやき運動場 ターゲットバードゴルフ＝5日・1２日・２6日(火)11:00～13:00／グラウンド・ゴ
ルフ＝金曜日9:00～11:00
戸倉野球場☎(042)326-2211(市民スポーツセンター )

戸倉野球場 ターゲットバードゴルフ＝２日(土)・７日(木)11:00～13:00／グラウンド・ゴルフ＝
火曜日9:00～11:00

ひかりスポーツセンター☎(042)595-8865　休11日・25日(月)

第一体育室
ミニテニス＝1日・15日(金)11:30～15:30／卓球＝２日・16日(土)9:00～13:00／
バスケットボール＝9日・２3日(土)9:00～13:00／バドミントン＝9日・２3日（土)13:00
～1７:00／スポレク広場＝16日(土)14:00～16:30

フィットネス
ルーム

ストレッチ、エアロバイク、ウエイトトレーニング＝休館日を除く毎日9:00～
２1:30　
※初めての方は前日の２0:00までに講習の予約が必要／中学生から可。中学生は
保護者の承諾書が必要

市民室内プール☎(042)325-6868　休4日(月)
けやき運動場一般開放 4日・11日・２5日（月）15：00～1７：00　￥無料

※体育施設使用状況と申し込み方法は、市ＨＰ 検索100２609をご覧ください
 →スポーツ振興課(内２７8)

オパール会員証または生きがいセンター利用登録者オパール会員証または生きがいセンター利用登録者
証を提示すると無料で利用できます証を提示すると無料で利用できます
z  新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、利用  新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、利用

人数・時間などの制限や施設利用ルールがありま人数・時間などの制限や施設利用ルールがありま
す。詳しくは各施設へお問い合わせくださいす。詳しくは各施設へお問い合わせください

体育施設体育施設
個人開放日個人開放日
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内容 証明発行、印鑑登録、転入・転出手続き、
個人番号カード交付

国民健康保険・国民年金に
関する手続き（一部）

日時 9日（土）午前9時～正午

場所 市民課（市役所第1庁舎） 保険年金課（同庁舎）
〇 個人番号カードの交付は、予約制です。予約はインターネット(右の二次元コード
　からアクセス可）または市民課予約専用ダイヤル☎（04２）3２5-0２２5または☎（04２）
　3２5-0２64へ
〇 3日・1７日（日）午前8時30分～午後5時に、cocobunji市民サービスコーナー
　（cocobunji WEST5階）で証明発行、一部の申請書等の預かりなどを行います
注詳しくはお問い合わせいただくか市HPをご覧ください
　→ 市民課（内311）／保険年金課（内314）／cocobunji市民サービスコーナー☎(04２)3２9-41２1

7月の休日窓口

　防災行政無線屋外子局の移設を行います。旧日吉保育園
用地（日吉町２-２0-5）に設置している防災行政無線屋外子
局を撤去し、市立こばと公園（日吉町２-8-14）へ移設しま
す。作業は７月中に完了します。
 →防災安全課（内２２0）

防災行政無線防災行政無線
屋外子局の移設屋外子局の移設

d ７月18日（祝）～8月２1日（日）の土・日曜日、祝日
y 午前７時30分～※同施設内の体育室・会議室などは

通常どおり午前9時～
■夏期休場
d 8月２日（火）～4日（木）※水の入れ替え作業のため
i市民室内プール☎（04２）3２5-6868
 →スポーツ振興課（内２７8）

市民室内プール    夏期早朝利用夏期早朝利用

y午前9時～午後10時※従来の「～午後6時」から拡大
z 開館時間・休館日などに変更はありません。詳しくは同ホ

ールhhttps://www.kokubunji-izumihall.jp（右の二次
元コードからアクセス可）で

→文化振興課☎(04２)313-818２

いずみホール窓口受付時間の拡大いずみホール窓口受付時間の拡大
７月１日（金）から

t ①児童扶養手当受給者
　② 公的年金等を受給していることで、令和4年4月分の児童扶養手当の支給

を受けていない方（児童扶養手当に係る支給制限限度額を下回る方）
　③ 新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変するなど、収入が児

童扶養手当受給者と同水準となっている方
支給金額児童1人当たり5万円
支給時期①＝6月２9日②③＝申請した月の翌月下旬以降
申請①＝原則不要（個別に通知）②③＝必要（７月から申請受け付け開始）
z 詳しくは市HP 検索10２8２49をご覧いただくか、お問い合わせください
i 厚生労働省コールセンター☎（01２0）400-903
　〔月～金曜日（祝日を除く）午前9時～午後6時〕
 →子育て世帯生活支援特別給付金担当☎（04２）3２6-05７７

低所得の子育て世帯に対する低所得の子育て世帯に対する
子育て世帯生活支援特別給付金を支給子育て世帯生活支援特別給付金を支給


