
国分寺市高齢者保健福祉計画・第８期国分寺市介護保険事業計画 施策の体系 

 

家族介護者交流会，はいかい高齢者等家族支援サービス事業，家族介護慰労金支給事業，認知症の人を支える
家族の会の開催支援，認知症カフェ 

2-9 認知症施策の推進に向けて 

地域資源管理システムによる情報提供，多様な情報を提供する仕組みづくり 

高齢者救急通報システム等事業，住民組織（自主防災組織等）による高齢者世帯等の安全確保の仕組みづく

り，避難行動要支援者登録制度，行方不明者通報時の情報発信，高齢者に対する交通安全・啓発，高齢者の安

否確認方法の検討 

異世代交流事業，高齢者ボランティアによる異世代交流事業 

ケアマネジャーへの支援，教育・研修の充実，市内介護従事者の就労支援の検討，生活支援隊・介護予防応援

隊の確保・育成，事務負担軽減に向けた支援の検討，資格取得に向けた支援，国分寺市介護保険事業者各種連

絡会開催支援 

2-8 個人の権利を尊重するために 

基本目標 施策の方向 

医療・介護多職種連携事業，地域ケア会議「医療・介護連携部会」を活用した推進，高齢者生活支援ヘルパー

事業，高齢者寝具洗濯乾燥消毒サービス事業，高齢者等訪問福祉理容・美容サービス事業，高齢者生活支援

ショートステイ事業，移動・送迎サービス事業，高齢者等紙おむつ等支給事業，高齢者緊急ショートステイ

サービス事業，高齢者送迎サービス事業 

事業名（下線太字は重点事業） 
参考資料１ 

要介護認定の適正化，ケアプラン点検，縦覧点検・医療情報との突合，事業者指導・育成，第三者評価の受審

の促進，介護サービス相談員派遣等事業，苦情受付窓口の設置，住宅改修・福祉用具点検，介護給付費通知 

1-3 家族の介護負担を軽減するために 

サービスB，地域介護予防活動支援事業，高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施の検討，サービスA，サー

ビスC，介護予防ケアマネジメント，介護予防把握事業，介護予防普及啓発事業，地域リハビリテーション活

動支援事業，一般介護予防事業評価事業，後期高齢者医療健診・歯科健診，地域生きがい交流事業 基本理念 
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≪基本目標１≫ 

健康で，できるだけ自分の力

を活かして在宅生活を送る 

≪基本目標２≫ 

だれもが安心して暮らせる環

境づくりを進める 

≪基本目標３≫ 

少子高齢社会を迎え地域福

祉を進めるために市民一人

ひとりが福祉の意識を高め

る 

≪基本目標５≫ 

高齢者を支える人材を確保・

育成する 

1-1 要介護状態にならないために 

3-1 地域福祉を進めるために 

3-2 市民活動・ボランティア活動等の活性化に向
けて 

4-1 自己の充実に向けて 

4-2 高齢者の知識や技術，経験を活かした社会を
推し進めるために 

4-3 様々な世代との交流に向けて 

5-1 誇りとやりがいを持ってわがまちで働き続け
られるために 

5-2 介護職の魅力を伝えるために 

1-2 在宅生活をできるだけ続けていくために 

介護・福祉の魅力発信，職場体験機会の提供 

生活支援・介護予防サービス体制整備の推進，ひとり暮らし高齢者等地域交流会の実施，敬老事業 

シルバー人材センターの支援，人材バンク，就労・就業相談・情報提供 

2-1 安心して介護サービスを利用できるために 

2-3 高齢者の悩みや不安等の解消に向けて 

2-4 安全確保に向けて 

2-5 社会からの孤立を防ぐために 

2-6 高齢者の多様な住まいの確保に向けて 

2-7 外出しやすいまちを目指して 

福祉型高齢者住宅事業（シルバーピア），高齢者民間賃貸住宅のあっせん，高齢者住宅確保事業，高齢者居住

の公的保証，高齢者自立支援住宅改修給付事業 

道路交通秩序の維持，高齢者運転免許自主返納支援事業，バリアフリーの推進，道路交通環境の整備 

高齢者虐待防止に向けた地域におけるネットワークの構築，消費者被害の防止，高齢者成年後見制度利用支援

事業，苦情受付窓口の設置，第三者評価の受審の促進，高齢者虐待に対する正しい知識・理解の普及 

チームオレンジの構築，認知症普及啓発講演会の開催，認知症初期集中支援推進事業，認知症キャラバン・メ

イト養成，認知症サポーターステップアップ講座，認知症サポーターフォローアップ講座，認知症の人を支え

る家族の会の開催支援，認知症カフェ，認知症サポーターの養成 

生活支援・介護予防サービス体制整備の推進，地域ケア会議の効果的な運営，地域福祉推進協議会の開催 

市民活動などに関する情報提供・ネットワークづくり，老人クラブの支援，介護支援ボランティアの育成，生

活支援隊・介護予防応援隊の確保・育成 

生涯学習の推進，体育施設使用料の減免，地域での生きがいづくり・仲間づくり，地域介護予防活動支援事

業，地域生きがい交流事業 
≪基本目標４≫ 

高齢者がいきいきと活動を

続けていける地域づくりを

進める 

2-2 情報を必要な人につなげるために 
総合相談支援事業，関係団体・民生委員等との連携強化，介護サービス相談員派遣等事業 


