
まちが

になる。
自分ごと

募集要項

こくカレ説明会

▶ 国分寺のまちを楽しむ活動を始めたい人
▶ 地域とつながる事業やお店の新しい形を考えたい人
▶ 活動をサポートしてまちをもっと元気にしたい人
▶ 主体的にプログラムに参加できる人

求める参加者像

募集人数

申込方法

応募締切

参加費

下記項目の内容を記入の上、
いずれかの方法にてお申込みください。

こくカレのカリキュラム、講座の雰囲気、先輩の活動。
気になることをぜんぶ聞ける、説明会を開催します。

こくフェス開催中に、
こくカレスタッフと修了生が、
疑問・質問にお答えします！
＊雨天の場合は翌28日に順延開催

2023年6月20日［火］

1氏名（ふりがな）　2住所　3電話番号　4メールアドレス
5応募動機（プロフィール・自己PRなどを200字程度）

メール mdc@city.kokubunji.tokyo.jp

郵送・持込 国分寺市まちづくり部まちづくり推進課
 「こくカレ受講申込」宛
 185–0012 国分寺市本町4–1–9
  本町クリスタルビル4階

＊ 応募多数の場合抽選とさせていただきます。

デザイン／木村覚　　　イラスト／三平悠太　　　コピー／加藤優

必着必着

事務局 国分寺市まちづくり部まちづくり推進課
 （Tel 042–314–9006）
 NPO法人マイスタイル

36名 5,000円

kokubunji-college.net

5月27日［土］10:00̶17:00

ひかりプラザ 北側道路（光町1-46付近）場所

こくカレ修了生が、修了後の活動や
こくカレでの体験を紹介します。

6月10日［土］13:00̶17:00

いずみホール 会議室（泉町3-36-12）場所

こくカレスタッフが、
カリキュラムや雰囲気をご説明します。
質問にももちろんお答えします。

6月16日［金］ 18:00̶20:00

国分寺市役所 書庫棟会議室（戸倉1-6-1）場所

こくカレスタッフが、カリキュラムや雰囲気をご説明します。
質問にももちろんお答えします。

6月19日［月］20:00̶21:00



オンライン（Zoom）場所

こくカレスタッフが、カリキュラムや雰囲気をご説明します。
質問にももちろんお答えします。

6月17日［土］17:00̶19:00

史跡の駅 おたカフェ（西元町1-13-6）場所

第5期

| 応募締切 |
参加者募集中!

6月20日2023年 ［火］こくぶんじカレッジは、まちを自分ご
とにするための連続講座。農、食、緑、
環境、健康、景観、音楽、アート、ス
ポーツ、商業、教育、福祉、建築、な
どをテーマに、自分のやりたいこと、
できること、やれる時間をつかって、
まちで活動するための学びとコミュニ
ティが生まれる場です。

まちをフィールドに
“学びと活動”をつなげるコミュニティ

国分寺市協働事業



会場 リオンホール | cocobunji WEST 5階
 いずみホール（第6回のみ）
 ※一部変更の可能性あり

カリキュラム
国分寺のまちを
居心地よくするプロジェクトを
グループワークで企画します。
伝え方やアイデアを
整理するスキルを学び、
企画を実践につなげます。

2023年7月―2024年1月

オリエンテーション 
自己紹介

講師 田中元子 さん

2023年7月15日［土］ 2023年8月12日［土］

チームをつくる
プロジェクトの
テーマを決める

2023年9月16日［土］

プロジェクトと
まちをつなげる
（中間発表）

2023年10月21日［土］

発表会と
交流会

2023年12月23日［土］

発表に向けた準備
だれに何をどう
伝えるのか

2023年11月11日［土］
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7
振り返りと
今後の活動
について

2024年1月20日［土］

全7回開講 土曜日10:00―13:00

ゲスト講演

講師 国箱・こくマル・医師焼き芋
 こくぶんじかん編集室

先輩たちの活動紹介

まちを知る
まちで活動する人と
つながる
参加者との交流

＊ 途中からの参加はできません。
 講座のほかに毎回宿題が出ます。　
＊ 新型コロナウイルス感染症の拡大状況によって、
 オンライン講座となることがあります。

＊ 終了後に懇親会を予定しています。建築コミュニケーターとして、建築関係の
メディアづくりに従事。2016年「1階づく
りはまちづくり」をモットーに、株式会社
グランドレベルを設立。空間・施設・まち
づくりのコンサルティングやプロデュース
などを全国で手がける。主な著書に『マイ
パブリックとグランドレベル』『 1階革命』
（晶文社）ほか。

株式会社グランドレベル 代表取締役社長

《1階づくりはまちづくり》

ゲスト講師
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