
個人情報ファイル簿

No 項目名

ファイル簿No．

1 個人情報ファイルの名称

2 機関の名称

3 担当部署

4 利用目的

5 記録範囲

6 記録項目

7 収集方法

8 要配慮個人情報

9 経常的提供先

11
訂正及び利用停止に関する特別の手
続等

■法第６０条第２項第１号
（電算処理ファイル）

令第２1条第７項に該当するファイル
■有　　□無

13 条例要配慮個人情報

14 備考

10 開示請求等提出先
（名称）政策部情報管理課

（所在地）〒185-8501　東京都国分寺市泉町2-2-18

内容

特定保健指導利用者ファイル

国分寺市長

健康部　健康推進課

高齢者の医療の確保に関する法律第24条の特定保健指導（特定健康診査
の結果により健康の保持に努める必要がある者に対し医療保険者が実施す
る動機付け支援・積極的支援）等を行うため

１氏名、２住所、３生年月日、４性別、５電話番号、６連絡用住所、７連絡用電話番号、
８電子メールアドレス、９既往歴、10自覚症状及び他覚症状、11身長、体重および腹
囲、12血圧、13肝機能、14血中脂質、15血糖、16尿中の糖及び蛋白、17ＤＶ等の
有無、18ＤＶ等被害者支援措置情報、19身体活動、20栄養・食生活、21目標腹囲
及び体重、22喫煙歴、23国保被保険者証番号、24国保資格有無、25国保資格取
得・喪失事由、26国保資格取得・喪失年月日、27国保資格取得・喪失届出年月日、
28保険証回収日、29保健指導期間及び実施回数、30発送番号

40歳から74歳までの国分寺市国民健康保険被保険者であって特定健康
診査または人間ドックを受診し特定保健指導対象となった者のうち特定保
健指導利用者

本人から収集、自課で作成、住基情報（市民課）

含む

特定保健指導業務委託会社、国民健康保険団体連合会、照会のあった官公
庁

0265

12 個人情報ファイルの種別
□法第６０条第２項第２号
（マニュアル処理ファイル）

含まない

マイナポータルにより一部健診結果情報の閲覧が可能


