
 

  

深めよう絆 育てようふるさと・我が母校 

 

   

                                       
 

                                                                        

 絆を深め、限界突破！ 
                                                 副校長  

今年の運動会が間近に迫っています。連休明けから日中の気温が上がり、少しずつ暑さに体を慣らしながら練習を積み重ねてきました。

保護者の皆様には、運動会に向けての様々な準備にご協力いただきました。高木町自治会の皆様には、今年も国分寺音頭の踊り方のご指

導をいただきました。おやじの会の皆様によるテント設営や片付け、会場の警備のお手伝いも毎年恒例となっています。グリーンボランティ

アの皆様には、運動会に向けて校庭の環境整備にご尽力いただきました。地域の皆様には大きな音や声を出しての練習に対し、温かく見

守っていただきました。これまでご協力いただきました皆様に、心より感謝申し上げますとともに、ぜひ運動会当日には子どもたちに大きな

声援を送っていただき、一緒に八小の運動会を楽しんでいただけたら幸いです。 

さて、今年の運動会のスローガンは「絆を深め、限界突破」です。これは、各学級から案を出し、代表委員会で話し合って決めたものです。

このスローガンは、代表委員会の児童が大きな文字に書いて、運動会当日に校舎の３階に掲げられます。児童はスローガンの達成に向けて、

団結して表現や競技に取り組むことでしょう。 

ところで、ある日の夕方の職員会議で、担当の教員が今年の運動会のスローガンを読み上げた時、私の心がフワッと温かくなりました。な

ぜならば、スローガンの中に「絆」という言葉があったからです。八小の児童の心の中に「絆」という言葉が根付いていることに、まずはとて

もうれしく感じました。そしてこの運動会を通して、「絆」を深めること、人とのつながりや信頼関係を築くこと、互いに高め合うことを大切にし

ていきたい、というスローガンに込められたその思いにグッときたのです。 

「絆」という言葉は、以前から八小の学校運営のスローガンとしても使われてきました。八小の「絆」を象徴するキャラクターが校長室の壁

に掲げられ、学校だよりにも登場します。そうです、「こころちゃん」です。「こころちゃん」は（少々昔の話になりますが）、平成１７・18年度に八

小が東京都教育委員会人権尊重教育推進校として研究を推進していた時に誕生しました。当時の研究テーマである「心の絆づくりを目指し

て～一人一人の授業改善～」を象徴するキャラクターを、イラストの得意な保護者が絵を描き、児童から名前を募集して決めました。研究を

通して教職員は、授業改善はもちろんのこと、温かく子どもの育ちが見える教室掲示の工夫や言語環境の整備等、自らの人権感覚の向上を

目指して高め合いました。 

研究発表会で配布された集録の巻頭あいさつで、当時の松井敏夫教育長は次のように語っています。「人が人として成長するには、人と

の心の絆が不可欠です。本研究は今失われようとしている心の絆づくりに焦点を当て、心の触れ合いを通して互いの人権に気付き、互いを

尊重しようとする心を育てようとするものです。高めあい、ふれあい、競いあい、学びあい、伝えあい、どれも現代の子どもたちが、その本

当の楽しさや喜びを味わったことのないことかもしれません。教師が授業改善を進める中で、子どもたちにこれらのかかわりあいから生ま

れる絆をはぐくみたいと願ったことに、第八小学校の教職員の心の温かさを感じます。」また、当時の川島瑞穂校長はこう綴っています。「私

たちには、日々の授業を改善することによって授業力を高め、子どもたちを伸ばす使命があります。さらに、様々な絆をつくり保護者や地域

の皆様のお力をお借りすることで学校力を高め、子どもに飛躍の契機を与えることもできるのです。」 

「絆」という言葉は、この時代から縦割り活動の名「絆タイム」にも使われるようになりました。今年5月の絆タイムでは、6年生が1年生を教

室まで送迎したり、ドッジボールを行った班では、全員が楽しめるよう4～6年生は利き手でない方で投げるルールにしたりと、子ども同士

の「絆」が深まる様子が見られました。2０年以上前から八小が大切にしてきた「心の絆づくり」を、そして14年間のコミュニティ・スクールとし

て培った「学校・保護者・地域の協働による教育活動の推進」を「笑顔あふれる学校づくり」の基盤として大事にしたいと願う瞬間でした。 

今年も正門前のメッセージボードには各学級からの運動会応援メッセージが掲示されています。今年も絆深まる温かいメッセージ、力強

いメッセージが表現されています。今年はみんなの投票で、ナンバー1の応援メッセージが決まるそうです。絆を深め、限界突破を目指す運

動会がいよいよ本番を迎えます！力いっぱい活躍する児童に、盛大な拍手と声援をどうぞよろしくお願いいたします！ 

 

  

  

八 小 だ よ り 
令和８年５月２９日 

国分寺市立第八小学校 

校 長  矢島 英明 
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６月の生活目標 「雨の日の過ごし方を考えよう」 
これからの季節、雨の日が多くなり、校舎内で過ごすことが多くなってきます。本校では、外で遊べないときに

は学級の友達と仲良く一緒に室内遊びをしたり、学級をより良くするために係活動を工夫したりして、安全に過ご

すことになっています。 

６月は読書週間もあります。学校図書館で今までは読まなかったような新しい本の世界に出合うのも、すてきな

過ごし方だと思います。また、本を通して、友達との交流を深めてほしいと思います。 

6月の校長室しゃべり場・・・6月 ２日（火）13：00～14：00で開催します。 

ご来校される方は、前日までにご一報ください。お待ちしています！ 
 

こころちゃん 



 

○ノーメディアデイについて 

子どもたちがメディアに多くの時間を費やすことで、寝る時間が遅くなり、家庭学習や読書をする時間が少なくなってしまうことが起

きています。また、メディアの画面から出ているブルーライトによって、寝つきが悪くなったり、眠りが浅くなったりすると言われていま

す。本校では、毎学期読書週間（旬間）にメディア・テレビ・ＤＶＤ・ゲーム（テレビゲーム、携帯ゲーム機など）・パソコン・スマートフォン

・タブレットなどを使わずに生活するノーメディアデイに取り組んでいます。この取組によって、子どもたちがメディアを使う時間を見直

し、より一層の望ましい生活習慣を身に付けてほしいと思います。 

６月の行事予定【読書週間・環境月間】 

日 曜 朝 
学 校 行 事 

※( )の数字は、学年を指します。例：(５)…５年 

授業時間 

1年 2年 3年 4年 5年 6年 

１ 月  振替休業日       

２ 火 安全指導 運動会予備日 以下順延 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

３ 水  午前授業 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

４ 木 基礎基本 こころの劇場（６） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

５ 金 避難訓練 
5時間授業（２～６） 避難訓練（１～６、登校時） 社会科見学（３）  

水道キャラバン（４） じゃがいもほり（２） 教育実習終 
４ ５ ５ ５ ５ ５ 

６ 土         

７ 日          

８ 月 体育朝会 委員会活動 ５ ５ ５ ５ 委 委 

９ 火 学級指導 遠足（１・２、要弁当） ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

10 水  午前授業  ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

11 木 読書朝会 歯科検診（１～６）  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

12 金 GIGAタイム スポーツテスト 尿検査３次 ４ ５ ５ ５ ６ ６ 

13 土         

14 日          

15 月 全校朝会 
5時間授業 読書週間始 学校公開①  

弁護士によるいじめ予防授業(５) セーフティ教室（１・２・５・６） 
５ ５ ５ ５ ５ ５ 

16 火 読書 学校公開② 水泳指導始  租税教室（６） 水育授業（４）学校運営協議会 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

17 水  ノーメディアデイ ４ ４ ５ ５ ５ ５ 

18 木 読み聞かせ 移動教室前検診（６） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

19 金 読書 読書週間終 遠足予備日（１・２） ４ ５ ５ ５ ６ ６ 

20 土         

21 日   移動教室（６）      ６ 

22 月 全校朝会  移動教室（６） ５時間授業（１～５） ５ ５ ５ ５ ５ ６ 

23 火 学級指導  移動教室（６） 給食試食会（１年生保護者） ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

24 水   移動教室振替休業日（６） 午前授業（１～５） ４ ４ ４ ４ ４  

25 木 集会  歯磨き指導（４） コープ見学（３） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

26 金 GIGAタイム   ４ ５ ５ ５ ６ ６ 

27 土         

28 日         

29 月 全校朝会 委員会活動（７月分）  ５ ５ ５ ５ 委 委 

30 火 学級指導 5時間授業 定期健康診断終 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校公開・セーフティ教室 ６月１５日（月）～１６日（火） 
 ６月15日(月)～16日（火）に２校時から４校時までの教育活動を公開いたします。また、低学年・高学年でセーフティ教室を実施いた

します。セーフティ教室は、児童が「安全で安心な生活について意識を高める」ことをねらいとしています。１・２年生は小金井警察の方

から犯罪に巻き込まれないようにするための方法について、５・６年生はファミリーeルールからSNS等の危険性について学習する予定

です。保護者・地域の皆様には、児童の学校での様子をご覧いただくとともに、「非行防止・犯罪被害防止」についての理解を深めてい

ただく機会になればと思います。皆様のご来校をお待ちしております。詳しくは後日配布の学校公開のお知らせをご覧ください。中学年

のセーフティ教室は２学期に行います。 

ノーメディアデイ ６月１７日（水） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１・２年生の練習風景 ３・４年生の練習風景 

５・６年生の練習風景 係活動の様子 

運動会に向けて、保護者の皆様・地域の皆様には、多くのご支援とご協力をいただき、ありがとうございました。いよい

よ明日が本番となります。子どもたちがこれまでの練習の成果を十分に発揮できるよう、教職員一同、全力で取り組ん

でまいります。 

今年度は、６年生児童が開閉会式の司会を担当するなど、子どもたち一人一人がより活躍できる運動会を目指して

準備を進めてきました。当日は、体調管理にも十分配慮しながら、児童にとって心に残る運動会となるよう努めてまいり

ます。どうぞよろしくお願いいたします。                                               

運動会委員長：三次 俊宏 

運動会スローガン 

絆
きずな

を深
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○基礎・基本の時間（８：３０～８：４０）を活用し、朝読書を行います。 

○図書委員会は、「スタンプラリー」と「本おみくじ」と「福袋」を計画しました。「本おみくじ」は、図書委員が低・中・高学

年それぞれに向けて、おすすめの本を選び、おみくじにしました。何が出るかお楽しみに！ 

○「図書通信」で、児童のおすすめの本、読書に取り組んでの感想などを紹介します。 

※この期間「読書カード」に取り組みます。ノーメディアデイとも重なります。「たまにはテレビを消して、ゲームや携帯電話

から離れ、静かに物語の世界にひたる。」そんな時間をもつことができるよう、ご家庭でもご協力をお願いします。 

○4月に読み聞かせボランティアを募集しました。たくさんのご応募ありがとうございました。読書週間では、６月１８日

（木）に読み聞かせを行います。ボランティアはいつでも受け付けておりますので、ぜひご連絡ください。 

市内の各中学校には特別支援教室（つばさ教室）が開設されています。特別支援教室の教育内容等についての通室説明

会（YouTube配信）を開催します。お子様の個に応じた支援の一つとして検討されている方は、ぜひご覧ください。 

配信期間 ： 令和８年 ６月 １日（月）から １０月３０日（金）まで 

YouTube配信（国分寺市内小中学校在籍児童・生徒の保護者限定配信） 

参加対象 ： 市内小中学校在籍児童・生徒の保護者の方 

 

 

 

 

【保護者の皆様へ】 

※映像をダウンロードしたり、画面の画像を撮ったりしないで下さい。 

※ＵＲＬ・ＱＲコードを家族以外の人に教えることは絶対にお止め下さい。 

 

〇安全な水泳指導を行うためのお願い 

・定期健康診断で受診をすすめられた児童は、早めに受診し、必要な場合は治療を済ませておいてください。 

・保護者印（サイン）忘れ・カード忘れ、その他道具の忘れ物がある場合は、水泳の授業に参加できません。必ず準備できてい

るか、ご確認をお願いいたします。 

・持ち物には必ず記名をお願いいたします。（特に、ゴーグルは無記名のものが多くみられます。） 

・水泳カードにその日の体温を記入してください。 

第三中学校では、特別支援学級（Ｉ組）の教育内容等の説明会を以下のように開催しますので 

お知らせいたします。 

日 時 ： 令和８年６月２５日（木）午後２時００分～午後２時３０分 

場 所 ： 国分寺市立第三中学校 北校舎１階 特別支援学級（Ｉ組）教室 

※授業公開は、午後１時２５分～午後２時００分を予定しています。 

二中にはＥ組（固定制、障害種別：自閉症・情緒障害）とＦ組（固定制、障害種別：知的障害）の２つの特別支援学級が設置さ

れています。その教育内容や学級運営についての説明会を開催します。お子様の進路選択の一つとして検討されている方は、

ぜひご参加ください。 

日 時：令和８年７月３日（金）１４時５０分より（ 受 付 １３：１０ 頃 ～ ） 

場 所：国分寺市立第二中学校（体育館および教室は当日ご案内いたします。） 

＊同日、５校時（１３：２５～）と終学活（１４：２０～）を公開致します。 

＊説明会の詳細・参加申し込みは、各学級担任にお問い合わせください。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

読書週間 ６月１５日（月）～６月１９日（金） 

水泳指導が始まります ６月１６日（火）～７月１６日（木） 

国分寺市立中学校 特別支援教室（つばさ教室）入室説明会（YouTube配信）のお知らせ 

 

国分寺市立第三中学校 特別支援学級（I組）説明会のお知らせ 

 

国分寺市立第二中学校 特別支援学級（E組・F組）説明会のお知らせ 

 


