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遊びに来てね！

見学だけでもどうぞ！

国分寺市親子ひろば

国分寺市プレイステーション BOUKENどんどこ

所在地：東京都国分寺市東戸倉2-28-4

国分寺市プレイステーション

電話：０４２－３２３－８５５０

無料です♪
●印の日はプレイステーションのみ開いています。

（1F室内と屋外）

認定NPO法人冒険遊び場の会けんさく

Instagramやってます♪

「国分寺市プレイステーション・BOUKENどんどこ」

↑検索してみてくださいね

Instagram

@puresutedondoko

《ようこそ赤ちゃんタイム》
毎週火曜日 14:00～15:00

0歳児優先とさせていただきます。

０歳児の赤ちゃんと保護者の方、どんどこで

集まって、お話やふれあい遊びをして一緒に

過ごしませんか？

持ち物：赤ちゃんの下に敷く布

★《外遊びをはじめよう！》
日時：7月9日（木） 10:30～11:30

プレイリーダーと一緒に遊びませんか？

もちもの：きがえ、タオル、飲み物

★講座・イベントのお知らせ

★わになってはなそう！

《旅行の時の離乳食》

個別相談もできます。

進行：小山 明子さん（管理栄養士）

日時：7月8日（水）14:00～14:30

★《ミニ相談会（歯科）》

歯科衛生士に相談ができます。

予約不要です。

日時：7月14日（火）10:00～12:00

（受付11:45まで）

持ち物：母子手帳、歯ブラシ、タオル

★《とっとと子の日》
父と子で遊びませんか？

対象：0～3歳の父と子

日時：7月26（日）10:30～12:00

後半の11:00～12:00はPapa's Talk Timeです。

父同士、お話しませんか？

2階どんどこの部屋にて 予約不要です。

リニューアル！★《みんなであそぼう！》

毎週金曜日 14:00～15:00

みんなで楽しく遊びませんか？

3日 工作の日

10日 ボールの日

17日 さかなつりの日

24日 たいそうの日

31日 つみきの日♪《うたってあそぼう》

毎週金曜日 11:00～11:15

17日は7月のお誕生月のお祝いをしましょう♪

みんなでうたをうたったり、

簡単な楽器を鳴らしてあそぼう！

場所：ウッドデッキ または どんどこの部屋

《おしらせ》

保冷剤を冷蔵庫に入れられます。

わかるように名前を書いてきてくださいね。

不明点はスタッフまで！

子どもの育ちがちょこっと気になる

★《チョコの日》

発達の相談ができます（無料）

日時：7月12日（日）10:00～12:00

お好きな時間にいらしてください。（電話、メール予約もできます。）


