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広告

昭和39年11月３日から「国分寺市」になりました
東京都で14番目、全国で560番目の市の誕生です

市制施行祝賀パレードの様子

市制施行時の本多二丁目交差点

　昭和３９年（１９６４年）、１０月に東京オリンピックが開催されたその翌月３日、大いな盛り上がりの中で国分寺町は「国分寺
市」になりました。
　当時の町報市制特集号では「私たちの町は、人口も５８，４００人を数え、市街地が全域にわたってつらなり、交通の便も
よく、諸施設や行財政規模なども近隣の市にくらべて、それほどそん色はありません」と６０年前の様子をつづっています。
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凡例　　t対象　d日時　b場所　n内容　k講師　c定員　e費用　f持ち物　m申し込み　oその他　q市HP検索番号　i問い合わせ
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様

時を超えてあなたへ

未来への手紙大募集！

応募できるもの

応募方法

t�市内在住・在勤・在学・在活の方
n�①封書（長辺２３．５㎝以内・短辺１２㎝以内・厚さ１㎝以内・重さ２５g以内の
定形郵便）※タイムカプセルに入れて保管するため、大きさを守ってく
ださい
　②官製はがきまたは私製はがき
o�いずれも、１０年後の宛先・宛名、送り主の住所・氏名を明記。①と②の
私製はがきは現行料金分の切手を貼付

m�７月３１日（水）１７：００までに直接または、「外封筒（大きさの指定なし）」に入
れて郵送（必着）で〒１８５-８５０１市政戦略室（市役所第３庁舎）

o�所定の切手が貼られていないもの、宛先・送り主の記載がないものなど
不備のあるものは受付不可。保管期間中の返却や宛先変更など個別対応
不可。１０年後に転居などで宛先が不明の場合は届かないことがあります

q�１０３１９０３
i�市政戦略室（内４４１）

国分寺
市制施行
60周年記念
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〒１８５−８５０１
市政戦略室　行

１０年後に送りたい
封書・はがきを作る

現行料金の
切手を貼付

10年後の
送付先を明記

郵送用の外封筒に
封書・はがきを入れる

ポス
トへ

投
か
ん

郵送の場合のイメージ

市制施行６０周年を迎える�

この機会に、10年後の自分や

大切な方へ届けたい想いを�

手紙に書いてみませんか。�

10年後の2034年11月まで�

展示型のタイムカプセルで�

保管した後、お届けします。

1 人何通でも応募できます

�
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詳しい内容や最新情報は、市HPをご覧ください

４月の休日窓口（納税窓口のみ）

１３日(土)９:00〜12:00

b市役所第１庁舎
n�市税などの納付、納付相談（証明発行は除く)
q1000979　i納税課（内５５３）

q�１０２６５６８
i�同センターp０４２-３００-６０６１（土日
祝日を除く９：００～１７：００）

高齢者
Pencil Rocket

今月の介護認定（更新・申請）

t�有効期間が５月３１日（金）までの方
d�４月１日（月）から受け付け
n�有効期間が４月３０日（火）までの方
は、早めにお手続きを。新規申請・
区分変更は随時受け付け

m�申請書を直接高齢福祉課（いずみ
プラザ・市役所第２庁舎）、各地域
包括支援センター※郵送も可

i�高齢福祉課p０４２-３２１-１３０１

保健・福祉
Pencil Rocket

オーラルフレイル健診

t�４０～７４歳の住民登録のある方
　※入れ歯の使用可
d�４月３０日（火）
　１３：２０～１４：２０
b�いずみプラザ
n�歯科医師の口腔内
診査・舌圧測定（飲
み込む力の検査）や個別相談（歯
科・栄養）など

c�１２人（先着）※初めての方優先
m�４月２日（火）９：００から
電話で健康推進課
　p０４２-３２１-１８０１
q�１０３１３４９

手話通訳者養成講習会

t�市内在住・在勤・在学の１５歳以上
（中学生を除く）で、手話ボラン
ティア・地域通訳者を目指す方
開講式５月１１日（土）
講�習会開講式の翌週～令和７年３月
　�昼９：３０ ～１１：３０・夜１９：００ ～２１：００
（昼夜ともに同内容）

bひかりプラザなど
●入門昼・夜クラス
d火曜日（各３８回）　c各３０人
e４,２９０円
●基礎昼・夜クラス
d水曜日（各４０回）　c各３０人
e４,２９０円
●応用昼・夜クラス
d木曜日（各４０回）　c各２０人
e５,０６０円

●養成クラス（昼のみ）
d�土曜日（４２回・５月１１日〜）
c１５人　e８,１４０円
共通事項
m�４月１日（月）～１１日（木）に電子申
請・はがき（消印有効）で、氏名（ふ
りがな）、住所、生年月日、電話
番号、希望クラス（１クラスのみ、
昼・夜を明記。両方可能な場合は
希望順位）、市外在住の方は勤務
先・学校名と所在地を〒１８５-８５０１
障害福祉課

　※�初めての方優先。多数の場合抽
選。５月上旬までに全員に通知
を郵送

o�４分の３以上出席で修
了証授与

q１０１３３７０
i障害福祉課（内２０２）

市外で人間ドックを 

受診した方にも５,０００円を助成

t以下の要件に当てはまる方
　�○�国民健康保険（満４０歳以上）・後

期高齢者医療制度に加入している
　○�申請年度に市の特定健診・健康
診査を受けていない

　○�申請年度に指定医療機関（国分
寺病院・国分寺内科中央病院）
の人間ドック補助を受けていない

m�毎年度３月３１日までに郵送または
直接〒１８５-８５０１保険年金課（市役
所第１庁舎）

申�請書配布市HP・保険年金課・
　サービスコーナー窓口
o�市指定医療機関以外での受診可／
申請時に問診票（国保）または質問
票（後期）・領収書の写し・受診結
果の提出が必要／生活習慣病罹患
リスクの高い方に保健指導（無料）
の連絡をすることあり

q�国保１０３１１５９・後期１００１０４３
i�保険年金課（内３１９）

子ども
Pencil Rocket

就学援助申請の受付

t�市内在住で基準所得（生活保護に
準ずる程度）以内の国・公私立に
通学している小・中学生の保護者

n�学用品費などの援助
m�５月７日（火）までに、市内小・中学
校在籍者は学校を通じて、それ以
外の方は直接学務課（ひかりプラザ）
申�請書配布市立小・中学校在籍者は
４月上旬に各学校、それ以外の方
は４月５日（金）から学務課

q�１０２５５６８
i�学務課p０４２-５７４-４０４２

児童館登録届をご提出ください

n�１８歳未満の児童が自由に来館して
遊べる児童館の利用には、登録届
が必要です。年度の初回利用時に
ご提出ください

m�各児童館※登録届も配布
o�未就学児の利用は保護者同伴
q�１００１４０４
i�子ども子育て支援課
（本多児童館）
　p０４２-３２２-１１４０

わんぱく学校

t�市内在住の小学５・６年生
b�ひかりプラザほか
n�デイキャンプ・宿泊実習など（一
年間）。「連帯・創造・実践」をテー
マとした活動や体験を通じて、感
受性や人間性、協調性を育みます

c�４２人（先着）※前年度からの継続生
を含む

e�交通費・宿泊実習（１０,０００円）ほか
m�４月２日（火）～５日（金）に住所・氏名・
電話番号・生年月日・
性別・学校名・学年を
電話で社会教育課p

０４２-５７４-４０４４（９：００
～１７：００）

青少年地域リーダー講習会

t�市内在住の中学生・高校生等
b�ひかりプラザほか
n�ボランティアスタッフとして市内
イベントへ参加・わんぱく生との
活動・野外講習などを通じて、仲
間や地域の人たちとふれあい、豊
かな地域づくりに貢献できる人材

を育成します
c�２５人（先着）※前年度からの継続生
を含む

e�交通費・宿泊実習（１０,０００円）ほか
m�４月３日（水）から、住所・氏名・電
話番号・生年月日・
性別・学校名・学年
を電話で社会教育課
p０４２-５７４-４０４４（９：００
～１７：００）

宇宙の学校・ジュニア科学教室

●キッズコース
t�５歳～小学２年生と
　保護者
d６月～１２月（全３回）
c１８０組
●ファンダメンタルコース
t小学３・４年生
d�７月～令和７年１月
　（全３回）
c１２０人
共通事項
bひかりプラザほか
n�宇宙や自然科学がテーマのお話、
実験・工作、家庭学習で、子ども
の好奇心や冒険心を育みます

c�初めての方優先。多数の場合抽
選。５月下旬に結果通知

e２,０００円
m�４月１日（月）～２３日（火）に電子申請
または直接学校指導課（ひかりプ
ラザ）
募�集要項配布学校指導課・各公民
館、市立小学校の対象学年は学校

q１００１２３５
i学校指導課p０４２-５７３-４３７４
●ボランティアスタッフ募集
m�認定NPO法人子ども・宇宙・未
来の会「宇宙の学校」事務局
　p０４２-７５０-２６９０・
　#KU-MAs@ku-ma.or.jp

ファミリー・サポート・センター 

育児のお手伝いをしてみませんか

t�市内で活動ができる、心身ともに
健康な１８歳以上

b�ひかりプラザ
n�地域で子育てをお手伝いするため
の講習会に参加してみませんか

c�２０人（先着）
m�４ 月２ 日（火）～２６ 日
（金）に電話または直
接ファミリー・サポ
ート・センター（福祉センター内）

市報4 令和6年（2024年）4月1日号 市役所 ０４２-３２５-０１１１

市役所の受付時間
月〜金曜日（祝日・振替休日を除く）
８：３０〜１７：００お知らせロケッ

ト
©ホッチプロジェクト©ホッチプロジェクト

4月の市役所庁舎内の手話通訳者配置日　３日・１０日・１７日・２４日（水）９:００～１２:００　i v０４２-３２４-６８３１または電話で障害福祉課（内２０２）



凡例　　t対象　d日時　b場所　n内容　k講師　c定員　e費用　f持ち物　m申し込み　oその他　q市HP検索番号　i問い合わせ

小児慢性特定疾病医療受給者証 

窓口が変わりました

t�小児慢性特定疾病医療受給者証を
お持ちの方・新規申請を希望の方
変�更前健康推進課（いずみプラザ）
変�更後子ども子育て支援課（市役所
第２庁舎）

q�１００１４９４
i�子ども子育て支援課
（内３８４）

福祉の総合相談窓口（毎週水曜日）

n○�愛称は「丸っとふくまど」
　○�来庁・電話のほか、メールでも
相談できます

　○�空き家を活用した居場所（市内２
か所）での、出張相談窓口を月１
回開設

q�１０２９４９３
i�地域共生推進課（内
５６５）

Pencil Rocket
くらし

４月から放送時間が変わります

n�ジェイコム東京デジタル１１チャン
ネルで放送中の市広報番組「国分
寺ぶんぶんチャンネル」は毎日
１２：００～１２：１５（月単位で同内容）に
放送。引き続き市公
式YouTubeチャンネ
ルでも配信

q�１０１８３０８
i�市政戦略室（内４０９）

４月１日からの市組織の主な改正

n�教育部市史編さん室を新設／「母
子保健事業」などを、健康部健康
推進課から子ども家庭部子育て相
談室に移管

i�政策経営課（内４０４）

今月の市税・保険料の納期 

４月３０日（火）

n�①国民健康保険税（随時期）
　②介護保険料（過年度分）
　③�後期高齢者医療保険料（過年度
分）

q�①1000974
i�①納税課（内553）
　②高齢福祉課p０４２-３２１-１３０１
　③保険年金課（内319）

固定資産税・都市計画税 

納税通知書・課税証明書を発送

t�市内に土地・家屋、償却資産を所
有する方

d�５月１日（水）から順次
i�課税課
　土地に関すること（内３２５）
　家屋に関すること（内３２６）
　償却資産に関すること（内３４０）

税証明の発行開始予定日

課税・非課税・所得証明書
　①�特別徴収のみ（住民税が給与天
引きのみ）

　　�５月１５日（水）～※同日決定通知

書発送
　②�普通徴収（年金受給者を含む）
　　�６月１１日（火）～※同日納税通知
書・決定通知書発送

　③�コンビニ交付（①②ともに）
　　６月１１日（火）～
評�価証明書４月１日（月）～
公�課証明書・名寄帳の写しの証明書
５月１日（水）～※同日納税通知書・
課税明細書発送

i�課税課（内３２４）

戸籍制度が変わりました

●戸籍交付
b�市民課窓口
d�月～金曜日８：３０～１５：００※発行に
時間がかかる場合・即日発行がで
きない場合あり

n�本籍が本市以外でも戸籍証明書を
取得可（一部の戸籍証明書等は除
く）

●戸籍届出
n�本籍地以外の窓口での届出時、戸
籍証明書の添付は原則不要

q�１０３１９４８
i�市民課（内３３８）

内容（★以外は要予約） 日程 時間 場所 問い合わせ

一
般

法律相談 火・金曜日（３０日を除く）

13:30～16:30
市民相談室

政策法務課
市民相談室(内222)

※翌月の日程は　　　　
　お問い合わせください

税務相談 １０日（水）
登記相談 １日（月）
不動産・空き家等相談 ８日（月）
行政苦情相談 ３日・５月１日（水）
遺言・相続などの書類作成相談 １５日（月）
年金・労災・雇用保険・労務相談 １１日（木）

暮
ら
し

マンション管理相談 ２５日（木）
交通事故相談 ４日・５月２日（木） 13:30～16:00
消費生活相談★ 月～金曜日 9:30～12:00・13:00～15:30 消費生活相談室 経済課　消費生活相談室(内224)
オンブズパーソンへの面談による申立日 火曜日（３０日を除く） 9:00〜12:00 オンブズパーソン相談室 オンブズパーソン事務局(内559)
心の健康相談 18日（木） 13:30～16:30 市民相談室 障害福祉課(内522)
個別栄養相談 18日(木） 9:15〜１２：００ いずみプラザ 健康推進課p042-３２１-１８０１（代表）

子
ど
も

教育相談（面談は予約制）★ 火～土曜日 10:00～16:30 教育相談室予約電話p042-573-4376
q1001512から電子申請も可

乳幼児母性健康相談 9日(火) 9:２０〜１１：００ いずみプラザ 子育て相談室p042-３２１-１８０１（代表）

子どもの総合相談　かるがも相談★ 火〜土曜日
8:30~17:00（電話相談）
９:30~17:00※第２・４木曜は
１３：００まで（来館相談）

子ども家庭支援センターp042-572-8138

子どもの発達相談 月～金曜日 8:30~17:00 こどもの発達センターつくしんぼp042-325-0070

人
権

身近な人権相談 １1日（木） 13:00～16:00

男女平等推進
センター相談室

人権平和課
p042-573-4378

にじいろ相談（性的指向・性自認に関すること）（面談・
電話・オンライン） １7日（水） 17:00～２０:00

女性法律相談（面談・オンライン） 18日(木)
13:30～16:30

女性のためのカウンセリング（面談・電話・オンライン） 9日・２3日(火)
女性の悩みごと相談（面談・電話）★

月～金曜日 9:00〜12:00・13:00～17:00
（受付16:00まで）

人権平和課
相談専用電話p042-573-4342女性の悩みごと相談（オンライン）

犯罪被害者等支援相談★

福
祉

母子父子・女性福祉相談 生活福祉課(内533)
ふくし法律相談 ２5日（木）

13:30～16:30 権利擁護センターこくぶんじ
p042-580-0570成年後見専門相談 11日（木）

福祉サービス総合相談★
月～金曜日

9:00～17:00

仕
事

高齢者就業相談
tおおむね60歳以上 9:00～16:30 福祉センター シルバー人材センター

p042-325-4011
創業個別相談 25日(木） 13：00〜17:00 市役所第３庁舎

２階会議室 経済課（内396)
事業承継個別相談 ９日(火) 13:30～16:00

q1030006
４月の無料相談 ※祝日を除く
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詳しい内容や最新情報は、市HPをご覧ください

市民アンケートに 

ご協力をお願いします

t�住民基本台帳から無作為に抽出し
た１８歳以上の方３,０００人

d�４月１日（月）～３０日（火）
n�市総合ビジョンに掲げる各施策を
進めるため、今後の市政運営の参
考とします。調査票が届いたとき
は、ご協力をお願いします

o�調査票での郵送回
答、またはインター
ネット回答

q�１０２０１９５
i�政策経営課（内４６０）

サークル活動をＰRしませんか

t�市内で活動しているグループやサ
ークル

n�市内で活動しているグループやサ
ークルを冊子（年度更新）や市HP
（随時更新）で紹介。個人情報は公
開しません

m�登録用紙を直接社会教育課（ひか
りプラザ）・各公民館※登録用紙
配布は受付場所または市HP

o�４月２６日（金）以降の受付分は市HP
のみ掲載

q10025３4
i�社会教育課p０４２-５７４-４０４４

人材バンクに登録しませんか

n�資格・特技・経験等を活かせます。
市内で活動しているグループ・サ
ークルで指導者を探している方々
に紹介

m�登録用紙を直接社会教育課（ひか
りプラザ）※登録用紙配布は市HP

o�市HPに随時掲載中
q1002524
i�社会教育課p０４２-５７４-４０４４

民生委員・児童委員の退任・委嘱

n�○３月３１日（日）で退任
　　�大澤早智子さん（区域本多四丁
目）

　○４月１日（月）から委嘱
　　�渡来由美子さん（区域本多二丁
目）

　　�黒木宏子さん（区域本多四丁目）
　　�永山律子さん（区域本多五丁目）
i�地域共生推進課（内３４６）

あなたのまちに 

移動販売車が来ます
４ 月

n�安心して暮らし続けられる買い物
環境を維持するため、市商工会が
出張販売を実施

o�荒天時中止。売り切れ次第終了
主催市商工会・市
i�市 商 工 会p０４２-３２３-
１０１１／経済課（内３５１）

日（４月） 時間 場所 出店舗名

１１日
（木）

１１：００～
１２：00

内藤地域
センター前

パンの家
ラ・ママン

１８日
（木）

１１：００～
１２：３０

光公民館前

ブーランジェリー�
ルポン

１９日
（金）

１１：００～
１３：３0 しむら青果

２５日
（木）

１１：００～
１２：３0

パンの家
ラ・ママン

姉妹都市・友好都市の宿泊費助成

t�市に住民登録している方、市勤労
者福祉サービスセンターの会員で
在勤の方とその家族（小学生以上）

n�市民の皆さんの保養と余暇の充実
のため、また、姉妹都市・友好都市
との交流を深めることを目的に、
姉妹都市の新潟県佐渡市と友好都
市の長野県飯山市で市指定保養施
設を利用する方に宿泊費を助成

c�１６０人（先着）
助�成金額３,０００円（１人あたり年１回）
m�指定保養施設に宿泊予約後、利用
日のおおむね２週間前までに、直
接人権平和課（ひかりプラザ）

o�１０人程度以上の団体で申請する場
合は、事前にご連絡ください。助
成対象となる指定保養施設の一覧
や手続きなどは市HPまたは電話
で人権平和課

q�１００００５５（佐渡市）・１０２８０５５（飯山市）
i�人権平和課p０４２-５７３-４３７８

飯山市佐渡市

小口事業資金融資をご利用ください

t�市内の事業者
n�市内の小規模事業者の事業活動や
創業者の創業資金をサポートする
ため、低利で事業資金の融資を
あっせんし、利子補給・保証料を
補助

m�直接経済課（市役所
第３庁舎）

q�１００２８３６
i�経済課（内３９６）

住宅改修資金融資あっせんと 

利子補給

t�次のすべてを満たす方の増築・改
築・修繕工事、太陽熱利用温水器
設置工事※新築・全面改築・店舗
改修は対象外
　�〇３年以上市内に在住し、引き続
き居住の見込みがある〇土地・住
宅の所有者または所有者の承諾が
得られている〇市税を完納してい
る〇現在この融資を受けていな
い、また保証人になっていない〇
連帯保証人または信用保証機関の
保証を得られる

n�融資額などは市HP
m�直接経済課（市役所第３庁舎）

o�あっせん承認書交付まで１か月程
度必要／工事着工は承認書交付後
に行ってください／工事完了・金
融機関との契約後に融資
�住宅改修等業者あっせんを行う団体
の�紹介東京土建一般労働組合小金井
国分寺支部・国分寺住宅綜合セン
ター・（公社）東京中
小建築業協会多摩中
央支部

q�１００２２６４
i�経済課（内３９６）

食品の無料配付

t�生活にお困りの方※原則、生活保
護世帯の方を除く

d�４月２０日・５月１８日・６月２２日・７月
２０日・８月１７日・９月２１日・１０月１９
日・１１月１６日・１２月２１日、令和７
年１月１８日・２月１５日・３月１５日（土）
９：３０～１２：００

b�ボランティア活動センターこくぶ
んじ

n�食品の受け取りと併せて生活の困
りごとも相談できます

c�各回５０世帯（１世帯１セット）（先着）
m�各実施日の５日前から専用申込
フォームまたは電話で自立生活サ
ポートセンターこくぶんじp０４２-
３２４-８４０１
共�催市社会福祉協議会
i�相談は生活福祉課
（内５８６）・それ以外
は地域共生推進課
（内５６５）

都労働相談情報センターによる 

遠隔労働相談

t�原則市内事業者、市内在住・在勤
の方

d�毎週金曜日９：３０～１０：３０・１０：４５～
１１：４５

n�労働問題全般（労使どちらでも可）
※市役所からオンライン接続

c�各回１組（先着）
m�各相談日の前日１２：００までに電話
で経済課（内３９６）

家内労働の委託状況届は４月３０日

までに

t�家内労働者へ仕事（内職等）を委託
している委託者の方

n�毎年４月１日現在の家内労働者数等
に関して、委託状況届を労働基準
監督署に提出することが義務付け
られています。４月３０日（火）まで
に提出してください

o�詳しくは、東京労働局労働基準部
賃金課家内労働係p０３-３５１２-１６１４
または最寄りの労働
基準監督署へ

q�１０３２０３８
i�経済課（内３９６）

勤労者福祉サービスセンターの 

会員募集

t�従業員数が３００人以下の
　○�市内事業所に勤務する従業員と
事業主（原則事業所単位の団体
加入）

　○�市外事業所に勤務する従業員で
市内に居住している方

n�会員になるとレジャー・チケット
の助成や各種給付金、健康診断・
人間ドックの利用補助、教養セミ
ナーなどの福利厚生を受けられま
す

q�１００２８３０
i�同 センターp０４２-
５０５-９４３０／ 経 済 課
（内３５１）

イベント
Pencil Rocket

新生活習慣提案セミナー（栄養）

t�市内在住・在勤・在学・在活の方
d�４月２７日（土）１０：００～１１：３０
b�いずみプラザ
n�メタボリックシンドローム予防に
すぐに活用できる我慢しない上手
な食べ方（食事・間食・飲酒など）

k�管理栄養士
c�１５人（先着）
m�４月２日（火）９：００から電話で健康推
進課p０４２-３２１-１８０１

q�１０１３４２４

バスハイク参加者募集

t�市内在住で心身に障害のある方、
難病の方（同行が必要な場合はご
家族や支援者１人を含む）

d �５月２５日（土）７：５０（集合）～１７：００
（解散）※雨天決行

b�市役所駐車場集合
n�伊豆フルーツパークコースで日帰
りバスハイキング

e�１,８００円
m�国分寺障害者団体連絡協議会（国
障連）に所属している方は団体へ、
その他の方は４月３日（水）～１５日
（月）に電話またはv０４２-３２４-６８３１
で障害福祉課（内３４４）
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凡例　　t対象　d日時　b場所　n内容　k講師　c定員　e費用　f持ち物　m申し込み　oその他　q市HP検索番号　i問い合わせ

公開・参画
Pencil Rocket

●青少年問題協議会
d�４月２５日（木）１４：００～１６：００
b�市役所プレハブ会議室第１
n�令和６年度の進め方とスケジュー
ル、令和５・６年度の成果物に関す
る協議

q�１０１５３５２
i�子ども若者計画課（内３９０）

就労支援プラン見直し検討委員会

委員の募集

t�４月１５日時点で１８歳以上の市内在
住・在勤・在学・在活の方※市の
他の附属機関の公募委員を除く

n�年５回程度開催する会議（月～金曜
日の昼間）に出席

c�２人
m�４月３０日（火）までに、作文「市が行
う就労支援で大切だと思うこと」
を８００字内程度にまとめ、住所・
氏名・性別・年齢・電話番号、在
勤・在学・在活の方は所属名称を
#keizai@city.kokubunji.to�
kyo. jp、郵送または直接〒１８５-
８５０１経済課（市役所第３庁舎）
報酬なし
任期令和７年３月３１日まで
o�作文審査あり。作文
は情報公開の対象

q1032088
i�経済課（内３５１）

エックス山を守ろう

n�市とエックス山等市民協議会との
協働事業。林の若返り・維持管理
作業

i�緑と公園課（内３５２）
●話し合い
d�４月１２日（金）１３：３０～１５：３０
b�市民室内プール会議室
●作業
d�４月１９日・２６日（金）９：３０～１１：３０
b�市民室内プール西側むかしの井戸

学ぶ楽しむ参加する
Pencil Rocket

能登半島地震被災者の運転免許更新

t�令和６年能登半島地震により被災
された方

n�○運転免許証の有効期間が令和６
年６月３０日（日）まで延長
　○再交付手数料が免除
i�警視庁運転免許本部
　p０３-６７１７-３１３７

ぶんじ花まつりの開催

d�４月７日（日）１０：００～１５：００
b�本多祥應寺（本多４-２-２）
n�お釈迦様の誕生日を祝うお祭り
で、商品券が当たる抽選会・模擬
店・キッチンカー・バンド演奏や

マジックショー・和太鼓演奏や体
験会などイベント盛りだくさん

i�本多すずらん商店会会長・鈴木
　p０４２-３２１-０５２８

第７回鶏眞子ども食堂

t�未就学児、小学生、中学生（保護
者同伴可）

d�４月８日（月）１６：００～２０：００
b�炭火酒場　鶏眞（本町４-１-１０）
n�ワンタンを自分たちで作って食べ
る子ども食堂。ワンタンの皮や粉
のミニ講座もあります

k�巻島さん
c�５０人（先着）
m�二次元コードから
i�鶏眞ボランティアの
会p０４２-３４９-６１８５

相続と遺言の無料相談会

d�４月１１日（木）１３：３０～１６：３０
b�リオンホール（当日直接会場へ）
n�遺産相続・公正証書遺言など
i�都行政書士会国分寺支部p０４２-
３２４-５８１１

シルバー人材センター入会説明会

t�市内在住で就業希望の６０歳以上
d�①４月１２日（金）②２３日（火）
　※いずれも１３：３０～
b�①福祉センター
　②本町・南町地域センター
n�活動内容・就業状況などの説明。
入会の相談・手続き

c�２０人（先着）
e�年会費２,０００円（入会希望者のみ）
f�住所・氏名・年齢確認できるもの
m�４月２日（火）から電話でシルバー人
材センターp０４２-３２５-４０１１

春だから健康づくり

t�歩行能力を高めたい方
d�４月１３日・２７日（土）１４：３０～１６：００
b�市民ひかりスポーツセンター（当
日直接会場へ）

n�ウォーク基本とノルディックウォ
ーク

c�１０人
e�５００円／回（用具・保険料を含む）
f�室内履き・飲み物
i�市レクリエーション協会・岡本
　p０９０-６３３３-２１６２

剣道体験会

t�小・中学生
d�４月１４日（日）１０：００～１０：３０
b�市民スポーツセンター
n�礼法から竹刀の持ち方、振り方を
教わり、防具を付けた相手に竹刀
で打ってみる体験

c�５０人（先着）
f�飲み物
m�４月２日（火）～１３日（土）に#kokbn_�
g_no1@yahoo.co.jpで国分寺剣
友会

i�国分寺剣友会・嶋﨑
　p０９０-２２２４-１７５５

新緑の青梅丘陵散策

d�４月２７日（土）８：３０～１４：００（集合８：１０）
n�爽やかな新緑の青梅丘陵を楽しみ
ましょう。約８kmのウォーキング
コ�ースJR国分寺駅ホーム先頭（集
合）→青梅駅→金毘羅神社→青梅
丘陵→裏宿町分岐→旧稲葉家→青
梅駅（解散）

c�２０人（先着）
e�３００円（交通費は自己負担）
f�携行食・飲み物等
m�４月２日（火）～１９日（金）に氏名・年
齢・電話番号を#club-59bunji@
softbank.ne.jpま
たは電話でこくぶん
じ地域クラブ事務局
p０９０-９８２４-０４０１

o�雨天中止。当日７：００にブログでお
知らせ

子育て支援員研修（第１期）

n�子育て支援員の養成研修（地域保
育コース）

m�詳しくはhhttps://www.fuku�
shizaidan.jp/111kosodateshi�
en/または電話で（公財）都福祉保
健財団p０３-３３４４-８５３３

都介護職員初任者研修 

５月開講受講生募集

d�５月６日（振休）～６月２６日（水）のう
ち２０日間（月・水・金曜日）９：００～
１８：００。修了式６月２８日（金）

b�NPO法人ケア・センターやわら
ぎ研修センター（立川市錦町２-６-
２３小川ビル２階）

e�７,１２４円（テキスト代のみ）
m�４月２６日（金）１２：００までに申込書を
最寄りの事業所へ。申込書はhhtt�
ps://yawaragi.or.jp/または電
話で同法人研修センターp０４２-
５２３-３５５２

＃７１１９と応急手当のことを学ぼう

d�原則毎月第１土曜日９：００～１２：００
n�東京消防庁では病院に行くか、救
急車を呼ぶか迷った際の相談窓口
＃７１１９を開設しています。また消
防署では、心肺蘇生等の応急手当
（AEDの使用法を含む）の講習を
受講できます。尊い命を救うため
ぜひ参加してみませんか

c�１５人／日
e�１,５００円※当日集金
f�動きやすい服装
m�電話で国分寺消防署
　p０４２-３２３-０１１９

ブルーウォーキング２０２４

d�４月７日（日）８：３０～１２：００
b�都立武蔵国分寺公園（当日直接会
場へ）

n�「誰もが安心して自由に移動でき
る街づくり」を合言葉に、ノル
ディックウォーキングしてみませ
んか

i�（社福）宝ものp０８０-４３２５-４６６６

原文で聖書を読もう会

d�４月８日・２２日（月）１９：００～２０：３０
b�cocobunjiプラザ
n�創世記逐語訳と詩編のヘブライ語
の歌で楽しく学ぶ。新発見の喜
び。初心者歓迎

c�２０人（先着）
e�５００円
m�電話で那須p０８０-３４２９-７５０１

アンビー祭

d�４月１３日（土）１０：００～１６：００
b�武蔵国分寺跡（当日直接会場へ）
n�ステージ・飲食・ワークショップ・
遊びなど盛りだくさん

i�社会福祉法人AnnBee
　p０４２-３１６-８５２３

鶴
つる

亀
かめ

仕舞と謡曲の体験会

d�４月１５日（月）仕舞は１４：００～１４：４５、
謡曲は１５：００～１５：４５

b�本町・南町地域センター
k�墨敬子さん（観世流・能楽師）
c�１０人（先着）
f�仕舞は白足袋が必要
m�４月２日（火）から電話で観世流・謡
曲の会・田中p０４２-３１５-３０６４

国分寺市民舞連盟　春季大会

d�４月２８日（日）１１：００～
b�本多公民館
n�会員の日頃の練習の成果を発表し
ます

i�佐藤p０９０-８７７７-２０４０

小学校入学・進級おめでとう 

ボーイスカウトとあそぼう 

防災ゲーム大会

d�４月２１日（日）１０：００～１１：３０※雨天
中止。中止の場合は当日hhttp://
bskoku2.stars.ne.jp/でお知ら
せ

b�窪東公園（当日直接会場へ）
n�防災ゲーム大会
i�ボーイスカウト国分寺第２団・大
井p０７０-２６４５-４９９６
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詳しい内容や最新情報は、市HPをご覧ください

ちびっこ・小学生野球体験会

t�年中～小学４年生
d�４月２８日（日）１５：００～１７：００
b�五小校庭
n�打って投げて野球を楽しみません
か。軟球・ゴムボール使用。参加
者にはプレゼントあり

m�国分寺ファイブスターズ# f i ve�
stars.kids@gmail.comで

i�長津p０９０-５５６５-９４０３

会員募集

英会話レモネード

d�毎週木曜日９：００～１０：３０
b�福祉センター
n�ネイティブ（アメリカ出身）の講師
を囲んで楽しもう。見学随時

e�会費月６,０００円
i�飯島p０４２-５７２-９２８８

ペーシィー英会話

d�毎週木曜日１９：００～２０：３０
b�ひかりプラザ
n�小学校教師で明るい女性のアメリ
カ人講師から楽しく日常英会話を
学びましょう

e�入会金１,０００円　会費月５,０００円
i�鴫原p０４２-５７４-３０１２（１８：００～２１：００）

国分寺市ゲートボール連盟

d�月～金曜日９：００～１２：００
b�新町コート・戸倉コート
n�８歳の女の子と９３歳のおじいちゃ
んが同じチームで楽しめます

e�会費年３,０００円
i�原p０９０-２５４４-８９８８

楽楽クラブ（水泳）

t�中高年の方
d�毎週水曜日９：３０～１１：３０
b�市民室内プール
n�気楽に楽しく泳ぎましょう。初心
者歓迎。無料体験あり

e�入会金１,０００円　会費月２,５００円
i�長

おさ
田
だ
p０９０-５５８８-１７８１

国分寺ターゲット・バードゴルフ

協会

d�毎週火・金曜日９：００～１１：００
b�けやき運動場
n�ゴルフの楽しさを手軽に味わえ
る、新感覚のスポーツです。一緒
に楽しみましょう

e�入会金１,０００円　会費年６,０００円
i�中根p０９０-５３２９-０３５８

三人制ゲートボールクラブ 

（リレーション３）

d�毎週水・土曜日１４：００～１６：００頃
b�西元町・新町コートほか
n�三人一組の対戦ゲームで考える競
技。多摩地区から全国の大会まで
あります

e会費年２,０００円
i�山岸p０４２-３２４-６９７２

国分寺ライラック（硬式テニス）

t�試合ができる女性
d�毎週金曜日（祝日を除く）９：００～
１３：００

b�戸倉第二テニスコート

n�コーチレッスン、練習試合多数あ
り

e�入会金２,０００円　会費年２６,０００円
i�加賀屋p０４２-５３４-１７１４

健康体操クラブ・もとまち

t�運動不足な７５歳までの方
d�毎週月曜日１３：１５～１４：４５
b�もとまち地域センター
n�簡単なエアロビクスや筋トレで健
康づくり

e�入会金５００円　会費月１,７００円
i�天野p０４２-３２１-０９０７

「河」俳句会

d�毎月第一土曜日１３：００～１６：００
b�JR国分寺駅付近
n�初心者歓迎。毎回資料配布
e�会費月１,０００円
i�末益p０４２-３０１-０８１９

スバルミニテニスクラブ

d�毎週月曜日１９：００～２１：００
b�三中体育館
n�ビニール製ボールを使用。どなた
でも気軽に楽しめます。体験歓迎

e�会費月２,０００円
i�石川p０８０-５１８４-２００３

自立生活体操クラブ・月曜いずみ

d�毎週月曜日９：１５～１０：４０
b�いきいきセンター
n�有酸素運動やいすの筋トレで健康
寿命を延ばします。男性の方大歓
迎

e�入会金５００円　会費月１,５００円
i�丸山p０４２-３２４-３７８７

生涯テニス

d�毎週水曜日１３：００～１５：００（１７：００ま
での参加も可）

b�戸倉第二テニスコート
n�６０～８３歳までのメンバーが活動し
ています。毎回参加できる方歓
迎。テニスマシンで練習できます

e�会費月１,５００円
i�本間p０８０-９９８３-２２３９

若返り健康クラブ

d�毎週火曜日１３：３０～１５：００
b�本多武道館
n�有酸素運動・筋トレで健康寿命を
延ばします。体験歓迎

k�岡本公子さん
e�会費月１,０００円
i�奥平p０４２-３２６-０８２２

健康クラブ

d�毎週月曜日９：４５～１１：１５
b�市民スポーツセンター・市民ひか
りスポーツセンター

n�みんなで楽しく健康体操。若々し
く元気な身体をつくりましょう。

　現会員数６０人
e�会費４,０００円／３か月
i�石津p０４２-３２２-４７９１

自立生活体操クラブ・木曜もとまち

d�毎週木曜日９：４５～１１：１５
b�もとまち地域センター
n�有酸素運動やいすを使った筋トレ
で楽しく健康づくり。男性歓迎

e�入会金５００円　会費月１,５００円
i�渡澤p０４２-３２１-６９１４

現庁舎用地複合公共施設
ワークショップ第２回

t�市内在住・在勤・在学・在活の方
d�４月１９日（金）１３：３０～１６：３０・１８：００～２１：００、
　２０日（土）９：３０～１２：３０・１３：３０～１６：３０
b�市役所第１・２委員会室※各回オンライン中継あり
n�第１回ワークショップでいただいたご意見や施設の使い方を
見据えた複合公共施設の各機能の配置の絞り込みや施設の内
外装のイメージに関して意見を伺います

c�各回３０人（いずれも先着）※各回同じ内容
m�４月２日（火）～１２日（金）に、件名に「ワークショップ申し込
み」、本文に氏名（ふりがな）・連絡先・年代・希望日時（オンラ
イン中継を希望の場合はその旨）・団体等に所属している方
は団体名を#ko_mg@city.kokubunji.tokyo.jpまたは電話
（土日を除く９：００～１７：００）で公共施設マネジメント課（内４９８）
o�手話通訳あり（申込時に連絡）
q�１０３２０５０

　市制施行６０周年記念に伴い、今年の
国分寺まつりは２日間開催することが
決まりました。出店やイベント等の参
加の詳細は７月１日号・１５日号市報に掲
載予定です。皆さんのご参加をお待ち
しています
i�国分寺まつり実行委員会事務局
　（文化振興課内）p０４２-３１３-８１８２

国分寺まつり
２日間
開催決定

月11 日(祝）３

日(振休）４
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凡例　　t対象　d日時　b場所　n内容　k講師　c定員　e費用　f持ち物　m申し込み　oその他　q市HP検索番号　i問い合わせ

n�児童が安全に通学できるように
設定しているスクールゾーン内
の道路では、車両通行禁止時間
帯（主に７：３０～８：３０）は一般車両
の通行はできません。ドライバ
ーの皆さんは、道路標識に従
い、児童の安全を守るためスク
ールゾーンとその時間帯をご確
認ください。なお、原則通行は
できませんが、スクールゾーン
内にお住まいの方など、警察署
発行の通行許可証があれば一部
通行が認められます（i小金井
警察署p０４２-３８１-０１１０）

q�１００８６５０（市内スクールゾーン参
考図）

i�学務課p０４２-５７４-４０４２
　交通対策課（内３６３）

車両通行禁止時間帯

スクールゾーンでは
一般車両は通行禁止

児童の安全を守りましょう児童の安全を守りましょう

市内スクールゾーン
参考図

十小二小

八小

五小

九小 三小

七小

四小 一小

六小

車両通行禁止時間帯
　７：３０〜８：３０
　７：３０〜９：００
　７：３０〜９：３０

t�①ミニコンサートは０〜３歳のお子さんがいるファミ
リー・②本コンサートは４歳以上のお子さんがいる
ファミリー向け（大人のみの入場可）

d�６月１６日（日）①９：４５〜１０：１５②１１：１０～１１：５５
b�いずみホール①Bホール②Aホール
n�①はじめてのオーケストラ　ミニコンサート
　②オーケストラ探険コンサート
出演サロンオーケストラジャパン
c�①４０人②３７０人※いずれも先着
e�①全席自由５００円
　②全席指定大人１,５００円・子ども１,０００円
m�先行販売４月１０日（水）～１１日（木）にいずみホールオ
ンラインチケットサービス

　�一般販売４月２０日（土）１０：００から電話または、いずみ
ホールオンラインチケットサービス。窓口販売は翌
日１０：００から

そ�の他プレイガイドチケットピア（Pコ
ードは２６６-８１０）hhttps://t.pia.jp/

q�１０２８７８５
i�いずみホールp０４２-３２３-１４９１

初めて楽器と出会う子どもたち向けのファミリーコンサート

いずみホール
主催事業

オーケストラ探険
コンサート

オーケストラ楽器探険
ワークショップ

コンサートの前にオーケストラの楽器を弾いてみませんか

t�左記コンサート②のチケットを購入した４歳～小学生
d�６月１６日（日）１０：４０～１１：０５
b�いずみホール各部屋
n�弦楽器（バイオリン合奏体験）・管楽器（フルート、ク
ラリネットの子ども用楽器体験）、指揮者体験。指揮
者体験者は本コンサートで成果を披露する場合あり

k�サロンオーケストラジャパン
c�４０人（先着）
m�４月２０日（土）１０：００からチケット購入の後、専用フォーム
q�１０２８７８５
i�いずみホールp０４２-３２３-１４９１
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詳しい内容や最新情報は、市HPをご覧ください

緑のボランティアに
参加しませんか

　市内の、緑地・水辺の保全活動、自然観察・学習など緑に関する
ボランティア活動を行う団体をご紹介します。希望する方を受け入
れていますので、この機会に参加してみませんか。
m�希望する団体を下表から選び、電話または直接緑と公園課（内
353）（市役所第２庁舎）

o受け入れ団体の新規登録も受け付け

団体名 主な活動場所 主な活動日

ハケの自然を守る会 国分寺崖線周辺の
公園や緑地など

月１回程度�
９：30〜12：00

国分寺みどりの会 恋ヶ窪樹林地 第２・４土曜日�
9：30〜11：30

NPO法人 国分寺市にふるさと
をつくる会

西恋ヶ窪緑地�
（エックス山）

第３日曜日�
9:30〜12:00

蛍よもう一度の会
東元町・西元町 第４月曜日�

10:00〜12:00
もとまち（里山）クラブ

東恋ヶ窪緑の会 東恋ヶ窪四丁目の�
水路 必要に応じて

ミズモリ団 市内全域 第１土曜日�
13:30〜17:00

美しい用水の会 市内用水路 第３水曜日、第２・４土曜日
10:00〜12:00

国分寺姿見の池　緑の会 姿見の池緑地保全
地域周辺

第１日曜日�
10:00〜12:00

エックス山等市民協議会 西恋ヶ窪緑地�
（エックス山）

第２・３・４金曜日�
9:30〜11:30

野川源流みどりの会 泉町一丁目�
野川沿い緑地

第３金曜日�
9:30〜11:00

介護予防マシン
筋力トレーニング

教室型

生活安全・
安心メール

登録
しよう

　市内で発生した事件・犯罪・災害などの生活安全情報を、メール配
信で迅速にお伝えします。
o�毎月第３水曜日に防犯情報を定期配信します。登録できているか、
定期配信の受信状況でご確認ください

i防災安全課（内357）

または t-kokubunji@sg-p.jp へ空メール送信

▼こちらから空メール送信▼

PC ・ スマートフォン フィーチャーフォン

自動返信メール内のサイトにアクセス

利用規約の確認・登録情報入力

登録ボタンを押して登録完了

t�市内在住の６５歳以上（５月１日時点）で会場に通える方
　※�医師から運動制限の指示や要介護認定、予防給付の「介護予防・
生活支援サービス事業 通所型サービス」を受けている方は除く

d�５月～７月の①木曜日②金曜日 いずれも１０：００～１１：３０・１３：３０～１５：００
　※�時間指定不可。後日、事業所より時間を連絡。教室型の受講は１
回限り

b①さわやかプラザもとまち
　②スポーツクラブルネサンス国立２４（国立市東１-７-１）
n�マシンでの筋力トレーニング・「１０の筋力トレーニング」・口腔体操、
介護予防の講話・グループワーク

c�１６人程度（多数の場合抽選）
e�３００円／回 ※住民税非課税世帯・生活保護受給者は軽減
m�４月３日（水）～１５日（月）に、直接高齢福祉課（いずみプラザ・市役所
第２庁舎）・地域包括支援センター／申請書は各申し込み先・市ＨＰ

o�利用開始１年以内に健康診査を要
受診／マシン操作を卒業した方は
「マシン筋力トレーニング 開放型
（＊）」を利用可能
　（＊）�決まった時間内に、教室型で

利用した施設でマシン利用
（指導員は付きません）

i�高齢福祉課p０４２-３２１-１３０１

親子ひろば
tプレママ・プレパパ、主に０〜３歳の子どもと保護者
n気軽に立ち寄れて、安心して遊び・交流ができる場
o�４月１日から東部地区拠点親子ひろばの開所日時が変わり
ます

i子育て相談室p０４２-５７２-８１３８
q1001398

t�１７歳以下の子ども
d�８：３０～１７：００※日・月曜日、祝日はお休み
p０８００-８００-９０３３（通話料無料）
※つながらない時はp０４２-５７２-３７２５（通話料有料）

子ども専用相談電話（こそでん）
困
こま

ったことがあったら電
でん

話
わ

してね

児童館であそぼう
t０～１７歳（幼児は保護者同伴）
d�月～土曜日１０：００～１９：００（第４月曜日は１３：００〜１９：００）
　※日曜日、祝日、第４月曜日午前は休館
n工作・お話し会など。乳幼児が利用できるイベントも開催
q１０２５６６６
i本多児童館p０４２-３２２-１１４０・いずみ児童館p０４２-３２２-８８４９
　もとまち児童館p０４２-３５９-１４８８・ひかり児童館p０４２-５７６-２５８１
　しんまち児童館p０４２-３２４-７４８９・にしまち児童館p０４２-５７５-８１８８

d４月２日・１６日（火）
b各児童館で受け付け。ひかり児童館で修理

おもちゃ病院
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凡例　　t対象　d日時　b場所　n内容　k講師　c定員　e費用　f持ち物　m申し込み　oその他　q市HP検索番号　i問い合わせ

健（検）診事業一覧（q１０１２５１２）

健（検）診名（☆以外は令和７年３月３１日時点の年齢） 募集予定時期（★はオンライン申請可）

健康診査
※妊娠中の方は
妊婦健診

若年層健康診査　t２５〜２９歳
３・５・８・１０・１２月★

３０歳代健康診査　t３０〜３９歳

同一年度内に
いずれか１回のみ

特定健康診査　t４０歳以上で市の国民健康保険加入者
後期高齢者医療健康診査　t後期高齢者医療制度対象者

４０〜６５歳は４〜１２月★
６６歳以上は誕生月ごとに受診票を郵送

ドック※有料
人間ドック　t３０歳以上☆
e�２０,０００円※同一年度内に胃がん検診の受診不可 令和７年１月まで随時★
脳ドック　t３０歳以上☆　e１５,０００円

がん検診

子宮がん検診（子宮頸部細胞診など）　t２０歳以上の女性☆
乳がん検診（マンモグラフィ）　t４０歳以上の女性

令和５年４月１日以降
に受診していない方

１２月１３日（金）（必着）まで随時★
※乳がん（市役所・いずみプラザ）は

３・５・８・１０・１２月

胃がん検診（バリウム）　t４０歳以上 ３・８月★

大腸がん検診（便潜血）　t４０歳以上・肺がん検診　t４０歳以上 ３・５・８・１０・１２月★
※肺がん検診は１２月を除くその他の検診 肝炎ウイルス検診　t４０歳以上・結核検診　t１８歳以上☆

歯科健診

成人歯科健診　t１９〜７４歳・いきいき口腔健診　t７５歳以上 同一年度内に
いずれか１回のみ

６〜１２月に直接実施医療機関へ予約

在宅訪問歯科健診　t１９歳以上 ６〜１２月に随時

口腔機能向上歯科健診　t４０〜７４歳 偶数月の月初

口腔がん検診　t口腔粘膜に症状がある方 ５月

●保健・歯科・栄養健康相談は実施（随時）
●対象者には別途要件がある場合あり。募集月の市報・市HPでご確認ください

　病気の早期発見や予防、子どもの健やかな成長のために、健（検）診や予防接種などの健康管理は重要です。
健（検）診・健康講座などの募集記事は今後発行の市報に掲載予定です。

がん患者への
アピアランスケア支援助成事業
　がん患者（市民の方）が使用する、医療用補
整具の購入またはレンタルに係る費用の一部
を助成する事業を、令和６年７月より開始する
予定です。詳しくは、市報・市HPでお知ら
せします。

妊婦さん・赤ちゃんの相談は子育て相談室へ
　乳幼児健診など母子保健に関する事業は、健康推進課から子育て相談室に移行しまし
た。詳しくはq１０３２０７４・子育てガイド「ホッとおれんじ　こくぶんじ」・暮らしのガイ
ドなどをご覧ください。
■子育て相談室母子保健係（場所・電話番号は変更なし）
〒１８５-００２４泉町２-３-８いずみプラザp０４２-３２１-１８０１v０４２-３２０-１１８１
〒１８５-８５０１戸倉１-６-１市役所第２庁舎（内３８５）

種類 内容（対象年齢はいずれも接種時年齢）

大人

高齢者の
肺炎球菌

※対象者と自
己負担金の一
部が変更

定期接種
自己負担金　e１,５００円　回数１回

t６５歳※23価ワクチンを接種した方は対象外
接�種券の郵送時期令和６年３月末時点で６５歳の方には令和６年３月末頃・令和６年４月
以降に６５歳となる方には６５歳誕生月の末頃

t�６０～６４歳で、一定の障害のある方

任意接種（初回接種）
自己負担金　e１,５００円　回数１回

t６６歳以上で、23価ワクチンを一度も接種したことがない方
m接種前に健康推進課へ（オンライン申請も可）

任意接種（2回目以降の接種）
自己負担金　e４,０００円　回数１回

t�６５歳以上で、23価ワクチンを接種したことがあり、前回接種日から５年以上経
過した方

m接種前に健康推進課へ（オンライン申請も可）

帯状疱疹（任意接種）
助成額　不活化ワクチン　e１０,０００円×２回

　　　　　　    生ワクチン　e５,０００円

t�５０歳以上で、助成を未利用の方
o�詳しくは市報４月１５日号をご確認ください
m市への事前申込（接種券の入手）は不要。直接医療機関へ問い合わせ

生まれてくる赤ちゃんのための
大人の風しん対策事業（任意接種）　e無料 市への事前申込（接種券等の入手）は不要。直接医療機関へ問い合わせ

子ども 五種混合・小児の肺炎球菌（１５価）（定期接種）　e無料 ４月１日（月）より定期接種

新型コロナワクチン（特例臨時接種） 特例臨時接種は令和６年３月３１日で終了。令和６年度以降は、秋冬に高齢者等を対
象とした定期接種を実施予定。詳しくは、開始する頃に市報等でお知らせ

予防接種事業　令和６年度の主な変更点
　令和６年度より、市外の医療機関など市が指定する医療機関以外で接種を受ける場合の費用助成金制度は、オンラ
イン申請が可能になりました。詳しくは市HPから希望する予防接種制度を選択しご確認いただくか、健康推進課へ

大人の予防接種 子どもの予防接種

令和６年度
健康推進課から

〒１８５-００２４泉町２-３-８いずみプラザp０４２-３２１-１８０１v０４２-３２０-１１８１
〒１８５-８５０１戸倉１-６-１市役所第２庁舎（内３８５）

健康推進課

健（検）診事業一覧

令和6年（2024年）4月1日号 市報 11市役所 ０４２-３２５-０１１１



詳しい内容や最新情報は、市HPをご覧ください

フ トォ コ ー ーナ

ユースオリンピック冬季競技大会にスキークロス日
本代表として出場し、全日本ジュニアスキー選手
権大会スーパー大回転U１８で優勝した市内在住の
鈴木琉生さんが、市長を表敬訪問されました

IBA東西チームメンバーとして諸羅
山盃少年野球

国際大会に出場し、第 ３位に入賞
した市内在住の

木村学さんが、市長を表敬訪問さ
れました

職員採用試験

国分寺市役所で働こう国分寺市役所で働こう

職種　一般事務
受験資格　�昭和５９年４月２日から平成１５年４月１日までに生まれ

た方
試験日　一次＝５月下旬
　　　　二次＝６月
　　　　三次＝７月
試験科目　Ⅰ種（大学卒業程度の出題内容）
採用人数　若干名
応募方法　�電子申請後に郵送で書類提出
　　　　　�電子申請＝４月１日（月）～２５日（木）
　　　　　�郵送＝４月２６日（金）までに履歴書兼自己紹介書（市

指定様式）を簡易書留（必着）で〒１８５-８５０１職員課
試験案内配布　�４月１日（月）から職員課（市役所第５庁舎）・市役

所第１庁舎１階・市HP
q　１０３２０４６

i�職員課（内５５７）

※�自己紹介書の内容で書類選考を行い、選考通過者のみ一次試
験を受験／障害のある方は応募前にご連絡ください

令和７年度正規職員

試験日・試験科目　�①一次（筆記）＝４月２４日（水）
　　　　　　　　　　二次（面接）＝５月８日（水）
　　　　　　　　　②～⑪（筆記・面接）＝４月２４日（水）
採用人数　若干名
応募方法　�４月１７日（水）までに必要書類を簡易書留（必着）で
　　　　　〒１８５-８５０１職員課
募集要項配布　�職員課（市役所第５庁舎）・市役所第１庁舎１階・

市HP
q　①１０３２０４８　②～⑪１０３２０４７
※�募集職種と報酬月額は変更する場合あり／資格・勤務内容・
勤務時間は募集要項に記載

令和６年度月額会計年度任用職員

応募するときは
試験案内・募集要項を
必ずチェックしてね！

募集職種 週あたりの
勤務日数 報酬月額

①総合事務担当

５日

２０１,６００円

②人権・男女共同参画担当
２３２,４００円

③レセプト点検事務担当

④高齢者総合相談担当 ２６７,４００円

⑤児童館・学童保育担当 ２４９,０００円

⑥子ども家庭総合相談担当 ２６７,４００円

⑦障害児相談支援専門員 ２９０,６００円

⑧一般作業担当 ２０１,６００円

⑨埋蔵文化財担当
２３２,４００円

⑩特別支援学級介助員

⑪教育相談員 ４日 ２１７,０００円
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凡例　　t対象　d日時　b場所　n内容　k講師　c定員　e費用　f持ち物　m申し込み　oその他　q市HP検索番号　i問い合わせ

t急病患者　f健康保険証・後期高齢者医療証など
o�往診・電話での場所案内は行えません／小児科以外で
は小児の診察ができないことがあります／休日の診療
科目は通常の診療日と科目が異なる場合があります。
医療機関名の横の科目が休日診療の診療科目となりま
す／受付時間は医療機関によって異なります
■診療時間　医科10：00〜13：00・14：00〜18：00
　　　　　　薬局10：00〜18：00
　　　　　　歯科 9 ：00〜12：00・13：00〜1８：00
	 （１９：００から変更になりました）

e�オパール会員証の提示で無料
o�予約不要。混雑時は譲り合ってのご利用をお願いしま
す。祝日は開催なし。天候や予約状況によって使用で
きない場合があるため、最新情報はq１０１６２４５をご確
認ください。★は熱中症警戒アラートが発令された場合中止
年末年始休館日１２月２８日（土）～令和７年１月３日（金）
iスポーツ振興課（内２７８）

スポーツ施設個人開放日

市民スポーツセンターp０４２-３２６-２２１１
休館日毎月第３月曜日（祝日の場合は翌日）

スポレク広場● 実施日は施設の掲示・市HPをご覧くだ
さい

親子プレイルーム
t未就学児と保護者 毎週水曜日１２：００～１６：００

卓球

バスケットボール 毎週水曜日１６：３０～２１：３０

バドミントン 毎週金曜日１６：３０～２１：３０

バウンドテニス 毎週土曜日１１：３０～１５：３０
※第１土曜日を除く

けやき運動場

★ターゲットバードゴルフ● 毎週火曜日１１：００～１３：００
※７～９月は９：００～１１：００

★グラウンド・ゴルフ● 毎週金曜日（８月を除く）９：００～１１：００
※１・２月は１３：００～１５：００

けやき運動場一般開放● 毎週月曜日１５：００～１７：００
※休館日を除く

戸倉野球場

★ターゲットバードゴルフ● 第１・３土曜日、第２・４木曜日１１：００～
１３：００※７～９月は９：００～１１：００

★グラウンド・ゴルフ● 毎週火曜日（８月を除く）９：００～１１：００
※１・２月は１３：００～１５：００

市民ひかりスポーツセンターp０４２-５９５-８８６５
休館日毎月第２・４月曜日（祝日・振休の場合は翌日）

スポレク広場● 実施日は施設の掲示・市HPをご覧くだ
さい

ミニテニス 第１・３金曜日１１：３０～１５：３０

卓球 第１・３土曜日９：００～１３：００

バスケットボール 第２・４土曜日９：００～１３：００

バドミントン 第２・４土曜日１３：００～１７：００

●は
無料

４月１０日（水）は交通事故死ゼロを目指す日
「世界一の交通安全都市TOKYOを目指して」

春の全国交通安全運動

n�１人につき１個かつ１回限り２,０００円を上限に助成
m�令和７年１月３１日（金）まで　q１０３０５７６
i�交通対策課（内３６３）

自転車乗車用ヘルメット購入費の一部を助成

■運動の重点
〇�こどもが安全に通行できる道路交通環境の確
保と安全な横断方法の実践
〇�歩行者優先意識の徹底と「思いやり・ゆずり
合い」運転の励行
〇�自転車・電動キックボード等利用時のヘル
メット着用と交通ルールの遵守
〇�二輪車の交通事故防止

緊急時24時間利用できます

7日（日）

医科
国分寺駅おなかのカメラクリ
ニック（消内・内視鏡内科・内）

本町２-２-１
cocobunji EAST２階 p０４２-３２３-７７２２

曽根医院（眼） 本町４-１９-８ p０４２-３２２-０５１６

歯科 日吉町歯科クリニック 日吉町３-１５-２２
日吉町クリニックビル３階 p０４２-３２９-１１８４

１４日（日）

医科
田野入内科クリニック（内） 日吉町３-１５-２２

日吉町クリニックビル２階 p０４２-３２７-３３３２

島村整形外科 南町３-１-２９ p０４２-３２７-０７００

薬局
日吉町薬局 日吉町３-１５-２１ p０４２-３２０-２９５５

アビック薬局国分寺南町店 南町３-１-２８
飛べない飛行船地下１階 p０４２-３２２-２０３９

歯科 こいがくぼ歯科
東戸倉２-１０-２０

ヒルズガーデン恋ヶ窪
１階D区画

p０４２-３１２-２３４５

■医療情報ネット（東京都）
　p03-5272-0303
　※ ４月 １日から使用可

■都立小児総合医療センター
　p042-300-5111

■東京消防庁救急相談センター
　p＃7119

■国分寺消防署
　p042-323-0119

■都こども医療ガイド
　�子どもの病気や発熱・け
が・子育て情報が簡単に
見つかるWebサイト

４ 月の休日急病診療

q1001917

発熱、咳などの風邪の症状のある方は
まず電話で医療機関にご相談ください

t�市内在住の方
d�４月２０日（土）１３：３０～１５：３０
b�特別養護老人ホームうれしのの里
n�介護の悩みや生活のことなどを話し合います
c�１０人（先着）
m�４月２日（火）から地域包括支援センターひよしp０４２-３００-１４０５

家族介護者交流会

地域包括支援センターのイベント
i�高齢福祉課p０４２-３２１-１３０１
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市政運営の基本姿勢

　令和６年第一回定例会の開会に当たり、私の市

政運営の基本姿勢をお示しするとともに、主な取

組を申し上げ、議員各位をはじめ市民の皆様のご

理解とご協力を賜りたいと存じます。

　はじめに、令和６年１月１日に発生した令和６年能

登半島地震により亡くなられた方々に謹んでお悔

み申し上げるとともに、被災された方々に心より

お見舞い申し上げます。また、発災直後から長期

にわたり現地で救援・復旧活動にご尽力されてい

る方々に深く敬意を表します。

　被災地の皆様におかれましては、避難生活が長

期化する中で不安な日々を送られていることと思

います。被災地の一日も早い復興をお祈り申し上

げます。

○安全・安心で強靱
じん
なまち

　令和６年能登半島地震では、木造住宅密集地域

での大規模な延焼火災、耐震性の低い建物の倒

壊、道路不通による応急復旧・物資輸送等の遅れ、

避難所における感染症の広がりなどが報道されて

います。本市においては、これまでもブロック塀

等撤去工事や耐震診断・耐震改修等の補助をはじ

め、都市計画道路の整備、市道における無電柱化

事業の推進、『国分寺市橋りょう長寿命化修繕計

画』に基づく橋りょうの定期点検の実施など、防

災・減災に向けたインフラ整備を進めてまいりま

した。

　強靱性の高い新庁舎の完成を機に、災害対策本

部の機能拡充を図ることで、市役所の災害対応力

を一層向上させるとともに、災害発生時における

災害対策本部の効果的な応急復旧対策を遂行する

ため、『国分寺市地域防災計画』、『国分寺市震災時

における事業継続計画』及び『国分寺市震災時の職

員行動マニュアル』の見直しを進めてまいります。

　さらに、新庁舎と国分寺消防署の隣接地に整備

する防災関連用地につきまして、災害時において

は消防、警察、自衛隊等の、また、平時において

は消防団、防災まちづくり推進地区等の活動拠点

として活用し、防災力の向上につなげてまいりま

す。

　また、いずみプラザを拠点に、国分寺市医師会

や国分寺市歯科医師会等の関係機関、更には本市

の医療圏にある災害医療センター及び近隣の都立

多摩総合医療センターとも連携・調整しながら、

災害発生時の医療活動や、市民の避難生活を支え

る保健活動を円滑かつ適切に実施することができ

るよう、『国分寺市災害医療救護計画』及び『国分寺

市災害時保健活動計画』を策定し、本市の災害対

策本部、医師会等の関係機関、福祉団体、国分寺

消防署等とこれまで以上に強固な協力体制を築い

てまいります。

　本市では、これまでも防災まちづくり推進地区

の取組をはじめ、地域と共に災害に強いまちづく

りを進めており、今後は更にこれらハード・ソフ

トの両面から防災に関連する施策に取り組むこと

で、本市全体の防災力を向上させながら、市民の

生命と財産を守るための強靱なまちづくりを推進

してまいります。

　市民の皆様におかれましては、改めて防災の意

識を高め、それぞれの家庭や地域で災害時の対応

を再確認するとともに、今年度も引き続き実施す

る家庭用防災用品購入費補助事業などを活用しな

がら、災害時の自助力向上を図っていただきます

ようお願い申し上げます。

○�市制施行６０周年と新庁舎への移転を
契機とした更なるにぎわいの創出

　今年度は、昭和３９年１１月の市制施行から６０周年

を迎えます。この節目の年を迎えるに当たり、様

々な記念事業を通じて、本市の魅力を再確認し、

多様な視点によりまちの新たな魅力を創出しなが

ら、次世代にも誇れるまちとして進化してまいり

ます。

　また、「国分寺の現在から未来へ」をテーマとし

た市制施行６０周年記念市勢要覧を発行し、市制施

行５０周年から大きく変化のあったこの１０年間を振

り返るとともに、これからの国分寺市の更なる発

展を願い、幅広い世代に市の魅力を伝えてまいり

ます。

　さらに、古代から近現代までの歴史を詳細に記

した現存する市史３巻を踏まえつつ、「国分寺市」が

誕生してから昭和、平成の時代を経て令和に至る

までの歩みを振り返り、未来に向けての道標を示
すため、市史編さん事業に本格的に着手いたします。

　今年度は、６０年ぶりとなる市庁舎の移転が控え

ています。防災機能の強化や行政サービスの向上

はもちろんのこと、更なるまちの発展に寄与すべ

く、職員と共に新しい国分寺市の礎
いしずえ
を築いてまい

ります。

○思いやりが行き届くまち

　社会状況の変化により、市民が抱える生活上の

課題も複雑化・複合化しています。昨年度本格実

施した重層的支援体制整備事業（＊１）につきまし

ては、地域共生社会の実現に向け、支援関係機関

との連携に基づき、相談支援体制の構築に努めて

まいりました。今年度は、同事業を新たに『第２次

国分寺市地域福祉計画』に位置付け、様々な支援

ニーズに対応する包括的な支援体制を更に強化す

るため、利便性の向上を図るとともに、引き続き

市民の多様な活動や参加の機会を創出しながら、

持続可能性を高める地域づくりに取り組んでまい

ります。

　また、今年度から、『第４次国分寺市障害者計画・

第４次国分寺市障害者計画実施計画（後期）、第７期

国分寺市障害福祉計画、第３期国分寺市障害児福

令和６年第１回定例会で、井澤邦夫市長が表明した「令和６年度施政方針」をお知らせします。

施政方針を発表する井澤市長

令和６年度

（２月２２日表明）

「魅力あふれ
　ひとがつながる
　文化都市国分寺」
　　　　を目指して

施政方針

（＊１）重層的支援体制整備事業
　既存の相談支援等の取組を生かしつつ、複雑
化・複合化した支援ニーズに対応する包括的な支
援体制を構築するため、属性を問わない相談支
援、多様な社会参加に向けた支援、地域づくりに
向けた支援を一体的に実施するもの

語 句 解 説
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祉計画』、『国分寺市高齢者保健福祉計画・第９期国

分寺市介護保険事業計画』がスタートします。全

ての人が社会の一員として互いを尊重し、支え合

いながら、自分らしくいきいきと暮らせるまちを

目指して、移動支援や就労支援の更なる充実を図

り、障害者の自立と社会参加を促進するととも

に、喫緊の課題となっている高齢者を支える人材

の育成・確保のため、ボランティア等の多様な担

い手の育成や介護人材の確保に向けた取組を一層

強化してまいります。

○�平和への想いを共有し、豊かな心を
育むまち

　戦後８０年の節目を来年に控える中、私たちは平

和で穏やかな生活を送っていますが、世界に目を

向ければ出口の見えない紛争等が起きており、世

界平和への道のりは大変険しい状況にあります。

このような時こそ、非核平和宣言都市として、ピ

ースメッセンジャー広島派遣や、平和祈念行事な

どの様々な平和事業に今後も継続して取り組んで

まいります。また、本市が加盟する平和首長会議

や昨年度に発足した多摩２６市で構成する平和首長

会議東京都多摩地域平和ネットワークと連携し、

平和文化の振興に向けた市民交流と、担い手育成

などの啓発を通して、恒久平和の実現に向けた取

組を進めてまいります。

　そして、平和への想いを広く根付かせるために

は、スポーツや文化を通じた交流も重要となりま

す。今年度は、世界的なスポーツの祭典であるオ

リンピック・パラリンピック競技大会が、フラン

スのパリで開催されます。本市の応援アスリート

の情報を積極的に発信することで、スポーツに対

する想いを盛り上げながら、来年度に東京都で開

催されるデフリンピック（＊２）に向けた機運醸成

へとつなげてまいります。

　また、約１,３００年前の奈良時代、聖武天皇が国

の混乱を鎮め国民に幸福をもたらすために、国分

寺建立の詔を発布し造営された武蔵国分寺をはじ

めとする多くの歴史文化等を大切に保存し、後世

に引き継ぐため、今後も広く歴史的意義を伝えな

がら郷土への愛着を醸成してまいります。

ピースメッセンジャー

○活気ある暮らしやすいまち

　活気あるまちづくりに向けては、地域の特性を

生かしながら、都市機能の更なる充実を図ること

が大変重要となります。

　庁舎が泉町に移転することに伴い、西国分寺駅

東口改札の開設へ向け、関係機関との協議を加速

させるとともに、北口駅前エリアの整備実現に向

けた取組を着実に進めてまいります。あわせて、

現庁舎の跡地利活用により恋ヶ窪駅周辺エリアを

一体で整備することで、西国分寺駅周辺と恋ヶ窪

駅周辺の両エリアを結ぶ回遊性の高い、にぎわい

のあるまちづくりにつなげてまいります。

　加えて、史跡の象徴である七重塔のモニュメン

トを設置した国分寺駅南口駅前については、安全

で快適な歩行空間を確保するとともに、交通環境

の改善とバリアフリー対策を講じることで、観

光・商業振興や暮らしやすさにつながる拠点整備

に向けた取組を推進してまいります。

　また、本市が誇る都市機能と自然環境の調和を

一層深めるため、今年度は戸倉公園の供用開始に

加え、黒鐘公園の市有地化とインクルーシブ（＊３）

な遊具等の設置に向けた設計に着手するととも

に、史跡武蔵国分寺跡や新町一丁目緑地の整備を

推進してまいります。

　これらの取組に加えて、これまで農業者やＪＡ

と進めてきた農のある豊かなまちづくりに引き続

き取り組むとともに、国分寺市商工会や事業者等

と協働しながら、創業支援等を通じて、更なるま

ちの活性化を図ってまいります。

　食料品・エネルギー等の物価高騰は、いまだ市

民生活や地域経済に影響を及ぼしており、今後も

市内の経済動向等を注視しながら、適時必要な支

援策を講じてまいります。

○子育てにやさしいまち

　昨今の核家族化や地域コミュニティの希薄化な

どを背景に、子育て世帯の孤立を未然に防ぐため

のケアの必要性が高まっています。これまでは、

子ども家庭支援センターといずみ保健センターが

連携して子育て世帯への支援を行ってまいりまし

た。今年度は、両センターの機能を統合・再編す

ることで、児童福祉分野と母子保健分野の機能を

一体的に担う相談支援体制を構築し、令和７年４月

のこども家庭センター開設に向けた準備を着実に

進めてまいります。

　また、国によるこども家庭庁の設置、こども基

本法の制定及びこども大綱の策定が行われた趣旨

を踏まえ、子ども、若者、子育て世代等の当事者

の視点を尊重し、意見を聴きながら様々な施策に

取り組むことで、引き続き切れ目のない支援を進

めてまいります。

○未来につながる持続可能なまち

　今年度は、『国分寺市ビジョン後期実行計画』の４

年目、『国分寺市総合ビジョン』の８年目に当たりま

す。計画の最終年度であることを踏まえ、『国分寺

市ビジョン』で定めた未来のまちの姿である「魅力

あふれ　ひとがつながる　文化都市国分寺」の実

現に向けて、施策・中心事業を着実に実行すると

ともに、ＳＤＧｓのゴールを念頭に置きながら、

各施策の推進を通して、持続可能なまちづくりを

進めてまいります。

　また、本市を取り巻く急速な社会環境の変化を

的確に捉えつつ、市民等と共に、次の８年後の国

分寺の姿を描きながら、『第２次国分寺市総合ビ

ジョン』の策定を進めてまいります。計画の策定

に当たっては、重要な政策基軸の両輪としてＤＸ

（＊４）とＧＸ（＊５）を位置付け、市の政策全体に浸

透させ、さらには、職員一人一人の知識や理解を

深めることにより、持続可能な行財政運営を一層

加速させてまいります。

　『国分寺市人口ビジョン（第３版）』では、令和２２

年まで人口増加が続くものの、生産年齢人口は令

和７年をピークに減少していくことが予測されて

おり、このような状況においても、行政サービス

の維持・向上を図っていくためには、ＤＸの強力

な推進が不可欠です。新庁舎における窓口サービ

スでは、デジタル技術の活用により、手続に係る

負担を可能な限り削減し、市民にとって利便性の

高いシステムを構築するとともに、デジタルデバ

イド（＊６）にも十分配慮してまいります。

　また、基幹系情報システムの標準化・共通化に

加え、急速な進化を遂げている生成ＡＩ（＊７）等

（＊２）デフリンピック
　英語で耳が聞こえないという意味を表す「デフ」
と「オリンピック」を組み合わせた言葉で、４年毎
に開催されるデフアスリートを対象とした国際総
合スポーツ競技大会
（＊３）インクルーシブ
　包含性。すべてを含むという意味がある
（＊４）DX（デジタルトランスフォーメーション）
　ICTの浸透が、人々の生活をあらゆる面でより
良い方向に変化させること
（＊５）GX（グリーントランスフォーメーション）
　２０５０年のカーボンニュートラルや、２０３０年の排
出削減目標の達成に向けた取組を経済成長の機会
と捉え、排出削減と産業競争力の向上の実現に向
けた経済社会システム全体の改革を行うこと
（＊６）デジタルデバイド
　パソコン、インターネットなどの情報通信技術
の利用の機会又は活用のための能力における格差
（＊７）生成ＡＩ
　人工知能（ＡＩ）が学習したデータを基に新しい
データや情報を生成する技術で、従来人間が行っ
ていた「考える」ことをＡＩが実行し、新たなアイ
ディアやコンテンツを生み出すことが可能なプロ
グラム
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の技術も積極的に取り入れながら、効果的かつ効

率的な事務執行と働き方改革を進めてまいりま

す。

　ＧＸの推進につきましては、様々なステークホ

ルダーとの連携を積極的に強化するとともに、地

域の課題解決や更なるまちの魅力の創出等、自治

体ＧＸの先進モデルとなるようなイノベーション

と業務改革等を実現し、次の時代を見据えた新た

な自治体の形の創造に向けた取組を推進してまい

ります。

令和６年度の主な取組

　続きまして、令和６年度の主な取組を述べさせ

ていただきます。

○安全・安心で強靱なまち

　防災対策につきましては、自助力・共助力・公

助力を一層強化し、全市を挙げて災害に強いまち

づくりに取り組んでまいります。

　自助力の強化につきましては、令和６年能登半

島地震を教訓として、更に多くの世帯に在宅避難

への備えをしていただけるよう、家庭用防災用品

購入費補助事業を継続して実施するとともに、幅

広い世代が参加でき、防災意識を高めることがで

きる防災フェスタを関係団体と連携して開催いた

します。また、ブロック塀等撤去工事等の助成や、

昨年度に支援対象の拡充を行った耐震診断・耐震

改修等補助事業を継続して実施することで、災害

対策への必要な支援を行ってまいります。

　共助力の強化につきましては、昨年１２月に防災

まちづくり推進地区第１６号地区として市と協定を

締結した南町一丁目自治会に対し、地区防災計画

の策定等を支援するためのコンサルタントを派遣

いたします。また、防災まちづくり推進地区以外

の自治会・町内会においても、住民の安否確認、

在宅避難者支援を行えるよう、出前講座等を通じ

た積極的な働き掛けを行ってまいります。

　公助力の強化につきましては、新庁舎の災害対

策本部室において、災害対応時における現場状況

をドローンの活用等によりリアルタイムに把握

し、国や東京都との迅速な情報共有を可能とする

環境を整え、発災時における本部機能の一層の強

化を図ってまいります。また、緊急時の情報伝達

手段として、市立小中学校及び東京経済大学に災

害時用の特設公衆電話を配備するとともに、防災

行政無線の放送内容や、避難所の開設・混雑状況

をスマートフォン等で確認できる防災アプリを導

入することで、災害に関する情報発信力の一層の

向上を図ってまいります。

　防犯対策につきましては、地域の防犯力向上の

リーダーとなる防犯まちづくり委員の増加を目指

し、防犯リーダー養成講習会の内容を見直すとと

もに、オンライン講座の拡充を図り、多くの方が

参加できる環境を整えてまいります。また、依然

として多発している特殊詐欺被害を未然に防ぐた

め、自動通話録音機の貸与を引き続き実施してま

いります。

○�市制施行６０周年を契機とした更なる
にぎわいの創出

　市制施行６０周年記念事業につきましては、記念

のロゴマークやキャッチフレーズを公募により決

定し、市内各地の街路灯にフラッグとして掲出す

るとともに、イベント等でＰＲグッズを配布する

ことで、機運の醸成を図ってまいります。市の主

催・共催事業はもとより、市内の市民活動団体等

が主体的に実施する事業についてもロゴマーク等

を使用していただき、節目の年を市全体で盛り上

げてまいります。

　また、市の魅力をデザインしたマンホール蓋を

新たに設置するとともに、市内のデザインマンホ

ールを紹介するマップやカードの制作を通じて、

本市への来訪促進を図ってまいります。

　さらに、行政サービスの新たな拠点となる新庁

舎において、落成式典と市制施行６０周年記念式典

を開催するとともに、国分寺まつりと連携し観光

大使による記念ライブを実施するなど、様々な機

会を通じて市内外に向けて市制施行６０周年と市の

魅力を発信してまいります。

国分寺まつり開会式

　まちの魅力発信につきましては、令和７年４月１２

日にペンシルロケットの水平発射実験７０周年を迎

えることに先駆けて、国分寺の地で産声を上げた

日本の宇宙開発の歴史を振り返り、今後を展望す

るペンシルロケット発射７０周年事業を今年度から

行ってまいります。また、本市を含む５市共同事

業実行委員会が、多摩・島しょ広域連携活動事業

として実施する「子ども体験塾」において、宇宙・

鉄道をテーマにしたイベントを開催し、日本の宇

宙開発発祥の地、新幹線の技術開発の地である科

学に着目した本市の魅力を発信してまいります。

　観光まちづくりにつきましては、一般社団法人

となったこくぶんじ観光まちづくり協会の自走化

に向けた支援を行うとともに、史跡武蔵国分寺跡

春のライトアップ事業が、春の名物イベントとし

て根付くよう、様々な関係団体と協力しながら取

り組んでまいります。また、市の魅力や観光など

の多様な地域資源を一元化し、情報発信を強化す

るため、市とこくぶんじ観光まちづくり協会との

協働により、観光・シティプロモーションサイト

を構築し、運営してまいります。

　スポーツの更なる振興につきましては、市内の

スポーツ活動における組織基盤の強化を目的に、

これまで長年にわたり国分寺市体育協会が担って

きた役割を、ＮＰＯ法人国分寺市スポーツ協会が

引き継ぐことになり、市においても新たな組織の

自走化に向けて必要な支援を行ってまいります。

　地域経済の活性化につきましては、まちとつな

がる創業支援を目的として、こくぶんじカレッジ

の受講者のうち、創業の意思のある方を対象に、

国分寺市商工会との連携により空き家・空き店舗

などの情報を活用した支援を実施することで、更

なるまちのにぎわいにつなげてまいります。

○�新庁舎における行政サービスの更な
る向上

　新庁舎建設につきましては、令和７年１月の業務

開始を見据え、引き続き計画的に移転の準備を進

めるとともに、クラウドファンディングを実施す

ることで、市民や事業者の支援をいただきなが

ら、将来にわたって皆様に親しまれる庁舎を目指

してまいります。

　

　新たな窓口サービスにつきましては、デジタル

技術を最大限に活用し、転出、転入、婚姻、出産

といったライフステージに関連する手続を一つの

窓口で行える「ワンストップサービス」、マイナン

バーカード等から読み取った氏名や住所等の情報

を申請書に連携する「書かない窓口」、一度入力し

た情報が関連する手続で共有される「ワンスオン

リー」の仕組みを構築し、来庁者が円滑に手続を

行える窓口サービスを提供してまいります。

　また、住民票や戸籍に係る手続において、イン

ターネットにより混雑状況が確認でき、更にはメ

ールにより窓口の順番を知らせる機能等を導入す

るとともに、特に利用者の多いフロアにおいて、

災害時の連絡手段の基盤としても活用できるフリ

ーWi-Fiを整備することで、来庁者ができる限り

ストレスなく待ち時間を過ごせる環境を整えてま

いります。

　加えて、電子申請の拡充、ＡＩチャットボット
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（＊８）による手続案内システムの導入や、外国人、

聴覚障害者、高齢者の方向けに音声をリアルタイ

ムで翻訳し、表示するディスプレイを設置した窓

口の開設等を行うことで、誰もが快適に手続が行

える環境づくりを進めてまいります。

　このほか、遺族に寄り添いながら、手続の負担

軽減とプライバシーへの配慮を目的とした「おく

やみコーナー」を新設するなど、新庁舎への移転

を契機とした市民サービスの更なる充実に向け

て、引き続き準備を進めてまいります。

新庁舎外観イメージパース

○すべての人を大切にするまち

　複合施設であるいずみプラザにつきましては、

新庁舎への移転により生じる空き空間を有効活用

し、保健センター機能と子育て支援機能を一層強

化するための必要な工事を行い、保健センター

と、令和７年４月に開設予定のこども家庭センタ

ー、新庁舎が一体となって行政サービスを提供で

きる環境整備を進めてまいります。

　がん患者へのアピアランスケア（＊９）支援事業

につきましては、がん治療の影響により、外見の

変化に悩みを抱える心理的負担や経済的負担を軽

減し、治療を受けながらも自分らしい社会生活を

送れるよう、ウィッグなどの医療用補整具の購入

やレンタルに要する費用の一部を助成する制度を

創設するとともに、アピアランスケアやがん対策

に関する正しい知識等の普及啓発を進めてまいり

ます。

　『第２次国分寺市健康増進計画』がスタートする

ことを念頭に、健康増進に関する啓発を重点的に

進め、市民一人一人のライフステージに応じた健

康づくりに取り組み、健康的な生活を送ることが

できるよう、今年度も様々な施策を通して支援し

てまいります。

　これまでも、身体の健康を維持するためには口

腔
くう
ケアの重要性が指摘されているところであり、

成人歯科健診事業につきましては、対象年齢を満

２０歳以上から年度内に１９歳に達する方へ引き下げ

ることで、若年層に対して歯の健康を意識するこ

との大切さについて啓発してまいります。

　また、国民健康保険及び後期高齢者医療制度に

おける人間ドック事業につきましては、受診費用

の一部助成の対象を市外の医療機関で受診した場

合にも拡大してまいります。手続の利便性の向上

と助成対象範囲の拡大により、受診しやすい環境

を整備し、市民の健康づくりを推進してまいりま

す。

　あわせて、予防接種事業につきましては、令和

５年度末で新型コロナワクチンの特例臨時接種が

終了となり、今年度以降は、秋から冬の時期に高

齢者等を対象とした定期接種事業へ移行する予定

です。このほか、各種予防接種につきましても、

市民の健康保持のため、国や東京都の動向を注視

しながら更なる充実を図ってまいります。

　近隣自治体との連携により実施している若年層

セクシュアル・マイノリティ（＊１０）支援事業につ

きましては、今年度、本市が幹事市として、性の

多様性を認め合う社会の実現に向けた若年層当事

者の交流を図る居場所づくりと、理解促進のため

の研修・授業の実施、東京レインボープライド（＊

１１）への出展といった啓発に取り組んでまいりま

す。

　人権啓発活動につきましては、東京法務局府中

支局をはじめとする関係団体や市内小学校との連

携・協力により、小学校４年生から６年生までを対

象とした「こどもたちからの人権メッセージ」発表

会を開催することで、改めて人権尊重の重要性や

必要性の理解を深めるとともに、多くの方が人権

について考えていただく機会となるよう取組を推

進してまいります。そして、非行や犯罪防止・更

生保護に向けた「社会を明るくする運動」を、ひま

わりコンサートやひまわり畑の活動を通じて周知

し、犯罪のない安心なまちづくりを引き続き推進

してまいります。

東京レインボープライド出展

○誰もが安心して暮らせるまち

　福祉の総合相談窓口につきましては、より分か

りやすく親しみやすい窓口とするため、愛称に加

えてキャラクターを制作するとともに、市内の東

西に１か所ずつある空き家を活用した居場所にお

いて、月１回の出張相談窓口を開設することで、

市民の利便性の向上を図ってまいります。

　高齢者の保健事業と介護予防につきましては、

高齢者の心身の多様な健康課題に対してきめ細か

な支援を行うため、住民主体の集いの場等に保健

師、管理栄養士及び歯科衛生士を派遣し、フレイ

ル予防・口腔ケア・栄養指導等を実施してまいり

ます。

　介護保険サービスにつきましては、今年度から

『国分寺市高齢者保健福祉計画・第９期国分寺市介

護保険事業計画』がスタートします。高齢化の進

展に伴い、介護給付費の増加を見込んでおります

が、介護給付費準備基金を活用し、基準月額保険

料はこれまでと同額に据え置くことといたしま

す。引き続き、介護給付費準備基金の適切な活用

と、保険料負担の公平化に努めてまいります。

　介護支援専門員等研修費用助成事業につきまし

ては、介護現場を支える人材の確保、定着、育成

が急務となっていることから、ケアマネジャーの

資格の取得及び更新に必要な費用を負担する事業

所に対して、費用の一部を助成いたします。

　認知症施策につきましては、令和６年１月１日に

施行された共生社会の実現を推進するための認知

症基本法の理念に基づき、認知症の方が尊厳と希

望を持って暮らすことができる共生社会の実現に

向けて、認知症サポーター養成講座や市民向け講

演会等の開催など、認知症に関する正しい理解を

深めるための各種事業を展開してまいります。ま

た、認知症の方や当事者の家族を支える場所とし

て運営されている「おれんじCafe」と連携し、本

人とその家族を地域で支えるチームオレンジ（＊

１２）の構築に向け取り組んでまいります。

　生活に困窮されている方への支援につきまして

は、それぞれの状況に合わせて関係機関と連携

し、生活困窮者自立支援法に基づく各種支援を実

施するとともに、生活保護制度を必要とする方に

対しては、適切な保護を実施し、経済的・社会的

自立に向けた支援を行ってまいります。あわせ

（＊８）ＡＩチャットボット
　ＡＩを活用したロボットが、学習したデータを
基に対話形式で問合せの対応を行うシステム
（＊９）アピアランスケア
　がんの治療等により外見（アピアランス）が変化
した場合であっても、その人らしく社会生活を送
ることができるようにする患者への支援
（＊１０）セクシュアル・マイノリティ
　「出生時に判定された性別と性自認が一致し、
かつ、性的指向は異性」というパターンに当ては
まらない人々
（＊１１）東京レインボープライド
　特定非営利活動法人東京レインボープライドが
開催する、セクシュアル・マイノリティ当事者及
びその支援者と共に、その存在を社会に広め「“性”
と“生”の多様性」を祝福するイベント
（＊１２）チームオレンジ
　近隣の認知症サポーターがチームを組み、認知
症の人や家族に対する生活面の早期支援等を行う
取組
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て、一般就労に向け日常・社会的自立のための準

備が必要な方に対して、新たに就労準備支援事業

を実施してまいります。

　医療的ケアの必要な方とその家族等への支援に

つきましては、医療的ケアを要する障害児や、重

度心身障害者を介護する同居の家族等の負担を軽

減し、休息や就労活動等の時間を確保するため

に、訪問看護師の派遣を行う在宅レスパイト（＊

１３）・就労等支援事業を実施してまいります。

　心身障害者への支援につきましては、心身障害

者の通院及び通所訓練等交通費助成の対象を拡大

し、新たに精神障害者保健福祉手帳１級の交付を

受けている方を加え、通院・社会参加の促進と経

済的負担の軽減を図ってまいります。

○駅前整備を核とした活気あるまち

　国分寺駅南口駅前整備につきましては、本市の

観光資源が集積したエリアの入口にふさわしく、

歩行者が安全・快適に移動できるよう、適切な維

持管理を行ってまいります。また、駅前広場の再

整備につきましては、公共空間としての機能向上

や周辺の交通環境の改善、バリアフリー化等を推

進するため、市民や駅利用者の意向を把握しなが

ら、関係機関との協議調整を踏まえて検討を進め

てまいります。

　西国分寺駅北口駅前エリア整備につきまして

は、昨年度、意見交換会を実施しながら、駅前エ

リアの都市基盤の考え方や、駅前街区の土地利用

に関する検討を進めてまいりました。今年度は、

高低差のある駅前エリアの測量調査等を行い、駅

前へのアクセス道路等の都市基盤整備と都市計画

変更に向けた具体的な検討を進めるとともに、引

き続き関係権利者と丁寧に意見交換を行いなが

ら、整備の早期実現を目指してまいります。

　恋ヶ窪駅周辺エリアの整備につきましては、現

庁舎用地の利活用に向けて、昨年度に引き続き複

合公共施設の基本設計に関する市民ワークショッ

プや各団体へのヒアリングを丁寧に行い、施設の

配置や動線計画を検討してまいります。また、民

間活用事業においては、官民一体整備における事

業性の確認や、民間活用に関する可能性導入調査

を踏まえ、民間活用事業のスキームを構築してい

くとともに、民間事業者の公募手続に向けた準備

を進めてまいります。

○安全で快適なインフラの整備

　国３・４・１２号線につきましては、国分寺駅北口

へのアクセス性の向上を図るため、早期に開通で

きるよう、引き続き関係権利者との折衝等を丁寧

に行い、用地取得を進めてまいります。

　国３・４・１号線につきましては、引き続き国３・

４・１１号線を施行する東京都と連携しながら、用

地取得を進めてまいります。また、国３・４・１１号

線周辺まちづくりにつきましては、『国分寺街道及

び国３・４・１１号線周辺まちづくり計画』に基づき、

安全・安心で活気のあるまちの実現に向けた取組

を推進してまいります。

　市道幹１７号線、新幹線通りの一部における無電

柱化事業につきましては、防災機能の強化や安全

で快適な歩行空間の確保、良好な都市景観の創出

を図るため、電線共同溝関連工事、引込連系管路

工事等を行ってまいります。

　市道幹６号線、花沢通りの一部区間につきまし

ては、無電柱化の実現に向けた詳細設計等を進め

てまいります。加えて、内藤橋と戸倉橋における

橋りょうの補修工事を行うことで、防災機能の一

層の強化を図ってまいります。

　西町五丁目交差点の整備につきましては、渋滞

の緩和に向け、関係機関との協議と道路設計を進

めてまいります。

　街灯・道路照明灯のＬＥＤ化事業につきまして

は、歩行者や自転車の安全を確保し、夜間の交通

事故を未然に防ぐとともに、環境に配慮し、維持

管理費の削減にもつなげるため、今年度から生活

道路の整備に着手してまいります。

　下水道事業につきましては、ライフサイクルコ

スト（＊１４）の低減や予防保全型管理の導入を図っ

た『国分寺市公共下水道ストックマネジメント実

施方針』に基づき、計画的かつ効率的に改築・更

新を実施するとともに、地震や水害などの災害対

策についても強化を図り、適正に管理してまいり

ます。今年度は、昨年度までに調査・設計が完了

した一部の対象地域について、修繕・改修工事に

着手してまいります。

○うるおいと安らぎのある環境の整備

　市内に残る貴重な緑の一つである新町一丁目の

樹林地につきましては、都市計画緑地として整備

するため、懇談会・説明会等を実施し、都市計画

決定に向けた準備を進めてまいります。

　都市計画公園である戸倉公園につきましては、

今年度中の開園に向け、防災倉庫や井戸、かまど

ベンチ、マンホールトイレなどの防災機能に加

え、ボール遊びのできるスペースを備えた公園と

して整備してまいります。また、これまでも多く

の市民に親しまれてきた黒鐘公園につきまして

は、令和７年度の市有地化に向け、東京都と協議

を行うとともに、敷地内の一部にインクルーシブ

な遊具等を設置するため、市民懇談会などの意見

を参考にしながら、設計や埋蔵文化財調査を進め

てまいります。さらに、光町もみじ公園につきま

しては、老朽化したトイレを改修し、快適性と機

能性の向上に努めてまいります。

　野川につきましては、早期整備への機運を高め

るために、協働事業である野川源流スクールを引

き続き開講するとともに、市立小学校の児童を対

象にした野川源流スクールジュニアを拡充して実

施してまいります。また、これまで行ってきた東

京都への要望を継続し、整備計画の早期実現を目

指してまいります。

　昨年度から僧寺南門地区の本格的な工事が始

まった史跡武蔵国分寺跡につきましては、今年度

は中核となるエントランス部分から伽
が
藍中枢部に

至る参道部分等の工事を行い、史跡地を訪れる方

が回遊しやすく、憩いの場所となるよう整備を進

めてまいります。あわせて、史跡地内のトイレの

改修を行うことで、快適に過ごすことができる環

境を整えてまいります。

　都市農業の振興につきましては、地場産農畜産

物「こくベジ」の一層の普及促進と活性化を図ると

ともに、本市の農業の特性に応じた新たな施策の

立案に向け、『第四次国分寺市農業振興計画』の策

定に取り組んでまいります。また、認定農業者の

農業経営改善に対する補助制度の拡充や、集中豪

雨などに備えた災害に強いパイプハウスの整備、

防災兼用農業用井戸や土留め等の整備に対する支

援を実施することで、農業者の経営強化と農地保

全を推進してまいります。

　さらに、温室効果ガスの排出抑制及び化石燃料

の消費削減を目指し、ハウス栽培に取り組む認定

農業者を対象にヒートポンプの導入を支援してま

いります。

○子どもを育み、みんなで支えるまち

　子ども・若者支援につきましては、こども基本

法の趣旨を念頭に、昨年度、園児や学生などを対

象に実施した『国分寺市子ども若者・子育ていき

いき計画』の策定に関するアンケートやインタ

ビューでいただいた意見を踏まえ、当事者の意見

を尊重した計画策定と施策の展開を進めてまいり

（＊１３）レスパイト
　一時的中断、休息、息抜きを意味する。介護者
が介護から離れて休息をとれるようにサポートす
ることを「レスパイトケア」という
（＊１４）ライフサイクルコスト
　建設費・点検費・保守費・清掃費・更新費・解
体処分費など建設から解体に至るまでの総費用
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ます。

　子育て支援の推進につきましては、児童福祉と

母子保健の一体的な相談体制を構築するため、全

ての妊産婦・子ども・子育て世帯に対する切れ目

のない支援を実施し、福祉、保健医療、教育等の

関係機関との連携を一層強化しながら、令和７年４

月のこども家庭センター設置に向けた準備を着実

に進めてまいります。

　多胎妊婦の妊婦健康診査支援事業につきまして

は、健康診査に必要な費用の補助を拡充すること

で、受診に伴う経済的負担を軽減して適切な健康

管理を支援するとともに、安全に出産できる環境

を整備してまいります。

　

　子育て世帯の負担軽減策につきましては、認証

保育所に通う第２子以降の児童に対する助成金の

上限額を拡大するとともに、学校給食の物価高騰

対策として、引き続き食材料費の価格高騰分を支

援してまいります。

　学童保育所につきましては、公設学童保育所の

狭あい状況の解消に向けて、第八小学校地域の民

設民営学童保育所の誘致を進めるとともに、令和

７年４月の開所を目指して、第三小学校及び第十小

学校の校舎増築棟に公設民営学童保育所を整備し

てまいります。

　あわせて、全ての公設学童保育所において、学

童保育所入退室管理システムの運用を開始し、児

童の安全の確保、保護者の利便性の向上及び施設

職員の業務負担の軽減に努めてまいります。

　さらに、新たにしんまち児童館及びにしまち児

童館において、保護者の就労や介護などにより家

庭での保育が困難な場合に、児童が放課後に自宅

に帰宅することなく、直接児童館に来館できる児

童館ランドセル来館事業を実施し、児童が安全・

安心に過ごせる放課後の居場所づくりを進めてま

いります。

　子どもの居場所づくりにつきましては、大人数

の場になじめない子どもとその保護者や家族を対

象に、提案型協働事業である集団が苦手な子ども

たちと保護者や家族のための支援事業を実施する

ことにより、それぞれの特性を理解している支援

者が見守る中で、子どもたちが出会い、交流する

場を提供し、各家庭に寄り添った丁寧な支援を

行ってまいります。

　

　児童発達支援の充実につきましては、本年１１月

にこどもの発達センターつくしんぼを児童発達支

援センターへ移行し、幼稚園や保育園に通う未就

学児童を対象とした児童発達支援事業と、保育所

等訪問支援事業を新たに実施します。また、乳幼

児期における早期発見・早期療育を一層推進し、

１８歳未満の発達に課題を抱える子どもとその保護

者の支援体制を整備してまいります。

こどもの発達センターつくしんぼ

　学校教育環境整備につきましては、小学校３５人

学級の段階的な実施と児童数・生徒数の増加に対

応するため、第三小学校及び第十小学校の増築工

事の着実な推進のほか、第一小学校及び第一中学

校の普通教室確保に必要な改修工事に着手してま

いります。また、第二小学校及び第九小学校の大

規模改造工事などを実施し、引き続き子どもたち

が安全・快適な学校生活を送り、より一層意欲的

に学ぶことのできる環境の整備を進めてまいりま

す。

　学校のＩＣＴ環境整備につきましては、校舎の

増築工事や教室の改修工事に伴い、必要となる各

学校のシステム環境の追加整備を行うとともに、

次期ＧＩＧＡスクール構想（＊１５）を含む次世代教

育系システムの令和８年度からの本稼働に向けた

システム構築の準備を進めてまいります。

　外部民間施設を利用した学校水泳指導につきま

しては、第三小学校に続き新たに第六小学校にお

いても実施し、児童のより良い学習環境を確保す

るとともに、プールの維持管理等における教員の

負担軽減を図ってまいります。

　学校と地域が一体となって子どもたちの成長を

支えるコミュニティ・スクールにつきましては、

新たに第一小学校、第四小学校、第十小学校及び

第四中学校の４校に導入し、学校を核とした協働

の取組を通じて地域の将来を担う人材の育成を進

めるとともに、特色ある学校づくりを進めてまい

ります。

　教員の働き方改革や部活動の充実を目的とした

中学校部活動の地域連携・地域移行につきまして

は、今年度から識見者、学校関係者、保護者等で

構成する（仮称）国分寺市立中学校部活動地域連

携・地域移行等検討委員会を設置し、基本的な考

え方や課題等を整理しながら、令和８年度からの

実施に向けた検討に着手してまいります。

　

　新庁舎への移転を予定している本多図書館駅前

分館につきましては、近接する都立多摩図書館や

東京都公文書館との連携を図りながら、周辺地域

における学習環境の向上に寄与してまいります。

子ども連れの来庁者向けの児童書や、市の魅力発

信につながる史跡や湧水などの地域資料を配架す

るとともに、情報公開コーナーとして市政資料の

公開も行ってまいります。また、特に利用頻度の

高い資料をデジタル化し、電子図書館の蔵書に加

えることで、図書サービスの利便性の向上を図っ

てまいります。

○持続可能なまちづくり

　環境負荷の少ない持続可能な社会の実現に向け

た取組につきましては、市民ワークショップなど

の市民参画を引き続き進めながら、生物多様性地

域戦略を包含した『第三次国分寺市環境基本計画』

を策定し、社会環境の変化に対応した、総合的で

戦略的かつ実効性のある環境施策を展開してまい

ります。

　２０５０年までに温室効果ガス排出量を実質ゼロと

するゼロカーボンシティ（＊１６）の実現に向け、住

宅用太陽光発電機器等設置助成金の継続や、蓄電

池の設置に対する助成制度の導入など、再生可能

エネルギーの導入拡大に向けた取組を拡充してま

いります。また、新庁舎への実質再生可能エネル

ギー１００％の電力導入や太陽光発電機器等の設置

により、二酸化炭素排出量の実質ゼロに向け市が

率先して取り組んでまいります。あわせて、公民

連携によるＧＸのスタートアップシンポジウムを

はじめとする様々な普及啓発事業を展開すること

で、『国分寺市ゼロカーボン行動計画』に掲げる「オ

ール国分寺で取り組む脱炭素社会」の実現に向

け、市民・事業者・市が一丸となってＧＸの推進

を図ってまいります。

　また、食品ロス削減に向けた取組として、『国分

寺市一般廃棄物処理基本計画』と『国分寺市ゼロカ

ーボン行動計画』に基づき、賞味期限・消費期限

が近づいた食品類などを抱える市内事業者と消費

者をマッチングするフードシェアリングサービス

（＊１７）を導入し、食品類の有効活用に対する意識

の向上に努めてまいります。

　さらに、循環型社会の早期実現に向けた取組と

（＊１５）ＧＩＧＡスクール構想
　学校において高速大容量の通信ネットワークと
児童・生徒に一人一台の端末を整備する構想
（＊１６）ゼロカーボンシティ
　２０５０年に温室効果ガス排出量を実質ゼロにする
旨を首長自ら又は地方自治体として公表した自治
体
（＊１７）フードシェアリング
　食品ロスに関する取組の一つで、廃棄される商
品を消費者のニーズとマッチングさせることで食
品ロスの発生を減らす仕組み
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して、プラスチックの発生及び排出抑制をはじ

め、分別によるごみの減量・資源化を一層促進す

るため、本年４月から容器包装プラスチックと製

品プラスチックを合わせた分別方法に変更すると

ともに、６月から専用の指定収集袋による収集・

排出を実施いたします。今後も、市民・事業者の

皆様に丁寧な周知と説明を行いながら、更なるプ

ラスチックの削減に取り組んでまいります。

　（仮称）国分寺市リサイクルセンターの整備につ

きましては、『（仮称）国分寺市リサイクルセンター

施設整備基本計画』に基づき、昨年度に引き続き

清掃センター事務所棟の解体工事を行うととも

に、今年度から（仮称）国分寺市リサイクルセンタ

ー建設に伴う仮設処理施設の建設工事に着手して

まいります。あわせて、令和７年度から着手する

清掃センター工場棟の解体工事の発注に向けた準

備を進めてまいります。

　公共施設マネジメントにつきましては、今後、

多くの公共施設において、老朽化に伴う大規模改

修や修繕などが必要となります。また、少子高齢

化の進展や社会ニーズの変化に合わせ、複合化や

多機能化など、公共施設の在り方そのものを見直

していくことが求められており、公共施設の持続

可能な運用管理に向けた取組の強化が急務となっ

ております。こうした課題に対応していくため、

今年度から包括施設管理委託を導入し、複数の公

共施設の維持管理業務を包括的に委託管理するこ

とで、予防保全型の維持管理へ転換し、公共施設

の維持管理水準、安全性の向上及び長寿命化並び

に施設管理業務の効率化を図り、市民サービスの

更なる向上と長期的な視点を備えた持続可能な取

組を推進してまいります。

　あわせて、地域コミュニティの拠点の一つであ

る内藤地域センターの長寿命化改修や、障害福祉

の拠点である障害者センターの大規模改修に向け

た設計、並木公民館図書館の長寿命化改修に向け

た設計を実施するなど、『国分寺市公共施設個別施

設計画』に基づき、計画的に修繕・更新を進めて

まいります。

○未来につながる市政運営

　これからの市政運営につきましては、徹底した

業務改革と働き方改革により更なる生産性向上に

つなげていくことが重要となります。

　そのためには、行政のデジタル化は不可欠であ

り、新庁舎への移転を機に行政資料及び公文書の

データ化を更に推し進め、新しい執務環境の利点

を最大限に生かした働き方の実現を目指してまい

ります。また、令和７年度の運用開始に向けて、

用途地域、道路、公園、埋蔵文化財、防災情報等

の情報をＷＥＢ上の電子地図で一元的に検索・閲

覧できる地理情報システム（＊１８）の整備等を進め

るとともに、庁内における情報共有の更なる推進

と現地作業の効率化を目指すことで、業務改革に

つなげてまいります。

　人材の確保・育成につきましては、新庁舎にお

ける新しい環境の下で職員が主体的に業務の効率

化に取り組み、働きやすさを追求し、更には仕事

を通じて自己実現を図りながら、これまで以上に

働きがいを高めることができる職場環境が重要と

なります。このためにも、仕事に対して誇りと価

値を実感できる組織体制の確立と人材の育成に努

め、職場としても選ばれる自治体を目指してまい

ります。また、会計年度任用職員につきましても、

これまで報酬額の引上げや休暇制度の拡充を行っ

てきており、今年度からは従来の期末手当に加

え、新たに勤勉手当の支給を開始するなど、更な

る処遇の改善を進め、市民サービスの向上に努め

てまいります。

○令和６年度予算と財政運営

　令和６年度当初予算は、エネルギー・食料品価

格等の物価高騰の影響が続くことが予測される厳

しい状況にあっても、財政調整基金を取り崩すこ

とのない収支均衡型予算を編成し、負担を先送り

にせず将来に備え、さらに、新庁舎移転に伴う市

民サービスの更なる向上や気候危機の克服に向け

た取組など、新たな行政需要にも的確に対応する

ための経費を計上しました。

　一般会計の予算規模は、総額６３６億６,１３１万７千

円、対前年度比で７５億６,８６９万６千円、１３．５％の増

額となり、過去最大規模の予算となりました。

　特別会計については、公営企業会計である下水

道 事 業 会 計 を 除 い た３ 会 計 の 合 計 額 は２４６ 億 

６,６９９万５千円、対前年度比で３億１,６４３万４千円、

１.３％の増額となりました。

　一般会計の概要として、歳入では、その根幹を

なす市税収入について、経済環境の回復が進む

中、個人市民税において個人所得の回復や納税義

務者数の増などの要因により、全体で前年度より

８億円以上の増額を見込みました。

　歳出では、災害に対応できる強靱なまちづくり

として市の災害対応力を一層向上させるための経

費を、そして、子育てにやさしいまちづくりとし

て児童福祉分野と母子保健分野の一体的な支援を

可能とするこども家庭センター設置に向けた経費

や、小学校の３５人学級に対応するための施設整備

費などの経費を計上しています。

　市制施行６０周年を迎える節目の年に、ＤＸやＧ

Ｘといった未来のまちへの投資となる予算を適正

かつ計画的に執行することで、このまちを次の世

代に確実につなげてまいります。

　令和６年度を迎えるに当たり、私の市政運営の

基本姿勢を示すとともに、主な取組についての所

信を申し述べました。

　新庁舎への移転を機に、職員一人一人が行動変

容と意識改革を起こし、将来想定される少子高齢

化・人口減少といった大きな社会環境の変化にも

しなやかに対応することにより、本市が持続可能

な自治体として在り続けることが可能になると考

えます。これまでの歴史を受け継ぎながら、市制

施行６０周年という節目を新たなスタートの年と位

置付け、個性が輝くまち、選ばれるまち、市民が

誇れるまちとして国分寺市を次の世代へ引き継い

でいくことが、行政に課された大きな使命の一つ

であると考えます。このことをしっかりと念頭に

置き、私が先頭に立ち、全職員と一丸となって、

全力で市政運営に取り組んでまいる所存です。

　議員各位をはじめ市民の皆様におかれまして

は、何とぞご理解とご協力を賜りますようお願い

申し上げ、令和６年度の施政方針といたします。

（＊１８）地理情報システム
　地理的位置を手掛かりに、位置に関する情報を
持ったデータ（空間データ）を総合的に管理・加工
し、視覚的に表示することで、高度な分析や迅速
な判断を可能にする技術
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