
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

  

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

休　み

6 7 8 9 10 11 12

休　み 休　み

まめぽち文庫の
おはなし会

11:00-11:30

とぅいんくるん♪と
きらきらコンサート

11:00-11:30
※予約が必要です

13 14 15 16 17 18 19

休　み
あつまれ０歳

13:30-14:15

休　み

助産師のいる日

13:00-15:00
(受付14：30まで）

４月
おたんじょう会

11：40・16；10

20 21 22 23 24 25 26

休　み 休　み

講習会
「おやこのタッチケア』

10：30-11：30
※予約が必要です

27 28 29 30

休　み 休　み 休　み

実施日時 月・火・木・金・土（水・日・祝日休み） 

9：30-16：30 

開催場所 国分寺市泉町 2-3-8 いずみプラザ２階 

TEL    042-321-1801（こども家庭センター） 

 

 

 

」 

 

 

 

 

 

 

 

♦まめぽち文庫
ぶ ん こ

の会
かい

 

まめぽち文庫
ぶ ん こ

のおふたりがひろばに来
き

て、おはなし会
かい

（わらべうた、手
て

遊
あそ

び、絵
え

本読
ほ ん よ

み）をしてくれます。 

♦あつまれ０歳
さい

 

０歳児
さ い じ

の保護者
ほ ご し ゃ

・プレママ・パパで、のんびりおしゃべりをしながら交流
こうりゅう

しませんか。 

♦助産師
じ ょ さ ん し

のいる日
ひ

 

出産前後
しゅっさんぜんご

のお母さん
か あ さ ん

の身体
か ら だ

のことや授乳
じゅにゅう

のこと、あかちゃんのいる暮
く

らしで気
き

になることなど、助産師
じ ょ さん し

に

相談
そうだん

できます。 

♦おたんじょう会
かい

 

19日（土）11：40/16：10午前
ご ぜ ん

・午後
ご ご

の２回
かい

（どちらか都合
つ ご う

の良い
よ い

時間
じ か ん

に遊
あそ

びに来
き

てください） 

手形
てがた

か足形
あしがた

をとった、おたんじょうカードをプレゼントします🎁 

 

 

とぅいんくるん♪ときらきらコンサート 

とぅいんくるん♪の演奏
えんそう

を聞
き

いて、素敵
すてき

な時間
じ か ん

をみん

なで一緒
いっしょ

に過
す

ごしませんか。 

 

◆12日（土）11：00～11：30 

【講
こ う

 師
し

】とぅいんくるん♪ 

（菅野 真理子・東 夏子） 

【持
も

ち物
もの

】ハンカチやタオルなど 

【定
てい

 員
いん

】50人（先着順・市内在住優先） 

【予約
よ や く

期間
き か ん

】１日（火）～10日（木） 

 

「おやこのタッチケア」 

あかちゃんとパパ・ママのコミュニケーションの 

ふれあいとして、洋服
ようふく

の上
うえ

からできるタッチケアを

教
おし

えてもらいます。 

◆26日（土）10：30～11：30 

【講
こ う

 師
し

】阿部佳楠子さん 

（親子サロン hahatoco） 

【対
たい

 象
しょう

】ハイハイ前のお子さんと保護者 

【持
も

ち物
もの

】あかちゃんの下に敷くもの 

（バスタオル等） 

【定
てい

 員
いん

】10組（先着順・市内在住優先） 

【予約
よ や く

期間
き か ん

】13（日）～23日（水） 

 

 

予約
よ や く

は【ぶんじ子育
こ そ だ

てナビ母子
ぼ し

モ】から‼ 

ぶんじ子
こ

育
そだ

てナビ 母子
ぼ し

モの登録
と う ろ く

方法
ほ う ほ う

、 

講習会
こうしゅうかい

の予約
よ や く

方法
ほ う ほ う

については 

こちらをご確
かく

認
にん

ください。 

中部地区拠点親子ひろばには 

子育て応援パトナーがいます‼ 

お気軽にお声がけください。 

 

 

 


