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令和7年4月以降のごみ・リサイクルカレンダーは3月15日号市報と一緒に配布します。

ごみ減量リサイクルだより
編集・発行：環境対策課　ごみ減量推進課※

令和7年2月15日号特集号

※問い合わせ先は3ページをご覧ください。

　令和7年1月14日午後2時20分ごろに清掃センターにてリチウム
イオン電池使用製品が原因となる火災が発生しました。幸いにも
けが人等はおらず、早い段階で消火の対応ができたため大事には
至らず、現在も施設は通常どおりに稼働をしております。
　市民の皆様におかれましてはより一層のごみの分別、正しい出
し方へのご協力をお願いします。 職員、作業員による初期消火状況 消防隊員による消火状況

令和7年1月14日
国分寺市清掃センターにて火災が
発生しました。

　近年、全国的にリチウムイオン電池やスプレー缶等がもやせないごみに混入することによる収集車や処理工場の火災が後
を絶ちません。これらの事故により市民の皆様の公共財産である清掃施設が火災により壊れ、ごみの収集や処理が滞る恐
れや、時として人命が失われる恐れもあります。「自分ひとりくらいなら…」と軽く考えず、ごみを分別する際は十分注
意していただき、これらのごみは必ず「有害ごみ」で出すようお願いいたします。

スマートフォン、ハンディファン、ポータブルゲーム機
ワイヤレスイヤホン、モバイルバッテリー、電子タバコ
コードレス電話の子機、電気かみそり、電動歯ブラシ等

※�充電池が外せない電気製品には、リチウムイオン電池
が使用されている可能性がありますので、迷ったら有
害ごみ（30cm以上は粗大ごみ）で出してください。

リチウムイオン電池が使われている
主な製品の例

過去、国分寺市清掃センターで
発生した火災の状況
（令和2年2月19日）

　もやせるごみの中に水銀を含むごみが混入し、たびたび、浅川清流環境組合の定める公害防止基準値を超える水銀
濃度が一時的に測定される事象が発生しております。組合の定める公害防止基準を超過し続けた場合、施設が稼働停
止となり、もやせるごみの収集・処理ができなくなります。水銀を含むごみは必ず有害ごみの収集日に出してください。

分別ルールの徹底にご協力をお願いします。
STOP the 水銀STOP the 水銀 STOP the 水銀STOP the 水銀

これらのごみは、これらのごみは、
　　有害ごみ有害ごみ

4 4 4 44 4 4 4

の収集日に！！の収集日に！！
スプレー缶スプレー缶

水銀体温計
等

水銀体温計
等

リチウムイオン電池
リチウムイオン電池
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捨てるごみ、きちんと分別・リサイクル！

市役所 ０４２-３２５-０１１１ 2令和7年（2025年）2月15日 ごみ減量リサイクルだより

さらなる資源プラスチックの削減に向けて
ご協力願います

　お肉やお魚のトレー、たまごパックやシャンプーの詰替容器、お菓子の袋などプラスチックマークが表示されている容
器包装プラスチックと、バケツやハンガーなど製品として販売されている製品プラスチックを一括で収集し、資源プラス
チックが有料化となってから一定期間経ちました。プラスチックの分別方法を再確認し、更なるごみの削減と分別にご協
力いただき、地球環境問題の改善に貢献しましょう。

資源プラスチックの主なもの資源プラスチックの主なもの

使い捨て使い捨て
コンタクトレンズコンタクトレンズ

ケースケース

お菓子の袋お菓子の袋

詰め替え用袋詰め替え用袋

トレー類トレー類

フルーツキャップフルーツキャップ

ペットボトルのキャップ・ラベルペットボトルのキャップ・ラベル

エアーキャップエアーキャップ
（プチプチ）（プチプチ）

洗剤等のボトル洗剤等のボトル
マヨネーズ等のマヨネーズ等の
チューブチューブ 卵パック卵パック 発泡スチロール発泡スチロール

歯ブラシ歯ブラシ
定規類定規類

スポンジスポンジ

ハンガーハンガー

バケツバケツ

ＣＤＣＤ

風呂用イス風呂用イス

洗面器洗面器

レジ袋レジ袋

ラップ類ラップ類

※すべてがプラスチック製品（※すべてがプラスチック製品（4040cm未満）cm未満）

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の

減
ら
し
方
・
出
し
方

・マイ箸などを持ち歩き、使い捨てスプーンやフォークを断りましょう。
・�エコバックを持ち歩き、レジ袋を断りましょう。
・シャンプーや洗剤など詰め替えできるものを選びましょう。
・リサイクル推進協力店へ返却しましょう。
・�ごみ出しの際は、食品トレーなどの四隅を切って平らにし、嵩

かさ

を減らしま
しょう。

資源プラスチックに間違えやすいもの（例）

【ワンポイント】
お弁当容器やお惣菜トレー、鉢などの汚れたものは、水
などですすいで食べ物や土などの固形物を取り除けば、
「資源プラスチック」として出せます。

【ワンポイント】
40㎝以上の衣装ケースや発泡スチロールなどは、40㎝
未満に切れば「資源プラスチック」として出せます！

ビデオテープ
カセットテープ

金属が使われている
おもちゃ

汚れたもの

これらは「もやせないごみ」です。 ペットボトル 一番長いところを測って
40cm以上あれば「粗大ごみ」

キャップは
資源プラス
チックラベルは

資源プラ
スチック
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「分ければ資源・混ぜればごみ」分別ルールを守りましょう。

市役所 ０４２-３２５-０１１１3 令和7年（2025年）2月15日ごみ減量リサイクルだより

ごみ・資源物の処理状況をお知らせします	 （　 ）内は令和4年度比
　令和5年度のごみ・資源物排出量は27,495tで、前年度との比較では約3．2
％減少しました。主な内訳別では、もやせるごみが15,084t（約3．5％減少）、
粗大ごみが962t（約7．0％減少）、有害ごみが40t（約4．8％減少）、資源物
が9,776t（約3．1％減少）、もやせないごみは1,633t（約1．1％増加）でした。

　ごみ・資源物量全体は、市民の皆さんのごみ減量・リサイクル意識の高
まりと取組みにより、減少しています。また、総資源化率（48．8％）にお
いては、3年連続で多摩26市において第1位となりました。引き続き、ごみ
減量・資源化へのご協力をお願いします。

令和5年度のごみ・資源物の流れと処理費用	 （　 ）内は令和4年度比
ごみ・資源物量　27,495t（3．2％減）　　1人1日　583．8g（3．7％減）
ごみ処理経費　※30億2,237万円　ごみ処理経費　約23,428円/人
　※施設維持管理等減価を行い算出しているため、令和5年度一般会計決算額とは異なります。

収集運搬経費
各家庭等からごみ・資源物を
収集するための経費
14億4,184万円

中間処理経費
各家庭等から収集したごみ・
資源物を選別するための費用
11億7,305万円

最終処理経費
選別したごみ・資源物をリサイク
ルするための費用
4億748万円

令和5年度の家庭ごみ有料化に伴う処理手数料収入の使い道

積立

公共施設整備基金（※）
　　7,263万円
※�公共施設整備基金…将来、建設する
ごみ処理施設などの公共施設整備な
どに使用するための基金

有料化関係経費	 1憶644万5千円
①有料袋作成代②有料袋の受注・保管・配送委託代③有料袋販売委託代など

たい肥化事業費用	 1,268万円
生ごみやせん定枝からたい肥を作成するための費用

生ごみ処理機器購入助成金	 325万5千円
家庭で生ごみ処理機器を購入する際に、代金の一部を交付した助成金

太陽光発電機助成金	 2,117万1千円
家庭で太陽光発電機を購入する際に、代金の一部を交付した助成金

廃棄物処理手数料（収入）
家庭ごみ有料袋分

2億1,618万1千円
支
出

問い合わせ先

環境対策課　庶務係
電話042-312-8679
・�指定収集袋・粗大ごみ処理券
・減免制度
・集団回収
・市で処理できないもの
・し尿汲み取り

環境対策課　収集係
電話042-300-5300
・収集に関すること
・不法投棄
・道路上の動物死体
・ボランティアごみの袋
・ふれあい訪問収集

粗大ごみ受付センター電話：042-538-1153、FAX：042-538-1150
インターネット：市HP（ページ 検索1002209）

ごみ減量推進課
電話042-312-8681
・�ごみ・資源物の分け方・出し方
・拠点収集、リサイクル
・生ごみ処理機器助成

環境対策課　環境対策係
電話042-328-2191
・狂犬病予防に関すること
・�公害（騒音・振動）に関すること

環境対策課　清掃施設係
電話042-321-5300
・清掃センター施設に関すること
・（仮）リサイクルセンター整備に関すること

窓口　市役所3階　泉町2-2-18（3階） 窓口　第6庁舎　西恋ヶ窪3-33-3（2階）

粗大ごみの申込み（電話・FAX・インターネット）

不法投棄は犯罪！
　ごみの不法投棄
は「廃棄物の処理
及び清掃に関する
法律」で禁止され
ています。
　違反をすると不
法投棄した廃棄物
の撤去、5年以下
の懲役もしくは
1,000万円（法人は3億円）以下の罰金が
科せられます。
問環境対策課☎042-300-5300
　小金井警察署☎042-381-0110

混ざりごみは　ルール違反‼
種類ごとに分別して出してください。出し方が違う・混ざりごみなどのルール違反には、
シールを貼って出された場所に置いていきます。

間違えやすいペットボトル
❶❷❺❼…ペットボトル
❸❹❻　…プラスチック
マークで見分けてください→

似たものが多く間違えやすい

❶ ❷ ❼❸ ❹ ❺ ❻

「せん定枝」への混ざり
せん定枝・落ち葉・下草の中に、
紙くず・ビニール袋・板・角材な
どの異物を混ぜないでください
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プラスチックは、「えらんで　減らして　リサイクル」（プラスチックスマート）
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令和7年2月15日発行
・�発行：�ごみ減量推進課
・�編集：�国分寺市廃棄物減量等

推進委員会
・�連絡先：�ごみ減量推進課�

☎042-312-8681

ごみダイエットかわらばん
国 分 寺

第３3号3Ｒを推進しましょう

生ごみを減らしましょう
―ごみ減量のポイント―

　右の円グラフの通り、市が収集した家庭系ごみ・資源物の半分がもやせるごみです。も
やせるごみのうち生ごみが約半分（全体の27％）を占めています。ごみ減量のポイントは、
この生ごみをいかに減らすかです。
　生ごみの削減方法をご紹介しますので、自分に合った方法で生ごみを出来るだけ減らし
ましょう。� （注）生ごみのもやせるごみ含有率は組成分析より推定。

廃棄物収集割合（家庭系）
令和5年度

　日本では、食べられるのに捨てられている食品ロスが年間約472万
トン発生しています。これは、日本人1人当りに換算するとおにぎり1
個分（約103g）を毎日捨てていることになります。食品ロスの原因は、
直接廃棄43％、食べ残し43％、過剰除去14％です。（農水省令和4年
度推計）
　 “もったいない” の気持ちで大切な食べ物を無駄なく消費し、食品
ロスを減らしましょう。
【食品ロス削減のポイント】
◇�買い物の前に冷蔵庫をチェックし、必要な物だけ
買う。
◇食材ごとに冷蔵庫の保管場所を決め、見える化する。
◇野菜はその野菜に合った方法で保存する。

　生ごみは、個人登録すれば市の収集拠点
に無料で持ち込めます。集めた生ごみは、
せん定枝等と一緒にしてたい肥を作りま
す。たい肥は無料で市民に配布します。
　ぜひ、個人登録して手軽に生ごみを減ら
しましょう。もやせるごみの有料袋の大き
さが3L袋になります。
□�収集拠点　二小、四小、本多公民館、並木公民館、もとまち公民館、
ともしび工房
□�持込日時　拠点地域のもやせるごみの収集日（ともしび工房は火・
金）の午前8時30分～11時30分
□�登録方法　ごみ減量推進課に電話
　ごみ減量推進課☎042-312-8681
（注）収集拠点では食用油も収集しています。（登録不要）

　生ごみ処理機器を使用して自家処理を行い、生ごみを発生させない
ことが、生ごみの減量に最も有効です。
　市は、生ごみ処理機器の購入費の助成を行っています。
　また、希望者には、電気式生ごみ処理機で乾燥させたものを無料で
月1回戸別収集し、たい肥化しています。
【生ごみ処理機器の種類と助成額】助成は1世帯2基まで
○市の推奨品（たい肥型）
　ごみけしくんSタイプ　助成額11,000円
　ごみけしくんミニ　　 助成額 7,000円
○市販の生ごみ処理機器
　たい肥型・消滅型・電気式あり
　助成額　購入金額の3分の2（3万円限度）
○助成金の照会・申請先
　ごみ減量推進課☎042-312-8681

◇消費期限・賞味期限の近い物から消費する。
◇�野菜や果物の剥き方、切り方を工夫し、食材をできるだけ無駄にし
ない。
◇食べられる分だけ作り、食べ残しゼロを目指す。
◇�料理が残ったら、他の食材を混ぜて別の料理にアレ
ンジする。

　生ごみの70～80％が水分です。
　しっかり絞って水切りをして出してください。重
さが半分以下になります。
　更に、「天日干し」をしていただくと20％位まで
減ります。

　昨年11月開催された第41回国分寺まつりで、四小児童が先生と一
緒に大変元気よく環境エコバッグを販売していた。4年年生が描いた
環境に関するポスターがクラス毎に30数枚プリントされた4種類のエ
コバッグ。大変カラフルでオシャレな感じ。ポスターをよく見ると、
ごみ減量・リサイクルなどが多いが、自然を守ろう、水を大切になど
もあり幅広い。
　担任の先生に伺うと、4年生は総合的な学習の時間で環境について
学ぶので、児童が環境に関するポスターを作成してバッグにプリント

児童の豊かな発想と行動力

環境エコバッグに感動！
し「環境エコバッグ」と名付けた
ようであった。
　この企画は、4年生で構成する
「レッツゴー国分寺調査隊」が推
進したが、来場者に大変好評で売
れ行きも良かったとのこと。
　私は、児童の環境に対する意識
の高さとその行動力に感動した。
市は、ゼロカーボンシティを目指

している。我々大人もうかうかしておれない。四小の環境エコバッグ
の広告チラシのキャッチコピーは　～いつ行動するの　今でしょ～　
大変耳が痛い！� （推進委員YY）

特
　
集 もやせるごみ

50％

（生ごみ27％）

もやせないごみ
7％

有害ごみ
0．2％

資源物39％

粗大ごみ4％

先ず、食品ロスの削減を

生ごみ拠点収集で資源化 生ごみ処理機器で自家処理

生ごみ、水切りひと絞り

ぎゅうっと！

もとまち公民館持込風景

ごみけしくんミニ

ひとこと

4種類の環境エコバッグ


