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防災についての情報をお届け！ 防災をもっと身近に！
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こんにちは！４月号の防災まちづくりNEWSをお届けします。この防災まちづくりNEWSでは、防災まち
づくり担当の事業報告、今後の訓練情報、そして防災に関する豆知識など、盛りだくさんの内容でお届け
いたします。どうぞご一読いただき、防災意識の向上にお役立ていただければ幸いです。

Topic 01 第45回市民防災まちづくり学校受講生募集！

今やろう 地域の防災 私の防災！ 一緒に学びましょう！
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T 全13回講座

スケジュール ※日程や内容は変更になる場合あり

市民防災まちづくり学校は、いつ起こるかわからない大災害に備えて、市や関係機関等の計画や制度、市民一人ひとりの備えや防災意識に
ついて学ぶだけでなく、これをきっかけとした地域の防災力向上を目的とした市民学習の場です。家族や地域を守るため、事前の備え、災
害時の行動について一緒に学びましょう。

６月６日（土） 開講式・講義（国分寺市の防災・消防・防災まちづくりの取組）

６月20日（土） まち歩き

７月４日（土） 国分寺消防署での講義・実技

７月18日（土） 上級救命講習

９月５日（土） 立川防災館見学・防災力向上事業

10月４日（日） 防災フェスタ

10月９日（金） 講義（風水害・災害時のインフラ・要配慮者・要支援者）・要配慮者体験・防災体操

10月31日（土） 講義（防災と防犯）

11月28日（土） 講義（医療体制・ペット）・グループワーク（障害者・外国人）

12月５日（土） HUG（避難所運営ゲーム）

１月16日（土） 講義（避難所運営・アクションカード）・アクションカード訓練

２月13日（土） 講義（地区防災計画）・三角巾・ロープワーク・推進委員との交流

３月13日（土） 閉講式・市民防災推進委員認定式

申込方法
５月７日（木）午前９時より開始！

Web（電子申請）・電話・窓口
にて受付

←電子申請の方は
こちらから

電子申請の方は、上記二次元コー
ドを読み取り、市ホームページか
らお申し込みください。

Topic 02 市民防災推進委員会総会開催

４月４日（土）にリオンホールにて総会を行いました。当日はあい
にくの天気でしたが、80人を超える推進委員の皆様にご参加いただ
きました。新推進委員の皆様にも多くご参加いただき、推進委員会
への加入を歓迎することができました。
令和７年度事業報告や令和８年度事業計画、事務局員・五役の推薦
について、すべて承認されました。令和８年度も様々な防災に関す
る活動を行っていきますので、市民の皆様もぜひご参加いただけれ
ばと思います。

Topic 03 本町・南町連合町会 桜まつり

受付担当の皆様 ３月29日（日）に本町南町八幡神社で開催されていた「防災・防犯と
桜まつり」に顔を出してきました。本町・南町地域では、南町一丁目
自治会が唯一の防災まちづくり推進地区です。その南町一丁目自治会
の取組紹介を中心に、国分寺消防署や消防団の協力を得ながら、自助
力・共助力向上のために役立つ訓練等を実施していました。また、併
せて防犯イベントや縁日等のお祭りイベントも実施していました。
綺麗に桜が咲く中、とても有意義なイベントとなりました。
今回の桜まつりが第１回目の開催でしたが、ぜひ今後も続けていただ
きたいと思います。主催者の皆様、大変お疲れ様でした。

Topic 04 新年度を迎えて 令和８年度も市民の自助力・共助力向上のために…

発行：国分寺市総務部
防災安全課
防災まちづくり担当

防災まちづくり担当は、新年度を、メンバー変更なしで迎えることができました。今年度もどうぞよろしくお願いいたします。
昨年度一年間は、特に担い手不足、電子化対応、地域のつながりの希薄化を課題として感じた一年でした。私たち担当としましても、できる
限り皆様と一緒に考え、皆様と一緒に解決策を見つけていきたいと考えています。
担い手不足解消のためには、まずは市が開催している市民防災まちづくり学校の充実を図ることが最重要課題だと考えております。また、電
子化への対応は地域の皆様だけでなく、私たち市職員も考えていかなければならない課題だと痛感しております。
一歩ずつ確実に、個人一人ひとりの、そして地域全体の、自助力・共助力向上のために、活動を支援していければと思います。
市でも、市民の皆様の自助力・共助力向上のために、『防災フェスタ』を一人でも多くの方に足を運んでいただけるようなイベントにできる
よう企画してまいりますので、10月４日（日）（予定）ぜひお越しいただければと思います。
いつ起こるかわからない災害に備えて… 地域での防災活動へのお悩み事や相談事、提案事などがありましたら、
いつでもお気軽に防災安全課防災まちづくり担当へご連絡ください。令和8年度もよろしくお願いいたします！
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