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国分寺市障害者基幹相談支援センター 令和６年度研修等実績 

 

日

時 
テーマ及び内容 対象 備考 

5

月

16

日 

【ブラッシュアップ研修】 

テーマ：国分寺市社会福祉協議会の事業について 

   ①国分寺市社会福祉協議会について 

②自立生活サポートセンターこくぶんじの事業 

   ③権利擁護センターこくぶんじの事業 

   ④地域福祉コーディネーターの業務 

   ⑤重層的支援会議及び支援会議の活用方法等 

講師：国分寺市社会福祉協議会 

地域福祉コーディネーター 野村 拓夢氏、山崎 祐佳氏 

権利擁護センターこくぶんじ 栗林 由理氏、駒井 麻樹氏 

 自立生活サポートセンターこくぶんじ 岡倉 美涼氏、佐々 寛行氏 

会場：KOCO・ジャム 2 階多目的室 

・相談支援事業所 参加者： 

 13 名 

7

月

25

日 

【ネットワーク研修Ⅰ（地域移行）】 

テーマ：「地域移行支援 in 国分寺 

      ～居住の場で行われている支援について～」 

講師：（社福）はらからの家福祉会 地域生活支援センタープラッツ 

所長 中野 悟氏 

   （一社）アルデバラン リアン訪問看護ステーション 

所長 小野 加津子氏、作業療法士 角田 知子氏 

会場：リオンホール AB 

・相談支援事業所 

・地域活動支援センター 

・精神科病院 

・訪問看護ステーション 

・障害福祉サービス事業所 

・居宅介護事業所 

・社会福祉協議会 

・地域包括支援センター 

・行政 

参加者： 

41 名 

8

月

29

日 

【新任研修】 

テーマ：報酬改定及び支給決定基準等について 

講師：障害福祉課事業推進係 係長 千田 孝一 

会場：KOCO・ジャム 2 階多目的室 

【ブラッシュアップ研修】 

テーマ：サービス等利用計画の書き方について 

講師：（社福）万葉の里 地域活動支援センターつばさ 

副主任 小杉 理氏（主任相談支援専門員） 

会場：KOCO・ジャム 2 階多目的室 

・相談支援事業所 参加者：

14 名 

9

月

19

日 

【相談支援専門員グループワーク】 

テーマ：計画相談を実施するにあたり、これって相談支援専門員の 

仕事？相談支援専門員としてどこまでやれば良いのか？ 

会場：KOCO・ジャム 2 階多目的室 

・相談支援事業所 参加者：

13 名 

令 和 ７ 年 ３ 月 2 6 日 
令 和 ６ 年 度 第 ３ 回 
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資料７ 



2 

 

10

月

17

日 

【ブラッシュアップ研修】 

テーマ：①子育て相談室の説明 

    ②ヤングケアラーの支援について 

講師：子ども家庭部子育て相談室 係長 小林 亜紀 

   子ども家庭部子育て相談室 ヤングケアラーコーディネーター 

                                     久保 恵美子 

会場：KOCO・ジャム 2 階多目的室 

・相談支援事業所 参加者：

16 名 

10 

月

31

日 

【ネットワーク研修Ⅱ（高齢福祉－障害福祉）】 

テーマ：「高齢福祉と障害福祉の共生型サービスについて」 

講師：（一社）一粒福祉会 デイオアシスまほろば 

代表理事 佐々木 美知子氏 

   （一社）介護グループふれあい SUN salon  

施設長 外崎 淳子氏 

   （社福）けやきの杜 小規模多機能むさし 

管理者 高下 かおり氏 

   障害福祉課事業推進係 係長 千田 孝一 

会場：リオンホール AB 

・相談支援事業所 

・障害福祉サービス事業所 

・地域包括支援センター 

・居宅介護事業所 

・社会福祉協議会 

・自立支援協議会委員 

・行政 

参加者： 

38 名 

11

月

21

日 

【事例勉強会】 

テーマ：野中式事例検討について ①野中式の説明 ②事例検討 

講師：①（社福）ときわ会 地域生活支援センターあさやけ  

花形 朗子氏 

   ②ファシリテーター 花形 朗子氏 

    事例提供 小杉 理氏（地域活動支援センターつばさ） 

    板書   毛塚 和英氏（地域生活支援センタープラッツ） 

会場：KOCO・ジャム 2 階多目的室 

・相談支援事業所 

・根岸病院 PSW 

参加者：

17 名 

12

月

13

日 

【支援者向け虐待防止研修】 

テーマ：「強度行動障害の状態にある方への支援 

～支援者としての基本姿勢と支援のポイント～」 

講師：（社福）嬉泉 大田区立こども発達センターわかばの家 

施設長 沼倉 実氏 

会場：リオンホール AB＋オンライン 

・相談支援事業所 

・地域活動支援センター 

・障害福祉サービス事業所 

・居宅介護事業所 

・障害児通所事業所 

・地域包括支援センター 

・特別支援学校 

・保育園 

・児童館 

・学童保育所 

・行政 

・その他 

参加者：

208名 
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1

月

17

日 

【事例勉強会】 

テーマ：根岸病院合同事例勉強会（野中式事例検討） 

講師：ファシリテーター 小杉 理氏（地域活動支援センターつばさ） 

   事例提供 根岸病院 PSW 

   板書   毛塚 和英氏（地域生活支援センタープラッツ） 

会場：根岸病院 地下 1 階 根岸ホール 

・相談支援事業所 

・根岸病院看護師 

・根岸病院 OT 

・根岸病院 PSW 

参加者：

18 名 

2

月

5

日 

【ネットワーク研修Ⅲ（障害児）】 

テーマ：「家族全体をとらえたかかわり方 

～”困っている“親と子に支援を届ける～」 

講師：NPO 法人 東京フレンズ 理事長、日本社会事業大学 非常勤講師 

西隈 亜紀氏 

会場：リオンホール AB  

・相談支援事業所 

・地域活動支援センター 

・障害児通所事業所 

・障害福祉サービス事業所 

・保育園 

・行政 

参加者：

43 名 

2

月

20

日 

【ブラッシュアップ研修】 

テーマ：障害児に関する計画相談について 

講師：元つくしんぼ相談支援専門員 馬上 弘子氏 

会場：KOCO・ジャム 2 階多目的室 

・相談支援事業所 参加者：

16 名 

 


