
国分寺市における主任相談支援専門員の 

中核的な役割として実施した内容（令和６年度） 

 

 

① 主任相談支援専門員連絡会への出席 

毎月１回実施。相談支援事業所連絡会の企画・運営・ブラッシュアップ研修の内容等に 

ついて協議 

基幹で実施する相談支援事業所への個別訪問で聞き取った内容の共有 

個別の困難ケース等について共有、意見交換 

② 相談支援事業所連絡会への出席 

毎月１回実施。相談支援専門員への助言をはじめ、ブラッシュアップ研修の講師等 

③ 相談支援従事者研修(初任者研修・現任者研修)の実習対応 

基幹とともに２名の主任が分担をして実施 

年度により、それぞれの研修の参加人数が異なるため、対応人数は前後する 

参考：令和６年度実績 初任者研修１０名、現任者研修６名 

④ 包括全体研修への参加 

地域包括職員及びケアマネジャーと情報共有し、地域課題について協議 

⑤ 基幹が実施する研修や事例検討会等への参加、協力 

⑥ 相談支援事業所における困難ケース等への支援について指導、助言等のサポート 

⑦ 新規事業所への指導、助言等のサポート 

 

その他：自立支援協議会等への紐づけはない。地域生活支援拠点の取組の一環として、協議 

会等において報告は行う。 

令 和 ７ 年 ３ 月 2 6 日 
令 和 ６ 年 度 第 ３ 回 
障 害 者 地 域 自 立 支 援 協 議 会 

資料２－３ 


