
国分寺市ごみ分別アプリはごみの分別や収集日がよく分かります。

ごみ減量リサイクルだより
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リチウムイオン電池に圧力を加えると発熱・発火する危険があります。
ごみ処理施設で火災が発生すると、ごみ収集が停止して、日常生活に大きな支障が生じます。
リチウムイオン電池は乾電池やボタン電池、スプレー缶と同様に「有害ごみ（危険品）」として排出してください。
「もやせるごみ」、「もやせないごみ」、「資源プラスチック」などに混入しないようお願いします。

小型家電回収ボックス

「資源プラスチック」に混入していたリチウムイオン電池製品等

モバイルバッテリー 電子タバコ 光るおもちゃハンディファン、ワイヤレスイヤホンなど

リチウムイオン電池等の混入が原因とリチウムイオン電池等の混入が原因と
考えられる火災が発生しています考えられる火災が発生しています

※幅３０cm×高さ１５cm以内の小型家電（モバイルバッテリーを含む）は、小型家電回収BOXが設置してある拠点収集施設でも排出できます。
　ただし、回収ボックス投入口（幅３０cm×高さ１５cm）に入らないものは出せません。
※拠点収集施設又は市役所３階ごみ減量推進課の窓口にて、直接モバイルバッテリーを出すことができます。職員にお声かけください。

―お知らせ―

国分寺市
ごみ分別アプリ名称 所在地 拠点収集取扱時間

もとまち公民館 東元町２―３―１３ 開館時
もとまち地域センター 西元町３―１８―１２ 開館時
国分寺市役所 泉町２―２―１８ 開庁時
本多公民館 本多１-７－１ 開館時

北の原地域センター 東恋ヶ窪６―９―１１ 開館時
恋ヶ窪公民館 西恋ヶ窪４―１２―８ 開館時
ともしび工房 西恋ヶ窪４―１０―２ 月～金（祝日除く）８：３０～１７：００
福祉センター 戸倉４―１４ 開館時
内藤地域センター 内藤２―２２―３４ 開館時
並木公民館 並木町２―１２―３ 開館時

北町地域センター 北町３―２―１３ 開館時
ひかりプラザ 光町１―４６―８ 開館時
光公民館 光町３―１３―９ 開館時
西町プラザ 西町３―２２―１ 開館時

本町・南町地域センター 南町３―２１―１ 開館時

―小型家電回収ボックスを設置した拠点収集一覧―

リチウムイオン電池等が使用されている製品の捨て方リチウムイオン電池等が使用されている製品の捨て方
（電池を取り外せない場合、取り外せる場合）（注意）（注意）１１辺が辺が３０３０cm以上は粗大ごみですcm以上は粗大ごみです

本体

電池を取り外せない製品
例：モバイルバッテリー（膨張したものを含む）、
電子タバコ、ハンディファン、スマートフォン等

電池を取り外せる製品
例：デジタルカメラ、ビデオカメラ、電動工具等
※電池（有害ごみ）と本体（もやせないごみ）を

分けて排出してください

有害ごみ（危険品）
透明・半透明の袋に入れて排出

「もやせないごみ」
もやせないごみの袋に入れて排出

電池電池

ボタン電池内蔵のおも

ちゃも「有害ごみ」へ！

是非ご利用ください。



粗大ごみのお申込み・変更・キャンセルは受付センターへ☎（０４２）５３８-１１５３
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フタが開かない・缶切りが無いなどで中身が入ったまま
のビン・カンは、「もやせないごみ」で出しましょう
違うものが混ざっている、中に何かが入っているなどの
ルール違反のものは、出された場所に置いていきます

同じ日に出すビンとカンは運ぶ場所が
違うため、別々に収集しています
ビン・カンは、それぞれ別々にまとめて
出しましょう

　ごみの不法投棄は「廃棄物の処理及び清
掃に関する法律」で禁止されています。
　違反をすると不法
投棄した廃棄物の撤
去、５年以下の拘禁
刑もしくは１，０００万
円（法人は３億円）以
下の罰金が科せられ
ます。

i環境対策課☎０４２-３００-５３００
　小金井警察署☎０４２-３８１-０１１０

不法投棄は犯罪！粗大ごみの照明器具は蛍光灯を外して出そう

一辺（高さ、幅及び奥行きのうち最も長いものをいう）が
３０cm以上の電気製品は、粗大ごみです。

取り外した蛍光灯・
電球は、「有害ごみ」
で出しましょう

粗大ごみ受付センター☎０４２-５３８-１１５３
インターネット：市HP（ページ 検索１００２２０９）

※粗大ごみの収集は粗大ごみ受付センターへの申込みが必要です

有害ごみ

わんちゃんの住所変更の手続きはお済みですか？
マイクロチップ犬の住所変更は、窓口での手続き不要です。
右の環境省サイトにてお手続きください。
※　マイクロチップ登録ではない飼い犬は環境対策課窓口にて
手続きが必要です。

環境省　犬と猫の
マイクロチップ情報登録

春は引っ越し
シーズン!!

禁煙地区（路上喫煙禁止地区）と喫煙ポイント
 緑色のエリア緑色のエリア  は、条例で定められた禁煙地区です。地区内で一服する場合は、必ず喫煙ポイントのご利用を！

LEDシーリングライトのように
電球・ライトが外せないものは、
そのまま粗大ごみで出せます

外すことができる蛍光灯・電球
は外して、照明器具だけを粗大
ごみで出しましょう

蛍光灯

ビン　とカン　は必ず分けて出そう！
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ごみや資源物は朝８時３０分までに出してください
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問い合わせ先

○�指定収集袋・粗大ごみ処理券、し尿くみ取り、
減免申請、集団回収に関すること

pp042-312-8679
環境対策課　庶務係

○�公害・環境衛生・畜犬登録、狂犬病予防に
関すること

pp042-328-2191
環境対策課　環境対策係

○粗大ごみ受付センター　pp042-538-1153
インターネット：市HP（ページ 検索1002209）

○�ごみ・資源物の収集、不法投棄に関すること
pp042-300-5300
環境対策課　収集係

窓口　市役所（3階）　泉町2-2-18 窓口　第6庁舎（2階）　西恋ヶ窪3-33-3

粗大ごみの申込み（電話・インターネット）

○�ごみ・資源物の分別に関すること
pp042-312-8681

ごみ減量推進課

パソコンの処分に困っていませんか　宅配便で自宅から回収しています

注）パソコン本体を含む場合：回収１箱（※３）が無料で２箱目以降、もしくはパソコンを含まない場合は１箱１，８４８円（税込）。

※１　環境省・経済産業省から認定を受けた「小型家電リサイクル法」の認定事業者です。
※２　�個人情報などのデータ消去に必要なソフトを上記ホームページから無料で入手できます。消去作業を依頼する場合は、有料です。（消去証明書付）
※３　１箱２０㎏以内、ダンボール箱のサイズは３辺の合計が１４０cm以内のものをご用意ください。

　平成２８年７月からリネットジャパンリサイクル㈱（※１）と連携協定を締結し、宅配便を活用したパソコンや４００品目以上の小型家電の回収を実施してい
ます。パソコン本体（CRTモニター除く）の回収は無料です。

１．インターネットで申込み
　�リネットジャパンリサイク
ル㈱［HP］（http：//www.
renet.jp/）から申込みま
す。

２．回収物を箱に詰める
　�パソコンに含まれるデータ
を消して（※２）、ダンボー
ル箱に詰めます。（※３）

３．宅配業者が希望の日時に
自宅から回収。

　�回収は最短で翌日も可能。
年中無休です。

集団回収を始めませんか　【国分寺市有価物地域回収事業】
　市では資源の再利用及び有効活用を図り、廃棄物に対する市民の意識を高めることを目的とした集団回収を奨励しています。２０世帯以上の参加がある団
体が、市に回収団体として登録した後に、ご家庭からでる資源物（紙類・布類等）を集め、市の登録業者に引き取ってもらうことにより、回収量に応じて市から
奨励金の交付を受け取ることができる事業です。奨励金を受け取ることにより、活動の運営費を得ることができます。自治会、マンション（集合住宅）管理組
合、子供会、老人会等さまざまな場で活動中のみなさん、その行動力で集団回収をはじめてみませんか。詳しくは、当ページ下段「問い合わせ先」の環境対策課
庶務係まで。

みなさんのご協力により、
ごみ・資源物の総資源化率は多摩２６市において ４年連続　第１位※です。

※（公社）東京市町村自治調査会　多摩地域ごみ実態調査　　２０２４（令和６）年度統計より

分別に積極的に参加されることで、
リサイクル意識が高まります。

奨励金は、防災備品の充実等、団体
の活動等の必要な経費に活用して
いただくことができます。

市LINE公式
アカウント

メニューのごみ・リサイクルを選んで、ごみ・リサイクルカレンダーやごみ分別辞典など欲しい情報が受け取れます。
是非、ご利用してください。

市LINE公式アカウントでは、行政情報をメッセージ配信しています。



危険！　　リチウムイオン電池使用製品は「有害ごみ」で捨ててください！
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　住んでいる集合住宅で、最終土曜日にごみについて話す「５３会（ごーさ
んかい）」をしています。ある日、自分ではもう飽きちゃったりしていらな
いけど、捨てるにはもったいない物ってあるよねーという話題が出まし
た。
　その話がきっかけで、そういう物を集めて、欲しい人がいれば持ってっ
てというイベント「譲渡会」をやることにしました。知り合い等に声をか

け、趣旨やルールを説明して、物を集めました。
　１回目は、令和５年１２月。服やバッグ、鍋や食器、天袋に入れたままのぬい
ぐるみ等。いらした方は「ほんとにただでいいの？」と。捨てることもできず
に日の目を見なかった物が、次のステージで活用される
ことになりました。
　そんな譲渡会も、昨年１０月で５回目を迎えました。７世
帯から２８７個出品があり、１８８個引き取られていきまし
た。リユースの一環として少しでもごみの減量に繋げら
れて嬉しいです。次の譲渡会は、５月９日を予定していま
す。� （推進委員NK）

令和8年3月15日発行
・�発行：�ごみ減量推進課
・�編集：�国分寺市廃棄物減量等

推進委員会
・�連絡先：�ごみ減量推進課�

☎042-312-8681

ごみダイエットかわらばん
国 分 寺

第３5号3Ｒを推進しましょう

集合住宅で「譲渡会」開催ひとこと

　国分寺市廃棄物減量等推進委員会（愛称：エコぶんじグループ）は、市と連携して市民の皆さんへのごみ減量・資源化推進等の研修及び啓発活動を行う
目的で、平成１２年に市の外郭団体として設置されました。会員は、市長から「廃棄物減量等推進委員」の委嘱を受けた者で構成し、ボランティアで活動し
ています。会員数は、現在５２名です。
　エコぶんじグループの今年度の活動状況をご紹介しますので、私たちの活動にご理解いただき、ごみ減量・資源化の推進にご協力いただきますようお
願いいたします。

　ごみダイエットかわらばん（本紙）は、令和２年６
月よりチラシ形式から市報に掲載の「ごみ減量リ
サイクルだより」（年２回発行）の４ページ目に移行
して、推進委員会が編集しています。
　ごみダイエットかわらばんは、市民目線の大変
分かりやすいごみ情報紙です。ぜひご覧くださ
い。

エコぶんじグループエコぶんじグループの活動紹介
（国分寺市廃棄物減量等推進委員会）

ごみダイエットかわらばんの編集

愛称愛称

市と共催で３
さんあーるこうざ

R講座開催
　毎年市と共催でごみ減量・資源化推進リーダーを養成す３R講座を開
催しています。３R講座は、７月～翌年２月まで８か月間全６回で主な内容
は次の通りです。
○講義　・市の廃棄物の処理状況
　　　　・循環型社会と３R、SDGs
　　　　・ごみ減量と分別のポイント
○見学　・三市共同可燃ごみ処理施設
　　　　・二ツ塚最終処分場
　４回以上出席の受講者に修了証書を授与します。修了者で廃棄物減
量等推進委員を承諾される方には、市長より委嘱状を授与し、一緒に推
進委員会の活動を行っていただきます。

市立小学校全校で出前授業実施
　昨年度まで小学４年生の社会科「くらしとごみ」の出前授業を１校の
みで行っていましたが、今年度より市立の全小学校（１０校）に対象を拡
大して実施しました。
１．授業名　　ごみをへらそう
２．授業時間　１クラス２時間授業
３．授業内容
　　・江戸時代の生活の知恵
　　・ごみの増加と環境の変化
　　・解決には３Rが大切だ
　　・ごみ出しルールを知ろう
　　・ごみの分別を体験しよう
　　・学習のふり返り
　出前授業は６月～１１月に実施し、１０校で３５クラス／１，０１７名の児
童が出席しました。
　授業後、３校から児童の書いた「感謝の手
紙」が届きました。手紙を見て、出前授業に手
応えを感じるともに、児童の３R実行に大きな
期待を抱きました。

国分寺まつりでごみ分別クイズ実施
　毎年１１月に開催される国分寺まつりに参加し、ごみ分別クイズを行
っています。今年度は、１１月２日（日）に開催され、推進委員２９名参加
し、小学４年以上と小学３年以下の２種類
のごみ分別クイズを行いました。
　クイズ挑戦者は、小学４年以上２８７人
小学３年以下６８人の合計３５５人と盛況で
特に親子連れが目立ちました。

地域のイベントに積極的に参加
　５つの地域会が各地域で開催されるイベントに参加し、ごみ減量・資
源化の啓発活動を行っています。
今年度の地域イベントでの活動状況は次の通りです。
○ごみ分別クイズの実施
　・並木公民館まつり
　・本多公民館まつり
　・光公民館まつり
　・恋ヶ窪公民館祭
　・北の原地域センターまつり
　・青少年育成西地区子どもまつり
　・並木公民館子どもまつり
○ミニ食器市開催　ふれあいまつりもとまち

（並木公民館まつり）


