
请遵守骑自行车的交通规则。 

如果不遵守规则，可能会被警察查处，并要缴纳罚款。 

 

骑自行车时的 5条规则 

・ 靠车道左侧行驶。 

如果车道危险，在人行道骑行时，要注意行人。 

・ 遵守交通信号灯。在十字路口要先停车，确认安全后再通过。 

・ 夜间要打开车灯。 

・ 饮酒后禁止骑自行车。 

・ 请佩戴头盔。 

 

此外，还有其他骑自行车时需要遵守的规则。 

 

英文（警察厅） 

https://www.keishicho.metro.tokyo.lg.jp/multilingual/english/traffic_safety/traffic_rules/index.html 

 

中文（警察厅） 

https://www.keishicho.metro.tokyo.lg.jp/multilingual/chinese/traffic_safety/traffic_rules/index.html 

 

韩文（警察厅） 

https://www.keishicho.metro.tokyo.lg.jp/multilingual/korean/traffic_safety/traffic_rules/index.html 

 

简单日语·（东京都） 

https://tabunka.tokyo-tsunagari.or.jp/useful/guide_plain/ride/04.html#anchor1 

 

简单日语宣传单（名古屋国际交流中心） 

https://www.nic-

nagoya.or.jp/japanese/publication/assets_c/3e9bf982eb0e7047023b778068e6ec8f8b756e4d.pdf 

 

咨询处： 

国分寺市 交通课 电话　042-312-8671
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