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自然豊かな佐渡で、夏休みの楽しい思い出と仲間を作ろう！

姉妹都市交流事業

ジュニアサマー
野外活動交流会
参加者募集

7月29日（水）～31日（金）

t�市内在住の小学生と保護者
b�新潟県佐渡市※宿泊は「潮津の里」
c�15組30人（抽選）※保護者１人に子ども１人
e�保護者３4,０００円・子ども１7,０００円
　※往路・復路（新幹線内）の昼食代は別途実費
m�５月31日（日）までに申込フォーム
o�内容の変更・宿泊する部屋が相部屋になる場合あり
q1030134
i�スポーツ課p042-325-0145

たらい舟・砂金採り・マリン体験、野外夕食会30日（木）

31日（金）

トキの森公園

両津港　　　　　　新潟港

新潟駅　　　　　　 　東京駅解散（1８：５０頃）

必ず参
加
！事前説明会

d７月5日（日）
　10:30～１２：００
bリオンホール

東京駅集合(9：30予定)　　　　　　 　新潟駅

新潟港　　　　　　両津港着（16：00頃）

鬼太鼓鑑賞

7月
29日（水）



凡例　　t対象　d日時　b場所　n内容　k講師　c定員　e費用　f持ち物　m申し込み　oその他　q市HP検索番号　i問い合わせ

t乳幼児と保護者（市内在住を優先）
nドラム缶から生まれたカリブ海の楽器
「スティールパン」と、やさしい音色の�
「ピアニカ」にあわせた、歌や手遊び

c各20組（先着）　m10:00～18：00に直接実施児童館（日曜日を除く）
q1030138　iもとまち児童館p042-359-1488

t市内在住の
　①15歳以上（中学生を除く）
　②小学４～６年生・中学生
d５月15日（金）～６月14日（日）
n認知症の人やその家族が安心して暮らし続けること
ができる、まちづくりのためのアンケート調査

回答方法インターネット　q1037618

i地域包括ケア課p042-312-8642

親子で楽しむ
ちいさなおんがくかい

託児付き図書館サービス

実施日 実施場所 申込期間
６月17日（水） いずみ児童館 ６月３日（水）～15日（月）
７月10日（金） 本多児童館 ６月26日（金）～７月８日（水）
７月17日（金） しんまち児童館 ７月３日（金）～15日（水）
10月23日（金） もとまち児童館 10月９日（金）～21日（水）
11月11日（水） ひかり児童館 10月28日（水）～11月９日（月）
12月17日（木） にしまち児童館 12月３日（木）～15日（火）

t市内在住の６か月～３歳の未就園児と保護者
d①6・7・9～12月の第2木曜日、令和９年1月14日・3月11日（木）
　②6・7・9～12月、令和９年2・3月の第3水曜日
　※いずれも10：00～11：00
b①本多図書館②光図書館
n図書館で本を読み、ゆっくり自分の時間を過ごせ
　るよう、併設の公民館で保育スタッフが子どもを保育
c各８人（抽選※うち各３人は初めての方優先）
m開催日の14日～７日前に、件名に「託児付き図書館
　サービス申込（○○図書館希望）」、本文に親子の
　氏名・子どもの年齢と平熱・お住まいの町名・
　当日連絡が取れる電話番号を#honda-tosho
　kan@city.kokubunji.tokyo.jp
　※全員に結果を返信
i本多図書館p042-324-2022・光図書館p042-576-5907

認知症
施策推進計画策定のための

アンケート

認知症になっても安心して暮らせるまちへ

自分なら
どうする？

ひとごとでは
ないかも？

ネットから
簡単回答！

あなたの
視点を

活かしま
す

①の方 ②の方

市報 3市役所 ０４２-３２５-０１１１ 令和8年（2026年）5月15日号

対象者に年 ４ 枚発行

福祉美容協力店
店名 所在地（丁目） p０４２

美容室アン 南町３ ３２１-４３６８
花椿美容室 本町２ ３２１-６７３９

Cream（クリーム）（＊） 本町４ ３５９-３１８６

美容室アプリコット 日吉町３
５７３-９６４５

※電話受付は月～金曜日
（祝日を除く）のみ

ビューティーあき 内藤２ ５７６-４８７１
（＊）店舗のみで利用
o�店舗の事情で訪問を行えない場合あり。また、訪問希望店舗と別の
店舗が訪問する場合あり。店舗をご利用の場合、必ず事前に営業時
間等を店舗にお問い合わせください

福祉理容協力店
店名 所在地（丁目） p０４２ 店名 所在地（丁目） p０４２

タツミ理容院 東元町２ ３２１-４７８９ 理容エルモ 西恋ヶ窪４ ３２２-２０５２
バーバーかおる 西元町４ ３２３-７２４０ ヘアーサロンカキタ 東戸倉２ ３２４-４０４７
ロイド理容室（＊） 本町３ ３２７-１１３５ 髪処ささはら 新町１ ３１５-５５９８

カットスタジオツカモト 本町２ ３２２-２５４３ キュアヘアー 富士本１ ５７６-５４５５
天良理容所 ３２５-０８５６ アプローゼン 光町１ ５７４-０２３４
保科理容室（＊） 本町４ ３２５-１５００ 理容かとう 光町３ ５７５-９６５２
理容はせがわ 東恋ヶ窪２ ３２３-９７２０ バーバークツカケ 高木町１ ５７５-３２７５
理容クマガヤ 東恋ヶ窪４ ３２１-７０１０ カットボックスエートス 西町５ ５７６-３０８７

ヘアーサロンタケザワ 西恋ヶ窪３ ３２３-９７７３ 保科理容室（＊） 国立市東１ ５７２-０２２５
ヘアーサロントシ ３２８-３１１８

無料券
障害者福祉理容・美容サービス

訪問理・美容券
高齢者等訪問理容・美容サービス

t�市内在住で自宅にお住まいの、要介護３以上
（特定疾病で要介護３以上の４０～６４歳を含む）

m�申請書を郵送で〒185-8501高齢福祉課または
直接各地域包括支援センター、同課（市役所２階）

o申請書は同課・各同センター・市ＨＰ�
　q�１０２００８３
i�同課p042-312-8637

訪問理・美容券の自己負担額

区分 内容 必要
枚数

利用者
負担額
（１回）

自宅へ
訪問

理容 １ ５００円美容

店舗で
サービス

理容
（カット） １ ３００円美容（カット・
洗髪・ブロー）

美容
（パーマ） ２ ６００円

※�負担額を直接協力店に支払い。生活保護
受給者は無料

t�市内在住で自宅にお住まいの身体障害者（１・２級）
または愛の手帳（１・２度）をお持ちで、訪問理・美
容券の対象ではない方

m�申請書を郵送または直接〒185-8501障害福祉課
（市役所２階）

o申請書は同課・市ＨＰq�1018112
i�同課p042-312-8631

国分寺地区理容組合・都美容生活衛生同業組合立川支部の協力
（料金の一部を組合加盟店で負担）で、対象者に年４枚発行



市役所の受付時間　月〜金曜日（祝日・振替休日を除く）８：３０〜１７：００

５月 15 日（金）からの 

市役所内の拠点収集場所

b市役所東エントランス（消防署側
入口）

o対象のごみは「ごみ・リサイクル
カレンダー」で確認

q1037570
iごみ減量課p042-312-8681

国分寺駅南口駅前広場 

再整備オープンハウス

d５月15日（金）・16日（土）
　15:00～18:00※荒天中止
b国分寺駅南口駅前広場（当日直接
会場へ）

n整備の方向性や基本的な考え方を
定めた、再整備基本方針（案）の説
明。パネル展示・質疑応答・アン
ケート

i駅周辺整備課p042-312-8662

J アラート 

全国一斉情報伝達訓練

d６月3日（水）１1:00ごろ
n災害発生に備え、市内40か所の防
災行政無線から「これは、Ｊアラ
ートのテストです（３回）。こちら
は、防災こくぶんじです」と放送

i防災安全課p042-312-8684

無料訪問耐震相談

t平成12年5月31日までに建築され
た木造住宅

d６月７日(日)～20日（土）9:00～16:00
n市登録の建築士が訪問し、耐震性
を簡単に確認。詳しい耐震診断の
必要性・自宅でできる簡単な対策
を助言

c15棟（先着）
m5月18日（月）～28日（木）に市HP�

q1032935申込フォームまたは電
話で都市づくり課p042-312-8667

ふるさと文化財愛護 

ボランティア養成講座

t高校生以下は不可
d①７月27日（月）②8月24日（月）③31
日（月）④9月30日（水）⑤10月14日
（水）・16日（金）⑥20日（火）・23日
（金）⑦11月18日（水）14：００～16：00
※⑤⑥は同一内容。いずれかを受
講

b市役所・武蔵国分寺跡資料館・史
跡武蔵国分寺跡ほか

n史跡武蔵国分寺跡のガイドや文化
財普及活動など、市の文化財に携
わる活動に必要な知識を習得

c15人（抽選）
m6月1日（月）までに#bunkazai@
city.kokubunji.tokyo.jp、また
は直接ふるさと文化財課（市役所３
階）／定員未満の場合、6月２日（火）
以降先着／申込書は史跡の駅おた
カフェ、同資料館、文化財資料展
示室（四中）、ひかりプラザ、各公
民館・地域センター

q1016097
i同課p042-312-8683

イベント
Pencil Rocket

地域の空き家と住まいの

未来を考える座談会

db○5月２１日（木）10：00～12：00
　　　西町地域センター
　　○27日（水）13:30～15：30
　　　恋ケ窪公民館
　　※同内容
n「住宅マスタープランの改定に向
けたワークショップ」／地域の空
き家の現状を共有して意識を深
め、問題解決につながるアイデア
を出し合う

c各25人程度（先着）※空きがあれ
ば、会場で先着受付

m５月18日（月）～前日までに申込
フォームまたは電話で都市づくり
課p042-312-8667

大人の走り方教室

d６月13日・７月11日（土）
　９:00～10：30※1日のみの参加可、
雨天中止

bけやき運動場周辺
n体に負担をかけず、速く・長く走
れるランニングフォーム、けが予
防のストレッチを学ぶ

k玉崎志朋さん（公認スポーツプロ
グラマー）

c２５人（先着）
e1回500円（保険料含む）
f屋外用運動靴
m５月16日（土）～開催日の15日前ま
でに、氏名・電話番号・年齢・参
加希望日を#c lub-59bunj i@
ymobile.ne.jp または電話でこ
くぶんじ地域クラブ事務局

q1037598
i同事務局p090-9824-0401（SMS
も可）／pスポーツ課042-325-
0145

高齢者
Pencil Rocket

ハイブリッド 

フレイル予防合同筋トレ

t市内在住
d６月16日（火）13：30～16：00
b①いずみホール
　②�自宅からオンライン※当日、二
次元コードから入室

n「暮らしを拡げる10の筋力トレー
ニング」の体験と説明

k浅川康吉さん（都立大学健康福祉
学部理学療法学科教授）

c①４０人程度（先着）
m①②５月18日（月）～６月15日（月）に
電話で地域包括ケア課p042-312-
864２

q1019304

保健・福祉
Pencil Rocket

原子爆弾で被爆された方は 

見舞金を受け取れます

t市の住民基本台帳に登録されてい
る、被爆者手帳をお持ちの方（6月
1日時点）
見舞金額26,000円
m6月1日（月）～10日（水）に郵送（必
着）または直接〒185-8501地域共
生課（市役所2階）

i同課p042-325-0126

知的・精神障害者ガイドヘルパー 

養成研修

t市内・近隣市在住、市内在勤・在
学の18歳以上

d６月13日（土）９：３０～１７：５０
　14日（日）９：３０～１７：３０
　21日（日）9：15～1６：３0
bリオンホール
n都知事が指定した、知的・精神障
害者移動支援従業者養成研修。修
了証明書を取得可

c３０人（先着）
e教材費２，０００円（返金不可）
m５月７日（木）～６月２日（火）に、件名
に「養成研修申込」、内容に氏名、
フリガナ、電話番号、郵便番号・
住所、生年月日、市内在勤・在学
は勤務・通学先を#idourenraku
　kai@keyakinomori.or.jpで市移
動支援連絡会

i同連絡会p０４２-３２２-４４２４
　障害福祉課p042-312-8630

Pencil Rocket
くらし

サービスコーナー日曜開庁日

d６月７日(①～③)・21日(③のみ)（日）�
８:30～17:00

bcocobunji市民サービスコーナー
n①マイナンバーカード交付（交付
通知書をお持ちの方）②カード関
連手続き③証明書発行

c①28人(先着)
oマイナンバーカード受け取りは要
予約（p0120-002-577）。申し込み
後に氏名・住所を変更した方は市
民課(市役所１階)で交付／証明書
交付は翌日以降の場合あり

q1015048・1003815
i同サービスコーナーp042-329-
4121

マイナンバーカードの 

申請臨時窓口

d６月の毎週火曜日9：00～16：30
b国立駅前市民サービスコーナー
n顔写真を撮影し、交付申請(本人
が来庁)／本人確認・暗証番号の
設定で郵送受け取り可／免許情報
は継続しません

c各16人（予約優先）
f本人確認書類（運転免許証など）、
通知カード（お持ちの方のみ）

m5月18日(月)から電話で同サービ
スコーナーp０４２-５７３-４３７７（土日
祝日を除く8:30～19:00）

q1025967・1033431

コンビニエンスストアでの 

証明書交付の停止

d5月23日（土）23:00～2５日（月）6:30
nメンテナンスのため
q1014363
i市民課（内1106）／課税課（内1801） 

附属機関等の公募委員候補者に 

ご登録ください

t�市の住民基本台帳から無作為に抽
出した、１８歳以上８００人

n�公募委員候補者名簿への登録案内
を郵送。登録した方の中から、附
属機関等の委員への就任を依頼

i�市長政策室p042-312-8696
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凡例　　t対象　d日時　b場所　n内容　k講師　c定員　e費用　f持ち物　m申し込み　oその他　q市HP検索番号　i問い合わせ

玉川上水緑道 

ウォーキング（約8.7km）

t３時間位で10km歩ける、市内在
住・在勤・在学・在活の小学生以
上※小学生は保護者同伴、中高生
は保護者の承諾書が必要

d６月1４日(日)8：00～11：30
　※雨天時2１日（日）に延期
　　2１日も天候不良の場合は中止
b鷹の台駅改札前（集合）
　西武立川駅（解散）
c30人（先着）　e100円
m５月18日（月）～29日（金）に氏名・
住所・電話番号・年齢を申込フォ
ームまたは電話でスポーツ課
p042-325-0145

企画・運営市スポーツ推進委員協議会
q1037600

６月 13 日（土）�
１DAY スポーツ教室

●車いすバスケットボール教室
時間10：00～12：00
n競技用車いすの操作・ルールの理
解、試合形式のミニゲーム

f室内靴　c20人（抽選）
●デフ卓球教室
時間14：00～16：00
nデフリンピックに関するトーク
ショー、聴覚障害卓球体験・スキ
ルアップ

f室内靴・ラケット（お持ちの方）
k亀澤史憲さん（東京2025デフリン
ピック銅メダリスト）

c48人（抽選）
■共通事項
t小学生以上（親子参加も可）
b市民スポーツセンター
　※公共交通機関を利用
m5月31日(日)までに申込フォーム
／６月5日(金)までに結果をメール

q1027889
i同センターp042-326-2211
　スポーツ課p042-325-0145

シニアおしごとフェア 

in 国分寺市

t55歳以上
d６月１８日（木）①10：30～12：30
　②11：40～13：40③13：20～15：20
　④14：30～16：30※同内容
bオープンイノベーションフィール
ド多摩 国分寺館（南町3-22-10）

n就職活動・就業のヒントを学ぶセ
ミナー、シニア採用に積極的な企
業の合同面接会、就活相談・お金
の相談ができる情報提供コーナー

c各回20人（先着）
m同フェアHPまたは電話で、シニ
ア就業支援キャラバン事務局
p03-4565-5986

主催都・（公財）東京しごと財団 共催市
q1037386
i同事務局p03-4565-5986
　経済課p042-312-8614

3R講座 ごみをリデュース・

リユース・リサイクル 

t�市内在住
d７月１７日、９月４日・２５日、10月23日
（金）、１１月28日（土）、令和9年１月
15日（金）

b市役所・浅川清流環境組合・日野
市クリーンセンター・二ツ塚廃棄
物広域処分場・日の出山荘

nごみ・資源物の現状や家庭のごみ
の減量・分別を施設見学で学ぶ／
４講座以上受講で修了証書を授与
／修了後、ボランティアとして活
動できる方を、廃棄物減量等推進
委員に委嘱

c20人（先着）
m�５月18日(月)～６月5日（金）に電話
でごみ減量課p042-3１２-8681

q1020390

見つけてみよう 

身近な生きものさがし

m10月31日（土）までに、市内で見つ
けた動植物の名前・数・日時・場
所・気づいたこと・写真（あれば）
を、市HPq1027883のフォームま
たは直接ゼロカーボン課（市役所３
階）※何度でも提出可

o写真は市の資料などに使用する場
合あり。原本の返却不可

i同課p042-312-8663

公開・参画
Pencil Rocket

●農業委員会総会
d5月20日（水）9：30～
b市役所会議室201
i農業委員会事務局p042-312-8612
●教育委員会定例会
d５月21日（木）９：30～
b市役所会議室201
i教育総務課p042-312-8661
●介護保険運営協議会
d5月26日（火）18：30～
b市役所会議室201
i高齢福祉課p042-312-8637
●選挙管理委員会定例会
d6月1日（月）9：30～
b市役所会議室401
i選挙管理委員会事務局p042-325-
0195
●市地域福祉計画評価等委員会
d６月３日（水）18:30～20:30
b市役所会議室201
i地域共生課p042-325-0126

●①医療的ケア児支援関係者会議
　②障害者施策推進協議会
d6月10日(水）
　①14：00～16：00②18：00～
b市役所会議室201
m手話通訳・要約筆記の希望は５月
２９日（金）、傍聴希望は６月９日（火）
までに電話・v042-324-6831で障
害福祉課p①042-312-8632②042-
312-8629

q②1014882

３市ごみ減量推進 

市民会議市民委員募集

t市内在住の18歳以上（４月１日時点）
n国分寺・日野・小金井市の市民に
浅川清流環境組合の運営状況など
の情報を伝える施策・ごみ減量施
策を検討／月～金曜日の昼間（２時
間程度）年８回程度、3市の公共施
設での会議に出席

謝礼全体会議１回3,000円
　　小委員会1回１，０００円
c2人（多数の場合は選考）
任期令和１０年３月31日まで
q1028081
m６月１日（月）までに作文「ごみ減量に
対する私の思い」（800字以内）、住
所・氏名・年齢・電話番号を、
# recycle@city .kokubunj i .
tokyo.jp、郵送（必着）または直接
〒185-8501ごみ減量課（市役所3階）

o作文は情報公開の対象。返却不可
i同課p042-312-8681

tピアノを習う小学5年生～中学生
d①予選9月13日②本選12月13日
　※いずれも日曜日
bいずみホール
審査員①ウララ・ササキさん（ピアニスト)
　　　②グロリア・カンパネルさん（ピアニスト）
c小学生・中学生部門 各20人（先着）
e①1,000円②2,000円
m6月6日(土)～7月20日（祝）に申込フォーム
o①非公開
　②公開（入場料500円※未就学児入場不可）
i同ホールp042-323-1491

グロリア・
カンパネルさん

国分寺国分寺みらいみらい音楽音楽コンクコンクーールル
日頃の成果を披露し、今後の技術の向上を図りつつ、

音楽の楽しさを感じるコンクールです

第9回第9回

市報 5市役所 ０４２-３２５-０１１１ 令和8年（2026年）5月15日号

t市内在住でおおむね65歳以上　d6月16日（火）14：00～15：30
b並木公民館
n簡単な自己チェック、よい姿勢の効果と続け方
k井上暁子さん（理学療法士）
c20人(先着）
m５月16日（土）から電話で
　地域包括支援センターなみきp042-300-3702

t市内在住　d５月21日（木）10：00～11：30
b地域包括支援センターほんだ
n新しい認知症観を知り、認知症の人や家族を地域で支える
c10人(先着）
m５月16日（土）から電話で同センターp042-300-2339

認知症サポーター養成講座

転倒予防教室　よい姿勢で歩こう

地域包括支援センターのイベント
i�地域包括ケア課p０４２-３12-8641



市役所の受付時間　月〜金曜日（祝日・振替休日を除く）８：３０〜１７：００

その他団体から
ジュニア育成地域推進事業
ソフトテニス講習会
t市内在住の小学３年生～高校生の初
心者～中級者d6月13日・27日※予備
日7月4日。いずれも土曜日13:00～
17:00b戸倉第二テニスコートk市ソ
フトテニス連盟指導者※27日はヨネッ
クスの選手c９０人(先着）m６月６日（土）
までに住所・氏名・年齢・電話番号・
メールアドレス・経験の有無を、はが
き（必着）で〒185-0035西町3-12-45�
飯塚三郎主催市スポーツ協会・（公財）
都スポーツ協会・都i同連盟・飯塚
p042-575-9287

市民掲示板
芸術公演
25絃
げん
箏
そう
による新しい邦楽の世界

d5月30日（土）15:00開演b東京経済大
学（南町1-7-34）n25弦の箏

こと
とピアノの

演奏会演奏渡邊香澄さん（箏演奏家）
c250人（先着）e2,000円m同大学
HPi同大学広報課#pr@s.tku.ac.jp

自立生活体操　体験会
t70歳以上d５月25日（月）10：00～
11：30bけやき台分譲団地集会室n有
酸素運動や、いすを使った筋力トレー
ニングで、楽しく健康づくりk認定
NPO法人健康体操指導ワーカーズ�
c５人（先着）i電話で自立生活体操ク
ラブ・けやき台p042-536-7597

大人の綺
き
麗
れい
を磨く講座

d６月１３日（土）10:00～11:00bデイオ
アシスまほろば（富士本2-18-13）n顔
のむくみを改善。自分で再現できる上
品美眉メイクレッスンk乙幡知子さん
（顔

がん
骨
こつ
筋
きん
セラピスト）c６人（先着）

e2,000円i電話で任意団体人生１００年
時代QOL女性サポート会p090-7274-
5545

おたカフェ落語会
d６月１４日（日）14：00～15：00b史跡の
駅おたカフェ（西元町1-13-6）n初めて
でも楽しめる、カフェで落語を聞く会
k春
しゅん
風
ぷう
亭
てい
昇
しょう
りんさん（落語家）c10人

（先着）e１，０００円m#s.rinrin2016@
gmail.comで同会

会員募集
玄
げん
紀
き
の会（健康体操）

d毎週火曜日13：30～15:00b北の原地
域センターn身体機能の低下を防ぐ運
動。体験・見学歓迎e入会金500円　
会費月1,500円i渡辺p042-325-2559

UFO（遊
ゆう
歩
ほ
）の会（健康体操クラブ）

d毎週水曜日15:00～16:30bいきいき
センターn呼吸法・有酸素運動・スト
レッチ等、音楽にあわせ楽しく活動中
e１回５００円i櫻井p042-325-6791

自立生活体操クラブ・金曜北町
d毎週金曜日14：00～15：00b北町地域
センターn有酸素運動や、いすを使っ
た筋トレで、健康寿命を延ばす。体験
歓迎e入会金500円 会費月1,500円
i川﨑p042-327-0487

国分寺市釣連盟
d月２回程度、海釣り（月曜日または日
曜日）・川釣り（火～木曜日のいずれか）
b東京湾・首都圏近郊河川（管理釣場
を含む）n釣って、さばいて、調理し
て。初心者・経験者歓迎e年会費

5,000 円 i 引 地 p090-9014-4559・
#shinsuke1951@gmail.com

国分寺市民混声合唱団
クノスペン・コール
d毎週木曜日19：00～21：00b九小n50
周年を迎え団員募集。5月31日（日）開
催初夏のコンサートにも出演e会費月
5,000円i北村p090-3108-2021

自
じ
彊
きょう
術
じゅつ
愛好会

d毎週月曜日10：40～12：10bいきいき
センターn自分の体と向き合い、呼吸
法で整える。効果じわり。見学歓迎
e入会金3,000円　月3回の参加で会費
2,250円i綱島p042-324-9060

国分寺植物画教室
d毎週第4水曜日10：00～12：00bひか
りプラザnみんなで植物画を描いて技
術を高めあうe会費月3,300円i長塚
p080-1227-9321

み ん な の 掲 示 板
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ぶんぶん商品券
取扱店舗向け説明会

tぶんぶん商品券取扱店舗・取り扱いを希望する店舗
d①６月２日（火）②５日（金）※いずれも１０：30～・１４：30～
b①cocobunjiプラザ②市役所会議室３０２（当日直接会場へ）
n商品券読取端末の操作説明※取扱店舗でない方も操作
を試し、その場で申し込み可

f当日に申し込みを希望する方は、口座確認用資料〔通
帳の写し（口座名義人・番号、支店名、支店コードが
わかる部分）またはキャッシュカードの写し〕

q1032667
iぶんぶん商品券事業者専用コールセンター�p0120-８８-５３５３
　（月～金曜日9:00～１７：00）

ぶんぶん商品券
公式WEBサイト

第2回定例会（どなたでも傍聴できます）
日程 会議名
5月28日（木） 代表者会議／議会運営委員会

6月1日（月）～５日（金） 本会議（一般質問など）（＊1）
８日（月） 総務委員会（＊2）
９日（火） 厚生文教委員会（＊2）
11日（木） 建設環境委員会（＊2）
15日（月） 公共施設等総合管理特別委員会

16日（火） 国分寺駅・西国分寺駅周辺整備
特別委員会

17日（水） 補正予算審査特別委員会
23日（火） 議会運営委員会／本会議（＊1）

(＊1)ライブ中継・録画配信あり　(＊2)録画配信あり
※録画配信は開催日のおおむね7日後から視聴可

開会時間９：３０（予定）　b�市役所5階
o�日程などは変更する場合あり。詳しくは、議会事務局または市HP
i�同事務局p042-312-8706

t�国分寺のまちを楽しむ活動を始めたい人・地域の新しい仕組
みや拠点を考えたい人・まちをもっと元気にしたい人・地域
の人と一緒に活動したい人

d�７月11日～12月５日※いずれも土曜日・全７回／途中からの参
加不可

b�市役所リフレッシュスペース・ぶんぶん広場など
n�国分寺のまちを居心地よくするプロジェクトをグループワー
クで企画。伝え方やアイデアを整理するスキルを学び、企画
を実践につなげる※毎回宿題あり

k第１回 國
くに
廣
ひろ
純子さん（武蔵野美術大学造形学部建築学科教授）

c�３６人（抽選）　e�５,０００円※別途実費1,０００円程度（懇親会費）
m�5月15日（金）~６月17日（水）に、住所・氏名（ふりがな）・電話
番号・メールアドレス・応募動機（プロフィール・自己PRな
ど２００字程度）を、申込フォーム・郵送（必着）または直接�
〒１８５-8501都市づくり課（市役所３階）
パンフレット同課、各公民館・地域センター、市HPq1037203

こくカレHP申込フォーム

まちをフィールドに、“学びと活動”をつなげるコミュニティ

市協働事業

受講生募集
こくぶんじカレッジ

i�同課p０４２-３12-8665



凡例　　t対象　d日時　b場所　n内容　k講師　c定員　e費用　f持ち物　m申し込み　oその他　q市HP検索番号　i問い合わせ
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　令和８年度予算は予算特別委員会で審査され、３月23日の本会議で可決成
立しました。　
　一般会計の予算総額は 637億2,391万１千円、前年度に比べて31億5,982
万２千円（5.2％）の増となりました。全ての事業について、その目的に対す
る有効性と実施方法の妥当性を分析しつつ、費用対効果の検証を徹底し、
ゼロベースから真に必要な経費の計上に努めました。令和８年度は、『第２次
国分寺市総合ビジョン』で掲げた未来のまちの姿の実現を目指し、限りあ

る行政資源の有効活用を図り、将来を見据えた健全で柔軟性がある行政運
営に取り組みます。
　特別会計の予算総額は253億2,630万２千円となり、一般会計と合わせた
全会計の総額は890億5,021万３千円と、前年度に比べて40億4,515万３千円
（4.8％）の増となっています（下水道事業は、地方公営企業法の財務規定の
適用により会計方式が公営企業会計に移行しているため、予算総額から除
いています）。

令和8年度予算が可決されました q1037281
i財政課p042-312-8701

■一般会計性質別経費　前年度比較
消費的経費 投資的経費 その他

合計
人件費 物件費 扶助費 維持補修費 補助費等 貸付金 積立金 繰出金 事業費 公債費その他

令和8年度 9,668,817 13,811,329 19,727,463 315,195 6,136,649 29,029 699,748 4,264,698 6,492,305 2,578,678 63,723,911
令和7年度 9,259,402 13,665,050 18,693,005 451,928 5,675,458 27,013 756,042 4,158,198 5,343,733 2,534,260 60,564,089
増減 409,415 146,279 1,034,458 ▲136,733 461,191 2,016 ▲56,294 106,500 1,148,572 44,418 3,159,822
増減率 4.4% 1.1% 5.5% ▲30.3% 8.1% 7.5% ▲7.4% 2.6% 21.5% 1.8% 5.2%

単位＝千円

■全会計予算の対前年度比較 単位＝千円

会計区分 令和8年度 令和7年度 増減 増減率

下水道事業会計

収益的収入 2,548,431 2,515,251 33,180 1.3%
収益的支出 3,240,915 2,983,651 257,264 8.6%
資本的収入 748,970 697,126 51,844 7.4%
資本的支出 999,977 1,102,520 ▲ 102,543 ▲9.3%

会計区分 令和8年度 令和7年度 増減 増減率
一般会計 63,723,911 60,564,089 3,159,822 5.2%
国民健康保険特別会計 10,975,049 10,884,158 90,891 0.8%
介護保険特別会計 10,620,045 10,087,819 532,226 5.3%
後期高齢者医療特別会計 3,731,208 3,468,994 262,214 7.6%

合計 89,050,213 85,005,060 4,045,153 4.8%

単位＝千円

■今年度の主な事業
都市像（＊） 主な事業内容と予算額

子どもを育み
学びがつながるまち
（子ども ・学び）

予算額
1,385,964千円

■市立中学校給食業務委託事業�50 6,243千円
　�市立中学校５校で、保温食缶方式での温かい給食の提供を開始します
■第二・八小学校区学童保育所設置事業�1 73,974千円
　�第二・八小学校区で学童保育所の開設に向けた準備を進め、狭あいの解
消を図ります（第二小学校区は令和10年度中開所予定、第八小学校区は
令和８年12月開所予定）

■朝の居場所事業�2 ,444千円
　�保育園の朝の開始時刻と小学校の登校時刻が異なること等による、「小１
の壁」の解消を目指し、第一・二小学校で朝の居場所事業を試行実施し
ます

活気あふれる
成長のまち
（歴史 ・文化 ・
地域づくり）

予算額
1,123,821千円

■市民戸倉第一テニスコート拡充等整備工事事業�3 91,560千円
　スポーツを楽しむ環境が充実するよう、市民戸倉第一テニスコートを拡  
　充整備します
■農業経営強靱化事業�10 ,892千円
　�市内認定農業者を対象に、社会情勢・自然環境の変化に対応できる、安
定した経営体制の確保に向けた支援を行います

■市観光大使活用シティプロモーション推進事業�2 ,943千円
　本市ならではの魅力を効果的に発信するため、観光大使によるシティプ�
　ロモーションを実施します

自分らしくいきいき
暮らせるまち

（共生社会 ・健康 ・
福祉）

予算額
72,716千円

■男性ＨＰＶワクチン任意接種事業�13 ,768千円
　小学６年生～高校１年生相当年齢の男性を対象に、ＨＰＶワクチン任意接
　�種事業を開始します（令和８・９年度は特例措置として、高校２年生～�
大学４年生相当年齢の男性も対象）

■高齢者補聴器購入費助成事業� 6,598千円
　65歳以上で所得制限等の要件を満たす方を対象に、助成額４万円を上限
　として、補聴器購入費に対する助成を行います
■障害者移動支援事業�3 ,807千円
　�利用者の外出機会の拡大と社会参加の促進とともに、多様な支援体制の
充実を図るため、自宅以外の場所（通所施設等日中活動の場所）から余
暇活動等へ出発できるよう、事業を拡充します

（＊）総合ビジョンに掲げる未来のまちの姿を実現するための 5つの都市像
都市像（＊） 主な事業内容と予算額

安全 ・安心で
快適なまち

（都市環境 ・安全 ・
安心）

予算額
3,936,795千円

■新町一丁目緑地整備事業�250 ,469千円
　�都市緑地として令和９年度中の開園を目指し、市民説明会を開催し、設
計を進めます。また、令和７年度に市土地開発公社が取得した用地を買
い戻します
■グランドデザイン等策定事業�14 ,690千円
　�まちづくりのグランドデザインを示す都市計画マスタープランの策定に
向け、基礎調査及

およ

び公民学連携によるアーバンデザインセンターの支援
により、市民ワークショップ等を行います
■街頭防犯カメラ設置事業� 6,309千円
　�市内全域に街頭防犯カメラを設置することで、犯罪を抑止し、地域全体
の防犯力を高めます

未来につながる
持続可能なまち
（公共経営）

予算額
3,045,279千円

■市民課窓口業務等委託事業� 68,342千円
　�窓口混雑の緩和を図り、将来的な窓口サービス全体の質の向上・持続可
能な運営体制の確立を目的とし、市民課の窓口業務の一部を民間事業者
に委託します（令和８年11月から順次委託予定）
■公金収納デジタル化対応事業�1 ,980千円
　�地方税収納で導入している「ｅ

エル

Ｌ－Ｑ
キューアール

Ｒ」を、保険料・保育料等の地方
税以外の公金にも対象を拡大します。スマートフォン・パソコンで「い
つでも」「どこでも」支払える環境を整備します

■一般会計歳入・歳出予算

一般会計歳入予算　637億2,391万円

歳入歳入

その他 
24億1,000万円 
　　　　(3.7%)

市債
　32億4,980万円 (5.1%)

使用料及び手数料 
　11億1,960万円 (1.8%)

繰越金 10億円 (1.6%)

繰入金 10億7,737万円 (1.7%)

地方消費税交付金
　38億2,754万円 (6.0%)

都支出金 
　106億9,735万円 (16.8%) 国庫支出金 

115億3,003万円
            (18.1%)

市税 
276億2,619万円 
            (43.3%)

株式等譲渡所得割交付金 
　11億8,603万円 (1.9%)

一般会計歳出予算　637億2,391万円

歳出

その他
4億2,652万円
　　  （0.6%）

土木費 56億2,793万円（8.8%）

衛生費 61億7,348万円（9.7%）

総務費
70億6,596万円
　　  （11.1%）

教育費
79億9,172万円
　　  （12.6%）

民生費
308億9,909万円 
　　　 （48.5%）

諸支出金 7億2,878万円（1.2%）

議会費 3億3,381万円（0.5%）

公債費 24億2,868万円（3.8%）

消防費 20億4,794万円（3.2%）
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17日（日）

医科
国分寺ファミリー内科（内） 南町3-18-14　3階 p042-313-8088

曽根医院（眼） 本町4-19-8 p042-322-0516
薬局 アイセイ薬局　国分寺店 南町３-18-14　天下ビル１階 p042-329-1138
歯科 高田デンタルクリニック 本多4-16-1 p042-324-1003

24日（日）

医科
国分寺診療所（内） 本町4-12-14 p042-325-0766

うどの整形外科医院（整外） 光町3-27-36 p042-573-6613

薬局 わかば薬局 本町4-14-3
国分寺サンハイツ p042-328-1122

歯科 冨山歯科医院 光町2-10-24
アルコバレーノ1階 p042-575-2123

31日（日）

医科

マシュマロこども
クリニック（小） 戸倉4-45-5 p042-320-1155

石川てる代ウィメンズ
クリニック（婦） 南町3-1-28 p042-324-9661

薬局
アガペ国分寺薬局 戸倉4-45-5 p042-300-0197

アビック薬局国分寺南町店 南町3-1-28
飛べない飛行船地下1階 p042-322-2039

歯科 羽田(はだ)歯科医院 西恋ヶ窪2-25-5 p042-325-3484

5月の休日急病診療

発熱、咳などの風邪の症状のある方は
まず電話で医療機関にご相談ください

緊急時 24 時間利用できます
■医療情報ネット（都）
　p03-5272-0303
　v03-52８５-８０８０

■都立小児総合医療センター
　p042-300-5111

■東京消防庁救急相談センター
　p＃7119

■国分寺消防署
　p042-323-0119

■都こども医療ガイド
　�子どもの病気や発熱・け
が・子育て情報が簡単に
見つかるWebサイト

q1001917

t急病患者　f健康保険証・後期高齢者医療証など
o�往診・電話での場所案内は行えません／小児科以外では小児の診察が
できないことがあります／休日の診療科目は通常の診療日と科目が異
なる場合があります。医療機関名の横の科目が休日診療の診療科目と
なります／受付時間は医療機関によって異なります
／発熱症状のある方は院外でお待ちいただく場合が
あります
■診療時間　医科10：00〜13：00・14：00〜18：00
　　　　　　薬局10：00〜18：00
　　　　　　歯科9：00〜12：00・13：00〜1８：00

●リサイクルコーナー
譲ってください子ども用自転車・座卓・マー
　ジャン卓・ミシン・プランター・車いす・
　綿毛布・電動工具（のこぎりなど）
譲ります電子ピアノ・健康器具（ステッパー）・
五月人形・自転車・子ども用いす・三輪車

o�譲り渡しは無料／やり取りは当事者間で／
　品名や最新情報は市HPq１００２１８３

●拠点収集＆フードドライブ
d5月26日（火）９：００～１１：００　b�本多公民館（当日直接会場へ）
拠点収集
　t�靴・かばん・ベルト類・ぬいぐるみ・食用油
　出せないもの車輪の付いたかばん、長靴、再利用できないものなど
フードドライブ
　t�米（生産１年以内）・缶詰・飲料・インスタント食品・レト
ルト食品などで、賞味期限が１か月以上ある未開封のもの

　o�市社会福祉協議会p０４２-３２４-８３１１で随時受け付け
（事前連絡が必要）

　q1000409

i�ごみ減量課p０４２-３12-8681
リサイクルを推進しよう

t保育園に在園していな
い市内在住の乳幼児�
（保護者同伴）

n公立3園での、園庭開放・ミニ講
座・イベントなど

q１０12484
i�保育幼稚園課p０４２-312-8649

公立
保育園地域交流事業

保育園にあそびにきませんか

d�５月24日（日）１０：００～１１：１０
b市防災広場（市役所隣接）（当日直接会場へ）
n水害を最小限にとどめるための、市・消防署・関係機関が
連携した水防訓練。ビニール袋等を利用した、家庭ででき
る浸水防止工法や土のう作成演習に参加可

参加団体国分寺消防署・市消防団・国分寺建設業協会・市建築
組合・市管工事組合・東京土建一般労働組合小金井国分寺支
部・国分寺防火女性の会・泉町三丁目地区連合自治防災会・
南町一丁目自治会・東京消防庁災害時支援ボランティア ほか

i�防災安全課p042-312-8684

浸水
被害
を防
ぐた
め

ごみ
や落
ち葉
など
が

排水
溝に
詰ま
らな
いよ
うに

注意
しま
しょ
う

市・国分寺消防署
合同総合水防訓練

t次のすべてに当てはまる民間井戸の所有者・管理者
　〇市内にある〇生活用水として使用され、今後も使用可能
　〇災害時に、周辺の市民が安全に井戸水をくめる
登録後〇「災害時協力井戸」の看板を掲示〇市報・市HPに井戸の情
報を公表〇市で年１回水質検査を実施

m５月15日（金）～６月30日（火）に申込フォーム、郵送
（消印有効）または直接〒185-8501防災安全課（市
役所３階）

o募集チラシは同課・環境課・経済課、市の主な施
設など

q1031094　i同課p042-325-0196

災害時協力井戸（＊）登録者募集

（＊）大規模な災害が発生した時に、被災者へ生活用水（洗濯・トイレ
等に使用）を無償提供する井戸


