
 

 

 

  

第 47 回 

10 月 日

日

㊏

㊐
10 ～16

共催 光公民館まつり実行委員会・光公民館 
イラスト：三中美術部 

●ごみは各自でお持ち帰りください。 

●18 日(日)９時～16 時は、公民館前の道路が車両通行止めになります。 

その間、ぶんバス(西町ルート)は稲荷神社→光保育園となり、光公民館を経由しません。 

●16 日(金)17:00～18 日(日)まで、印刷機を含め一般の利用はできません。夜間は閉館します。 

●駐輪場は「わいわいひかり公園」です。車での来館はご遠慮ください。 

～ひろげよう の

※開会式：10 月 17 日（土） 9：10～9：40 

ひかりひろば 

まいばすけっと 

 

①FONTANA JAROPS（10：00～10：45） 

ジャズ、ロック、ポップス、昭和歌謡と幅広いジャンルを演

奏する管楽器入りの 8 人編成グループです。 

②ハワイアンダンス同好会（10：50～11：15） 

「アロハオエ」などハワイアンメロディーにのせて楽しく動き

ながら、心身共に癒されることを願っています。 

③手あそびの会（11：25～11：35） 

月曜の午後、楽しく練習しています。マンドリンはイタリア

の弦楽器トレモロ奏法が特徴で音色が素敵です。 

④えぷろん隊（11：50～12：40） 

子どもと歌が好きで始めたえぷろん隊も結成して 15 年

が経ちました。今では大人の歌も歌って楽しんでいます。 

⑤音楽俱楽部 POKAN（12：45～13：15） 

国分寺皇帝詩人の pokan と申します。ピアノ演奏のサー

クルです。本年は［昭和］をテーマに選曲致しました。 

⑥コール野ばら（13：25～13：45） 

ア・カペラ女声合唱で、宗教曲から童謡まで様々なジャン

ルの曲を美しくハモルことを心がけて歌っています。 

⑦劇団みみずく（13：50～14：10） 

森喜行 作・演出『夢っくらい』 

子どもの夢をたらふく食ったゆかいなお化け。天井から落

ちて大さわぎ！ 

⑧清風会（14：20～14：50） 

漢詩や和歌俳句などを声を出して吟ずることにより、自己

を向上させ人生をより楽しいものにすることができます。 

⑨ブーケデトンアンサンブル（15：05～15：55） 

弦、管楽器、ピアノでアンサンブルを楽しんでいます。お馴

染みの曲からクラシックまで音の花束をお届けします。 

❶国分寺宝生会 謡の会 舞の会（10：00～10：30） 

お能は 600 年以上続く伝統芸能で、（秀吉秀長豊臣兄弟も

興じました）お能の美しさや楽しさを謡、仕舞、映像で紹介し

ます。 

❷富士本コーラス（10：45～11：00） 

私達は心に残る歌、懐かしい歌を、やさしい二部合唱で毎回

楽しく歌っています。見学の方大歓迎です。 

❸光オカリナ（11：15～11：45） 

毎月２回楽しく練習をしています。演奏会やボランティア活動

で、癒される音色の演奏を聴いていただいています。 

❹カラオケ同好会（12：00～12：50） 

カラオケで大声を出すことでストレスの解消になるそうです。 

歌は演歌、若い頃歌った懐かしい曲、2000 以上あります。 

❺コール・ブレヴィス＆アンサンブル・コア（13：10～13：50） 

カウンターテナーの入ったスタバト・マーテル、客演バスを迎

えてのバード「3 声のミサ」チャレンジ続行中！ 

❻Blue Moon（14：10～15：15） 

バンド演奏、ギター弾き語り、ギターソロ、カラオケと多彩なス

テージです。昭和の名曲の数々をどうぞお聞きください。 

❼ひかりコーラス（15：25～15：55） 

やなせたかしさんの詩で木下牧子さん作曲の可愛い歌や昭

和の懐かしい歌を女声コーラスでハモります。 

発表 

 
17 日㊏ 18 日㊐ 



  

体験 
①棒パン焼き （17 日㊏ 11：00～13：00）  100 円 

  【国分寺市青少年育成西地区委員会】 

キャンプで定番の棒パンを体験しよう。パン生地を竹の棒

に巻いて炭火でじっくり焼こう。 

②吹矢 （17 日㊏ 13：00～15：０0） 

  【スポーツウェルネス吹矢光】 

スポーツウェルネス吹矢の体験会。 

吹矢やってみよう！誰でもできるよ！ 

ズバッと的に当たると気持良い！楽しいよ！面白いよ！ 

③モルック （18 日㊐ 13：30～15：20） 

  【のんびりモルボッチャ】 

モルック体験会。人気上昇中のニュースポーツ モルック。 

モルック協会認定指導員がやさしく教えるよ！やってみよ

う！ 

催し物 
④ごみ分別クイズ （18 日㊐ 10：00～14：00） 

  【国分寺市廃棄物等減量推進委員会第 5 地域会】 

ゴミ分別クイズ!! 子ども用、大人用あり親子で楽しんで

学べるクイズ！参加賞あります。 

⑤子ども工作教室（18 日㊐ 10：00～15：00） 200 円 

  【東京土建国分寺第四分会】 

木材を使用した小物を作ります。みなさんのご参加をお待

ちしています！ 

 

展示   

① 油絵ひまわり会 

創部 46 年余。静物・風景画等を展示します。今年も模写

の作者名当てクイズラリーをやります。是非ご参加くださ

い。 

② 光絵手紙の会 

ヘタでいい、ヘタがいいをモットーに、千代紙やレースペー

パーで作った台紙に絵手紙を楽しんでかきました。 

③ 保育グループの活動展示 

幼い子のいる親のための教室をきっかけに誕生した保育

グループ「ダンダンダン」の活動の様子を紹介していま

す！ 

④ 三中美術部ポスター原画展 

⑤ 公民館事業作品など 

⑥ 国分寺市立公民館障害者施策協議会展示 

 

体験 
❶足形アート （18 日㊐10：00～15：00）  600 円 

  【ママサークルおひさま】 

今しかとれない足形を記念に♪世界に一つのハロウィン

アート！               

 

販売 
❷クッキー （17 日㊏ 10：00～15：00）  100 円 

  【保育室のおばちゃん】 

バター不使用のザクザク食感クッキーです。ぜひ一度食べ

てみて下さい。保育室で待っています❤❤ 

売り切れ次第終了 

 

催し物 
❸バルーンアート （17 日㊏ 10：00～12：00） 

うさぎ、いぬ、きりんなどの可愛いバルーンアートがもらえる

よ！ ※数量限定 

❹光パソコンの会 （17 日㊏ 18 日㊐10：00～16：00 

写真の取入れ等パソコンに関する相談室を開催。パソコン

を使ったアルバム展示。ＡＩの使用方法と注意点。 

❺アートクイズラリー答え合わせ 

（17 日㊏ 18 日㊐10：00～16：00） 

館内にあるアートクイズに答えよう！受付で用紙をもらい、2

階中会議室で答え合わせ！ 

❻ボウリングゲーム （17 日㊏ 10：00～15：00） 

  【国分寺市社会福祉協議会】 

ボウリングゲームに参加された方に、ポップコーンとガチャ

ガチャ 1 回分をプレゼント！参加費は無料です♪ 

❼ハロウィンのフォトスペース  

（18 日㊐10：00～15：00） 

  【ダンダンダン】 

おまつりの記念にハロウィンのフォトスペースで可愛い写真

を撮りませんか？仮装っ子も大歓迎！無料です♪ 

  同時開催 

６リサイクル本市 （ 18 日㊐10：00～15：00） 

 【光図書館】 

 

発表 
⑦二小音楽クラブ （17 日㊏ 10：30～10：35） 

高学年を中心に、みんなで仲良く活動しています。短い時

間ですが、心をこめて演奏します。 

⑧二小ダンスクラブ （17 日㊏ 11：00～11：20） 

二小ダンスクラブです。学年関係なく、みんなでダンスを教

え合っています。ぜひ、楽しんで見てください。 

⑨八小吹奏楽団 （18 日㊐ 10：30～11：00） 

八小吹奏楽団は、３１人で活動しています。八小らしく明る

い演奏をお届けします。 

⑩西東京ユニバーサルチアリーディングクラブ 

DOLPHINS （18 日㊐ 13：05～13：25） 

3 歳〜12 歳のメンバーで活動しています。ダイナミックな演

技をお楽しみ下さい。見学・体験は随時募集中です！ 

 

展示 

⑪二小絵画イラストクラブ  

国分寺市立第二小学校絵画・イラストクラブです。4、5、6

年生がクラブ活動で一生懸命制作しました。 

同時開催 

１認知症サポーター養成講座 （17 日㊏ 14：00～15：30） 

  【地域包括支援センターひかり】※事前申込制 

２わいわいまつり （18 日㊐ 10：00～14：00） 

【ひかり児童館】 

３健康チェック バザー （18 日㊐ 10：00～12：00） 

【三多摩健康友の会】 

４出張相談 （18 日㊐ 10：00～12：00） 

【地域包括支援センターひかり】 

５移動販売（パン・おにぎり） （18 日㊐ 10：00～売り切れまで） 

【国分寺市商工会】 

 

 

17 日㊏ 18 日㊐ 

17 日㊏ 18 日㊐ 

 

 

 

 


