
“防灾节”（Event）— 让我们做好应对地震和台风的准备 

 

参加活动（Event），寓教于乐，一起学习应对灾害的准备知识吧！ 

灾害： 地震、台风（暴雨、强风）、火灾等 

 

时间： 2026 年 10 月 4 日（星期日） 上午 10:00 – 下午 2:00 

※ 如遇暴雨或强风天气，活动取消。 

地点： 国分寺市政府（泉町 2-2-18） 

 

活动内容： 

• 活动 1 

o 通过游戏和问答学习防灾知识（在发生灾害时保护生命的准备）。 

o 现场可购买发生灾害时能派上用场的物品。  

• 活动 2 

o 姐妹城市新潟县佐渡市、友好城市长野县饭山市等地的商家将现场

设摊。 

• 活动 3：“加油！青蛙大篷车！”  

参与以下活动可获得“青蛙积分”，积分可用于兑换玩具： 

o 参加指定的“防灾体验”项目。 

o 从家里带不玩的旧玩具来。（即使不带玩具来，也可以进行玩具兑换。） 



• 活动 4 

o 参加抽奖可体验乘坐云梯车。 

o 可与泵浦消防车、救护车合影。 

o 儿童可以试穿消防员制服。 

 

• 活动 5 

o 可乘坐或合影防灾救援专用车辆。 

• 活动 6 

o 舞台区将组织大家一起做体操、进行乐器演奏等表演。 

 

• 活动 7：集章活动（在会场收集印章） 

o 请在服务台领取集章卡。 

o 在各个展位（Booth）盖章。 

o 凭印章可兑换玩具或应急食品。 

   现场还将有售卖餐饮的移动餐车。 

 

详细信息请参阅以下市政府官方网站（日语）： 

https://www.city.kokubunji.tokyo.jp/event/event_bousai/1030695.html 

 

 

咨询（联系部门）： 防灾安全课 电话：042-325-0196 

 

https://www.city.kokubunji.tokyo.jp/event/event_bousai/1030695.html

